
市政への提言        （平成２０年８月７日から８月２０日受付分） 

提言・意見 所管課等 対応状況 

51. 高齢者の健康維持と医療
費軽減のため、「ビーフリー」

の施設を利用する際の入会金

と利用料金を５０パーセント

以下で利用できるよう配慮を

お願いします。 
 
 
 

商工振興課 
高齢社会課 
 

ビーフリーの入会金・利用料につきま

しては、運営している㈱スポーツクラブ

天童で定めています。 
 ㈱スポーツクラブ天童では、多くの市

民の皆さんに御利用いただけるよう、利

用者の希望に合わせた様々なコースと料

金体系を用意していますので、健康増進

のために、ぜひ、入会・利用してくださ

い。 
なお、市では、６５歳以上の高齢者を

対象に、要介護にならないように転倒骨

折予防のための健康教室「健康てんどう

元気塾」なども開催しています。ラ・フ

ォーレ天童「のぞみ」の施設を利用して、

健康運動指導士が初心者向けの簡単な運

動を、週１回４回コースで丁寧に指導し

ます。参加料は１，４００円（保険代等）

で各地区ごとに送迎しますので、ぜひご

利用ください。 

 


