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自殺対策基本法
自殺総合対策大綱

国

いのち支える
天童市自殺対策計画

第七次天童市総合計画

　　自殺対策に関連性の高い計画
○第二次健康てんどう 21行動計画
○天童市高齢者福祉計画
　第７期天童市介護保険事業計画
○天童市子ども・子育て支援事業計画

第二次天童市地域福祉計画

いのち支える
山形県自殺対策計画
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図１　自殺者数の年次推移 単位：人

出典：厚生労働省「地域の自殺の基礎資料」
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図２　自殺死亡率の年次推移
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図３　就業の有無別自殺者数の割合（2012（H24）～ 2016（H28）年合計）

出典：厚生労働省「地域の自殺の基礎資料」
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図４　自殺死亡率の概要（警察庁自殺統計特別集計（自殺日・住居地、2012（H24）～ 2016（H28）年合計））

出典：自殺総合対策推進センター「地域自殺実態プロファイル（2017）」
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基本理念

『
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の
な
い
天
童
市
』の
実
現
を
目
指
す

【基本施策１】地域におけるネットワークの強化
　取組１　関係機関におけるネットワークの強化
　取組２　特定の問題に関する連携・ネットワークの強化

【基本施策２】自殺対策を支える人材の育成
　取組１　市民に対する研修
　取組２　様々な職種を対象とした研修

【基本施策３】市民への周知と啓発
　取組１　リーフレット・啓発グッズの作成と周知
　取組２　市民向け講演会等の開催
　取組３　メディアを活用した啓発活動

【基本施策４】生きることの促進要因への支援
　取組１　居場所づくりの推進
　取組２　相談体制の充実
　取組３　自殺未遂者への支援
　取組４　遺族への支援
　取組５　支援者への支援

【基本施策５】児童生徒のＳＯＳの出し方に関する教育
　取組１　環境づくりの推進

重　点　施　策

基　本　施　策

【重点施策１】失業者・無職者・生活困窮者の自殺対策
【重点施策２】子ども・若者の自殺対策
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