
第三次健康てんどう２１行動計画（案）に対する意見の検討結果 

 

１ 意見提出期間 

   令和６年２月６日（火）から令和６年３月４日（火）まで 

 

２ 提出された意見の件数及び提出者数 

(1) １件 

(2) １人 

 

３ 提出された意見の概要及び当該意見に対する市の考え 

No. 頁 計画等の項目 提出された意見の概要 市の考え方 

１ 39～42頁 第４章 各分

野における施

策の展開 

第４  生活習

慣病（NCDｓ）の

発症予防と重

症化予防 

２  循環器疾

患 

３ 糖尿病 

特定健診後の特定保

健指導について、生活

習慣病の発症リスクが

高い人に対する生活改

善の健康支援だと思い

ますが、健診後の特定

保健指導について認知

している人が少ないよ

うに感じます。特定保

健指導についての必要

性を健診希望者にもっ

と広く周知してはどう

でしょうか。また、特定

保健指導の修了者を増

やす手立ても必要かと

思います。 

 本市では、全戸配布の

健診・健康相談日程表に

特定保健指導について

お知らせしているとこ

ろです。より多くの方が

特定保健指導の必要性

について御理解いただ

けるよう、今後も周知に

努めてまいります。 

 また、今後、特定保健

指導が受けやすいよう

体制づくりを図ってま

いります。 

 

４ 策定等案を修正した内容 

   修正なし 


