
令和８年度天童市結婚新生活支援事業 講座等一覧 

 

○ライフデザイン支援講座 

受講対象者 夫婦 

講座等の実施主体 自治体・企業・団体等 

講座等 県制作（県ホームページに公表され次第掲載します） 

受講や相談 動画視聴 セミナー参加 

 

○プレコンセプションケアに関する講座 

受講対象者 夫婦 

講座等の実施主体 自治体・企業・団体等 

講座等 

・国立研究開発法人国立成育医療研究センター「プレコンセプションケア啓発動画 2022」 

https://youtu.be/AnKN0JfPgtU?si=mYGLfLczInS4fxWR 

受講や相談 動画視聴 セミナー参加 

 

○医療機関への妊娠・出産に係る相談 

受講対象者 夫婦 

講座等の実施主体 医療機関 

講座等 医療機関への受診や相談 

受講や相談 受診 相談 

 

○共家事・共育て講座 

受講対象者 夫婦 

講座等の実施主体 自治体・企業・団体等 

講座等 ・厚生労働省「共育プロジェクト」 https://tomoiku.mhlw.go.jp/ 

・県制作（県ホームページに公表され次第掲載します） 

受講や相談 動画視聴 セミナー参加 

 

https://tomoiku.mhlw.go.jp/

