
№ 登録者氏名 分　類 指　　導　・　支援内容

1 阿 部 太 彦 音 楽 雅楽などのコンサート、手作り楽器で音遊び、凧づくりの指導

2 阿 部 政 子 音 楽
声楽演奏(独唱・重唱などを含む）、歌唱指導（ストレッチなどをしながら楽しく声を
出す）、ジャンルにこだわらない歌の指導（日本の叙情歌・唱歌・童謡など）

3 川 上 拓 人 音 楽 ヴァイオリン及びヴィオラの演奏指導

4 鞍 掛 彰 秀 音 楽 音楽（歌や楽器演奏）を交えた健康講話

5 二 瓶 明 美 音 楽
音楽療法（母親学級・妊娠産婦・乳幼児・高齢者）、特殊教育（障害者のため）の
音楽・音楽療法、中学校の音楽（授業）、乳幼児の音楽（子育て支援）について
の指導

6 松 村 昌 子 音 楽 合唱の指導、子育て・母親委員会活動についての交流と指導

7 森 谷 恭 子 音 楽 フルート、ピアノの演奏と指導

8 奧 山 千 枝 美 術 ・ 工 芸 押絵の指導

9 小 関 里 美 美 術 ・ 工 芸
臨床美術(クリニカルアート)の実施。子供の感性を育むことや、高齢者の介護予
防に役立てる。

10 伊 藤 純 子 健康・スポーツ ヨガ（ハタヨガ）、シニアヨガ、経絡ヨガ、バレトンの指導
11 伊 藤 伝 吉 健康・スポーツ 世界のフォークダンスの歴史・背景の講演や、フォークダンスの指導

12 大 内 あ ゆ 子 健康・スポーツ 体操（ダンベル体操・ストレッチング体操・健美操、等々）の指導

13 今 野 小 太 郎 健康・スポーツ 軽スポーツ・グランドゴルフのルールや実技の指導

14 佐 藤 智 美 健康・スポーツ
①リズム（音楽）に合わせた、かんたんエアロビクス（有酸素運動）　②全身ストレッ
チ運動（ゆったり、キツくない）　③水泳指導

15 須 藤 美 清 子 健康・スポーツ 腸内フローラ、腸内改善について

16 滝 口 徹 健康・スポーツ スキースノーボードの実技指導

17 田 村 隆 男 健康・スポーツ ゲートボール関係についての講演・講話や実技指導

18 東 谷 慶 昭 健康・スポーツ 心の健康（メンタルヘルス）の講演・講話～ストレスの理解と対応について～

19 阿 部 ヴ ェ リ ン 語 学 英会話の指導（英会話、英語の歌、フィリピンの踊り、遊び等を取り入れて指導）

20 おんみょうじあじき 語 学 ことばあそび（回文を中心として）

21 沼 澤 政 辰 子 育 て
子育てや躾、学校教育等についての講演・講話、不登校児童・生徒を持つ親へ
の援助と教育相談

22 森 谷 英 夫 子 育 て 子育てについての講演・講話

23 石 澤 保 子 茶 道 ・ 華 道 生け花（栖草流）や、アレンジメントの指導

24 大 石 祐 子 茶 道 ・ 華 道 生け花（栖草流）の指導

25 大 山 る り 子 茶 道 ・ 華 道
紅花染め・草木染め、押し花と押し花を使った創作＆リサイクル作品作り、フラ
ワー（アートフラワー）アレンジメントの指導

26 押 野 稚 水 茶 道 ・ 華 道 小原流生け花の指導

27 加 藤 浩 美 茶 道 ・ 華 道
フラワーアレンジメント、ブーケ、コサージュetc.の指導（生花、プリザーブドフラ
ワーなどを使用）

28 鎌 田 百 合 子 茶 道 ・ 華 道 裏千家茶道、華道（池坊）、アレンジメントフラワーの指導

29 菊 地 和 子 茶 道 ・ 華 道 茶道（裏千家）、煎茶道（方円流）、華道（池坊）の指導

30 今 野 美 惠 子 茶 道 ・ 華 道 生花・アレンジフラワーについての実技指導

31 佐 藤 孝 子 茶 道 ・ 華 道 茶道、茶道の歴史、書道についての講演・講話や実技指導

32 佐 藤 千 賀 茶 道 ・ 華 道 ヨーロピアンフラワーアレンジメント、池坊、レカンフラワー（立体押花）の指導

33 佐 野 つ る 子 茶 道 ・ 華 道 茶道についての実技指導

34 荘 司 ひ と み 茶 道 ・ 華 道 フラワーアレンジメントの実技指導

35 土 屋 憲 一 茶 道 ・ 華 道
フラワーデザインやガーデニングの指導、自然の素材を使って創意工夫してもの
を作ることや生け花・新しいデザインの装飾についての指導、野外の活動につい
ての指導

36 長 岡 キ ク ヨ 茶 道 ・ 華 道 生け花（栖草流）の指導

37 山 崎 春 美 茶 道 ・ 華 道 フラワーデザインについての実技指導

38 尾 形 昌 幸 書 道 書写指導、実用書道（手紙・のし袋、賞状、案内状づくり、など）、絵手紙の指導

39 小 座 間 晃 自 然 鮭の放流の指導

40 佐 藤 政 則 自 然 めだかの生態についての講演・講話

41 三 宅 藤 義 自 然 高擶地区に伝わる高擶精霊菩提獅子踊りの伝承及び指導

42 村 山 惣 四 郎 自 然
日本の山々・引率したい山・北アルプス・南アルプス・後立山連峰の登山につい
ての講演・講話や登山の指導、基礎スキー実技（ゲレンデスキー）指導、旧箱根
街道の歴史についての講演・講話

天童市生涯学習サポーターバンク登録者一覧

日ごろから天童市の生涯学習推進に御尽力いただき、感謝申し上げます。
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43 森 谷 仙 一 郎 自 然 農業についての講演･講話･実技指導

44 簗 川 堅 治 自 然 野鳥についての講演・講話、野鳥観察の実技指導

45 山 口 明 自 然 農業（稲作）、果樹（ラフランス、さくらんぼ、りんご）づくりの実技指導

46 阿 部 謙 壱 写 真 写真の楽しみ方、写真の撮り方についての講演・講話や実技指導

47 武 田 隆 吉 写 真 写真撮影方法等の指導

48 菊 地 貫 創 作 キャンプ活動全般、工作、等の指導

49 齋 藤 知 恵 美 創 作 ビーズ細工（特にスワロスキーを使用）の指導

50 齋 藤 光 子 創 作 初心者の方・紙バンドがはじめての方でも楽しめるカラフルな小物作り

51 髙 橋 英 子 創 作 パッチワークキルトの指導

52 武 田 正 子 創 作 編み物（手編み、手編機）、手芸の指導

53
アマンデンパティスリー
（ 店 主 ： 後 藤 雅 俊 ）

食 生 活 ・ 料 理 お菓子づくりのアドバイス等、お菓子作りの実技指導

54 竹 村 勝 彦 食 生 活 ・ 料 理 そば打ちについての実技指導

55 田 中 代 志 子 食 生 活 ・ 料 理 ホームメイドのお菓子作りとやさしいパン作りの指導

56
村 山 与 四 郎
（ ボ ン む ら や ま ）

食 生 活 ・ 料 理 お菓子全般の作り方講習会

57 古 田 久 子 食 生 活 ・ 料 理
食文化全般・地産地消・スローフードについての講演・講話、食育に関する講演
及び実習

58 伊 藤 由 布 樹 コ ン ピ ュ ー タ 無料ソフトを使ったやさしい画像加工及びパソコンの楽しい使い方

59 後 藤 ま す み コ ン ピ ュ ー タ
幼児～高齢者までのパソコンを使った簡単な計算やパソコンを使っての右脳開
発、小学校算数授業におけるそろばん指導、パソコンを使って日常に使う簡単で
楽しい小物作成の指導（名刺・カード・ハガキ・シール、など）

60 瀬 野 芳 雄 コ ン ピ ュ ー タ パソコンやソフトウェアについての指導

61 増 川 勝 コ ン ピ ュ ー タ ホームページ作成（初心者）の基本指導

62 鴨 田 み さ を 読書・読み聞かせ とんと昔語り（天童に残る伝説・民話を天童の言葉で語る）の指導

63
く れ よ ん
（代表 ：森谷みゆき ）

読書・読み聞かせ
おはなし会の開催、読書指導、ブックトーク（本の紹介）、ブックスタート（読書の
きっかけ）、おはなしの手段（人形劇・パネルシアター・ペープサート）の指導

64 後 藤 淳 子 読書・読み聞かせ 各学年に合わせた本の読み聞かせや本の紹介など

65 佐 藤 正 宏 読書・読み聞かせ
ＷＡＨＡＨＡ本舗・佐藤正宏の「紙芝居」（昔話にアレンジを加えた子どもも大人も
楽しめるオリジナル紙芝居の実演）

66 髙 橋 寛 子 読書・読み聞かせ 読み聞かせ、英語の指導

67
ぱ れ っ と
（ 代表 ： 太田 利花 ）

読書・読み聞かせ 絵本の読み聞かせ

68 福 田 信 子 読書・読み聞かせ 天童の昔語り

69 阿 部 俊 男 歴 史 ・ 伝 統 日本の伝承折り紙や創作折り紙についての指導

70 石 川 浩 一 郎 歴 史 ・ 伝 統 遊び道具づくりと遊び方の指導（杉の実鉄砲・竹とんぼ・竹けん玉、など）

71 伊 藤 寛 歴 史 ・ 伝 統
一生涯俳句を楽しんでいただけるよう、若者から高齢者まで、未経験者からベテ
ランまで、一人ひとりの個性に応じた指導。地域の句会の指導・支援・運営。小・
中学生、高校生対象の創作活動とアドバイス。

72 後 藤 正 実 歴 史 ・ 伝 統 将棋の指導

73 齋 藤 隆 一 歴 史 ・ 伝 統
将棋の歴史・天童の将棋駒の歴史など、観音信仰と天童に関係する札所など、
天童の草相撲力士など

74 佐 藤 力 男 歴 史 ・ 伝 統 干布地区を中心とした遺跡・史跡学習、そば打ち、写真撮影の指導

75 長 瀬 一 男 歴 史 ・ 伝 統
天童やその周辺の歴史（特に古代～中世）についての講演・講話。古代出羽国
の成立の歴史的背景。現地案内説明、その他寺社仏閣の案内も可

76 野 口 一 雄 歴 史 ・ 伝 統 地域の歴史・民俗、史跡・伝承地巡り、古文書に親しむ

77 三 浦 幸 子 歴 史 ・ 伝 統 昔語り、昔話の歴史的背景、立地条件、現代との関わりなどについての指導

78 湯 村 章 男 歴 史 ・ 伝 統 天童の歴史に関すること、特に江戸時代を中心に近代までが専門

79 佐 藤 陽 子 そ の 他 着物の着付けの指導

80 有 路 宏 司 そ の 他

家庭教育、学校教育、子に対する父母・祖父母等の在り方等についての講演。
科学実験及び化学工作の指導。手作りおもちゃ及び昔のおもちゃ作りの指導。
環境についての講話。天文についての講話。天体観測の指導。楽器（尺八、横
笛、ケーナ等）の製作指導。紅花染め及び草木染めの指導。ケーナ演奏及び演
奏指導。

81 奥 山 浩 美 そ の 他 そろばん、フラッシュ暗算の実技指導

82 加 藤 由 紀 子 そ の 他
ボランティアについて、人間らしく輝いて生きる「老いの自立」について、福祉コ
ミュニティづくり「住み慣れた町で安心して暮らし続けるには」についての講演。福
祉関係の組織作り支援。日常生活の中での中高齢者の体操指導。

83 齋 藤 浩 一 そ の 他 地域づくり講話、高齢者の生きがいづくり講話
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84 齋 藤 聡 子 そ の 他
聴覚障害者について（聞こえないってどんなこと？）・手話・手話通訳等、聴覚障
害者とのコミュニケーションに関する講演・講話や指導

85 荘 司 正 則 そ の 他 家庭や職場ですぐに役立つコミュニケーションの在り方についての講演・講話

86 髙 橋 あ や 子 そ の 他
ハワイの文化を学びながら、楽しく、そして人と人とのふれあいを大切にし、心を
表現するハワイアンフラの指導

87 仲 島 哲 そ の 他
子ども向け（小学生以上）危険予知トレーニング、星空ガイド（星空にまつわるお
話）

88 布 施 晴 美 そ の 他
悪質商法や詐欺商法に関する、さまざまな事例を紹介、「断り上手になろう」を
テーマに、替え歌やクイズ、朗読劇で楽しく対処法の学習

89 村 山 正 市 そ の 他
天童市とその周辺の歴史についての講演・講話、天童市内の民俗についての講
演・講話、介護保険制度と介護方法についての講演・講話

90 山 田 弥 生 そ の 他
生と性についての講演・講話（正しい性の知識と生命の大切さをCD-Romを利用
しながら指導）
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