
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
11 木 米 ※山形

牛乳 山形
桜舞うすまし汁 たけのこ水煮 和歌山

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 長野
ちらしかまぼこ（桜） ロシア、アメリカ
ねぎ 群馬

花型豆腐 玉ねぎ、鶏肉 日本
　　　　ハンバーグ 大豆 日本 加工地

人参 日本
春キャベツの キャベツ 愛知

おひたし もやし 山形
（冷）ちくわ アメリカ、中国、日本他

12 金 米 ※山形
牛乳 山形

ワンタンスープ （冷）ベーコン スペイン他
干ししいたけ 日本
たけのこ水煮 和歌山
もやし 山形
短冊ワンタン 日本 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
チキンカツ 鶏肉 岩手
バンバンジー きゅうり 群馬

もやし 山形
とりささみ水煮 宮崎、鹿児島他
人参 徳島

学校給食用食材の産地【４月１１日～４月１２日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
15 月 米 ※山形

牛乳 山形
なめこのみそ汁 大根 千葉

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
さば昆布醤油干し さば ノルウェー

昆布 日本
ブロッコリーの （冷）ブロッコリー エクアドル

おかかあえ もやし 山形
人参 徳島
（冷）ちくわ アメリカ、中国、日本他

16 火 米 ※山形
牛乳 山形

野菜みそスープ （冷）ベーコン スペイン他
じゃがいも 北海道
大根 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
てりやきチキン 鶏もも肉 岩手、青森
春キャベツのサラダ キャベツ 愛知

きゅうり 群馬
人参 徳島
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー エクアドル
17 水 米 ※山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
じゃが芋のみそ汁 （冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃが芋 北海道
山菜水煮 山形 わらび、みず、なめこ、ふき

あじフライ あじ 日本、韓国、タイ他
たけのこ煮 豚肉 山形

こんにゃく 日本
たけのこ缶 山形
人参 徳島
（冷）きぬさや 中国

学校給食用食材の産地【４月１５日～４月１９日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
18 木 米 ※山形

牛乳 山形
あっさりコーンスープ （冷）ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 徳島
ハンバーグデミソース 豚肉 国産

玉ねぎ 国産
ツナサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル

きゅうり 群馬
キャベツ 愛知
赤ピーマン 韓国
ツナ水煮 太平洋

19 金 米 ※山形
牛乳 山形

わかめスープ もやし 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 韓国
ねぎ 群馬

コーンコロッケ とうもろこし 北海道
ドライカレー 豚ひき肉 山形

笹ごぼう 北海道
玉ねぎ 北海道
人参 徳島
ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
22 月 米 ※山形

牛乳 山形
芋団子汁 豚肉 山形

干ししいたけ 日本
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

（冷）芋もち 北海道 非遺伝子組み換え原料

大根 千葉
人参 徳島
ねぎ 群馬

ほっけ昆布 ほっけ アメリカ
しょうゆ干し 昆布 日本

ビーンスサラダ キャベツ 愛知
きゅうり 群馬
人参 徳島
ミックスビーンズ 日本
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ツナ水煮 タイ
23 火 米 ※山形

牛乳 山形
のりの味噌汁 玉ねぎ 北海道

しめじ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

人参 徳島
素干し風のり 瀬戸内

みそとんかつ 豚もも肉 山形
白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

五目きんぴら 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 徳島
さつまあげ アメリカ

24 水 米 ※山形
牛乳 山形

豚汁 豚肉 山形
笹ごぼう 青森
(冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 千葉
じゃがいも 鹿児島
人参 徳島
ねぎ 群馬

さばみそ煮 さば ノルウェー
ごまネーズサラダ 笹ごぼう 青森

(冷）ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ
鶏ささみ水煮 日本
白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【４月２２日～４月２６日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 木 米 ※山形

牛乳 山形
ポークカレー 豚肉 山形

玉ねぎ 北海道
じゃがいも 鹿児島
人参 徳島

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 日本、中国他 わかめ、つのまた、茎わかめ他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

お祝いデザート いちご 日本
豆乳 日本

26 金 米 ※山形
牛乳 山形

沢煮椀 (冷)ベーコン スペイン他
干ししいたけ 日本
たけのこ水煮 和歌山
大根 千葉
人参 徳島
ねぎ 群馬

鮭フライ 鮭 山形
いろどりあえ 小松菜 宮城

もやし 山形
人参 徳島
(冷）糸かまぼこ アメリカ
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
30 火 米 ※山形

牛乳 山形
ゆばすまし汁 たけのこ缶 山形

しめじ 山形
宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道他 玉ねぎ

(冷)カットゆば 日本
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

豆腐しゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀他
大豆 アメリカ、カナダ他
すけそうたら 北海道、宮城他

チャプチェ 豚肉 山形
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 和歌山
人参 徳島
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
5/ 水 県産小麦 山形 非遺伝子組み換え原料

1 牛乳 山形
ミネストローネ 鶏むね肉 岩手、青森

玉ねぎ 北海道
セロリ 福岡
人参 徳島
じゃが芋 鹿児島
アルファベットマカロニ カナダ 非遺伝子組み換え原料

トマト缶 イタリア
フィレオチキン 鶏肉 鹿児島
ひじきサラダ シーガニックひじき 沖縄

もやし 山形
(冷)糸かまぼこ アメリカ たら

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ほうれん草 群馬
2 木 米 ※山形

中国 たけのこ

鶏肉 岩手他

栃木 油揚げ：加工地

牛乳 山形
若竹汁 たけのこ缶 国産

厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

ちらしかまぼご アメリカ、ロシア すけそうたら

(冷)きぬさや グアテマラ
カットわかめ 韓国

かぶとハンバーグ 鶏肉、豚肉 日本
玉ねぎ 日本

キャベツのゆかりあえ キャベツ 茨城
もやし 山形
きゅうり 山形
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本
ゆかり 中国、日本 赤しそ

かしわもち こしあん 北海道、チリ
上新粉 栃木 小学３年生以上

こどもの日ゼリー リンゴ果汁 日本 小学１・２年生

パン・牛乳

たけのこご飯
・牛乳

たけのこご飯の素

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

(冷）鶏団子

学校給食用食材の産地【４月３０日～５月２日】

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
7 火 米 ※山形

牛乳 山形
中華スープ (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 国産
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
ねぎ 群馬

春巻き 豚肉 日本
人参、玉ねぎ 日本
キャベツ、しいたけ 日本

鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森
笹ごぼう 北海道
干ししいたけ 国産
大根 千葉
人参 徳島
玉ねぎ 北海道
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
8 水 小麦粉 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
レンコーン (冷)ベーコン スペイン他

コーンポタージュ 玉ねぎ 北海道
人参 徳島
れんこん水煮 山口、徳島
クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

モンテンドッグの具 ソーセージ(豚肉) 千葉、群馬他
玉ねぎ 北海道
（冷)ラ・フランス 山形
カットトマト イタリア
マッシュルーム水煮 山形

ポテトサラダ じゃが芋 鹿児島
きゅうり 山形
(冷)ダイスパプリカ 宮城
(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 太平洋

9 木 米 ※山形
牛乳 山形

じゃが芋の味噌汁 じゃが芋 鹿児島
（冷)厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

カットわかめ 韓国
ねぎ 群馬

さば割烹焼き さば ノルウェー
たくあん入り キャベツ 茨城

おひたし ほうれん草 群馬
人参 徳島
せん切りたくあん 日本
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【５月７日～５月１０日】

ごはん・牛乳

県産小麦パン
・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
10 金 米 ※山形

わかめごはんの素 韓国、鳴門水域
牛乳 山形

ABCスープ アルファベットマカロニ カナダ 非遺伝子組み換え原料

(冷）ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎他
人参 徳島
玉ねぎ 北海道
(冷）ブロッコリー茎 エクアドル
じゃが芋 鹿児島

かつおカツ かつお 国産
玉ねぎ 国産

こまツナサラダ 小松菜 宮城
きゅうり 山形
もやし 山形
ツナ水煮 太平洋
赤ピーマン 韓国

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

わかめごはん
・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
13 月 米 ※山形

牛乳 山形
玉菜汁 （冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

キャベツ 茨城
焼き麩 アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

人参 徳島
ねぎ 群馬

れんこんしゅうまい 玉ねぎ 愛知、佐賀、群馬
豚肉 群馬他
れんこん 山形

畑のお肉そぼろ 豚ひき肉 山形
人参 徳島
（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
(冷）大豆 中国
(冷）いんげん 国産

14 火 米 ※山形
かおりごはんの素 中国 青じそ

牛乳 山形
野菜みそスープ (冷)ベーコン スペイン他

じゃが芋 鹿児島
大根 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
塩こうじチキンカツ チキン 北海道、岩手、茨城
キャベツの キャベツ 茨城

ゆずポン酢あえ もやし 山形
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本

15 水 米 ※山形
牛乳 山形

肉団子入り山菜汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃが芋 鹿児島
山菜水煮 山形
人参 徳島

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道 玉ねぎ

あじ香草フライ あじ 日本、韓国、タイ他
ぎんぼ炒め煮 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
ぎんぼ 山形
さつまあげ アメリカ、タイ すけそうたら、たちうお

人参 徳島
こうじ納豆 大豆 国産 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子

学校給食用食材の産地【５月１３日～５月１７日】

ごはん・牛乳

かおりごはん
・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
16 木 米 ※山形

牛乳 山形
ハヤシライス 豚肉 山形

マッシュルーム水煮 山形
玉ねぎ 佐賀
人参 徳島
じゃが芋 鹿児島

トマトオムレツ 液卵 日本
玉ねぎ、鶏肉 日本

アスパラサラダ アスパラガス 山形
きゅうり 山形
(冷)ブロッコリー エクアドル
（冷)糸かまぼこ アメリカ たら

赤ピーマン 韓国
17 金 米 ※山形

牛乳 山形
鶏ごぼう汁 鶏肉 岩手、青森

つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 北海道
まいたけ 山形
ねぎ 群馬

山賊焼き 鶏もも肉 岩手、青森
ほうれん草の ほうれん草 群馬

おかかあえ もやし 山形
人参 徳島
(冷)ちくわ アメリカ たら

 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 月 米 ※山形

牛乳 山形
ゆばすまし汁 たけのこ缶 山形

えのきたけ 長野
宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

(冷)カットゆば 日本
(冷)Fe.Ｃａ.Ｆｉ強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
えびカツ えび アジア他
豚キムチ炒め 豚肉 山形

愛知、長野他 白菜

大阪 こんぶ

チリ パプリカ

白菜 茨城
小松菜 宮城
たけのこ水煮 国産

21 火 米 ※山形
牛乳 山形

豚汁 豚肉 山形
笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 千葉
じゃが芋 長崎
人参 徳島
ねぎ 茨城

若竹信田 鶏肉 岩手等
油揚げ 長野 加工地

たけのこ 中国
キャベツの キャベツ 茨城

塩昆布あえ きゅうり 山形
もやし 山形
昆布 日本
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

22 水 小麦粉 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
豆乳シチュー (冷)スティックベーコン デンマーク、フランス他

玉ねぎ 千葉
人参 徳島
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
じゃが芋 長崎

ミートボール 鶏肉 日本
ケチャップあん 玉ねぎ 日本

ツナサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル
きゅうり 山形
キャベツ 茨城
赤ピーマン 韓国
ツナ水煮 太平洋

プルーン プルーン アメリカ 中学校のみ

ごはん・牛乳

県産小麦パン
・牛乳

学校給食用食材の産地【５月２０日～５月２４日】

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子

白菜キムチ



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
23 木 米 ※山形

牛乳 山形
孟宗汁 豚肉 山形

厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

たけのこ缶 山形
干ししいたけ 国産
人参 徳島

野菜しんじょう 玉ねぎ 兵庫、北海道他
あんかけ 枝豆 インドネシア他

魚肉 ベトナム他
(冷)ミックスベジタブル ニュージーランド 人参、グリンピース、コーン

ほうれん草の (冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本
からしあえ ほうれん草 ※山形

キャベツ 茨城
もやし 山形
人参 徳島

24 金 米 ※山形
牛乳 山形

めかぶ味噌汁 大根 千葉
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

カットめかぶ 三陸
人参 徳島
ねぎ 茨城

カレーロール 豚肉 カナダ
鶏肉、じゃが芋 日本
玉ねぎ 中国、日本

キャベツの キャベツ 茨城
ごまあえ もやし 山形

（冷）ちくわ 中国、アメリカ、日本
白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
27 月 米 ※山形

牛乳 山形
のっぺい汁 干ししいたけ 国産

(冷)花なると アメリカ、日本 すけそうたら

つきこんにゃく 日本
里芋 山形
人参 千葉
ねぎ 茨城

さんまオレンジ煮 さんま 宮城他
オレンジ 日本

ごまネーズサラダ 笹ごぼう 青森
（冷）ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本
白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

28 火 米 ※山形
五目ごはんの素 中国、韓国、北海道他 ごぼう、たけのこ、こんにゃく

牛乳 山形
沢煮椀 (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 国産
たけのこ水煮 国産
大根 千葉
人参 千葉
ねぎ 茨城

のり塩ポテトコロッケ ばれいしょ 北海道
青のり 日本

キャベツのごまかけ キャベツ 千葉
きゅうり 山形
人参 千葉
つぼ漬け 鹿児島
(乾)青大豆 山形
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

ヨーグルト ヨーグルト 北海道 中学校のみ

29 水 米 ※山形
牛乳 山形

みずの味噌汁 じゃが芋 長崎
（冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

山菜水煮 山形 わらび、みず、なめこ、ふき

みず 秋田
鶏のから揚げ 鶏もも肉 岩手、青森
ほうれん草の ほうれん草 ※山形

おひたし キャベツ 千葉
人参 千葉
（冷）ちくわ 中国、アメリカ、日本

学校給食用食材の産地【５月２７日～５月３１日】

ごはん・牛乳

五目ご飯・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
30 木 米 ※山形

牛乳 山形
あっさりコーンスープ (冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉

おろしハンバーグ 豚肉、鶏肉 日本
玉ねぎ 日本
大根 千葉

メンマ炒め 豚肉 山形
メンマ水煮 中国
人参 千葉
つきこんにゃく 日本
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国

31 金 米 ※山形
牛乳 山形

ポークカレー 豚肉 山形
玉ねぎ 千葉
じゃが芋 長崎
人参 千葉

モーカフライ モウカザメ 宮城
海藻サラダ 海藻ミックス 日本 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
3 月 米 ※山形

牛乳 山形
なめこ汁 大根 千葉、茨城

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
カレー風味 鶏肉 岩手

チキンメンチカツ 玉ねぎ 北海道
鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森

笹ごぼう 青森
干ししいたけ 国産
大根 千葉、茨城
人参 千葉
(冷)むき豆 中国
こんにゃく 日本

4 火 米 ※山形
牛乳 山形

若竹汁 たけのこ缶 国産
厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

(冷)花なると アメリカ、日本 すけそうたら

ねぎ 茨城
カットわかめ 韓国

いわし梅煮 いわし 千葉、北海道、鳥取他

梅 和歌山他
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 青森
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

5 水 小麦粉 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
オニオンスープ (冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 佐賀
ねぎ 茨城
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉

デミカツ 豚もも肉 山形
ほうれん草サラダ ほうれん草 ※山形

もやし 山形
キャベツ 千葉、茨城
ツナ水煮 太平洋
ホールコーン タイ

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

県産小麦パン
・牛乳

学校給食用食材の産地【６月３日～６月７日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
6 木 米 ※山形

牛乳 山形
わらび入り鶏団子汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃが芋 千葉
人参 千葉
玉ねぎ 佐賀
わらび 山形

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

鮭フライ 鮭 北海道
ふきと取豚肉の 豚肉 山形

炒め煮 つきこんにゃく 日本
ふき水煮 山形
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

焼き麩 カナダ、アメリカ 非遺伝子組み換え原料

7 金 米 ※山形
わかめごはんの素 韓国、日本
牛乳 山形

ワンタンスープ （冷）ベーコン スペイン他
干ししいたけ 国産
たけのこ水煮 国産
短冊ワンタン 岩手
ねぎ 茨城

ショウロンポウ 豚肉 群馬、茨城他
玉ねぎ 北海道
鶏肉 宮崎

ほうれん草ナムル ほうれん草 ※山形
もやし 山形
人参 千葉
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

わかめごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
10 月 米 ※山形

牛乳 山形
うま塩スープ （冷）ベーコン スペイン他

キャベツ 国産
ねぎ 茨城
人参 千葉 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 国産
(冷)花なると アメリカ、日本 すけそうたら

野菜コロッケ ばれいしょ、人参 日本
かぼちゃ、玉ねぎ 日本
枝豆 日本

スタミナそぼろ 豚ひき肉 山形
人参 千葉
たけのこ水煮 国産
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル

11 火 米 ※山形
牛乳 山形

アスリーとん汁 豚肉 山形
じゃが芋 千葉
つきこんにゃく 日本
にら 山形
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
笹ごぼう 青森
大根 青森

赤魚の西京焼き 赤魚 アメリカ
ささみときゅうり とりささみ水煮 宮崎、鹿児島他

の梅あえ きゅうり 山形
もやし 山形
梅ごはんの素 和歌山 梅

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

12 水 米 ※山形
牛乳 山形

玉菜汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

キャベツ 茨城
焼き麩 カナダ、アメリカ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ねぎ 茨城

てりやきチキン 鶏もも肉 岩手、青森
ポテトとひじきの じゃが芋 千葉

炒め煮 鶏ひき肉 岩手、青森
人参 千葉
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

シーガニックひじき 沖縄

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【６月１０日～６月１４日】

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
13 木 米 ※山形

牛乳 山形
ほうれん草入り 鶏肉 岩手、青森

チキンカレー 玉ねぎ 佐賀
じゃが芋 エクアドル
人参 千葉
ほうれん草 ※山形

ベストサンド ソーセージ 日本
チーズ 日本

切干大根の ゆで干しミックス 日本 大根、人参、昆布

ごま酢和え きゅうり 山形
もやし 山形
ツナ水煮 太平洋
(冷)カットわかめ 三陸沖

14 金 米 ※山形
ゆかりごはんの素 中国、日本 赤しそ

牛乳 山形
ファルファッレスープ リボン型パスタ イタリア

(冷)ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎他
人参 千葉
玉ねぎ 佐賀
（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
じゃが芋 千葉

いかメンチカツ いか ペルー
キャベツ、人参 日本

とうもろこしのサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
きゅうり 山形
キャベツ 茨城
ツナ水煮 太平洋
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

ゆかりごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
17 月 米 ※山形

牛乳 山形
大根スープ 大根 山形、青森

人参 千葉
宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ 茨城
チーズイン 鶏肉 茨城、宮崎他
　　　　　ハンバーグ 玉ねぎ 北海道、佐賀他

チーズ 日本他
チャプチェ 豚肉 山形

緑豆春雨 中国
たけのこ水煮 国産
人参 千葉
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
18 火 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ もやし 山形

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 韓国
ねぎ 茨城

豚肉とレバーの 豚もも肉角切り 山形
　　　　ケチャップあえ (冷)豚レバー角切り 国産
　　　　 (冷)カラーピーマン 宮崎
ひじきサラダ シーガニックひじき 沖縄

もやし 山形
(冷)糸かまぼこ アメリカ たら

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ほうれん草 ※山形
19 水 小麦粉 山形 非遺伝子組み換え原料

黒糖 沖縄
牛乳 山形

パンプキンスープ （冷）ベーコン スペイン他
玉ねぎ 大阪、香川
(冷)かぼちゃ 国産
(冷)かぼちゃペースト 山形
(冷)人参ペースト 北海道

フレンズグラタン じゃがいも オランダ 加工地

スイートコーン、米粉 日本
おから 日本 加工地

ウインナー (冷)ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎他
ケチャップ炒め 玉ねぎ 大阪、香川

（冷）カラーピーマン 宮崎
マッシュルーム 山形

さくらんぼ 佐藤錦 ※山形

県産黒糖パン・牛乳

学校給食用食材の産地【６月１７日～６月２１日】

ごはん・牛乳

（冷）鶏団子

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 木 米 ※山形

牛乳 山形
芋団子汁 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 国産
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)芋もち 北海道
大根 山形、青森
人参 千葉
ねぎ 茨城

カミカミタコメンチ たこ ベトナム
たらすり身 ベーリング海、北海道他

長ねぎ、キャベツ 茨城他、愛知他
梅ちりめんあえ （冷）ブロッコリー エクアドル

人参 千葉
もやし 山形
小松菜 宮城
梅ちりめんごはん素 瀬戸内海、中南米、中国他 しらす、ごま、梅

21 金 米 ※山形
牛乳 山形

ハヤシライス 豚肉 山形
マッシュルーム水煮 山形
玉ねぎ 大阪、香川
人参 千葉
じゃが芋 千葉

大豆とごぼうの 玉ねぎ、ごぼう 日本
メンチカツ 鶏肉 日本

大豆 日本
さくらんぼ やまがた紅王 ※山形
ヨーグルト 脱脂粉乳 北海道

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
24 月 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 国産
たけのこ水煮 国産
大根 山形
人参 千葉
ねぎ 茨城

豆腐しゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀他
豆腐ペースト アメリカ、カナダ他
すけそうたら 北海道、宮城他

スタミナとんてき 豚肉 山形
(冷)厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)玉ねぎ 中国
キャベツ 岩手
人参 千葉

25 火 米 ※山形
牛乳 山形

もずくスープ 大根 山形
人参 千葉
（冷）もずく 沖縄
花なると アメリカ、日本 すけそうたら

ねぎ 茨城
みそとんかつ 豚肉 山形

白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

レモンあえ きゅうり 山形
キャベツ 岩手
人参 千葉
（冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 太平洋

26 水 米 ※山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
春雨スープ ほたて貝柱水煮 青森、北海道

ほうれん草 群馬
人参 千葉
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
チーズオムレツ 液卵、チーズ 国内
大豆ミート入り 豚ひき肉 山形

ドライカレー 大豆ミート アメリカ、中国
笹ごぼう 青森
玉ねぎ 大阪、佐賀
人参 千葉
ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【６月２４日～６月２８日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
27 木 米 ※山形

牛乳 山形
山菜汁 鶏肉 岩手、青森

(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃが芋 千葉
山菜水煮 山形 わらび、みず、なめこ、ふき

白身魚カリカリフライ ブルーホワイティング ノルウェー
くきわかめとツナの 茎わかめカット 韓国

あえもの きゅうり 山形
もやし 山形
小松菜 宮城
鶏ささみ水煮 宮崎、鹿児島他

ふりかけ いろいろやさい 広島、徳島、北海道他 広島菜、京菜、かぼちゃ、人参他

28 金 米 ※山形
牛乳 山形

野菜みそスープ (冷)ベーコン スペイン他
玉ねぎ 大阪、佐賀
じゃが芋 千葉
大根 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
鶏のから揚げ 鶏もも肉 岩手、青森
バンサンスー きゅうり 山形

もやし 山形
人参 千葉
中華くらげ タイ
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 宮崎、鹿児島他

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
1 月 米 ※山形

牛乳 山形
豆腐とわかめの 大根 山形

みそ汁 カットわかめ 韓国
(冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
にしん生姜煮 にしん ノルウェー
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

2 火 米 ※山形
牛乳 山形

スープぎょうざ 干ししいたけ 国産
たけのこ水煮 国産
チンゲン菜 宮城

日本 豚肉、鶏肉

中国 にら

ちらしかまぼこ(星) アメリカ、ロシア
ねぎ 茨城

モンテンドーレ 鶏もも肉 岩手、青森
玉ねぎ 佐賀
(冷)ラ・フランスピューレ 山形
カットトマト缶 イタリア
マッシュルーム水煮 山形

かんぴょう入りサラダ キャベツ 愛知
きゅうり 山形
かんぴょう干し 栃木
人参 千葉
（冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本

3 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形 パン使用

牛乳 山形
ポークチャップ 豚肉 山形

じゃが芋 茨城
玉ねぎ 佐賀
人参 千葉
（冷)さやいんげん 北海道
セロリ 山形、長野
アルファベットマカロニ カナダ 非遺伝子組み換え原料

ボロニアカツ 鶏肉 兵庫、京都、三重他
ポテトフレーク 日本他
米粉フレーク 埼玉、北海道

ツナサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
きゅうり 山形
キャベツ 愛知
赤ピーマン 韓国
ツナ水煮 太平洋

学校給食用食材の産地【７月１日～７月５日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

プチスープぎょうざ

ミルクパン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
4 木 米 ※山形

牛乳 山形
にらぶた汁 豚肉 山形

じゃが芋 茨城
つきこんにゃく 日本
にら 山形
（冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
笹ごぼう 青森
大根 山形

さばカレー風味焼き さば ノルウェー
ブロッコリーの （冷)ブロッコリー エクアドル

おかかあえ キャベツ 愛知
人参 千葉

5 金 米 ※山形
ゆかりごはんの素 中国、静岡他 赤しそ

牛乳 山形
天の川スープ えのきたけ 長野

(冷)おくら 鹿児島
(冷)星型なると 北海道、タイ すけそうたら、いとよりだい

緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
星型ミンチカツ 豚肉 宮崎、鹿児島、愛知他

玉ねぎ 兵庫、北海道他
きらきらサラダ きゅうり 山形

キャベツ 愛知
赤ピーマン 韓国
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

七夕デザート 七夕お星さま 日本 メロン果汁

三色ゼリー 日本 豆乳

ごはん・牛乳

ゆかりごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
8 月 米 ※山形

牛乳 山形
鶏だんご汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

しめじ 山形
人参 千葉

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道他 玉ねぎ

ねぎ 茨城
ささみ梅しそフライ 鶏ささみ 北海道、岩手、茨城他

梅肉 茨城
キャベツの キャベツ 山形

塩昆布あえ きゅうり 山形
もやし 山形
人参 千葉
塩昆布 日本
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

9 火 米 ※山形
牛乳 山形

なすのみそ汁 玉ねぎ 兵庫
なす 群馬
(冷)厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 山形
五目野菜肉団子 鶏肉 日本

ごぼう、人参 日本
玉ねぎ 日本、中国

鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森
笹ごぼう 北海道
干ししいたけ 長野
大根 山形
人参 千葉
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
10 水 米 ※山形

牛乳 山形
ゆばすまし汁 たけのこ水煮 国産

えのきたけ 山形
宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道他 玉ねぎ

(冷)カットゆば 日本
(冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

あじ磯辺フライ あじ チリ、ニュージーランド他

スタミナ納豆の具 鶏ひき肉 岩手、青森
人参 千葉
たけのこ水煮 国産
ねぎ 茨城

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子

学校給食用食材の産地【７月８日～７月１２日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
11 木 小麦粉 北アメリカ、カナダ等 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
夏野菜カレー 豚肉 山形

玉ねぎ 兵庫
なす 群馬
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

（冷）かぼちゃ 青森他
トマト缶 イタリア
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

米粉から揚げ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 日本 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

はちみつ はちみつ アルゼンチン他
レモンゼリー レモン イタリア他

12 金 米 ※山形
牛乳 山形

野菜スープ (冷)ベーコン スペイン他
大根 山形
しめじ 山形
玉ねぎ 兵庫
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ハンバーグ 鶏肉、豚肉 国産

トマトソース 玉ねぎ 国産
カットトマト缶 イタリア

グリーンサラダ キャベツ 山形
きゅうり 山形
（冷)ブロッコリー エクアドル
黄ピーマン 韓国

ナン・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
16 火 米 ※山形

牛乳 山形
なめこのみそ汁 大根 山形、青森

生なめこ 山形
(冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
五目たまごやき 鶏卵 鹿児島、宮崎

ひじき 韓国
ほうれん草 宮崎、熊本、福岡

メンマ炒め 豚肉 山形
メンマ水煮 中国
人参 千葉、青森
つきこんにゃく 日本
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国

17 水 小麦粉（ゆきちから） 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ラタトュイユ セロリ 長野

玉ねぎ 兵庫
(冷)ウインナースライス 鹿児島、熊本、大分他

ズッキーニ 山形
なす 山形
黄ピーマン 韓国
カットトマト缶 イタリア

白身魚フライ ホキ ニュージーランド他
ヨーグルトあえ ミックスフルーツ 山形 リンゴ、黄・白桃、ラ・フランス

カクテルゼリー 日本 リンゴ、ぶどう、桃、大豆

アロエ＆ナタデココ タイ、フィリピン
みかん缶 日本
プレーンヨーグルト 日本

18 木 米 ※山形
牛乳 山形

肉じゃが汁 豚肉 山形
玉ねぎ 千葉
じゃが芋 茨城
人参 千葉、青森
つきこんにゃく 日本
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

高野豆腐 アメリカ
さば割烹焼き さば ノルウェー
いろどりあえ 小松菜 宮城

もやし 山形
人参 千葉、青森
(冷)糸かまぼこ アメリカ
(冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

県産小麦パン・牛乳

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【７月１６日～７月１９日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
19 金 米 ※山形

牛乳 山形
ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
紅大豆コロッケ 紅大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

じゃが芋 北海道他
きゅうりの きゅうり 山形

梅かつおあえ 人参 千葉、青森
減塩うめびしお 和歌山
乾燥カリカリ梅 群馬、神奈川他

 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
22 月 米 ※山形

牛乳 山形
麻婆豆腐 豚ひき肉 山形

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
(冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 滋賀 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
えびしゅうまい えび ベトナム

玉ねぎ、たら 日本
ゆずポン酢あえ (冷)ブロッコリー エクアドル

きゅうり 山形
もやし 山形
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国
鶏ささみ水煮 日本

23 火 米 ※山形
牛乳 山形

あっさりコーンスープ (冷)ベーコン スペイン他
玉ねぎ 兵庫
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
人参 青森

塩からあげ 鶏もも肉 岩手、青森
豚キムチ炒め 豚肉 山形

白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 茨城
小松菜 宮城
たけのこ水煮 国産

焼きプリンタルト タルト、クリーム 日本
24 水 米 ※山形 非遺伝子組み換え原料

わかめごはんの素 韓国、日本
牛乳 山形

すまし汁 鶏肉 岩手、青森
たけのこ缶 国産
しめじ 山形
(冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本 すけそうたら

あじ香草焼き あじ 日本、韓国、タイ他
こまツナサラダ 小松菜 宮城

きゅうり 山形
もやし 山形
ツナ水煮 太平洋
赤ピーマン 韓国

学校給食用食材の産地【７月２２日～７月２６日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

わかめごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 木 米 ※山形

牛乳 山形
野菜みそスープ (冷)ベーコン スペイン他

じゃが芋 茨城
大根 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
ショウロンポウ 豚肉 群馬、茨城

玉ねぎ 北海道
鶏肉 宮崎

三色そぼろ 豚ひき肉 山形
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

(冷)炒り卵 日本 液卵

26 金 米 ※山形
牛乳 山形

もずくスープ 大根 山形
人参 青森
(冷)もずく 沖縄
花なると アメリカ、日本
ねぎ 茨城

酢豚 豚もも肉角切り 山形
干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
玉ねぎ 兵庫
(冷)カラーピーマン 国産

じゃこサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
キャベツ 岩手
きゅうり 山形
(冷)あげちりめん インドネシア いわし

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
21 水 小麦(ゆきちから) 山形 非遺伝子組み換え原料

きなこ 中国
牛乳 山形

トマトスープ 宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道他 玉ねぎ

玉ねぎ 北海道
人参 北海道
じゃが芋 北海道
ホールトマト缶 イタリア
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

てりやきハンバーグ 鶏肉、豚肉 国産
玉ねぎ 国産

ツナサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
キャベツ 山形
ツナ水煮 太平洋
黄ピーマン 韓国

22 木 米 ※山形
牛乳 山形

野菜スープ 日本 鶏肉

メキシコ他 豚肉

キャベツ 山形
じゃが芋 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 北海道
ねぎ ※山形
しめじ 新潟

ビビンバ丼 豚肉 山形
ぜんまい水煮 国産
もやし 山形
人参 北海道
小松菜 宮城
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

スイカ スイカ 山形
スクールヨーグルト クリーム 北海道、岐阜、静岡他

脱脂粉乳 北海道、アメリカ、フランス他

23 金 米 ※山形
牛乳 山形

モロヘイヤスープ (冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

(冷)花なると アメリカ、日本 すけそうたら

えのきたけ 長野
モロヘイヤ 山形
ねぎ ※山形

豚肉しょうが炒め 豚肉 山形
玉ねぎ 北海道
(冷)厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ピーマン 山形
たくあん入りおひたし キャベツ 山形

もやし 山形
赤ピーマン 韓国
千切りだいこん 日本
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【８月２１日～８月２３日】

揚げパン・牛乳

(冷)鶏団子

ごはん・牛乳

(冷)ウインナー

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
26 月 米 ※山形

ゆかりごはんの素 中国、静岡他
牛乳 山形

とうがん汁 干ししいたけ 長野
宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道他 玉ねぎ

とうがん 愛知
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
紅大豆コロッケ 紅大豆 山形県川西町

じゃが芋 北海道他
ぜんまい煮 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
ぜんまい水煮 国産
人参 北海道
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

27 火 米 ※山形
牛乳 山形

鶏ごぼう汁 鶏肉 岩手、青森
つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 青森
しめじ 新潟
ねぎ ※山形

照焼きチキン 鶏もも肉 岩手、青森
きらきらサラダ きゅうり 山形

キャベツ 山形
赤ピーマン 韓国
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

28 水 米 ※山形
牛乳 山形

なすのみそ汁 なす 山形
(冷)厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 長野
ねぎ ※山形

鮭のレモンソースかけ鮭 北海道
ゴーヤチャンプルー 豚肉 山形

キャベツ 山形
ゴーヤ 茨城
人参 北海道
たけのこ水煮 国産
(冷)炒り卵 日本 液卵

高野豆腐 アメリカ、カナダ、日本 非遺伝子組み換え原料

ゆかりごはん・牛乳

(冷)鶏団子

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【８月２６日～８月３０日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
29 木 米 ※山形

牛乳 山形
ポークカレー 豚肉 山形

玉ねぎ 北海道
じゃが芋 北海道
人参 北海道

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 中国、日本 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

30 金 小麦(ゆきちから) 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ねぎワンタン （冷）ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
チンゲン菜 宮城
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
ウインナー ポークフランク アメリカ、カナダ、メキシコ他 豚肉

トマトソースかけ カットトマト缶 イタリア
ビーンズサラダ キャベツ 山形

きゅうり 山形
人参 北海道
ミックスビーンズ 北海道 大豆、大福豆、金時豆

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ツナ水煮 太平洋

ごはん・牛乳

パン・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
2 月 米 ※山形

牛乳 山形
『おはしも』スープ 鶏肉 岩手、青森

(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

白菜 長野
干ししいたけ 長野
もやし 山形

メンチカツ 豚肉、鶏肉 国産
キャベツ 国産

切干大根と ゆで干しミックス 日本 大根、人参、昆布

ツナのあえもの きゅうり 山形
もやし 山形
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
(冷)カットわかめ 三陸

味付けのり のり 香川、岡山、熊本他 防災の日3種印字

3 火 米 ※山形
牛乳 山形

肉じゃが汁 豚肉 山形
玉ねぎ 北海道
じゃが芋 北海道
人参 北海道
つきこんにゃく 日本
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

高野豆腐 カナダ、アメリカ、日本 非遺伝子組み換え原料

いかクリスピー いか ペルー
キャベツの キャベツ 群馬

塩昆布あえ きゅうり 山形
もやし 山形
塩昆布 日本
白いりごま 中南米 非遺伝子組み換え原料

4 水 小麦(ゆきちから) 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
キャロットポタージュ (冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
人参 北海道
(冷)かぼちゃペースト 北海道
(冷)人参ペースト 北海道

フィレオチキン 鶏肉 鹿児島
カラフルサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル

キャベツ 群馬
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

赤ピーマン オランダ
黄ピーマン オランダ
かつおツナ水煮 中西部太平洋等

学校給食用食材の産地【９月２日～９月６日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
5 木 米 ※山形

牛乳 山形
王将ねぎのみそ汁 大根 青森

（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 長野
カットわかめ 三陸
ねぎ ※山形

おろしハンバーグ 豚肉 鹿児島、宮崎、熊本他

玉ねぎ 宮崎、大分、熊本他
大根 北海道、佐賀、兵庫他

いろどりあえ きゅうり 山形
キャベツ 群馬
もやし 山形
人参 北海道
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

6 金 米 ※山形
牛乳 山形

わかめスープ もやし 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

わかめ 三陸
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
ねぎ ※山形

ヤンニョムチキン 鶏もも肉 岩手、青森
白いりごま 中南米 非遺伝子組み換え原料

もやしナムル ほうれん草 群馬
もやし 山形
人参 北海道
白いりごま 中南米 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
9 月 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 (冷）ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
大根 青森
人参 北海道
ねぎ ※山形

和風きんぴら包み焼 鶏肉 日本
玉ねぎ、ごぼう 日本
豆腐 北米

なすのごまみそ炒め 豚肉 山形
笹ごぼう 群馬
(冷)厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

なす 山形
人参 北海道
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

白すりごま 中南米 非遺伝子組み換え原料

10 火 米 ※山形
牛乳 山形

もずくスープ 大根 青森
人参 北海道
（冷）もずく 沖縄
花なると アメリカ、日本 すけそうたら

ねぎ ※山形
タコライスの具 豚ひき肉 山形
(タコミート) 玉ねぎ 北海道

人参 北海度
カットトマト缶 イタリア

タコライスの具 キャベツ 群馬
(野菜) （冷)ブロッコリー エクアドル

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

きゅうり 山形
ダイスチーズ アメリカ

11 水 米 ※山形
牛乳 山形

庄内風いも煮 豚肉 山形
こんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
(冷)生揚げ 国産 非遺伝子組み換え原料

しめじ 山形
ねぎ ※山形

カレー風味 鶏肉、鶏レバー 岩手
チキンメンチカツ 玉ねぎ 北海道

ブロッコリーの (冷)ブロッコリー エクアドル
ゆかりあえ もやし 山形

きゅうり 群馬
ちくわ 中国、アメリカ、日本 魚肉

ゆかりごはんの素 中国、日本

学校給食用食材の産地【９月９日～９月１３日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
12 木 米 ※山形

牛乳 山形
なめこ汁 大根 青森

生なめこ 山形
(冷）Fe.Ca.Fi強化豆腐 日本
ねぎ ※山形

鮭フライ 鮭 北海道
ポテトとひじきの じゃが芋 北海道

炒め煮 鶏ひき肉 岩手、青森
人参 北海道
(冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

シーガニックひじき 日本
13 金 米 ※山形

牛乳 山形
スター人参入り 大根 青森

おっきりこみ (冷)人参(星型) タイ
人参 北海道
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

干ししいたけ 長野
(冷)すいとん 北海道
ねぎ ※山形

ソースカツ丼 豚もも肉 山形
ほう連勝あえ ほうれん草 群馬

もやし 山形
キャベツ 群馬
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本 魚肉

白すりごま 中南米 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
17 火 米 ※山形

牛乳 山形
さといもけんちん汁 笹ごぼう 青森

(冷)里芋 山形
大根 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

人参 北海道
ねぎ ※山形

うさぎハンバーグ 鶏肉、豚肉 日本
玉ねぎ 日本
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

お月様入りおひたし (冷)ブロッコリー エクアドル
もやし 山形
人参 北海道
ちらしかまぼこ(月見) アメリカ、ロシア

18 水 小麦(ゆきちから) 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
きのこポトフ (冷）ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎、熊本他

じゃが芋 北海道
玉ねぎ 北海道
人参 北海道
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 長野

ベーコンポテトバーグ 玉ねぎ、じゃがいも 日本
鶏肉、豚肉 日本

マカロニサラダ マカロニ アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

きゅうり 山形
(冷)ダイスパプリカ 宮城
(冷)ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 中西部太平洋等

スライスチーズ チーズ オーストラリア他 中学校のみ

19 木 米 ※山形
牛乳 山形

さつま汁 豚肉 山形
笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
大根 青森
さつまいも 茨城
人参 北海道
(冷)厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さんまオレンジ煮 さんま 宮城

オレンジ 日本
梅ちりめんあえ （冷）ブロッコリー エクアドル

人参 北海道
もやし 山形
きゅうり 山形
梅ちりめんごはんの素 瀬戸内海、中南米 しらす、ごま

学校給食用食材の産地【９月１７日～９月２０日】

ごはん・牛乳

パン・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 金 小麦 北アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
キーマカレー 豚ひき肉 山形

玉ねぎ 北海道
じゃが芋 北海道
人参 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

米粉からあげ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 日本、中国 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

焼きプリンタルト クリーム、タルト 日本

ナン・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
24 火 米 ※山形

牛乳 山形
のっぺい汁 干ししいたけ 長野

(冷)花なると アメリカ、日本
つきこんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
人参 北海道
ねぎ ※山形

鶏肉となんこつの 鶏肉 日本
キャベツあげ キャベツ 日本

なんこつ ブラジル
ごまネーズサラダ 笹ごぼう 青森

(冷)ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 宮崎、鹿児島
白すりごま 中南米 非遺伝子組み換え原料

ふりかけ 高鉄穀物ふりかけ 九州、北海道、黒のリ 米、人参、瀬戸内他

25 水 米 ※山形
牛乳 山形

玉菜汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

キャベツ 群馬
焼き麩 アメリカ、カナダ他
人参 北海道
ねぎ ※山形

いわし生姜煮 いわし 国産
レモンあえ きゅうり 山形

キャベツ 群馬
人参 北海道
(冷)ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 中西部太平洋等

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

26 木 米 ※山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
大根スープ 大根 青森

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

宮崎、鹿児島等 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ ※山形
コーンコロッケ コーン アメリカ
豚キムチ炒め 豚肉 山形

白菜キムチ 国産 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 長野
たけのこ水煮 国産

学校給食用食材の産地【９月２４日～９月２７日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

(冷）鶏団子



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
27 金 米 ※山形

牛乳 山形
いも煮 牛肉 山形

笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
しめじ 長野
ねぎ ※山形

さばみそ煮 さば ノルウェー
ほうれん草の ほうれん草 群馬

おかかあえ もやし 山形
人参 北海道
ちくわ 中国、アメリカ、日本

はちみつレモンゼリー はちみつ アルゼンチン他
レモン イタリア他

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
30 月 米 ※山形

ゆかりごはんの素 中国、日本 赤しそ

牛乳 山形
ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
あじフライ あじ タイ、ベトナム
ゆずポン酢あえ (冷)ブロッコリー エクアドル

きゅうり 山形
もやし 山形
赤ピーマン オランダ
黄ピーマン オランダ
とりささみ水煮 宮崎、鹿児島

10/ 火 米 ※山形
1 牛乳 山形

あっさりコーンスープ 豚肉 山形
玉ねぎ 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
人参 北海道

五目野菜肉団子 鶏肉 日本
ごぼう、人参 日本
玉ねぎ 日本、中国

大根サラダ 大根 青森
（冷）ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 中西部大平洋等
赤ピーマン オランダ

2 水 小麦粉(ゆきちから) 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ポークビーンズ 豚肉 山形

じゃが芋 北海道
玉ねぎ 北海道
人参 北海道
(冷)大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

(冷)さやいんげん 北海道
チーズイン 鶏肉 茨城、宮城他

ハンバーグ 玉ねぎ 北海道、佐賀他
チーズ 日本他

ごまネーズサラダ 千切りごぼう 青森
(冷)ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 宮崎、鹿児島
白すりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【９月３０日～１０月４日】

ゆかりごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
3 木 米 ※山形

牛乳 山形
のりのみそ汁 ねぎ ※山形

しめじ 長野
(冷）Fe.Ca.Fi強化豆腐 日本 非遺伝子組み換え原料

人参 北海道
素干し風焼きのリ 瀬戸内海

イカフライ いか ペルー
豚肉どんぶり風 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
たけのこ水煮 国産
玉ねぎ 北海道
人参 北海道
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

4 金 米 ※山形
牛乳 山形

静岡風おでん 大根 青森
こんにゃく 日本
結びこんぶ 北海道
(冷）さつまあげボール 日本、アメリカ、インド にしん、すけそうたらアジ

（冷）豆ちくわ アメリカ、インド すけそうたら、いとよりたい

黒はんぺん 日本 いわし、さば他

（冷)厚揚げ 国産 非遺伝子組み換え原料

のり塩ポテトコロッケ ばれいしょ 北海道
青のり 日本

ツナサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル
きゅうり 山形
キャベツ 山形、群馬
人参 北海道
かつおツナ水煮 中西部太平洋等

さくらごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
7 月 米 ※山形

牛乳 山形
大根のみそ汁 大根 青森

（冷）油揚げ アメリカ
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

干ししいたけ 長野
ねぎ ※山形

きのこしゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀、群馬
豚肉 群馬他
しいたけ 九州、四国

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 長野
小松菜 宮城
たけのこ水煮 長野

8 火 米 ※山形
牛乳 山形

天童牛芋煮 牛肉 ※山形
笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
まいたけ 新潟
ねぎ ※山形

栗コロッケ じゃがいも 国産
栗、さつまいも 中国

パンプキンサラダ （冷）かぼちゃダイスカット 国産
じゃがいも 北海道
きゅうり 山形
(冷)ダイスパプリカ 宮崎
ダイスチーズ アメリカ

サイダーゼリー 水飴 アメリカ、日本
9 水 米 ※山形

わかめごはんの素 韓国、日本
牛乳 山形

春雨スープ 宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

しめじ 山形
人参 青森
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
揚げぎょうざ キャベツ、豚肉 神奈川他

玉ねぎ 北海道
長ねぎ 千葉

中華サラダ キャベツ 山形、青森
きゅうり 山形
もやし 山形
かつおツナ水煮 中西部大平洋等
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【１０月７日～１０月１１日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

わかめご飯・牛乳

（冷)鶏団子



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
10 木 米 ※山形

牛乳 山形
目にA(エー)スープ （冷）ベーコン スペイン他

人参 青森
（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
玉ねぎ 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー エクアドル
かぼちゃひき肉 かばちゃ、玉ねぎ 国産

フライ 豚肉 国産
にんじんしりしり 豚肉 山形

キャベツ 山形、青森
人参 青森
たけのこ水煮 国産
（冷）炒り卵 国産
高野豆腐 アメリカ、カナダ、日本 非遺伝子組み換え原料

11 金 米 ※山形
牛乳 山形

王将ねぎのみそ汁 人参 青森
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 長野
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さば昆布しょうゆ干し さば ノルウェー
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 青森
（冷）さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
15 火 米 ※山形

たけのこごはんの素 中国、岩手、栃木他 たけのこ、鶏肉、油揚げ

牛乳 山形
ワンタンスープ （冷）ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
しめじ 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
ベストサンド ハム 日本

チーズ 日本
メンマ炒め 豚肉 山形

メンマ水煮 中国
人参 青森
つきこんにゃく 日本
赤ピーマン オランダ
黄ピーマン オランダ

はちみつレモンゼリー はちみつ アルゼンチン他
レモン イタリア他

16 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
きのこスィートシチュー玉ねぎ 北海道

人参 青森
さつまいも 茨城
（冷）ベーコン スペイン他
しめじ 山形
マッシュルーム 山形

鶏肉バーベキュー 鶏もも肉 岩手、青森
ソース すりおろしりんご 国産

こまツナサラダ 小松菜 ※山形
きゅうり 山形、群馬
もやし 山形
かつおツナ水煮 中西部大平洋等
赤ピーマン オランダ

17 木 米 ※山形
牛乳 山形

豆腐とわかめ 大根 山形
の味噌汁 カットわかめ 韓国

(冷）Fe.Ca.Fi強化豆腐 日本 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さば立田揚げ さば 三陸沖
スタミナとんてき 豚肉 山形

(冷)厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

(冷)玉ねぎ 中国
キャベツ 群馬
人参 青森

学校給食用食材の産地【１０月１５日～１０月１８日】

たけのこごはん・牛乳

米粉パン・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
18 金 米 ※山形

牛乳 山形
白玉雑煮 豚肉 山形

干ししいたけ 長野
笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

大根 山形
ぜんまい水煮 国産
(冷)白玉団子 秋田、千葉、栃木他
人参 青森
ねぎ ※山形

さんまフライ さんま 日本
秋のおひたし 小松菜 ※山形

もやし 山形
人参 青森
しめじ 山形

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
21 月 米 ※山形

牛乳 山形
白菜のみそ汁 白菜 青森

厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 長野
ねぎ ※山形

キャベツ入り平つくね キャベツ 兵庫他
ソース味 豚肉 兵庫、京都、広島他

ブロッコリーの ブロッコリー エクアドル
ゆかりあえ もやし 山形

きゅうり 群馬
ちくわ 中国、アメリカ、日本
ゆかりごはんの素 静岡、中国

22 火 米 ※山形
牛乳 山形

大根スープ 大根 青森
人参 青森

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ ※山形
コーンコロッケ とうもろこし アメリカ
チャプチェ 豚肉 山形

緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 国産
人参 青森
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
23 水 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 （冷）ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
大根 青森
人参 青森
ねぎ ※山形

県産れんこん れんこん 山形
しゅうまい 玉ねぎ 愛知、佐賀、群馬

豚肉 群馬他
三色そぼろ 豚ひき肉 山形

(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

(冷)炒り卵 日本

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【１０月２１日～１０月２５日】

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
24 木 米 ※山形

牛乳 山形
なめこのみそ汁 大根 青森

生なめこ 山形
(冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 日本 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
鮭メンチカツ 鮭、たらすり身 日本

玉ねぎ 日本
鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森

笹ごぼう 青森
干ししいたけ 長野
大根 青森
人参 青森
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
25 金 小麦粉 北アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
キーマカレー 豚ひき肉 山形

玉ねぎ 北海道
じゃが芋 北海道
人参 青森
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 日本 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

焼きプリンタルト クリーム、タルト 日本

ごはん・牛乳

ナン・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
28 月 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ もやし 山形

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

（冷)ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 韓国
ねぎ ※山形

ひじき入り厚焼き玉子 鶏卵 群馬、埼玉等
ひじき煮 韓国、北海道等 ひじき、人参他

スタミナ納豆の具 鶏ひき肉 岩手、青森
人参 北海道
たけのこ水煮 国産
ねぎ ※山形

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

29 火 米 ※山形
牛乳 山形

さつま汁 豚肉 山形
笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
大根 青森
さつまいも 茨城
人参 北海道
(冷)厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
野菜ぎょうざ キャベツ、にら 日本

豚肉、鶏肉 日本
ブロッコリーの (冷)ブロッコリー エクアドル

おかかあえ キャベツ 岩手
もやし 山形

30 水 小麦粉 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
トマトスープ (冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
人参 北海道
ホールトマト イタリア
（冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

ポテトカップグラタン じゃがいも 日本
ほうれん草、玉ねぎ 日本
チーズ 日本

キャベツサラダ キャベツ 岩手
きゅうり 山形
（冷）ダイスパプリカ 宮城
(冷)ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 中西部太平洋等

いちごジャム いちご エジプト、アメリカ等

ごはん・牛乳

県産小麦パン・牛乳

学校給食用食材の産地【１０月２８日～１１月１日】

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
31 木 米 ※山形

牛乳 山形
小松菜のみそ汁 小松菜 ※山形

(冷)厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

大根 青森
ねぎ ※山形

かぼちゃとさつまいも かぼちゃ、玉ねぎ 日本
のコロッケ 豚肉 日本

さつまいも 日本
大根炒り 大根 青森

（冷）さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

人参 北海道等
つきこんにゃく 日本

11/ 金 米 ※山形
1 牛乳 山形

鶏だんご汁 豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

しめじ 山形
人参 北海道等

宮崎、鹿児島 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ ※山形
さっくりメンチカツ 鶏肉、豚肉 日本

玉ねぎ 日本、中国
ポテトとひじきの じゃがいも 北海道等

炒め煮 鶏ひき肉 岩手、青森
人参 北海道等
（冷）むき豆 中国
シーガニックひじき 日本

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

（冷)鶏団子

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
5 火 米 ※山形

牛乳 山形
うま塩スープ （冷）ベーコン スペイン他

キャベツ 青森
ねぎ ※山形
人参 青森
たけのこ水煮 和歌山
ちらしかまぼこ アメリカ、ロシア すけそうたら

和風きんぴら包み焼 鶏肉 日本
玉ねぎ、ごぼう 日本

大根のゆかりあえ 大根 山形
(冷）ブロッコリー エクアドル
もやし 山形
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本
ゆかりごはんの素 中国、日本 赤しそ

6 水 米 ※山形
牛乳 山形

けんちん汁 笹ごぼう 青森
（冷）里芋 山形
大根 ※山形
（冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
ねぎ ※山形

三色そぼろ 豚ひき肉 山形
(冷)むき豆 中国
(冷)炒り卵 日本

りんご りんご ※山形
県産ヨーグルト 生乳 山形

7 木 米 ※山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
あっさりコーンスープ （冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
えびカツ えび アジア他

すり身 アメリカ、ロシア他 すけそうたら

玉ねぎ 日本他
豚キムチ炒め 豚肉 山形

白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 ※山形
小松菜 ※山形
たけのこ水煮 和歌山

学校給食用食材の産地【１１月５日～１１月８日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
8 金 米 ※山形

日本 人参、鶏肉

アメリカ他 コーン

ポルトガル 赤ピーマン

牛乳 山形
肉だけのシチュー 玉ねぎ 北海道

人参 青森
鶏肉 岩手、青森
ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)白いんげんペースト 北海道
ねこコロッケ じゃがいも 北海道
  (猫のイラスト入り) 玉ねぎ 北海道
ブロッコリーサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル

ブロッコリー ※山形
もやし 山形
きゅうり 群馬
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
赤ピーマン オランダ

キャロットピラフ・牛乳 キャロットピラフの素

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
11 月 米 ※山形

牛乳 山形
五目汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
干ししいたけ 長野
ねぎ ※山形

カレー風味 鶏肉、鶏きも 日本
チキンメンチカツ 玉ねぎ 日本

白菜のおかかえ 白菜 ※山形
小松菜 ※山形
もやし 山形
人参 北海道
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

12 火 米 ※山形
牛乳 山形

王将ねぎのみそ汁 人参 ※山形
(冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 長野
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さば昆布醤油干し さば ノルウェー

昆布 日本
白菜のおひたし もやし 山形

白菜 ※山形
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本

13 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
きのこポトフ (冷)ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎他 鶏肉

(冷)スティックベーコン デンマーク、フランス他

じゃがいも 山形
玉ねぎ 北海道
人参 北海道
（冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形

照焼きチキン 鶏もも肉 岩手、青森
大根サラダ 大根 ※山形

(冷)ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
赤ピーマン オランダ

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

米粉パン・牛乳

学校給食用食材の産地【１１月１１日～１１月１５日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
14 木 米 ※山形

牛乳 山形
豆腐とわかめの 大根 ※山形

みそ汁 わかめ 韓国
(冷）Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
いかフライ いか ペルー
メンマ炒め 豚肉 山形

メンマ水煮 中国
人参 北海道
つきこんにゃく 日本
(冷)カラーピーマン 宮崎

ふりかけ かつおふりかけ グアテマラ、熊本他 ごま、鰯

15 金 米 ※山形
牛乳 山形

スープぎょうざ 干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 和歌山
チンゲン菜 宮城

日本 豚肉、鶏肉

日本 キャベツ

中国 にら

ねぎ ※山形
ゼリーフライ 野菜 北海道、群馬、愛知他 じゃがいも、ごぼう、人参他

おから アメリカ、カナダ
ひじき 日本

小松菜ナムル 小松菜 ※山形
もやし 山形
人参 北海道
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

プチスープぎょうざ

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
18 月 つや姫米 ※山形

牛乳 山形
芋だんご汁 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 長野
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)芋もち 日本
大根 ※山形
人参 青森

いわしかば焼き いわし 国産
キャベツの キャベツ 群馬

塩昆布あえ きゅうり 群馬
もやし 山形
人参 青森
塩昆布 日本
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

19 火 つや姫米 ※山形
牛乳 山形

野菜みそスープ （冷）ベーコン スペイン他
人参 青森
大根 ※山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
きのこハンバーグ 豚肉、鶏肉 国産

玉ねぎ 国産
マッシュルーム水煮 山形

ポテトサラダ じゃがいも 北海道
きゅうり 群馬
（冷）ダイスパプリカ 宮城
（冷）ブロッコリー エクアドル
かつツナ水煮 中西部太平洋等

20 水 つや姫米 ※山形
わかめごはんの素 韓国、日本
牛乳 山形

ゆずすまし汁 たけのこ水煮 和歌山
えのきたけ 長野

宮崎、鹿児島 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

(冷)カットゆば 日本 非遺伝子組み換え原料

豆腐 山形
ねぎ ※山形

鮭フライ さけ 北海道等
切干大根の煮物 ゆで干しミックス 日本 大根、人参、昆布

鶏肉 岩手、青森
つきこんにゃく 日本
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

つや姫ごはん・牛乳

つや姫ごはん・牛乳

つや姫わかめごはん
・牛乳

（冷）鶏団子

学校給食用食材の産地【１１月１８日～１１月２２日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
21 木 つや姫米 ※山形

牛乳 山形
王将ねぎワンタン (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
白菜 ※山形
短冊ワンタン 日本 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
五目野菜肉団子 鶏肉 日本

玉ねぎ 日本、中国
ごぼう、人参 日本

チャプチェ 豚肉 山形
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 和歌山
人参 青森
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
22 金 つや姫米 ※山形

牛乳 山形
秋の里カレー 豚肉 山形

玉ねぎ 北海道
(冷)里芋 山形
さつまいも 茨城
人参 青森
しめじ 山形

春巻き 豚肉 日本
人参、玉ねぎ 日本
キャベツ、しいたけ 日本

海藻サラダ 海藻ミックス 日本 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ミルメーク ミルメークコーヒー 日本

つや姫ごはん・牛乳

つや姫ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 月 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 （冷）ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 和歌山
大根 ※山形
人参 青森
ねぎ ※山形

塩麴チキンカツ 鶏肉 北海道、岩手、茨城他

五目きんぴら 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 青森
さつまあげ アメリカ、インド

26 火 米 ※山形
牛乳 山形

白菜のみそ汁 白菜 ※山形
（冷)厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 新潟、長野
ねぎ ※山形

豚肉どんぶり風 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
たけのこ水煮 和歌山
玉ねぎ 北海道
人参 青森
（冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

ラ・フランス ラ・フランス ※山形
27 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
シチュー （冷）ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
人参 青森
じゃがいも 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
ツナサラダ もやし 山形

キャベツ 茨城
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

焼きプリンタルト タルト、クリーム 日本

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

黒パン・牛乳

学校給食用食材の産地【１１月２５日～１１月２９日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
28 木 つや姫米 山形

牛乳 山形
なめこのみそ汁 大根 ※山形

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
いわし梅煮 いわし 千葉、宮城、北海道他

梅 和歌山他
いろどりあえ 小松菜 ※山形

もやし 山形
人参 青森
(冷)糸かまぼこ アメリカ たら

(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

29 金 米 ※山形
牛乳 山形

なめこスープ 大根 ※山形
生なめこ 山形
人参 青森

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ ※山形
みそとんかつ 豚もも肉 山形

白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

ブロッコリーの （冷)ブロッコリー エクアドル
ゆずポン酢あえ きゅうり 群馬

もやし 山形
カラーピーマン 宮崎
鶏ささみ水煮 日本

県産つや姫ごはん
・牛乳

ごはん・牛乳

（冷)鶏団子

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
2 月 米 ※山形

日本 鶏肉、人参

中国 ごぼう、たけのこ

牛乳 山形
わかめと厚揚げ えのきたけ 山形

のみそ汁 厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
わかめ 韓国

肉じゃがコロッケ じゃがいも、玉ねぎ 日本
牛肉 オーストリア

白菜の塩昆布あえ 白菜 ※山形
きゅうり 群馬
もやし 山形
人参 千葉
塩昆布 日本
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

3 火 米 ※山形
牛乳 山形

あっさりコーンスープ （冷）ベーコン スペイン他
玉ねぎ 北海道
ホールコーン タイ
クリームコーン タイ
人参 千葉
小松菜 ※山形

ポークフランク 豚肉 千葉、群馬他
トマトソース カットトマト イタリア

大根サラダ 大根 ※山形
（冷）ブロッコリー エクアドル
（冷）ダイスパプリカ アメリカ
かつおツナ水煮 中西部太平洋等

4 水 米 ※山形
牛乳 山形

麩のみそ汁 玉ねぎ 北海道
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本 すけそうたら

きざみ庄内麩 アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さばまろやか煮 さば ノルウェー
こまツナサラダ 小松菜 ※山形

もやし 山形
きゅうり 群馬
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
人参 千葉

学校給食用食材の産地【１２月２日～１２月６日】

五目ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

五目ごはんの素



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
5 木 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
かぶ入り （冷）ベーコン スペイン他
　　米粉のシチュー 玉ねぎ 北海道

人参 千葉
じゃがいも 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

天童産さといも さといも ※山形
　　　　　　　コロッケ じゃがいも、玉ねぎ 国産

豚肉 国産
白菜とツナのサラダ 白菜 ※山形

もやし 山形
人参 千葉
きゅうり 群馬
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

6 金 米 ※山形
牛乳 山形

ポークカレー 豚肉 山形
玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 千葉

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 日本、中国 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

パン・牛乳

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
9 月 米 ※山形

牛乳 山形
のっぺい汁 干しいたけ 長野

（冷）花なると アメリカ、日本 すけそうたら

つきこんにゃく 日本
（冷)里芋 山形
人参 千葉
ねぎ ※山形

カレー風味 鶏肉、鶏レバー 岩手
チキンメンチカツ 大豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

玉ねぎ 北海道
チャプチェ 豚肉 山形

緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 和歌山
人参 千葉
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
10 火 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ もやし 山形

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
わかめ 韓国
ねぎ ※山形

五目野菜肉団子 キャベツ、人参 国産
玉ねぎ 国産他
鶏肉 国産

麻婆大根 大根 ※山形
(冷)厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

豚ひき肉 山形
玉ねぎ 北海道
人参 千葉
ねぎ ※山形

ヨーグルト 加糖練乳 静岡、熊本他
脱脂粉乳 北海道、アメリカ他

11 水 米 ※山形
牛乳 山形

ごまキムチ鍋 豚肉 山形
笹ごぼう 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

白菜 ※山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ねぎ ※山形
白ねりごま メキシコ 非遺伝子組み換え原料

フィレオチキン 鶏肉 鹿児島
ポテトサラダ じゃがいも 北海道

きゅうり 群馬
（冷）ダイスパプリカ アメリカ
（冷）ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 中西部太平洋等

学校給食用食材の産地【１２月９日～１２月１３日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
12 木 米 ※山形

牛乳 山形
ABCスープ アルファベットマカロニ カナダ他 非遺伝子組み換え原料

(冷）ミニカクテルウインナー 国産他 豚肉、鶏肉

人参 千葉
玉ねぎ 北海道
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
じゃがいも 北海道

棒ぎょうざ キャベツ、玉ねぎ 国産
長ねぎ、にら 国産
豚肉、鶏肉 国産

天童産小松菜の 小松菜 ※山形
黒ごまあえ もやし 山形

人参 千葉
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本
黒すりごま ミャンマー、メキシコ 非遺伝子組み換え原料

しそ味ひじき ひじき 韓国他
しその実 中国他

13 金 米 ※山形
牛乳 山形

ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他
干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 和歌山
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
ヤンニョムチキン 鶏もも肉 岩手、青森

白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

中華サラダ キャベツ 愛知
きゅうり 群馬
もやし 山形
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
16 月 雪若丸米 ※山形

牛乳 山形
なめこのみそ汁 （冷）里芋 山形

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
五目たまごやき 卵 日本

人参、玉ねぎ 日本他
ほうれん草 日本他
豚肉 日本他

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜 ※山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

たけのこ水煮 和歌山
17 火 雪若丸米 ※山形

北海道他 人参

アメリカ他 コーン

鶏肉 岩手

牛乳 山形
ポトフ （冷)ベーコン スペイン他

（冷）ミニカクテルウインナー 日本他 豚肉、鶏肉

じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
人参 千葉
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル

星のコロッケ 玉ねぎ、鶏肉 国産他
豚肉 アメリカ

クリスマスサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
大根 ※山形
赤ピーマン ニュージーランド
きゅうり 宮崎

クリスマスデザート 豆乳 アメリカ
いちご 日本

18 水 雪若丸米 ※山形
牛乳 山形

かぶら汁 かぶ ※山形
豆腐 山形
花なると アメリカ、日本 すけそうたら

しめじ 山形
タコライスの具 豚ひき肉 山形
　　　　　(タコミート) 大豆ミート アメリカ、中国

玉ねぎ 北海道
人参 千葉
カットトマト缶 イタリア

タコライスの具 キャベツ 愛知
　　　　　　　(野菜) （冷）ブロッコリー エクアドル

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

きゅうり 宮崎
ダイスチーズ アメリカ

学校給食用食材の産地【１２月１６日～１２月２０日】

雪若丸ごはん・牛乳

雪若丸キャロットピラフ
・牛乳

キャロットピラフの素

雪若丸ごはん
・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
19 木 雪若丸米 ※山形

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 ※山形
じゃがいも 北海道
人参 千葉
ねぎ ※山形

いかカツ いか ペルー
キャベツの キャベツ 愛知
　　　　　おかかあえ 小松菜 ※山形

もやし 山形
人参 千葉
（冷）ちくわ 中国、アメリカ、日本

20 金 雪若丸米 ※山形
ゆかりごはんの素 中国、日本 赤しそ

牛乳 山形
すいとん汁 鶏肉 岩手、青森

笹ごぼう 青森
大根 ※山形
人参 千葉
干ししいたけ 長野
(冷)すいとん 北海道
ねぎ ※山形

おろしハンバーグ 豚肉、鶏肉 日本
玉ねぎ 日本
大根 ※山形

冬至かぼちゃ かぼちゃ メキシコ
(冷)かぼちゃ 日本
ゆであずき 日本

雪若丸ごはん・牛乳

雪若丸ゆかりごはん
・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
23 月 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ミネストローネ 鶏むね肉 岩手、青森

オニオンアッセ 日本
セロリ 福岡
じゃがいも 北海道
アルファベットマカロニ カナダ他 非遺伝子組み換え原料

トマト缶 イタリア
ベーコンポテトバーグ 玉ねぎ、じゃがいも 日本

鶏肉 日本
ビーンズサラダ キャベツ 愛知

きゅうり 群馬
人参 千葉
ミックスビーンズ メキシコ、ニュージーランド他 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

かつおツナ水煮 中西部太平洋等
24 火 米 ※山形

牛乳 山形
すまし汁 宮崎、鹿児島 鶏肉

岩手、群馬 玉ねぎ

たけのこ缶 九州
しめじ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

花麩 日本
鮭のレモンソースかけ 鮭 北海道、岩手
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 千葉
(冷)さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

納豆 納豆 山形 非遺伝子組み換え原料

25 水 小麦粉 日本 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
スープ 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 長野
笹ごぼう 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

（冷）花なると アメリカ、日本 すけそうたら

ねぎ ※山形
鶏の天ぷら 鶏肉 中国
いいろどりあえ きゅうり 群馬

キャベツ 愛知
もやし 山形
人参 千葉
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

(冷）鶏団子

ソフト麺・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

学校給食用食材の産地【１２月２３日～１２月２５日】

パン・牛乳

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
8 水 米粉 山形

牛乳 山形
豆乳みそスープ (冷）ベーコン スペイン他

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉
じゃがいも 北海道
しめじ 山形

ポークフランク 豚肉 千葉、群馬
ケチャップソース カットトマト イタリア

ほうれん草と (冷)ほうれん草 群馬、埼玉、茨城
コーンのソテー 玉ねぎ 北海道

キャベツ 愛知
人参 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

刻み庄内麩 アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

9 木 米 ※山形
牛乳 山形

うの花カレー 鶏ひき肉 岩手、青森
玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 千葉
ホールコーン タイ
うの花 山形

豚ひれカツ 豚ひれ肉 日本
たくあん入りおひたし キャベツ 愛知

もやし 山形
人参 千葉
(冷)ほうれん草 群馬、埼玉、茨城
千切りたくあん 日本
白いりごま アフリカ、中国 非遺伝子組み換え原料

10 金 米 ※山形
牛乳 山形

納豆汁 （冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

大根 千葉
(冷)里芋 山形
こんにゃく 日本
すり納豆 山形 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
せり 山形
ねぎ 山形

さっくりメンチカツ 鶏肉、豚肉 日本
玉ねぎ 日本、中国他

すずしろのゆかりあえ 大根 千葉
（冷)ブロッコリー エクアドル
もやし 山形
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本
ゆかりごはんの素 中国、日本 赤しそ

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

学校給食用食材の産地【１月８日～１月１０日】

やまこめもっちりパン
・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
14 火 米 ※山形

牛乳 山形
大根と鶏だんごの 大根 千葉

すまし汁 豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 国産
宮崎、鹿児島 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ 埼玉
さばみそ煮 さば ノルウェー
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 青森
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

15 水 米粉 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ウインナースープ (冷)ウインナー 鹿児島、熊本、大分他

玉ねぎ 北海道
（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉
じゃがいも 北海道
アルファベットマカロニ カナダ、アメリカ他 非遺伝子組み換え原料

トマト缶 イタリア
ベストサンド 豚肉、鶏肉 国産

チーズ 国産 加工

ラ・フランスゼリー入り ミックスフルーツ 山形 りんご、・フランス、白黄桃

フルーツあえ みかん缶 国産
アロエ＆ナタデココ タイ、フィリピン
(冷)カットゼリー 国産 ぶどう

(冷)カットゼリー ※山形 ラ・フランス

16 木 米 ※山形
牛乳 山形

おでん 大根 千葉
こんにゃく 日本
(冷)結び昆布 北海道
(冷）さつまあげボール 日本、アメリカ にしん、すけそうたら、アジ

ミニカクテルウインナー 日本他 豚肉、鶏肉

塩からあげ 鶏もも肉 岩手、青森
野菜炒め 豚肉 山形

キャベツ 茨城
人参 千葉
もやし 山形
（冷）厚揚げ アメリカ、カナダ
玉ねぎ 北海道

ミルメークいちご ミルメーク 日本

学校給食用食材の産地【１月１４日～１月１７日】

天童産雪若丸ごはん
・牛乳

(冷)鶏団子

米粉パン・牛乳

天童産雪若丸ごはん
・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
17 金 米 ※山形

牛乳 山形
蛋花湯(タンホワタン) 鶏肉 岩手、青森

(冷)液卵 山形
ねぎ 埼玉
人参 千葉
玉ねぎ 北海道
クリームコーン 北海道 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

れんこんしゅうまい れんこん 山形
玉ねぎ 愛知、佐賀
豚肉、鶏肉 群馬、青森他

赤根ほうれんそう 赤根ほうれん草 ※山形
おひたし もやし 山形

人参 千葉
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

天童産雪若丸ごはん
・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 月 米 ※山形

牛乳 山形
芋煮 牛肉 山形

笹ごぼう 北海道
こんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
しめじ 山形
ねぎ 埼玉

ソースカツ 豚もも肉 山形
ブロッコリーの (冷)ブロッコリー エクアドル

おかかえ キャベツ 愛知
もやし 山形

21 火 米 ※山形
牛乳 山形

にらのみそ汁 にら 栃木
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本 すけそうたら

ねぎ 埼玉
野菜しんじょう 玉ねぎ 兵庫、北海道他

きのこあん 枝豆 インドネシア他
魚肉すり身 ベトナム他
やまぶしたけ水煮 山形

ぜんまい煮 つきこんにゃく 日本
ぜんまい煮 国産
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

22 水 米 ※山形
牛乳 山形

寒だら汁 (冷)たら角切り 後日掲載
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

素干し風焼きのリ 瀬戸内海
大根 千葉
ねぎ 埼玉

いかフライ いか ペルー
キャベツの もやし 山形

庄内麩あえ キャベツ 愛知
人参 千葉
刻み庄内麩 アメリカ、カナダ他
白すりごま エチオピア、ナイジェリア他

小松菜 ※山形
（冷）ほうれん草 国産

学校給食用食材の産地【１月２０日～１月２４日】

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

天童市産
つや姫ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
23 木 米 ※山形

牛乳 山形
呉汁 笹ごぼう 北海道

大根 千葉
（冷）厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ねぎ 埼玉
呉 山形 非遺伝子組み換え原料

山形県産紅大豆 紅大豆 山形県川西町
コロッケ じゃがいも 北海道他

冷や汁 赤根ほうれんそう ※山形
人参 千葉
干ししいたけ 長野
高野豆腐 カナダ、アメリカ、日本 非遺伝子組み換え原料

ほたて貝柱水煮 国産

おみづけ納豆 おみづけ 国産 青菜、大根、人参

納豆 山形 非遺伝子組み換え原料

24 金 米 ※山形
牛乳 山形

みそ汁 （冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)里芋 山形
人参 千葉
ねぎ 埼玉

焼魚 塩鮭 ロシア
赤根ほうれんそう 白菜 茨城

のおひたし 赤根ほうれん草 ※山形
もやし 山形

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
27 月 米 ※山形

牛乳 山形
ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
しめじ 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉
小松菜 ※山形

まぐろカツ まぐろ 国産
鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森

笹ごぼう 北海道
干ししいたけ 長野
大根 千葉
人参 千葉
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
28 火 米 ※山形

牛乳 山形
どさんこ汁 じゃがいも 北海道

玉ねぎ 北海道
人参 千葉
豚肉 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ハンバーグアップル 豚肉、鶏肉 日本
ソース 玉ねぎ 日本

(冷)オニオンアッセ 北海道
すりおろしりんご 国産

ゆずポン酢あえ (冷)ブロッコリー エクアドル
きゅうり 高知
もやし 山形
赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン ニュージーランド
とりささみ水煮 宮崎、鹿児島他

29 水 米粉 山形
牛乳 山形

クリームシチュー (冷)ベーコン スペイン他
玉ねぎ 北海道
人参 千葉
じゃがいも 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形

鶏のからあげ 鶏もも肉 山形
海藻サラダ 海藻ミックス 中国、日本

きゅうり 高知
もやし 山形
ホールコーン タイ

学校給食用食材の産地【１月２７日～１月３１日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

米粉パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
30 木 米 ※山形

牛乳 山形
野菜みそスープ (冷)ベーコン スペイン他

人参 千葉
大根 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉
ショウロンポウ 豚肉 群馬、茨城他

玉ねぎ 北海道
鶏肉 宮崎

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 茨城
小松菜 ※山形
たけのこ水煮 国産

31 金 米 ※山形
牛乳 山形

沢煮椀 (冷)ベーコン スペイン他
干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
大根 千葉
人参 千葉
ねぎ 埼玉

みそとんかつ 豚もも肉 山形
白すりごま エチオピア、ナイジェリア

ポテトとひじきの炒め じゃがいも 北海道
鶏ひき肉 岩手、青森
人参 千葉
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

シーガニックひじき 日本
高野豆腐 カナダ、アメリカ、日本 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
3 月 米 ※山形

牛乳 山形
呉汁 笹ごぼう 北海道

大根 千葉
(冷）厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ねぎ 群馬
呉 山形 非遺伝子組み換え原料

いわしみそ煮 いわし 国産
小松菜の 白菜 群馬

塩こんぶあえ 小松菜 ※山形
もやし 山形
人参 千葉
塩昆布 日本
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

節分福豆 大豆 北海道、青森他
4 火 米 ※山形

牛乳 山形
ひじきのいろどり (冷）ベーコン スペイン他

スープ 干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 タイ
大根 千葉
人参 千葉
ほうれん草 群馬
シーガニックひじき 日本

ポークハムカツ 豚肉 カナダ、アメリカ
切干大根の煮物 ゆで干しミックス 日本 大根、人参、昆布

鶏肉 岩手、青森
つきこんにゃく 日本
さつま揚げ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

(冷)むき豆 中国
5 水 米 ※山形

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 北海道
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 千葉
じゃがいも 北海道
人参 千葉
ねぎ 群馬

さば昆布しょうゆ干し さば ノルウェー
あかねあえ 赤根ほうれん草 ※山形

もやし 山形
(冷）むき豆 中国
（冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本

学校給食用食材の産地【２月３日～２月７日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
6 木 米 ※山形

牛乳 山形
小松菜のみそ汁 小松菜 ※山形

(冷)厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

大根 千葉
ねぎ 群馬

えびカツ えび アジア他
メンマ炒め 豚肉 山形

メンマ水煮 中国
人参 千葉
つきこんにゃく 日本
赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン ニュージーランド

7 金 米 ※山形
牛乳 山形

白星汁 干ししいたけ 長野
笹ごぼう 北海道
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

大根 千葉
(冷)白玉団子 タイ
(冷)星型人参 タイ
ねぎ 群馬

県産れんこん れんこん 山形
メンチカツ 豚肉 日本

鶏肉 日本
玉ねぎ 日本

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 群馬
小松菜 ※山形
たけのこ水煮 国産

みかんゼリー みかん 佐賀、長崎、熊本他

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
10 月 米 ※山形

牛乳 山形
鶏だんご汁 (冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

しめじ 山形
人参 千葉

宮崎、鹿児島等 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ 埼玉
大根 千葉
(冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 国産

三色そぼろ 豚ひき肉 山形
（冷）むき豆 中国
(冷)炒り卵 日本

ブロッコリーの （冷)ブロッコリー エクアドル
おかかあえ キャベツ 愛知

もやし 山形
12 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
米粉入りシチュー （冷）ベーコン スペイン他

(冷)玉ねぎ 北海道
人参 千葉
（冷）じゃが芋 北海道
ホールコーン タイ
（冷)ブロッコリー茎 エクアドル
米粉 山形

ハートハンバーグ 鶏肉 日本
玉ねぎ 日本
トマト缶 イタリア

きらきらサラダ きゅうり 群馬
キャベツ 愛知
赤ピーマン 韓国
ホールコーン タイ すけそうたら、たちうお

13 木 米 ※山形
牛乳 山形

大根スープ 大根 千葉
人参 千葉

宮崎、鹿児島等 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ 埼玉
豆腐しゅうまい 豚肉 神奈川他

玉ねぎ 北海道
豆腐 カナダ 非遺伝子組み換え原料

ごまネーズサラダ 千切りごぼう 北海道
(冷)ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ
鶏ささみ水煮 日本
白すりごま アフリカ、中南米

のりつくだ煮 のり 香川、佐賀

パン・牛乳

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

（冷)鶏団子

学校給食用食材の産地【２月１０日～２月１４日】

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

(冷)鶏団子



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
14 金 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ もやし 山形

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 中国
ねぎ

ヤンニョムチキン 鶏もも肉 岩手、青森
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

赤根ほうれん草の 赤根ほうれん草 ※山形
ナムル もやし 山形

人参
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
17 月 米 ※山形

牛乳 山形
春雨スープ ほたて貝柱水煮 国産

ほうれん草 群馬
人参 千葉 非遺伝子組み換え原料

緑豆春雨 中国
ねぎ 群馬

豚肉とレバーの 豚もも肉 山形
ケチャップあえ （冷）豚レバー角切 国産

（冷）カラーピーマン 国産
梅ちりめんあえ （冷）ブロッコリー エクアドル

人参 千葉
もやし 山形
きゅうり 宮崎 非遺伝子組み換え原料

梅ちりめんごはん素 瀬戸内他、中南米、中国 しらす、ごま、梅

18 火 米 ※山形
牛乳 山形

のっぺい汁 干ししいたけ 長野
（冷）花なると アメリカ、日本 すけそうたら

つきこんにゃく 日本
里芋 山形
人参 千葉
ねぎ 群馬 非遺伝子組み換え原料

かぼちゃひき肉フライ かぼちゃ、玉ねぎ 国産
豚肉 国産

鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森
笹ごぼう 北海道
干ししいたけ 長野
大根 千葉
人参 千葉
(冷)むき豆 中国
こんにゃく 日本

19 水 米粉 山形
牛乳 山形

のりのみそ汁 玉ねぎ 北海道
しめじ 山形
厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
素干し風焼きのリ 瀬戸内海

さば割烹焼き さば ノルウェー
こまツナサラダ 小松菜 ※山形

もやし 山形
きゅうり 宮崎
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
人参 千葉

チーズ ベビーチーズ オセアニア、欧州等 中学校のみ

学校給食用食材の産地【２月１７日～２月２１日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 木 米 ※山形

牛乳 山形
あっさりコーンスープ (冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン 北海道 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
のり塩 じゃがいも 北海道

ポテトコロッケ 青のり 日本
切昆布そぼろ炒め 豚ひき肉 山形

干ししいたけ 長野 白菜、玉ねぎ、人参

すきこんぶ 岩手
人参 千葉
つきこんにゃく 日本

21 金 米 ※山形
牛乳 山形

ポークカレー 豚肉 山形
玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 千葉

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
ヨーグルトあえ ミックスフルーツ 山形 りんご、白黄桃、ラ・フランス

カクテルゼリー 日本 りんご、桃、大豆

アロエ＆ナタデココ タイ、フィリピン
みかん缶 日本
プレーンヨーグルト 日本

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 火 雪若丸米 ※山形

牛乳 山形
鶏ごぼう汁 宮崎、鹿児島等 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 北海道
しめじ 山形
ねぎ 埼玉

青じそ入り鶏つくね 鶏肉 福島、岩手、北海道他

玉ねぎ 北海道、福島、佐賀他
青じそ 福島

にんじんしりしり 豚肉 山形
キャベツ 愛知
人参 千葉
たけのこ水煮 国産
(冷)炒り卵 国産

26 水 米粉 山形 非遺伝子組み換え原料

小麦粉 アメリカ、カナダ
牛乳 山形

コーンポタージュ (冷)ベーコン スペイン他
玉ねぎ 北海道
人参 千葉
クリームコーン 北海道
ホールコーン タイ

さっくりメンチカツ 鶏肉、豚肉 日本
玉ねぎ 日本

ブロッコリーサラダ ブロッコリー エクアドル
もやし 山形
きゅうり 群馬
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
赤ピーマン ニュージーランド

27 木 雪若丸米 ※山形
牛乳 山形

ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他
干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 タイ
しめじ 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 山形
さばみそ煮 さば ノルウェー、イギリス他

いろどりあえ キャベツ 愛知
もやし 山形
人参 千葉
（冷）糸かまぼこ アメリカ たら

(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

はちみつレモンゼリー はちみつ アルゼンチン他
レモン イタリア他

(冷)鶏団子

学校給食用食材の産地【２月２５日～２月２８日】

天童市産
雪若丸ごはん・牛乳

米粉パン・牛乳

天童市産
雪若丸ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
28 金 雪若丸米 ※山形

牛乳 山形
五目汁 豚肉 山形

笹ごぼう 北海道
こんにゃく 日本
（冷）里芋 山形
干ししいたけ 長野

肉じゃがコロッケ じゃがいも 北海道
玉ねぎ 日本

小松菜ナムル 小松菜 ※山形
もやし 山形
人参 千葉
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

天童市産
雪若丸ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
3 月 米 ※山形

ちらしずしの素 日本、中国、ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ 人参、ﾚﾝｺﾝ、かんぴょう他

牛乳 山形
花舞うすまし汁 鶏肉 岩手

たけのこ缶 九州
しめじ 山形
豆腐 山形
花麩 国産

えびフライ えび ベトナム
ささみときゅうりの とりささみ水煮 日本

梅あえ きゅうり 群馬
もやし 山形
梅ごはんの素 日本

手巻きのり 手巻きのり（4つ切り） 日本
4 火 米 ※山形

牛乳 山形
中華スープ ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮（せん） タイ
もやし 山形
ねぎ 埼玉

五目野菜肉団子 鶏肉 日本
玉ねぎ 日本他
人参、キャベツ 日本

麻婆大根丼 大根 千葉
厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

豚ひき肉 山形
玉ねぎ 北海道
人参 熊本

5 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
キャロットポタージュ ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
人参 熊本
かぼちゃペースト 山形
人参ペースト 日本

照焼きハンバーグ 国産ハンバーグ 日本
ポテトサラダ じゃが芋 北海道

きゅうり 群馬
ダイスパプリカ アメリカ
ブロッコリー エクアドル
カツオツナ水煮 中西部太平洋等

学校給食用食材の産地【３月３日～３月７日】

ちらしごはん・牛乳

パン・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
6 木 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮（せん） タイ他
大根 千葉
人参 熊本
ねぎ 埼玉

クリスピーチキン 鶏肉 国産
吉野煮 鶏肉 岩手

厚揚げ アメリカ、カナダ
じゃが芋 北海道
人参 熊本
干ししいたけ 長野
つきこんにゃく 日本
いんげん（カット） 北海道

7 金 米 ※山形
牛乳 山形

芋だんご汁 鶏肉 岩手
干ししいたけ 長野
油揚げ アメリカ
芋もち 日本他
大根 千葉
人参 鹿児島

いわし梅煮 いわしの梅煮 千葉ほか
花野菜のおかかあえ ブロッコリー エクアドル

キャベツ 千葉
もやし 山形

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

さくらごはん・牛乳

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
10 月 米 ※山形

牛乳 山形
うま塩スープ 大根 千葉

人参 熊本
しめじ 山形

コーンコロッケ コーンコロッケ アメリカ
豚キムチ炒め 豚肉 山形

白菜 茨城
小松菜 宮城
たけのこ水煮 タイ他

11 火 米 ※山形
牛乳 山形

ポークカレー 豚肉 山形
玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 茨城

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手
ゼリーフルーツ ゼリーフルーツ 山形他

12 水 米 ※山形
牛乳 山形
赤飯 北海道他

けんちん汁 笹ごぼう 北海道
大根 千葉
人参 茨城
ねぎ 埼玉

さばみそ煮 さばみそ煮 ノルウェー他
海藻サラダ 海鮮ミックス 中国他

きゅうり 群馬
もやし 山形

　焼きプリンタルト 焼きプリンタルト 日本

学校給食用食材の産地【３月10日～３月1７日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

赤飯・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
13 木 米 ※山形

牛乳 山形
ワンタンスープ 干ししいたけ 長野

たけのこ水煮 タイ他
もやし 山形
短冊ワンタン 日本

野菜ぎょうざ 野菜ぎょうざ 日本
レモンあえ きゅうり 群馬

キャベツ 愛知
人参 茨城
ブロッコリー エクアドル

　納豆 大豆 山形
14 金 米 ※山形

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 北海道
油揚げ アメリカ
こんにゃく 日本
大根 千葉
人参 茨城
じゃがいも 北海道
ねぎ 埼玉

キャベツメンチカツ キャベツメンチカツ 日本
ツナサラダ ブロッコリー エクアドル

きゅうり 群馬
キャベツ 愛知
ダイスパプリカ アメリカ
かつおツナ水煮 中西部太平洋等

17 月 米 ※山形
牛乳 山形

ゆばすまし汁 たけのこ缶 九州
豆腐 山形
カットゆば 日本

若竹信田 若竹信田 岩手等
春のおひたし 五月菜 山形

キャベツ 愛知
人参 茨城
もやし 山形

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
米 ※山形
紅花 ※山形
(冷)なると 北海道、タイ すけそうたら、いとよりだい

王将ねぎ ※山形
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

(冷)ベーコン スペイン他
牛乳 山形

セルフうどん （冷）うどん 北海道他 非遺伝子組み換え原料

（冷）わかめ 三陸

(冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

揚げ玉 国内製造 非遺伝子組み換え原料

ツナ水煮 タイ
揚げパン (冷)揚げパン(砂糖味) アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

(冷)揚げパン(きなこ味) アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

きなこ 日本 きなこ

チキン南蛮 鶏肉 岩手、青森
玉ねぎ 北海道
きゅうり 山形
らっきょう 中国

豆腐ハンバーグ 鶏肉 茨城
玉ねぎ 北海道他
豆腐 茨城 非遺伝子組み換え原料

チンゲン菜 宮城
ささかま磯辺揚げ アメリカ すけそうたら

愛知 青のリ

玉こんにゃく ミニ玉こんにゃく 日本
ゆで野菜 生ブロッコリー 長野

生カリフラワー 長野
黄ピーマン オランダ
ミニトマト 山形

ゼリーフルーツ 生パイン フィリピン
ナタデココ 国産
ブロックゼリー 日本 ブドウ、リンゴ果汁

みかん缶 日本

　　　　　　　　 ※お楽しみバイキング給食のお汁は、当日給食で提供するお汁になります。

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

６年生バイキング給食

紅花チャーハン
・牛乳

学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

           ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

(冷)ささかま磯辺揚げ

(９月１２、２６日/１０月３、１０、１７、２２、２４、３１日/１１月７、１４日 ）


