
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
3 月 米 ※山形

牛乳 山形
わさび汁 笹ごぼう 青森

しめじ 山形
人参 青森
大根 山形
花なると アメリカ、日本
素干し風焼のり 瀬戸内海

ベストサンド 豚肉、鶏肉 日本
チーズ 日本

じゃこサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
キャベツ 茨城
きゅうり 山形
(冷)あげちりめん インドネシア いわし

お茶ふりかけ こんぶとほんのりお抹茶 九州、北海道、京都 煎り米、昆布、抹茶

4 火 米 ※山形
牛乳 山形

野菜スープ (冷)ベーコン スペイン他
キャベツ 茨城
しめじ 山形
玉ねぎ 栃木
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
ねぎ 茨城

ポテトカップ じゃがいも、玉ねぎ 日本
　　　　　グラタン かぼちゃ、人参 日本
　　　　 チーズ アメリカ、ニュージーランド

メンマ炒め 豚肉 山形
メンマ水煮 中国
人参 青森
つきこんにゃく 日本
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国

5 水 米 ※山形
牛乳 山形

なすの味噌汁 玉ねぎ 栃木
なす 群馬
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 山形
白身魚レモン ホキ ニュージーランド
　　ペッパーフライ レモン アメリカ
豚キムチ炒め 豚肉 山形

白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 長野
たけのこ水煮 国産

学校給食用食材の産地【７月３日～７月７日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
6 木 米 ※山形

牛乳 山形
あっさり (冷)ベーコン スペイン他
　　コーンスープ 玉ねぎ 栃木

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
人参 青森

照り焼きチキン 鶏もも肉 岩手、青森
マカロニサラダ マカロニ アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

きゅうり 山形
(冷)カラーピーマン 国産
（冷）ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 太平洋

ふりかけ おかか 日本
7 金 米 ※山形

ゆかりご飯の素 静岡、三重 赤しそ

牛乳 山形
七夕すまし汁 （冷)豆腐(鉄分強化) 岐阜、栃木 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本
ちらしかまぼこ(星型) ロシア、アメリカ
ねぎ 茨城

星のコロッケ 玉ねぎ 国産、アメリカ他
鶏肉、じゃがいも 国産
豚肉 アメリカ

きらきらサラダ きゅうり 山形
キャベツ 茨城
赤ピーマン 韓国
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

七夕デザート 七夕ゼリー 国産 なつみかん果汁

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

ごはん・牛乳

ゆかりごはん
・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
10 月 米 ※山形

牛乳 山形
芋団子汁 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 岩手
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)芋もち 北海道
大根 山形
人参 青森
ねぎ 茨城

ほっけ昆布 ほっけ アメリカ、ロシア
　　　　　醤油干し 昆布 北海道他
いろどりあえ きゅうり 山形

小松菜 宮城
もやし 山形
人参 青森
(冷)糸かまぼこ アメリカ
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

11 火 米 ※山形
牛乳 山形

わかめスープ もやし 山形
(冷)豆腐(鉄分強化) 岐阜、栃木 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 中国
ねぎ 茨城

おさかなフライ すけそうたら 北海道
キャベツ、玉ねぎ 群馬、愛知他
人参 北海道、千葉

チャプチェ 牛肉 山形
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 国産
人参 青森
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
12 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
味噌ラーメン 豚肉 山形

干ししいたけ 岩手
キャベツ 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

メンマ水煮 中国
人参 青森
ねぎ 茨城

塩からあげ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 中国 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

レモンゼリー レモン イタリア他
はちみつ アルゼンチン他

学校給食用食材の産地【７月１０日～７月１４日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

中華麺・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
13 木 米 ※山形

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 山形
じゃがいも 茨城
人参 青森
ねぎ 茨城

えびしゅうまい えび ミャンマー
玉ねぎ 日本
たら 日本

カラフル納豆の具 小松菜 宮城
人参 青森
せん切りたくあん 国産
ダイスカットチーズ アメリカ
白いりごま エチオピア 非遺伝子組み換え原料

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

14 金 小麦粉 北アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
夏野菜カレー 牛肉 山形

玉ねぎ 佐賀
なす 山形
(冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

(冷）かぼちゃ 国産
トマト缶 イタリア
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

鶏のから揚げ 鶏もも肉 岩手、青森
ゆずポン酢あえ (冷)ブロッコリー エクアドル

きゅうり 山形
もやし 山形
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国
とりささみ水煮 日本

焼きプリンタルト タルト、クリーム 日本

ナン・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
18 火 米 ※山形

牛乳 山形
おくら味噌汁 (冷）おくら 長崎、鹿児島

(冷)豆腐(鉄分強化) 岐阜、栃木 非遺伝子組み換え原料

カットわかめ 中国
みょうが 高知

ホキ和風フライ ホキ ニュージーランド
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 青森
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

19 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
白星スープ (冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 栃木
人参 青森
(冷）ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形
米粉星型トッポギ 国産

ハンバーグ 鶏肉、鶏肉 国産
　　ケチャップあん 玉ねぎ 国産
　 カットトマト イタリア
グリーンサラダ キャベツ 岩手

きゅうり 山形
(冷)ブロッコリー エクアドル
黄ピーマン 韓国

チーズ ベビーチーズ アイルランド、アメリカ他

20 木 米 ※山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
にらぶた汁 豚肉 山形

じゃがいも 千葉
つきこんにゃく 日本
にら 山形
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
笹ごぼう 青森
大根 青森

さんまオレンジ煮 さんま 宮城他
オレンジ 日本

ひじきサラダ シーガニックひじき 日本
もやし 山形
(冷)糸かまぼこ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ
小松菜 宮城

学校給食用食材の産地【７月１８日～７月２１日】

ごはん・牛乳

バンズパン・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
21 金 米 ※山形

牛乳 山形
ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
ささみ梅しそ とりささみ 北海道、岩手、茨城他

　　　　　　　フライ 梅 茨城
中華きゅうり きゅうり 山形

もやし 山形
人参 青森
鶏ささみ水煮 日本
カット春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ふりかけ しそこんぶ 北海道、静岡、三重他 昆布、赤しそ

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
24 月 米 ※山形

牛乳 山形
もずくスープ 大根 青森

人参 青森
(冷)もずく 沖縄
花なると アメリカ、日本 たら

ねぎ 茨城
味噌とんかつ 豚肉 山形

白すりごま エチオピア、アメリカ他 非遺伝子組み換え原料

ツナサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
きゅうり 山形
キャベツ 岩手
赤ピーマン 韓国
ツナ水煮 太平洋

25 火 米 ※山形
牛乳 山形

鶏だんご汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃがいも 千葉
人参 青森

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道他 玉ねぎ

玉ねぎ 杤木
さば味噌煮 さば ノルウェー
おかかあえ ほうれん草 群馬

もやし 山形
人参 青森
ちくわ アメリカ、日本他

26 水 小麦粉 アメリカ、カナダ、山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ちゃんぽん 豚肉 山形

干ししいたけ 岩手
もやし 山形
キャベツ 岩手
(冷）短冊イカ ペルー、チリ
(冷)なると 北海道、タイ すけそうたら、いとよりたい

人参 青森
ポークフランク 豚肉 千葉、群馬他
　　　　トマトソース カットトマト イタリア
レモンあえ きゅうり 山形

キャベツ 岩手
人参 青森
(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 太平洋

ソフト麺・牛乳

学校給食用食材の産地【７月２４日～７月２７日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
27 木 米 ※山形

牛乳 山形
野菜味噌スープ (冷)ベーコン スペイン他

じゃがいも 千葉
大根 青森
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
そぼろごはんの具 人参 青森

玉ねぎ 杤木
鶏ひき肉 岩手、青森
(冷)大豆 北海道
ピーマン 山形
(冷)炒り卵 日本

バンサンスー きゅうり 山形
もやし 山形
人参 青森
中華くらげ タイ
カット春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

鶏ささみ水煮 日本

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。


