
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
5/ 月 米 ※山形

1 牛乳 山形
ゆばすまし汁 たけのこ缶 国産

えのきたけ 山形
宮城、鹿児島 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

(冷)カットゆば 日本 非遺伝子組み換え原料

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉
カミカミタコメンチ たらすり身 ベーリング海

たこ ベトナム
筑前煮 人参 徳島

鶏肉 岩手、青森
(冷)里芋 山形
干ししいたけ 岩手 すけそうたら、いとよりだい

乱切りごぼう 北海道
たけのこ缶 国産
こんにゃく 日本
れんこん水煮 国産
（冷)きぬさや グアテマラ

2 火 米 ※山形
中国 たけのこ

鶏肉 岩手

牛乳 山形
若竹汁 たけのこ缶 国産

厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

お祝いなると 北海道、タイ すけそうたら、いとよりだい

(冷)きぬさや グアテマラ
カットわかめ 中国

お魚フライ すけそうたら 北海道
キャベツ 群馬、愛知他
玉ねぎ 北海道、愛知他

れんこんサラダ れんこん水煮 国産
小松菜 宮城
きゅうり 山形
人参 徳島
ツナ水煮 太平洋

かしわもち 小豆 北海道
米粉 新潟、愛知

こいボーロ 卵黄、かぼちゃ他 北海道、愛知、岐阜他 児童館のみ

小中学校のみ

学校給食用食材の産地【５月１日～５月２日】

ごはん・牛乳

(冷）鶏団子

たけのこごはん
・牛乳

たけのこご飯の素

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
8 月 米 ※山形

牛乳 山形
なめこ汁 大根 千葉

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

五目野菜肉団子 鶏肉 日本
ごぼう、人参 日本
玉ねぎ 日本、中国

ごまネーズサラダ 笹ごぼう 北海道
(冷)ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

鶏ささみ水煮 宮崎、鹿児島他
白すりごま ミャンマー 非遺伝子組み換え原料

ベビーチーズ ナチュラルチーズ アメリカ、日本他
9 火 米 ※山形

牛乳 山形
ABCスープ アルファベットマカロニ カナダ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎、熊本他 鶏肉

人参 徳島
玉ねぎ 北海道
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
じゃがいも 長崎

おろしハンバーグ 鶏肉、豚肉 日本
玉ねぎ 日本
大根 千葉
ねぎ 埼玉

海藻サラダ 海藻ミックス 中国他 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

焼きプリンタルト タルト、クリーム 日本
10 水 米 ※山形

牛乳 山形
きりたんぽ汁 (冷)まめきりたんぽ 新潟 うるち米

鶏肉 岩手、青森
つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 北海道
まいたけ 新潟
ねぎ 埼玉

モンテンドーレ 鶏もも肉 岩手、青森
玉ねぎ 北海道
(冷)ラ・フランスピューレ 山形
カットトマト イタリア
マッシュルーム水煮 山形

勝つおぶしあえ ほうれん草 群馬
もやし 山形
人参 徳島
ちくわ アメリカ たちうお、すけそうたら

学校給食用食材の産地【５月８日～５月１２日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
11 木 米 ※山形

牛乳 山形
肉団子入り (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

　　　　　　山菜汁 じゃがいも 長崎
山菜水煮 山形 わらび、水、なめこ、ふき

人参 徳島
宮城、鹿児島 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ぎんぼ炒め煮 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
ぎんぼ 山形
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

人参 徳島
きなこもち ぼたもち 日本

きなこ(青大豆) 中国
こうじ納豆 大豆 国産 非遺伝子組み換え原料

12 金 米 ※山形
牛乳 山形

野菜スープ ベーコン スペイン他
キャベツ 茨城
しめじ 山形
玉ねぎ 北海道等
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 徳島
ねぎ 埼玉

タンドリーチキン (冷)タンドリーチキン 国産
ポテトサラダ じゃがいも 長崎

きゅうり 山形
(冷)ダイスパプリカ 宮城
ダイスチーズ アメリカ
(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 太平洋

(冷）鶏団子

小中学校のみ

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
15 月 米 ※山形

牛乳 山形
春雨スープ ほたて貝柱水煮 国産

ほうれん草 群馬
人参 徳島
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
豆腐しゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀他

豆腐ペースト アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

すけそうたら 北海道、宮城他
バンバンジー きゅうり 群馬

もやし 山形
とりささみ水煮 宮崎、鹿児島他
人参 徳島

のり佃煮 のり 香川、山口他
16 火 米 ※山形

牛乳 山形
めかぶ味噌汁 大根 千葉

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

カットめかぶ 韓国
人参 徳島
ねぎ 茨城

豚肉とレバーの 豚もも肉 山形
　　ケチャップあえ (冷)豚レバー角切りたつた 国産

(冷)カラーピーマン 九州
ビーンズサラダ キャベツ 茨城

きゅうり 群馬
人参 徳島
ミックスビーンズ 日本(大豆、大豆他) 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ツナ水煮 太平洋
17 水 ゆきちから(小麦粉) 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
豆乳シチュー (冷)スティックベーコン デンマーク、メキシコ他

玉ねぎ 佐賀
人参 徳島
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
じゃがいも 鹿児島
豆乳 カナダ 非遺伝子組み換え原料

ウインナー (冷)ポークウインナー 千葉、群馬他
　　チリソースかけ 玉ねぎ 佐賀
こまツナサラダ 小松菜 宮城

きゅうり 群馬
もやし 山形
ツナ水煮 太平洋
赤ピーマン ニュージーランド

学校給食用食材の産地【５月１５日～５月１９日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

県産小麦パン
・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
18 木 米 ※山形

牛乳 山形
孟宗汁 豚肉 山形

厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

たけのこ缶 山形
干ししいたけ 岩手
人参 徳島

さば塩焼き さば ノルウェー
ゆずポン酢あえ (冷)ブロッコリー エクアドル

きゅうり 群馬
もやし 山形
赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン ニュージーランド
とりささみ水煮 宮崎、鹿児島他

19 金 米 ※山形
大麦 宮城、福井
牛乳 山形

ハヤシライス 牛肉 山形
マッシュルーム水煮 山形
玉ねぎ 佐賀
人参 徳島
じゃがいも 鹿児島
(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ツナマヨオムレツ 鶏卵 秋田
ツナ タイ

アスパラサラダ アスパラガス 山形
きゅうり 群馬
（冷）ブロッコリー エクアドル
(冷)糸かまぼこ アメリカ たら

赤ピーマン ニュージーランド

麦ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
22 月 米 ※山形

ゆかりご飯の素 静岡、三重他
牛乳 山形

わかめと厚揚げ 玉ねぎ 佐賀
　　　　　のみそ汁 えのきたけ 山形

カットわかめ 中国
厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
あじ磯辺フライ あじ チリ、ニュージーランド他

あおさ 愛知
ぜんまい煮 つきこんにゃく 日本

ぜんまい水煮 国産
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

豚肉 山形
白すりごま ミャンマー 非遺伝子組み換え原料

23 火 米 ※山形
牛乳 山形

小松菜のすまし汁 たけのこ缶 山形
えのきたけ 山形
花なると アメリカ、日本
小松菜 宮城
(冷)豆腐 岐阜、栃木、愛知他 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
照り焼きチキン 鶏もも肉 岩手、青森
豚キムチ炒め 豚肉 山形

白菜 茨城
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参他

たけのこ水煮 国産
クレープ(チョコ) フレンズクレープ 日本 豆乳

24 水 小麦粉 アメリカ、カナダ、山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ミートソース 豚ひき肉 山形

大豆ミート アメリカ、中国他 非遺伝子組み換え原料

玉ねぎ 佐賀
マッシュルーム水煮 山形
(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

カットトマト イタリア
コーンコロッケ とうもろこし 北海道 非遺伝子組み換え原料

春キャベツサラダ キャベツ 茨城
きゅうり 山形
赤ピーマン ニュージーランド
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー エクアドル

ソフト麺・牛乳

学校給食用食材の産地【５月２２日～５月２６日】

ゆかりごはん
・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 木 米 ※山形

牛乳 山形
ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
デミカツ 豚もも肉 山形
キャベツの キャベツ 茨城
　　　　　　ごまかけ きゅうり 山形

人参 千葉
つぼ漬け 国産 大根

(乾)青大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

白いりごま エチオピア、地中海他 非遺伝子組み換え原料

26 金 米 ※山形
牛乳 山形

芋団子汁 鶏肉 岩手、青森
干ししいたけ 岩手
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)芋もち 北海道
大根 千葉
人参 千葉
ねぎ 茨城

ミートボール 豚肉 日本
　　ケチャップあん 玉ねぎ 日本
ブロッコリーの (冷)ブロッコリー エクアドル
　　　　おかかあえ もやし 山形

人参 千葉
ちくわ アメリカ たちうお、すけそうたら

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
29 月 米 ※山形

牛乳 山形
玉菜汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

キャベツ 茨城
焼き麩 アメリカ、カナダ
人参 千葉
ねぎ 茨城

いかクリスピー いか ペルー 小中学校のみ

たらフライ たら アメリカ、ロシア 児童館のみ

メンマ炒め 豚肉 山形
メンマ水煮 中国
人参 千葉
つきこんにゃく 日本
赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン ニュージーランド

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

30 火 米 ※山形
牛乳 山形

野菜味噌スープ (冷)ベーコン スペイン他
じゃがいも 鹿児島
大根 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
フィレオチキン 鶏肉 鹿児島
ひじきサラダ シーガニックひじき 日本

もやし 山形
(冷)糸かまぼこ アメリカ たら

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ほうれん草 ※山形
31 水 小麦粉 アメリカ、カナダ、山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
カレーうどん 豚肉 山形

干ししいたけ 岩手
玉ねぎ 千葉
しめじ 山形
(冷)グリンピース アメリカ

レンコンしゅうまい 玉ねぎ 愛知、佐賀、群馬
豚肉、鶏肉 群馬、青森他
れんこん 山形

ヨーグルトあえ ミックスフルーツ 山形 りんご、白黄桃、ラ・フランス

カクテルゼリー 日本 りんご、ぶどう、桃、豆乳

アロエ＆ナタデココ タイ、フィリピン
みかん缶 日本
プレーンヨーグルト 岩手

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

米粉ソフト麺
・牛乳

学校給食用食材の産地【５月２９日～６月２日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
6/ 木 米 ※山形

1 牛乳 山形
のっぺい汁 干ししいたけ 岩手

花なると アメリカ、日本 たら

つきこんにゃく 日本
(冷)里芋 九州
人参 千葉
ねぎ 茨城

さば割烹焼き さば ノルウエー
ゆかりあえ キャベツ 茨城

もやし 山形
きゅうり 山形
ちくわ アメリカ、日本、中国
ゆかりご飯の素 静岡、三重 赤しそ

2 金 米 ※山形
わかめご飯の素 韓国、鳴門水域
牛乳 山形

みずの味噌汁 じゃがいも 鹿児島
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

山菜水煮 山形
みず 山形

五目野菜肉団子 鶏肉 日本
ごぼう、人参、キャベツ 日本
玉ねぎ 日本、中国

ふき炒め煮 つきこんにゃく 日本
ふき水煮 国産
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

焼き麩 日本 非遺伝子組み換え原料

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

ごはん・牛乳

わかめごはん
・牛乳


