
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
11 月 米 ※山形

牛乳 山形
春雨スープ ほたて貝柱水煮 陸奥湾

大根 千葉
人参 徳島
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
五目野菜肉団子 鶏肉 日本

ごぼう、人参、ねぎ 日本
玉ねぎ 日本、中国

レモンあえ 大根 千葉
キャベツ 愛知
人参 徳島
赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン ニュージーランド
ツナ水煮 太平洋

12 火 米 ※山形
牛乳 山形

野菜味噌スープ 豚肉 山形

玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
大根 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
ショウロンポウ キャベツ、たけのこ 日本

玉ねぎ 日本、アメリカ他
豚肉 日本、アメリカ、カナダ他

バンサンスー きゅうり 山形

もやし 山形
人参 徳島
中華くらげ タイ
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本
13 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
パンプキンスープ (冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
かぼちゃ ニュージーランド
(冷)かぼちゃペースト 北海道
(冷)人参ペースト 北海道
牛乳 山形
生クリーム 日本

豆腐と野菜の 豆腐 福岡

　　　　　　ナゲット 魚肉すり身 ベトナム

　　　　　 玉ねぎ 北海道、佐賀

ツナサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
きゅうり 山形
キャベツ 愛知
赤ピーマン ニュージーランド
ツナ水煮 太平洋

学校給食用食材の産地【４月１１日～４月１５日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
14 木 米 ※山形

牛乳 山形
玉菜汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

キャベツ 愛知
焼き麩 カナダ、アメリカ他 非遺伝子組み換え原料

人参 徳島
ねぎ 群馬

さば味噌煮 千葉、青森、宮城、
岐阜、静岡、富山

おひたし 小松菜 宮城
キャベツ 愛知
人参 徳島
ちくわ 日本、アメリカ他

15 金 米 ※山形
たけのこ：中国
鶏肉：岩手他
油揚げ：福井、栃木 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
桜舞うすまし汁 花なると アメリカ、日本

えのきたけ 山形
(冷)菜の花 長崎、佐賀
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

花麩 アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

照り焼きチキン 鶏もも肉 岩手、青森

春風「歩」わっ「と」 将棋駒パスタ カナダ、アメリカ 非遺伝子組み換え原料

駒ゴマサラダ きゅうり 山形
キャベツ 愛知
赤ピーマン ニュージーランド
(冷)極細かまぼこ アメリカ すけそうたら

サクラパスタ カナダ、アメリカ 非遺伝子組み換え原料

（冷）むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー エクアドル
白いりごま 中南米、アフリカ、アメリカ他 非遺伝子組み換え原料

さば

ごはん・牛乳

たけのこごはん・
牛乳

たけのこご飯の素

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
18 月 米 ※山形

牛乳 山形
玉ねぎの味噌汁 玉ねぎ 佐賀

(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 山形
カットわかめ 中国

白身魚カリカリフライ ほき ニュージーランド
メンマ炒め 豚肉 山形

メンマ水煮 中国

人参 徳島
つきこんにゃく 日本
赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン ニュージーランド

19 火 米 ※山形
牛乳 山形

ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他
干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 和歌山
もやし 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
野菜ぎょうざ キャベツ、玉ねぎ、にら 日本

豚肉、鶏肉 日本

ナムル 小松菜 山形、宮城
もやし 山形
人参 徳島
ぜんまい水煮 国産
白いりごま 中南米、アフリカ、アメリカ 非遺伝子組み換え原料

20 水 米 ※山形
牛乳 山形

山菜汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃがいも 北海道
山菜水煮 山形 蕨、みず、なめこ、ふき

野菜しんじょ 玉ねぎ 兵庫、北海道他

　　　　　あんかけ 魚肉すり身 べトナム他

　 えだまめ インドネシア他 非遺伝子組み換え原料

(冷)ミックスベジタブル ニュージーランド 非遺伝子組み換え原料

五目きんぴら 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
細切りごぼう 青森
人参 徳島
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

学校給食用食材の産地【４月１８日～４月２２日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
21 木 米 ※山形

牛乳 山形
ポークカレー 豚肉 山形

玉ねぎ 佐賀
じゃがいも 北海道
人参 徳島
(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ポテトカップグラタン じゃがいも、玉ねぎ 日本
　　　     (ほうれん草)　 チーズ、ほうれん草 日本

海藻サラダ 海藻ミックス 中国、カナダ、韓国他 わかめ、きくらげ他

きゅうり 群馬

もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

さくらゼリー さくらんぼ果汁 日本
22 金 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 (冷)ベーコン スペイン他 非遺伝子組み換え原料

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 和歌山
大根 千葉
人参 徳島
ねぎ 群馬

和風きんぴら 玉ねぎ、ごぼう 日本

　　　　　包み焼き 鶏肉 日本
大豆 北米 非遺伝子組み換え原料

からしあえ 小松菜 山形、宮城
　　　 キャベツ 茨城

もやし 山形
ちくわ 日本、アメリカ他

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 月 米 ※山形

牛乳 山形
豆腐とわかめの 玉ねぎ 佐賀
　　　　　　　味噌汁 えのきたけ 山形、新潟

カットわかめ 中国
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
さんまオレンジ煮 さんま 宮城

オレンジ 日本

たけのこ煮 豚肉 山形
こんにゃく 日本
たけのこ缶 国産
人参 徳島
(冷)むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

26 火 米 ※山形
牛乳 山形

もずくスープ 大根 千葉
人参 徳島
(冷)もずく 沖縄
花なると アメリカ、日本
ねぎ 群馬

コーンコロッケ とうもろこし 北海道 非遺伝子組み換え原料

チャプチェ 豚肉 山形
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 和歌山
人参 徳島
(冷）むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
27 水 小麦粉 アメリカ、カナダ、山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
スープ 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 岩手
笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
いかねぎカツ いか 三陸沖
ごまネーズサラダ 千切りごぼう 青森

(冷)ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本
白すりごま エチオピア、ナイジャリア、中南米 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【４月２５日～４月２８日】

ごはん・牛乳

ソフト麺・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
28 木 米 ※山形

牛乳 山形
なめこ汁 大根 千葉

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
豆腐しゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀

豆腐 山形、新潟、秋田他 非遺伝子組み換え原料

すけそうたら 北海道

春キャベツサラダ キャベツ 茨城
きゅうり 山形
赤ピーマン ニュージーランド
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー エクアドル

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
9 月 米 ※山形

牛乳 山形
山菜汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃがいも 北海道
山菜 山形 わらび、みず、なめこ

カレーコロッケ じゃがいも、人参 北海道
玉ねぎ 北海道、愛媛
コーン アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ごまネーズサラダ 笹ごぼう 青森
(冷)ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本
白すりごま エチオピア、ナイジェリア、中南米 非遺伝子組み換え原料

10 火 米 ※山形
牛乳 山形

野菜味噌スープ 豚肉 山形
玉ねぎ 佐賀
じゃがいも 北海道
大根 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
紅大豆コロッケ 紅大豆 山形

じゃがいも 北海道

ハリハリあえ ゆで干しミックス 九州
人参 徳島
きゅうり 山形
ツナ水煮 フィリピン

11 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
クリームスープ (冷)スティックベーコン デンマーク、メキシコ他

玉ねぎ 佐賀
じゃがいも 北海道
人参 徳島
マッシュルーム 山形

照焼きチキン 鶏もも肉 岩手、青森
イタリアンサラダ キャベツ 茨城

(冷)ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

赤ピーマン ニュージーランド
いちごジャム いちご エジプト、アメリカ

学校給食用食材の産地【５月９日～５月１３日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
12 木 米 ※山形

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 千葉
じゃがいも 北海道
人参 徳島
ねぎ 群馬

だし巻き卵あんかけ 鶏卵 日本
海藻サラダ 海藻ミックス 中国、カナダ、日本他 わかめ、白きくらげ他

きゅうり 山形

もやし 山形 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ
ヨーグルト ヨーグルト 日本

13 金 米 ※山形
牛乳 山形

ワンタンスープ 豚肉 山形
干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
短冊ワンタン 岩手
ねぎ 群馬

ハンバーグ (冷)ミートハンバーグ 国産
　　　トマトソース カットトマト イタリア
黒ごまあえ ほうれん草 栃木

もやし 山形
キャベツ 茨城
ちくわ 中国、アメリカ、日本
黒すりごま 愛知、ミャンマー他 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
16 月 米 ※山形

牛乳 山形
ゆばすまし汁 たけのこ 和歌山

えのきたけ 新潟
宮崎、鹿児島 鶏肉

北海道 玉ねぎ

(冷)カットゆば 日本
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
さわら塩麹揚げ さわら 韓国
こんにゃくサラダ さしみこんにゃく 日本

海藻ミックス 中国、カナダ、日本他 わかめ、白きくらげ他

キャベツ 茨城
きゅうり 山形

17 火 米 ※山形
牛乳 山形

なめこ汁 大根 千葉
生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森

ゆかりあえ キャベツ 茨城
小松菜 宮城
もやし 山形
ゆかりご飯素 静岡、三重他 赤しそ

18 水 米 ※山形
牛乳 山形

新じゃが味噌汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃがいも 鹿児島
玉ねぎ 千葉
焼き麩 カナダ、アメリカ他 非遺伝子組み換え原料

ぎんぼ炒め煮 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
ぎんぼ 山形
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

人参 徳島

きなこもち (冷)ぼたもち 日本
きなこ 山形 非遺伝子組み換え原料

こうじ納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【５月１６日～５月２０日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
19 木 米 ※山形

牛乳 山形
あっさり (冷)ベーコン スペイン他
　　　コーンスープ 玉ねぎ 千葉

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷）ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉

春巻き 長野 豚肉

日本 キャベツ、玉ねぎ

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 茨城
たけのこ水煮 和歌山

20 金 米 ※山形
牛乳 山形

沢煮椀 （冷）ベーコン スペイン他
干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 和歌山
大根 千葉
人参 徳島
ねぎ 茨城

いわし梅煮 いわし 千葉、宮城
梅 日本

ポテトサラダ じゃがいも 鹿児島
きゅうり 山形
(冷)ダイスパプリカ 宮城
ダイスチーズ オーストラリア、オセアニア

(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 フィリピン

ごはん・牛乳

(冷)米粉春巻き

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
23 月 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ (冷)ベーコン スペイン他

もやし 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 中国、アメリカ、日本
ねぎ 茨城

豚肉とレバーの 豚もも肉角切り 山形
　　ケチャップあえ （冷）豚肉レバー角切り竜田 国産

(冷)カラーピーマン 国産
ほうれん草 ほうれん草 ※山形
　　　　　おひたし 白菜 茨城

もやし 山形
(冷)糸かまぼこ アメリカ他 たら

24 火 米 ※山形
牛乳 山形

山の恵み汁 鶏肉 岩手、青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃがいも 長崎
山菜水煮 山形 わらび、みず、なめこ他

人参 徳島
ねぎ 茨城

モンテンドーレ 鶏もも肉 岩手、青森

玉ねぎ 千葉
(冷)ラ・フランスピューレ 山形
カットトマト イタリア
マッシュルーム 山形

勝つおぶしあえ ほうれん草 ※山形
もやし 山形
人参 徳島
ちくわ 中国、アメリカ、日本

25 水 米 ※山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ミートソース 豚ひき肉 山形

玉ねぎ 千葉
人参 徳島
マッシュルーム 山形 非遺伝子組み換え原料

(冷)グリンピース アメリカ
カットトマト イタリア

コーンコロッケ コーン 北海道 非遺伝子組み換え原料

春キャベツサラダ キャベツ 茨城
きゅうり 山形
赤ピーマン 韓国
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー エクアドル

ソフト麺・牛乳

学校給食用食材の産地【５月２３日～５月２７日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
26 木 米 ※山形

牛乳 山形
玉菜汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

キャベツ 茨城
焼き麩 カナダ、アメリカ他 非遺伝子組み換え原料

人参 徳島
ねぎ 茨城

さば味噌煮 さば 宮城、千葉
筑前煮 人参 徳島

鶏肉 岩手、青森
(冷)里芋 国産
干ししいたけ 長野
ごぼう 青森
たけのこ 和歌山
黒こんにゃく 日本
れんこん水煮 国産
(冷)きぬさや 愛知、三重、和歌山

27 金 小麦粉 北アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
キーマカレー 豚ひき肉 山形

玉ねぎ 千葉
じゃがいも 長崎
人参 徳島
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ベストサンド 豚肉、鶏肉 日本
チーズ 日本

海藻サラダ 海藻ミックス 中国、カナダ、日本他 わかめ、白きくらげ他

きゅうり 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クレープ いちご アメリカ、チリ他
　　　　　(いちご) 豆乳 日本

ごはん・牛乳

ナン・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
30 月 米 ※山形

牛乳 山形
若竹汁 たけのこ 和歌山

厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

お祝いなると 北海道、タイ すけそうたら、いとよりたい

(冷)きぬさや 愛知、三重、和歌山
カットわかめ 中国

ミートボール 鶏肉 日本

　　ケチャップあん 玉ねぎ 日本

スタミナとんてき 豚肉 山形
玉ねぎ 千葉
キャベツ 茨城
人参 千葉

31 火 米 ※山形
牛乳 山形

麩の味噌汁 玉ねぎ 千葉
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

焼き麩 カナダ、アメリカ他 非遺伝子組み換え原料

チキンメンチカツ 鶏肉 鹿児島

　　　(レバー入り) 玉ねぎ 日本

ほうれん草 ほうれん草 ※山形
　　　　　　ナムル もやし 山形

人参 千葉
ぜんまい水煮 国産
白いりごま 中南米、アフリカ他 非遺伝子組み換え原料

6/ 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

1 牛乳 山形
豆乳シチュー (冷)スティックベーコン デンマーク、メキシコ他

玉ねぎ 千葉
人参 千葉
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
じゃがいも 鹿児島
豆乳 日本、アメリカ 非遺伝子組み換え原料

デミカツ 豚もも肉 山形

天童市産 ほうれん草 ※山形
ポパイサラダ もやし 山形

赤ピーマン 韓国
ツナ水煮水煮 太平洋
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【５月３０日～６月３日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
2 木 米 ※山形

アメリカ 紅鮭
韓国、鳴門水域 わかめ

牛乳 山形
鶏だんご汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃがいも 鹿児島
人参 千葉

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道 玉ねぎ

玉ねぎ 千葉
笹まき (冷)笹まき 新潟
　(小中学校のみ) きなこ(小袋) 北海道 非遺伝子組み換え原料

若竹信田 豚肉 岩手
　　(児童館のみ) 油揚げ 長野 非遺伝子組み換え原料

たけのこ 中国
ふき炒め煮 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本

ふき水煮 国産
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

焼き麩 カナダ、アメリカ他 非遺伝子組み換え原料

3 金 米 ※山形
牛乳 山形

沢煮椀 豚肉 山形
干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
大根 千葉、群馬
人参 千葉
笹ごぼう 青森
ねぎ 茨城

いかクリスピー いか ペルー 小中学校のみ

星のハンバーグ 鶏肉、玉ねぎ 日本 児童館のみ

こまツナサラダ 小松菜 宮城
キャベツ 茨城
もやし 山形
ツナ水煮 太平洋
赤ピーマン 韓国

ふりかけ かむふりかけ 韓国、九州 わかめ,ひじき、煎り米

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

さけわかめごはん
・牛乳

さけわかめご飯の素

(冷)鶏団子

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
6 月 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ もやし 山形

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 中国
ねぎ 茨城

五目野菜肉団子 日本 鶏肉、ごぼう

日本、中国 玉ねぎ

バンバンジー きゅうり 山形
もやし 山形
小松菜 宮城
とりささみ水煮 日本
人参 千葉

7 火 米 ※山形
牛乳 山形

なめこ汁 大根 青森、群馬
生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
鮭メンチカツ 鮭、たらすり身 日本

玉ねぎ 日本

からしあえ ほうれん草 ※山形
　　 キャベツ 茨城

もやし 山形
ちくわ 日本、アメリカ、中国

8 水 小麦粉 アメリカ、カナダ、山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ちゃんぽん 豚肉 山形

干ししいたけ 岩手
もやし 山形
キャベツ 茨城
(冷)短冊いか ペルー
(冷)なると 北海道、タイ すけそうたら、いとよりたい

人参 千葉
鶏のから揚げ 鶏もも肉 岩手、青森
バンサンスー きゅうり 山形

もやし 山形
人参 千葉
中華くらげ タイ
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本
はちみつ はちみつ アルゼンチン他
　　　レモンゼリー レモン果汁 イタリア他

ごはん・牛乳

ソフト麺・牛乳

学校給食用食材の産地【６月６日～６月１０日】

ごはん・牛乳

(冷)五目野菜肉団子



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
9 木 米 ※山形

牛乳 山形
すまし汁 豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本 たら

しめじ 山形
紅梅花麩 アメリカ、カナダ、日本他 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
ポパイチーズ 鶏卵 新潟、富山他

　　　　　オムレツ チーズ オーストラリア他
ほうれん草 九州

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 茨城
たけのこ水煮 和歌山

10 金 米 ※山形
牛乳 山形

野菜味噌スープ 豚肉 山形
じゃがいも 鹿児島
大根 青森、群馬
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
梅肉ロールチキン 鶏肉 北海道、岩手、茨城他

　　　　　　　 梅肉 茨城

塩昆布あえ キャベツ 茨城
もやし 山形
小松菜 宮城
人参 千葉
塩昆布 日本
白いりごま 中南米、アフリカ他 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
13 月 米 ※山形

牛乳 山形
のっぺい汁 干ししいたけ 岩手

花なると アメリカ、日本 たら

つきこんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
人参 千葉
ねぎ 茨城

ショウロンポウ キャベツ、たけのこ 日本
玉ねぎ 日本、アメリカ他
豚肉 日本、アメリカ、カナダ他

スタミナとんてき 豚肉 山形
キャベツ 茨城
人参 千葉

14 火 米 ※山形
牛乳 山形

あっさり (冷)スティックベーコン デンマーク他
　　コーンスープ 玉ねぎ 栃木

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
牛肉コロッケ ばれいしょ 北海道

牛肉 オーストラリア他
玉ねぎ 日本

勝つおぶしあえ ほうれん草 ※山形
もやし 山形
人参 千葉
ちくわ 日本、アメリカ、中国他

15 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ミネストローネ 鶏むね肉 岩手、青森

玉ねぎ 栃木
セロリ 山形
人参 千葉
(冷)じゃがいも 北海道
アルファベットマカロニ カナダ他 非遺伝子組み換え原料

カットトマト イタリア
チーズイン 鶏肉 茨城、宮城他
　　　ハンバーグ 玉ねぎ 北海道、佐賀他
　 チーズソース 日本他

ほうれん草の (冷)スティックベーコン デンマーク他
　　　　　ソテー ほうれん草 ※山形

キャベツ 茨城
玉ねぎ 栃木
人参 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

しめじ 山形
ジャム いちご エジプト、ポーランド他

学校給食用食材の産地【６月１３日～６月１７日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
16 木 米 ※山形

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 青森
じゃがいも 鹿児島
人参 千葉
ねぎ 茨城

ウインナーカツ ポークフランク アメリカ他
ささみときゅうりの 鶏ささみ水煮 日本
　　　　　　 　梅あえ きゅうり 山形

もやし 山形
梅ごはんの素 和歌山、静岡 梅、赤じそ

17 金 米 ※山形
牛乳 山形

けんちん汁 大根 青森
笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ねぎ 茨城

さわら西京焼き さわら 韓国
スタミナ納豆の具 鶏ひき肉 岩手、青森

人参 千葉
たけのこ水煮 和歌山
ねぎ 茨城

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 月 米 ※山形

牛乳 山形
ワンタンスープ 干ししいたけ 岩手

たけのこ水煮 和歌山
もやし 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
えびしゅうまい えび ベトナム

玉ねぎ 香川、北海道
たら 北海道

チャプチェ 豚肉 山形
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 和歌山
人参 茨城、千葉
(冷)むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
21 火 米 ※山形

牛乳 山形
芋だんご汁 干ししいたけ 岩手

(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)芋もち 北海道
大根 青森
人参 茨城、千葉
ねぎ 茨城

たこメンチ たらすり身 ベーリング海
たこ ベトナム

いろどりあえ 小松菜 宮城
もやし 山形
人参 茨城、千葉
(冷)糸かまぼこ アメリカ たら

（冷）むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

22 水 米 ※山形
牛乳 山形

ほうれん草スープ ほうれん草 群馬
人参 茨城、千葉
えのきたけ 新潟
もやし 山形

さば味噌煮 さば 千葉、青森、宮城他
メンマ炒め 豚肉 山形

メンマ水煮 中国
人参 茨城、千葉
もやし 日本
赤ピーマン 韓国
ピーマン 茨城

学校給食用食材の産地【６月２０日～６月２４日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
23 木 米 ※山形

牛乳 山形
油揚げの味噌汁 大根 青森

(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 新潟
カットわかめ 中国

ししゃもフライ ししゃも カナダ
ひじきサラダ シーガニックひじき 日本

もやし 山形
(冷)糸かまぼこ アメリカ たら

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ほうれん草 群馬
のりの佃煮 のり 香川、山口

24 金 米 ※山形
牛乳 山形

春雨スープ とりささみ水煮 日本
ほうれん草 ※山形
人参 茨城、千葉
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
豚肉どんぶり風 豚肉 山形

もやし 日本
たけのこ水煮 和歌山
玉ねぎ 佐賀
人参 茨城、千葉
(冷)むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

さくらんぼ 佐藤錦 ※山形 小中学校のみ

オレンジ オレンジ アメリカ 児童館のみ

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
27 月 米 ※山形

牛乳 山形
野菜スープ キャベツ 山形

しめじ 山形
じゃがいも 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ねぎ 茨城

にしん昆布煮 にしん ロシア、アメリカ他
昆布 日本

五目きんぴら 豚肉 山形
(冷)むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

笹ごぼう 青森
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

28 火 米 ※山形
牛乳 山形

もずくスープ 大根 青森
人参 千葉
(冷)もずく 沖縄
花なると 北海道、タイ すけそうたら、いとよりたい

ねぎ 茨城
ピザ春巻き 玉ねぎ 北海道、佐賀、愛知他

人参 愛知、千葉、茨城他
トマトペースト ポルトガル他

ナムル ほうれん草 ※山形
もやし 山形
人参 千葉
ぜんまい水煮 国産
白いりごま 中南米、アフリカ他 非遺伝子組み換え原料

29 水 小麦粉 アメリカ、カナダ、山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
しょうゆラーメン 人参 千葉

もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)なると 北海道、タイ すけそうたら、いとよりたい

チャーシューカット デンマーク
メンマ水煮 中国
カットわかめ 中国
ねぎ 茨城

野菜ぎょうざ キャベツ、玉ねぎ、にら 日本
豚肉、鶏肉 日本

ブロッコリーサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
きゅうり 山形
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国
ツナ水煮 太平洋

中華麺・牛乳

学校給食用食材の産地【６月２７日～７月１日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
30 木 小麦粉 北アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
キーマカレー 豚ひき肉 山形

玉ねぎ 栃木
じゃがいも 千葉
人参 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ベストサンド 豚肉、鶏肉 日本
チーズ 日本

海藻サラダ 海藻ミックス 中国、カナダ、日本他 わかめ、きくらげ、ふのり他

きゅうり 山形

もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ぶどうゼリー ぶどう果汁 アメリカ他
7/ 金 米 ※山形

1 牛乳 山形
にらぶた汁 豚肉 山形

じゃがいも 千葉
つきこんにゃく 日本
にら 栃木
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
笹ごぼう 青森
大根 青森

和風きんぴら 鶏肉 日本
　　　　　包み焼き 玉ねぎ、ごぼう 日本
　　　　　 豆腐 北米 非遺伝子組み換え原料

ゆずポン酢あえ キャベツ 山形
もやし 山形
きゅうり 山形
人参 千葉
ツナ水煮 太平洋

ナン・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
4 月 米 ※山形

牛乳 山形
すまし汁 (冷)豆腐 愛知、岐阜他 非遺伝子組み換え原料

(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本
しめじ 山形
ねぎ 茨城

いわしうめ煮 いわし 千葉
鶏ごぼう炒め 鶏肉 岩手、青森

笹ごぼう 青森
人参 千葉
つきこんにゃく 日本
(冷)いんげん 北海道
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

5 火 米 ※山形
牛乳 山形

夏野菜カレー 豚肉 山形
玉ねぎ 佐賀
なす 群馬
(冷)むき豆 ベトナム 非遺伝子組み換え原料

かぼちゃ メキシコ
トマト缶 イタリア
スイートコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

豆腐しゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀
豆腐 山形、新潟、秋田他 非遺伝子組み換え原料

すけそうたら 北海道

県産紅秀峰 さくらんぼ ※山形 小中学校のみ

オレンジ オレンジ アメリカ 児童館のみ

6 水 米 ※山形
牛乳 山形

中華スープ ベーコン スペイン他
ほたて貝柱水煮 陸奥湾
(冷)豆腐 愛知、岐阜他 非遺伝子組み換え原料

チンゲン菜 宮城
ねぎ 茨城

トマトオムレツ 液卵 日本
玉ねぎ、トマト、鶏肉 日本他

なすとそぼろの (冷)揚げなす ベトナム
　　　　甘辛煮 鶏ひき肉 岩手、青森

人参 千葉
たけのこ 国産
(冷)いんげん 北海道

学校給食用食材の産地【７月４日～７月８日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
7 木 米 ※山形

牛乳 山形
天の川スープ (冷)おくら ベトナム

えのきたけ 山形
(冷)星型なると 北海道、タイ すけそうたら、いとよりたい

緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ほたて貝柱 陸奥湾
ねぎ 茨城

星のコロッケ ばれいしょ、鶏肉 日本
玉ねぎ 日本、アメリカ他
豚肉 アメリカ

きらきらサラダ きゅうり 山形
キャベツ 山形

赤ピーマン 韓国
粒コーン タイ 非遺伝子組み換え原料

七夕デザート ぶどう果汁 オーストリア、イタリア他

8 金 米 ※山形
牛乳 山形

だご汁 干ししいたけ 長野
(冷)さといも 山形
(冷)芋もち 北海道
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

大根 山形
人参 千葉
笹ごぼう 青森
ねぎ 茨城

ちくわ磯辺 魚肉すり身 アメリカ、日本
　　　　　天ぷら あおさ 日本、中国
太平燕風炒め 豚肉 山形

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

キャベツ 山形
人参 千葉
きくらげ 熊本
(冷)シーフードミックス ミャンマー、インド他 えび、いか、あさり
緑豆春雨(10㎝) 中国、カナダ 非遺伝子組み換え原料

紅かまぼこ アメリカ たら

ふりかけ いりこ、のり 日本
　　　　(くまもん) 白ごま 中南米、アフリカ他 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
11 月 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ 豚肉 山形

もやし 山形
じゃがいも 千葉
(冷)豆腐 愛知、岐阜他 非遺伝子組み換え原料

カットわかめ 中国
ねぎ 茨城

とり肉スパイス揚げ 鶏肉 鹿児島
華風ひたし キャベツ 群馬

もやし 山形
きゅうり 山形
人参 青森
ツナ水煮 太平洋
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

12 火 米 ※山形
牛乳 山形

野菜味噌スープ 豚肉 山形
玉ねぎ 兵庫
じゃがいも 千葉
大根 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
かつおフライ かつお 千葉、宮城
ゆかりあえ キャベツ 群馬

もやし 山形
きゅうり 山形
ちくわ 日本、アメリカ、中国

ゆかりご飯の素 静岡、三重
13 水 米粉 山形

小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
クリームシチュー (冷)スティックベーコン デンマーク、メキシコ他

玉ねぎ 兵庫
人参 青森
じゃがいも 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

マッシュルーム 山形
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形
牛乳 山形

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
フルーツポンチ ミックスフルーツ 山形 りんご、桃、ラ・フランス

みかん缶 神奈川、静岡
アロエ＆ナタデココ フィリピン、タイ
カットゼリー アルゼンチン、イスラエル はちみつ、レモン

オーストリア、イタリア他 マスカット果汁

日本、中国他 りんご果汁

米粉パン・牛乳

あわせるゼリー

学校給食用食材の産地【７月１１日～７月１５日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
14 木 米 ※山形

牛乳 山形
春雨スープ 鶏ささみ水煮 日本

ほうれん草 群馬
人参 青森
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
野菜しんじょう 魚肉すり身 ベトナム他
　　　　　あんかけ 豆腐 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

玉ねぎ 兵庫、北海道他
えだまめ インドネシア他
(冷)ミックスベジタブル ニュージーランド 人参、グリンピース、コーン

鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森
笹ごぼう 青森
干ししいたけ 長野
大根 山形
人参 青森
(冷)むき豆 ベトナム 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
15 金 米 ※山形

かおりごはんの素 中国 青じそ
牛乳 山形

なすの味噌汁 玉ねぎ 兵庫
なす 山形
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 新潟
さば割烹焼き さば ノルウェー
ごまネーズサラダ 千切りごぼう 青森

(冷)ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本
白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

かおりごはん・
牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
19 火 米 ※山形

牛乳 山形
ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
白身魚フライ ホキ ニュージーランド
カラフル納豆の具 小松菜 宮城

人参 青森
千切りたくあん 群馬他
ダイスカットチーズ アメリカ
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

20 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
鶏中華 鶏肉 岩手、青森

笹ごぼう 青森
花なると アメリカ、日本
ねぎ 茨城
天かす アメリカ 非遺伝子組み換え原料

春巻 豚肉 日本
キャベツ、玉ねぎ 日本
人参、しいたけ 日本

レモンサラダ きゅうり 山形
キャベツ 群馬
人参 青森
(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 太平洋

21 木 北海道 コーン、じゃがいも

人参 熊本、鳥取他

玉ねぎ 北海道、佐賀他

島根、鳥取他 うるち米

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 山形
じゃがいも 千葉
ねぎ 茨城

切干大根とツナの 切干大根 宮崎
　　　ごま酢あえ きゅうり 山形

もやし 山形
ツナ水煮 太平洋
カットわかめ 中国

ヨーグルト ヨーグルト 日本 中学校のみ

学校給食用食材の産地【７月１９日～７月２６日】

ごはん・牛乳

米粉中華麺・牛乳

救給カレー・
牛乳

救給カレー



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
22 金 米 ※山形

牛乳 山形
あっさり (冷)ベーコン スペイン他
　　　コーンスープ 玉ねぎ 愛媛

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
人参 青森

紅大豆コロッケ じゃがいも 北海道
紅大豆 山形県 非遺伝子組み換え原料

マーボーなす にら 山形
なす 山形
豚ひき肉 山形
玉ねぎ 愛媛
人参 青森
たけのこ水煮 国産
干ししいたけ 長野

25 月 米 ※山形
牛乳 山形

のりの味噌汁 玉ねぎ 愛媛
しめじ 山形
(冷)豆腐 愛知、岐阜他 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
素干し風焼きのり 瀬戸内海

ベストサンド 鶏肉、豚肉 日本
チーズ 日本

海藻サラダ 海藻ミックス 中国、カナダ、日本他

きゅうり 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

お米のムース 米粉(つや姫) 山形
26 火 米 ※山形

牛乳 山形
野菜味噌スープ キャベツ 群馬

しめじ 山形
玉ねぎ 愛媛
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
ねぎ 茨城
(冷)スティックベーコン デンマーク、メキシコ他

おろしハンバーグ 豚肉 鹿児島、宮崎、熊本他
鶏肉 宮崎、大分、熊本他
玉ねぎ 北海道、佐賀、兵庫他

大根 山形

ねぎ 茨城
カラフルサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル

(冷)カリフラワー 長崎、熊本
(冷)むき豆 ベトナム 非遺伝子組み換え原料

赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国
ツナ水煮 太平洋

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 木 米 ※山形

牛乳 山形
あっさり (冷)ベーコン スペイン他
　　　コーンスープ 玉ねぎ ※山形

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ブロッコリー茎 エクアドル
人参 北海道他

鶏肉の 鶏もも肉 岩手、青森
　王将ねぎソース 王将ねぎ ※山形
おひさまサラダ キャベツ 群馬

きゅうり 山形
(冷)ブロッコリー エクアドル
黄ピーマン 韓国
おひさまパスタ カナダ、アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ダイスカットチーズ アメリカ他
ツナ水煮 太平洋

マンゴープリン マンゴー インド
26 金 米 ※山形

ゆかりご飯の素 中国、日本 赤しそ

牛乳 山形
とうがん汁 干ししいたけ 岩手

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道他 玉ねぎ

とうがん 愛知
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
あじフライ あじ 日本、韓国、タイ他
ぜんまい煮 つきこんにゃく 日本

ぜんまい水煮 国産
人参 北海道

さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

豚肉 山形
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【８月２５日・２６日】

ごはん・牛乳

ゆかりごはん・
牛乳

(冷)鶏団子

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
29 月 米 ※山形

牛乳 山形
果報だんご汁 鶏肉 岩手、青森

(冷)芋もち 北海道
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

干ししいたけ 岩手
人参 北海道
大根 青森
ねぎ ※山形

さばの南部焼き さば ノルウェー
三陸わかめ カットわかめ 三陸
　　　　　　サラダ キャベツ 群馬

きゅうり 山形
もやし 山形
ツナ水煮 太平洋

モンテ応援デザート もも 日本
30 火 米 ※山形

牛乳 山形
なすの味噌汁 なす 山形

(冷)厚揚げ アメリカ他 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 山形
ねぎ ※山形

鶏ささみ 鶏ささみ 岩手
　　梅しそフライ 梅肉、大葉 和歌山、千葉
ゴーヤ 豚肉 山形
　　　チャンプルー キャベツ 群馬

ゴーヤ 群馬
人参 北海道
たけのこ水煮 国産
(冷)炒り卵 群馬、埼玉
高野豆腐 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

冷凍パイン パイナップル インドネシア
31 水 米 ※山形

牛乳 山形
ＡＢＣスープ アルファベットマカロニ カナダ他 非遺伝子組み換え原料

(冷)カットウインナー 鹿児島、熊本、大分他 豚肉

人参 北海道
玉ねぎ 北海道
ブロッコリー茎 エクアドル
じゃがいも 千葉

コーンコロッケ コーン 北海道 非遺伝子組み換え原料

洋風きんぴら (冷)ベーコン スペイン他
千切りごぼう 青森
人参 北海道
つきこんにゃく 日本
ピーマン 山形
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

ふりかけ わかめ 中国、日本 わかめ、海苔

学校給食用食材の産地【８月２９日～９月２日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
9/ 木 米 ※山形

1 牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 青森
じゃがいも 千葉
人参 北海道
ねぎ ※山形

にしんしょうが煮 にしん ノルウエー
千草あえ ほうれん草 群馬

人参 北海道 わかめ、きくらげ、ふのり他

キャベツ 群馬

ちくわ 日本、アメリカ、中国
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

2 金 米 ※山形
牛乳 山形

鶏団子のフォー フォー タイ
人参 北海道
干ししいたけ 長野
白菜 長野
たけのこ水煮 国産
ねぎ ※山形

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道 玉ねぎ

海鮮パオズ すけそうたら 北海道
えび ベトナム
玉ねぎ 北海道、佐賀他

小松菜のナムル 小松菜 宮城
もやし 山形
人参 北海道
ぜんまい水煮 国産
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

韓国のり 乾のり 韓国

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

（冷）鶏団子

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
5 月 米 ※山形

牛乳 山形
庄内風いも煮 豚肉 山形

こんにゃく 日本
里芋 山形
（冷）生揚げ 日本 非遺伝子組み換え原料

しめじ 山形
ねぎ ※山形

さんまオレンジ煮 さんま 宮城
オレンジ 日本

黒ごまあえ キャベツ 群馬

ほうれん草 群馬
もやし 山形
人参 北海道
ちくわ 日本、アメリカ、中国
黒すりごま ミャンマー、中南米他 非遺伝子組み換え原料

6 火 米 ※山形
鮭わかめご飯の素 アメリカ、韓国、鳴門 鮭、わかめ

牛乳 山形
なめこ汁 大根 青森

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
チキン味噌カツ チキン 北海道
切昆布 豚ひき肉 山形
　　そぼろいため 干ししいたけ 長野

すきこんぶ 岩手
人参 北海道
つきこんにゃく 日本

7 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
スープ 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 長野
笹ごぼう 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本 たら

ねぎ ※山形
れんこん 玉ねぎ 愛知、佐賀、群馬他

　　　しゅうまい 豚肉 群馬他

　 鶏肉 青森、群馬他
れんこん 山形

ヨーグルトあえ ミックスフルーツ 山形 りんご、白黄桃、ラ・フランス

カクテルゼリー 国産 りんご、桃、豆乳

アロエ＆ナタデココ タイ、フィリピン
みかん缶 国産
プレーンヨーグルト 北海道、オーストラリア他

学校給食用食材の産地【９月５日～９月９日】

ごはん・牛乳

鮭わかめごはん
・牛乳

米粉ソフト麺・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
8 木 米 ※山形

牛乳 山形
王将ねぎ （冷）ベーコン スペイン他
　　　　ワンタン 干ししいたけ 長野

チンゲン菜 茨城
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

王将ねぎ ※山形
えびカツ えび アジア他
チンジャオ 牛肉 山形
　　　　　ロースー たけのこ水煮 国産

もやし 山形
（冷）カラーピーマン 国産

型抜きチーズ チーズ オーストラリア他
9 金 米 ※山形

7種の華やかごはん素 広島、徳島 広島菜、京菜、大根菜

牛乳 山形
さといも 笹ごぼう 青森
　　　けんちん汁 （冷）里芋 山形

大根 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

人参 北海道
ねぎ ※山形

うさぎ 鶏肉 日本

　　　ハンバーグ 玉ねぎ 国産

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

キャベツの キャベツ 群馬
　　　　　おひたし 小松菜 宮城

人参 北海道
（冷）糸かまぼこ アメリカ たら

お月見デザート お月見ゼリー みかん：日本 児童館、小学校

お月見だんご うるち米：新潟、山形他 中学校

ふりかけ 広島菜、京菜、大根菜 広島、徳島 児童館のみ

ごはん・牛乳

華やかごはん・
牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
12 月 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 （冷）ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
大根 青森
人参 北海道
ねぎ ※山形

野菜ぎょうざ キャベツ 国産
豚肉、鶏肉 国産
玉ねぎ 国産

バンサンスー きゅうり 山形
もやし 山形
人参 北海道
中華くらげ タイ
カット春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本
納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

13 火 米 ※山形
カリカリ梅の素 群馬、神奈川他 小中学校

牛乳 山形
肉じゃが汁 豚肉 山形

玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 北海道
つきこんにゃく 日本
（冷）むき豆 ベトナム 非遺伝子組み換え原料

高野豆腐 カナダ、アメリカ 非遺伝子組み換え原料

和風きんぴら 鶏肉 日本

　　　　包み焼き 玉ねぎ、ごぼう 日本
豆腐 北米 非遺伝子組み換え原料

からしあえ （冷）ちくわ 日本、アメリカ、中国
ほうれん草 群馬
キャベツ 群馬
もやし 山形
人参 北海道

ふりかけ 梅ふりかけ 梅、ごま：中国、中南米 児童館のみ

14 水 米 ※山形
牛乳 山形

ゆばすまし汁 たけのこ(缶) 国産
えのきたけ 山形
花なると アメリカ、日本 たら

（冷）カットゆば 国産 非遺伝子組み換え原料

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
ほっけフライ ほっけ 北海道
豚キムチ炒め 豚肉 山形

白菜キムチ 日本 白菜、人参、玉ねぎ

白菜 長野
たけのこ（せん） 国産
小松菜 宮城

カリカリ梅ごはん・
牛乳

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【９月１２日～９月１６日】

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
15 木 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ （冷）ベーコン デンマーク、メキシコ他

もやし 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 中国
ねぎ ※山形

タコdｅたこ焼き たこ 日本
キャベツ 日本
揚げ玉 アメリカ、オーストラリア他 非遺伝子組み換え原料

大豆ミート入り 豚ひき肉 山形
　　　ドライカレー 大豆ミート アメリカ他

笹ごぼう 青森

玉ねぎ 北海道
人参 北海道
ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

プルーン プルーン アメリカ
16 金 米 ※山形

牛乳 山形
めかぶスープ 大根 青森

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

カットめかぶ 韓国
人参 北海道
ねぎ ※山形

味噌とんかつ 豚肉 山形
れんこんサラダ れんこん水煮 国産

（冷）ブロッコリー エクアドル
きゅうり 山形
人参 北海道
ツナ水煮 フィリピン

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 火 米 ※山形

牛乳 山形
さつま汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
大根 青森
さつまいも 茨城
人参 北海道
(冷)厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さば味噌煮 さば 千葉、青森、宮城他

梅ちりめんあえ （冷）ブロッコリー エクアドル
人参 北海道
もやし 山形
小松菜 茨城
梅ちりめんごはん素 瀬戸内海、中南米他 しらす、ごま

21 水 米 ※山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
コーンポタージュ （冷）ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
人参 北海道
クリームコーン アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ウインナー 豚肉 千葉、群馬他
　　チリソースかけ 玉ねぎ 北海道
こまツナサラダ 小松菜 茨城

きゅうり 山形
もやし 山形
ツナ水煮 フィリピン
赤ピーマン 韓国

いちごジャム いちご エジプト、アメリカ他
22 木 米 ※山形

菜めしごはんの素 広島、徳島 広島菜、京菜、大根菜

牛乳 山形
芋団子汁 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 長野
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)芋もち 北海道
大根 青森
人参 北海道
ねぎ ※山形

さんまかば焼き さんま 国産
あけびの 鶏ひき肉 岩手、青森
　　ひき肉炒め 笹ごぼう 青森

人参 北海道
しめじ 山形
なす 山形
あけび 山形

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

学校給食用食材の産地【９月２０日～９月２２日】

ごはん・牛乳

米粉パン・牛乳

菜めしごはん・
牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
26 月 米 ※山形

牛乳 山形
春雨スープ ほたて貝柱水煮 国産

大根 青森
人参 北海道
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
鮭のレモンソースかけ 鮭 北海道
メンマ炒め メンマ水煮 中国

豚肉 山形
人参 北海道
つきこんにゃく 日本
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国

ヨーグルト 脱脂粉乳 北海道
白桃 長野

27 火 米 ※山形
牛乳 山形

すまし汁 豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本 たら

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道 玉ねぎ

紅梅花麩 アメリカ、カナダ、日本他 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
豚肉とレバーの 豚もも肉 山形
　ごま味噌がらめ （冷）豚レバー角切りたつた 国産

白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

いろどりあえ きゅうり 山形
小松菜 宮城
もやし 山形
人参 北海道
（冷）糸かまぼこ アメリカ たら

（冷）むき豆 ベトナム 非遺伝子組み換え原料

28 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ジャージャー麵 豚ひき肉 山形

玉ねぎ 北海道
干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
人参 北海道
（冷）グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ツナマヨオムレツ ツナ タイ
鶏卵 日本

ブロッコリーサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル
きゅうり 山形
（冷）むき豆 ベトナム 非遺伝子組み換え原料

赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国

学校給食用食材の産地【９月２６日～９月３０日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

（冷）鶏団子

米粉中華麺
・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
29 木 米 ※山形

牛乳 山形
きのこポトフ (冷)ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎他

(冷)スティックベーコン デンマーク、メキシコ他

じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
人参 北海道
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形

チーズイン 鶏肉 茨城、宮城他

　　　ハンバーグ 玉ねぎ 北海道、佐賀他
チーズ 日本他

マカロニサラダ マカロニ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

きゅうり 山形
キャベツ 群馬
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国

のりかつお のり 高知、瀬戸内他 青、黒のり

　　　　　ふりかけ かつお インドネシア
30 金 小麦粉 北アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
キーマカレー 牛ひき肉 山形

玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 中国、カナダ、日本他 わかめ、白きくらげ他

きゅうり 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

焼きプリンタルト タルト生地 アメリカ他

クリーム 日本

ごはん・牛乳

ナン・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
3 月 米 ※山形

牛乳 山形
ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
白身魚フライ ホキ ニュージーランド
スタミナとんてき 豚肉 山形

キャベツ 群馬

人参 青森
4 火 米 ※山形

牛乳 山形
中華スープ (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
チンゲン菜 宮城
ねぎ ※山形

かつおフライ かつお 日本
マーボーなす にら 山形

なす 山形
豚ひき肉 山形
玉ねぎ 北海道
人参 青森
たけのこ水煮 国産
干ししいたけ 岩手

クレープ(チョコ) クレープ生地 日本
カカオ ガーナ他

5 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
スープ 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 岩手
笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本
ねぎ ※山形

紅花若菜入り 玉ねぎ 北海道

　　　　　かきあげ 紅花若菜 山形
人参 北海道、茨城

ポテトサラダ じゃがいも 北海道
きゅうり 山形
(冷)ダイスパプリカ 宮城
ダイスチーズ アメリカ
(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 太平洋

黒豆ビーンズ 大豆 佐賀 非遺伝子組み換え原料

黒糖 沖縄 小中学校のみ

学校給食用食材の産地【１０月３日～１０月７日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

米粉ソフト麺・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
6 木 米 ※山形

梅ちりご飯の素 瀬戸内海、中南米、中国 しらす、ごま、梅

牛乳 山形
なめこ汁 大根 青森

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
ほっけの塩焼き ほっけ アメリカ
里芋そぼろ煮 (冷)里芋 ※山形

鶏ひき肉 岩手、青森
(冷)むき豆 ベトナム 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
(冷)厚揚げダイスカット アメリカ 非遺伝子組み換え原料

7 金 米 ※山形
牛乳 山形

ほうとう 干ししいたけ 岩手
厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

（冷）かぼちゃ ※山形
大根 青森
笹ごぼう 青森
(冷)ほうとう 日本
ねぎ ※山形

豚肉プラムソース 豚もも肉 山形
スライスプルーン アメリカ

小松菜の 小松菜 茨城
　　　おかかあえ もやし 山形

人参 青森
ちくわ 日本、アメリカ、中国

納豆 大豆 山形他 非遺伝子組み換え原料

梅ちりごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
11 月 米 ※山形

牛乳 山形
豆腐とわかめ 大根 山形
　　　　　の味噌汁 えのきたけ 山形、長野

カットわかめ 中国
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さわら西京焼き さわら 韓国他

牛肉どんぶり風 牛肉 山形
玉ねぎ 北海道
たけのこ水煮 国産
つきこんにゃく 日本
(冷)むき豆 ベトナム 非遺伝子組み換え原料

12 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
きのこポトフ ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎他

スティックベーコン デンマーク他
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
人参 北海道
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
カットエリンギ 長野、鳥取

ウインナーカツ ポークフランク アメリカ他

ゼリーフルーツ ミックスフルーツ 山形 りんご、白黄桃、ラ・フランス

みかん缶 神奈川
アロエ＆ナタデココ タイ、フィリピン
カットゼリー イスラエル、アルゼンチン他 はつみつ、レモン

カットゼリー イスラエル、アルゼンチン サイダー風

ぬるチーズ チーズ オーストラリア他
13 木 米 ※山形

牛乳 山形
白玉雑煮 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 岩手
笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

大根 山形
ぜんまい煮 国産
(冷)白玉団子 タイ もち米粉

人参 北海道
ねぎ ※山形

さんまかば焼き さんま 国産
秋のおひたし 小松菜 ※山形

もやし 山形
人参 北海道
しめじ 山形

学校給食用食材の産地【１０月１１日～１０月１４日】

ごはん・牛乳

米粉パン・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
14 金 米 ※山形

牛乳 山形
あっさり (冷)ベーコン スぺイン他
　　コーンスープ 玉ねぎ 北海道

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
人参 北海道

春巻き 豚肉 長野
キャベツ、玉ねぎ 国産

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 長野
たけのこ水煮 国産

はちみつ はちみつ アルゼンチン他

　　レモンゼリー レモン イタリア他

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
17 月 米 ※山形

牛乳 山形
ゆばすまし汁 たけのこ缶 山形

えのきたけ 山形、新潟
花なると アメリカ、日本
(冷)カットゆば 日本 非遺伝子組み換え原料

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
味噌とんかつ 豚肉(ロース、ひれ) 国産、山形

白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

じゃこサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
キャベツ 群馬
きゅうり 山形
(冷)あげちりめん インドネシア いわし

18 火 米 ※山形
牛乳 山形

天童ギュッと 牛肉 ※山形
　　　　　　いも煮 笹ごぼう 群馬

こんにゃく 日本
生洗い里芋 山形
まいたけ 山形、新潟
王将ねぎ ※山形

山形さくらんぼ鶏
　　　　の照り焼き
ぜんまい煮 つきこんにゃく 日本

ぜんまい水煮 国産
人参 青森
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

19 水 米 ※山形
牛乳 山形

かきたま汁 豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

卵 国産
みつば 群馬
人参 青森
花なると 日本、アメリカ

さんま梅かつお煮 さんま 台湾、北海道、韓国他

梅 日本
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 群馬
人参 青森
さつまあげ アメリカ、日本

シャインマスカット シャインマスカット ※山形 中学校のみ

学校給食用食材の産地【１０月１７日～１０月２１日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

さくらんぼ鶏 山形

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 木 米 ※山形

芽ひじき：長崎

ひじきごはんの素 青菜：広島、徳島 小中学校のみ
しらす：瀬戸内他

牛乳 山形
沢煮椀 (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
大根 山形
人参 青森
ねぎ ※山形

銀鮭の塩焼き 塩鮭 ロシア
ほうれん草の ほうれん草 群馬
　　　庄内麩あえ キャベツ 群馬

人参 青森
刻み庄内麩 アメリカ、カナダ、日本他 非遺伝子組み換え原料

白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

アロエヨーグルト アロエ 長野
ヨーグルト 北海道

21 金 米 ※山形
牛乳 山形

八宝菜 豚肉 山形
干ししいたけ 岩手
玉ねぎ 北海道
たけのこ缶 山形
白菜 長野
うずら卵 日本
(冷)ねじねじいか 岩手、青森、宮城他
(冷)酒蒸しほたて 青森
人参 青森

棒ぎょうざ キャベツ、玉ねぎ 群馬他北海道他
豚肉 九州、群馬他
鶏肉 群馬、栃木他

キムチサラダ キャベツ 群馬
きゅうり 山形
もやし 山形
人参 青森
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

ひじきごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
24 月 米 ※山形

牛乳 山形
小松菜と厚揚げ 小松菜 ※山形
　　　　　の味噌汁 厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

大根 山形
えのきたけ 山形、新潟
ねぎ ※山形

焼き栗コロッケ じゃがいも 日本
栗、さつまいも 中国

三色そぼろ 豚ひき肉 山形
(冷)いんげんカット タイ
(冷)炒り卵 国産

25 火 米 ※山形
長野 ぶなしめじ

きのこご飯の素 北海道、埼玉他 人参

長野他 まいたけ

牛乳 山形
大根の味噌汁 大根 山形

(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

里芋 山形
小松菜 ※山形
ねぎ ※山形

鶏肉のハーブ焼き 鶏肉 タイ
チャプチェ 豚肉 山形

緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 国産
人参 北海道、青森
(冷)むき豆 べトナム 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
26 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
かぼちゃスープ (冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
(生)かぼちゃ 北海道
(冷)かぼちゃペースト 山形
(冷)人参ペースト 北海道

ミートソース なす ベトナム

　　　　　グラタン じゃがいも オランダ
トマト ポルトガル

マカロニサラダ マカロニ アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

きゅうり 山形
キャベツ 群馬
赤ピーマン 韓国
ツナ水煮 太平洋

ミルメーク ミルメーク 日本

学校給食用食材の産地【１０月２４日～１０月２８日】

ごはん・牛乳

きのこごはん・牛乳

黒パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
27 木 米 ※山形

牛乳 山形
チンゲンサイと (冷)ベーコン スペイン他
　　きのこのスープ 豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

チンゲン菜 宮城
人参 北海道、青森
えのきたけ 山形、新潟
干ししいたけ 岩手
マッシュルーム 山形

白身魚レモン
　　ペッパーフライ
五色納豆の具 小松菜 ※山形

とりささみ水煮 日本
ダイスカットチーズ アメリカ
角きざみのり 有明海、三重、兵庫
千切りたくあん 群馬
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

28 金 米 ※山形
牛乳 山形

わかめスープ (冷)ベーコン スペイン他
もやし 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 中国
ねぎ ※山形

豆腐しゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀
豆腐 山形、新潟、秋田他
すけそうたら 北海道

ビビンバ 牛肉 山形
ぜんまい水煮 国産
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
人参 北海道、青森
ほうれん草 群馬
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

シャインマスカット シャインマスカット ※山形 小学校のみ

ぶどうゼリー ぶどう アメリカ他 児童館のみ

ごはん・牛乳

ホキ ニュージーランド

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
31 月 米 ※山形

牛乳 山形
ほたての (冷)スティックベーコン メキシコ、フランス
　　　　クリーム煮 (冷)玉ねぎ 中国

人参 青森
(冷)酒蒸しほたて 青森
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形

クリスピーチキン 鶏肉 宮崎、鹿児島、大分他

こまツナサラダ 小松菜 ※山形
きゅうり 群馬
もやし 山形
ツナ水煮 太平洋
赤ピーマン 韓国

かぼちゃプリン かぼちゃ 日本、ニュージーランド

　　　　　　　タルト タルト生地 アメリカ、日本他
11/ 火 米 ※山形

1 牛乳 山形
おでん 大根 ※山形

こんにゃく 日本
半生結び昆布 北海道
(冷)さつまあげボール アメリカ、ベトナム 魚肉すり身

うずら卵 日本
(冷)豆ちくわ 日本他

和風きんぴら 鶏肉 日本

　　　　　包み焼き 玉ねぎ、ごぼう 日本
大豆 北米

梅ちりめんあえ (冷)ブロッコリー エクアドル
人参 青森
もやし 山形
小松菜 ※山形
梅ちりめんごはん素 瀬戸内他、中南米 しらす、ごま

2 水 小麦粉 アメリカ、カナダ、山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
味噌スープ 豚肉 山形

干ししいたけ 岩手
キャベツ 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

メンマ水煮 中国
人参 青森
ねぎ ※山形

コーンコロッケ コーン 北海道 非遺伝子組み換え原料

いろどりあえ きゅうり 群馬
小松菜 ※山形
もやし 山形
人参 青森
（冷）糸かまぼこ アメリカ たら

(冷)むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【１０月３１日～１１月４日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

中華麺・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
4 金 米 ※山形

牛乳 山形
すまし汁 たけのこ缶 山形

しめじ 山形
花なると アメリカ、日本 すけそうたら

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

豚肉とレバーの 豚もも肉 山形
　　ケチャップあえ 豚肉レバーたつた 国産

(冷)カラーピーマン 国産
きのこサラダ 白菜 ※山形

(冷)ブロッコリー エクアドル
人参 青森
舞茸 新潟
えのきたけ 山形

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
7 月 米 ※山形

牛乳 山形
さつま汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
大根 ※山形
さつまいも 茨城
人参 青森
ねぎ ※山形

さんまかば焼き さんま 国産
ゆずポン酢あえ (冷)ブロッコリー エクアドル

きゅうり 群馬
もやし 山形
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国
とりささみ水煮 日本 非遺伝子組み換え原料

8 火 米 ※山形
牛乳 山形

のりの味噌汁 玉ねぎ 北海道
えのきたけ 長野、新潟
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
素干し風焼きのり 瀬戸内

牛肉どんぶり風 牛肉 山形
玉ねぎ 北海道
たけのこ水煮 国産
つきこんにゃく 日本
(冷)むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

りんご りんご 山形
チーズ ベビーチーズ オーストラリア、日本他 中学校のみ

9 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
クリームシチュー (冷)スティックベーコン デンマーク、メキシコ他

玉ねぎ 北海道
人参 青森
じゃがいも 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー エクアドル
しめじ 山形

ハンバーグ 鹿児島、宮崎、熊本他 豚肉

　アップルソース 宮崎、大分、熊本他 鶏肉

　 北海道、佐賀、兵庫他 玉ねぎ

玉ねぎ 北海道
すりおろしりんご 日本

海藻サラダ 海藻ミックス 日本 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【１１月７日～１１月１１日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

バンズパン・牛乳

ミートハンバーグ



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
10 木 米 ※山形

牛乳 山形
白菜味噌汁 白菜 ※山形

厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

カットわかめ 中国
ねぎ ※山形

紅大豆コロッケ 紅大豆 山形県川西町 非遺伝子組み換え原料

じゃがいも 北海道
鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森

笹ごぼう 青森
干ししいたけ 岩手
大根 ※山形
人参 青森
(冷)むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
11 金 米 ※山形

牛乳 山形
秋の里カレー 豚肉 山形

玉ねぎ 北海道
里芋 山形
さつまいも 茨城
ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
しめじ 山形

鮭チーズフライ 鮭 岩手
チーズ オーストラリア

切干大根とツナの 切干大根 国産
　　　　ごま酢あえ きゅうり 群馬

もやし 山形
ツナ水煮 太平洋
(冷)カットわかめ 三陸産

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
14 月 米 ※山形

かおりごはんの素 中国 青じそ
牛乳 山形

ふかひれスープ えのきたけ 長野、山形
干ししいたけ 岩手
人参 北海道
たけのこ水煮 国産
ねぎ ※山形
チンゲン菜 宮城
液卵 山形

えびしゅうまい えび ベトナム
玉ねぎ 香川、北海道
たら 北海道

バンサンスー きゅうり 山形、群馬
もやし 山形
人参 北海道
中華くらげ タイ
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

鶏ささみ水煮 日本
15 火 米 ※山形

牛乳 山形
大根スープ 大根 ※山形

人参 北海道
(冷)ベーコン スペイン他
ねぎ ※山形

鶏肉の 鶏もも肉 岩手、青森
バーベキューソース すりおろしりんご 日本
ポテトサラダ じゃがいも 北海道

きゅうり 山形、群馬
(冷)ダイスパプリカ 宮城
ダイスチーズ アメリカ
(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 太平洋

16 水 米 ※山形
牛乳 山形

豚汁 豚肉 山形
笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 ※山形
じゃがいも 北海道
ねぎ ※山形

さば塩焼き さば ノルウェー
あかねあえ 赤根ほうれん草 ※山形

白菜 ※山形
人参 北海道
笹かまぼこ アメリカ たら

ヨーグルト プレーンヨーグルト 山形

学校給食用食材の産地【１１月１４日～１１月１８日】

かおりごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
17 木 米 ※山形

牛乳 山形
春雨スープ ほたて貝柱水煮 国産

チンゲン菜 宮城
人参 北海道
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
牛肉コロッケ 牛肉 オーストラリア他

じゃがいも 北海道
玉ねぎ 日本

鶏ごぼう炒め 鶏ひき肉 岩手、青森
笹ごぼう 青森
大根 ※山形
人参 北海道
(冷)むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

18 金 米 ※山形
牛乳 山形

ハヤシライス 豚肉 山形
マッシュルーム水煮 山形
玉ねぎ 北海道
人参 北海道
じゃがいも 北海道
(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

とりのから揚げ 鶏もも肉 岩手、青森
ラ・フランス ラ・フランス ※山形

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
21 月 米 ※山形

わかめご飯の素 韓国、鳴門水域
牛乳 山形

のっぺい汁 干ししいたけ 岩手
鶏肉 岩手、青森
花なると アメリカ、日本 たら

つきこんにゃく 日本
里芋 山形
人参 千葉
ねぎ ※山形

ぶりフライ ぶり 千葉、三陸沖
白菜の 白菜 ※山形
　　　おかかあえ 小松菜 ※山形

もやし 山形
ちくわ 日本、アメリカ他

わかめふりかけ わかめ 韓国
ごま 中南米

22 火 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
アイントプフ 鶏肉 岩手、青森
　(具だくさんスープ) ベーコン スペイン他

セロリ 山形
玉ねぎ 北海道
人参 千葉

大豆、大福豆、金時豆

非遺伝子組み換え原料

フライドポテト じゃがいも 北海道
カリーブルスト (冷)ミニカクテルウインナー 日本 鶏肉、豚肉

　(ウインナー 玉ねぎ 北海道
　　ケチャップ炒め) (冷)カラーピーマン 国産

マッシュルーム 山形
24 木 米 ※山形

牛乳 山形
なめこ汁 大根 ※山形

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
ほっけの
　　昆布醤油干し
れんこんきんぴら さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、タチウオ

つきこんにゃく 日本
れんこん水煮 国産
人参 千葉
(冷)いんげん タイ 非遺伝子組み換え原料

白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

イラストのり のり 香川、岡山、熊本他

学校給食用食材の産地【１１月２１日～１１月２５日】

わかめごはん
・牛乳

児童館のみ

パン・牛乳

ミックスビーンズ 北海道

ごはん・牛乳

ほっけ アメリカ、ロシア



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 金 つや姫米 山形

牛乳 山形
芋煮 牛肉 ※山形

笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
まいたけ 新潟
王将ねぎ ※山形

チキン南蛮 (冷)フィレオチキン 鹿児島
　　　ねぎ塩だれ ねぎ ※山形
小松菜と油揚げの 小松菜 ※山形
　　　　　　おひたし もやし 山形

人参 千葉
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

つや姫ごはん
・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
28 月 米 ※山形

牛乳 山形
キムチチゲの 豚肉 山形
　　　　　　フォー たけのこ水煮 国産

人参 千葉
干ししいたけ 岩手
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

にら 茨城
ねぎ ※山形
フォー タイ 米

きのこしゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀、群馬
豚肉 群馬他
しいたけ 九州、四国
ぶなしめじ 長野

ナムル 小松菜 ※山形
もやし 山形
人参 千葉
ぜんまい水煮 国産
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

29 火 米 ※山形
牛乳 山形

根菜ごま汁 大根 山形
笹ごぼう 日本
人参 千葉
里芋 山形
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

豆腐と野菜 豆腐 福岡 非遺伝子組み換え原料

　　　　　のナゲット 魚肉すり身 ベトナム
玉ねぎ 北海道、佐賀他

豚肉どんぶり風 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
たけのこ水煮 国産
玉ねぎ 北海道
（冷）むき豆 インドネシア 非遺伝子組み換え原料

30 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
カレーうどん 豚肉 山形

干ししいたけ 岩手
玉ねぎ 北海道
しめじ 山形
(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

五目野菜肉団子 鶏肉 日本
ごぼう、人参 日本
玉ねぎ 日本、中国

ブロッコリーサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル
きゅうり 群馬
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国
ツナ水煮 太平洋

学校給食用食材の産地【１１月２８日～１２月２日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

米粉ソフト麺
・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
12/ 木 米 ※山形

1 鮭わかめご飯の素 中国、韓国他 さけ、わかめ

牛乳 山形
ソパ・デ・アホ 鶏むね肉 岩手、青森
　(にんにくスープ) 玉ねぎ 北海道

じゃがいも 北海道
人参 千葉
白菜 ※山形
マッシュルーム 山形 舟形町

パリツォーネ 玉ねぎ 日本
鶏肉 日本

ビーンズサラダ キャベツ 山形
きゅうり 群馬
人参 千葉
ミックスビーンズ 国産 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ツナ水煮 太平洋
ふりかけ ごま、黒のり グアテマラ、瀬戸内他 児童館のみ

2 金 米 ※山形
牛乳 山形

かぶら汁 かぶ ※山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本
しめじ 山形

県産れんこん れんこん 山形

　　　　　しゅうまい 玉ねぎ 愛知、佐賀、群馬
豚肉、鶏肉 青森、群馬他

赤根ほうれん草 赤根ほうれん草 ※山形
　　　　黒ごまあえ もやし 山形

キャベツ 群馬
ちくわ アメリカ、中国他
黒すりごま ミャンマー、タイ他 非遺伝子組み換え原料

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

鮭わかめごはん・
牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
5 月 米 ※山形

牛乳 山形
キムチ味噌汁 豚ひき肉 山形

白菜 ※山形
もやし 山形
笹ごぼう 青森
えのきたけ 山形
にら 高知
ねぎ ※山形

棒ぎょうざ キャベツ、にら 群馬他
玉ねぎ 北海道、群馬他
豚肉 茨城、千葉他
鶏肉 群馬、栃木他

ゆずポン酢あえ (冷)ブロッコリー エクアドル
きゅうり 群馬
もやし 山形
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国
鶏ささみ水煮 日本

6 火 米 ※山形
牛乳 山形

大根スープ 大根 ※山形
人参 千葉
(冷)ベーコン スペイン他
ねぎ ※山形

チキンメンチカツ 鶏肉、鶏レバー 岩手
玉ねぎ 北海道

チャプチェ 豚肉 山形
緑豆春雨 中国
たけのこ水煮 国産
人参 千葉
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
小松菜 ※山形

7 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
冬野菜の (冷)ベーコン スペイン他
　クリームシチュー 玉ねぎ 北海道

人参 千葉
じゃがいも 北海道
(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
白菜 ※山形
しめじ 山形

鶏肉のハーブ焼き 鶏肉 タイ
こまツナサラダ 小松菜 ※山形

きゅうり 群馬
もやし 山形
ツナ水煮 太平洋
赤ピーマン 韓国

学校給食用食材の産地【１２月５日～１２月９日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

米粉パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
8 木 米 ※山形

牛乳 山形
なめこ汁 里芋 山形

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
白身魚レモン ホキ ニュージーランド
　　ペッパーフライ レモン 日本他
大根炒り 大根 ※山形

さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

人参 千葉
つきこんにゃく 日本
(冷)カラーピーマン 国産

9 金 米 ※山形
大麦 宮城、福井他
牛乳 山形

チキンカレー 鶏肉 岩手、青森
玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 千葉

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 中国他 わかめ、白きくらげ他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

焼きプリンタルト 焼きプリンタルト 日本 タルト、クリーム

ごはん・牛乳

麦ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
12 月 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
大根 ※山形
人参 千葉
ねぎ ※山形

きのこ信田 鶏肉 岩手
油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

しいたけ、玉ねぎ、人参 北海道他

五目きんぴら 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド

13 火 米 ※山形
まいたけごはんの素 国産 まいたけ、油揚げ、人参他

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 ※山形
じゃがいも 北海道
人参 千葉
ねぎ ※山形

ウインナー 鶏卵 日本

　　　玉子ロール ウインナー 日本、カナダ他 鶏肉、豚肉

小松菜の 小松菜 ※山形
　　　　からしあえ もやし 山形

白菜 ※山形
ちくわ アメリカ、中国他

14 水 小麦粉 アメリカ、カナダ、山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
肉うどんスープ 豚肉 山形

白菜 ※山形
カットわかめ 中国
メンマ水煮 中国
花なると アメリカ、日本
ねぎ ※山形

カレーコロッケ じゃがいも、人参 北海道
玉ねぎ 北海道、愛媛
コーン アメリカ 非遺伝子組み換え原料

カミカミサラダ 切干大根 国産
千切りごぼう 青森
人参 千葉
（冷）ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

鶏ささみ水煮 日本
白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

まいたけごはん
・牛乳

ソフト麺・牛乳

学校給食用食材の産地【１２月１２日～１２月１６日】

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
15 木 米 ※山形

牛乳 山形
石花汁 豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

大根 ※山形
人参 千葉
つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)あさりむき身 中国
せんざんき 鶏もも肉 岩手、青森
レモンあえ きゅうり 群馬

キャベツ 愛知
人参 千葉
(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 太平洋

16 金 米 ※山形
牛乳 山形

豆乳と米粉の (冷)ベーコン スペイン他
　　　コーンスープ 玉ねぎ 北海道

人参 千葉
クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

豆乳 カナダ 非遺伝子組み換え原料

ハンバーグ 豚肉、鶏肉 日本

　　　　　デミソース 玉ねぎ 日本

大根サラダ 大根 ※山形
(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 太平洋
赤ピーマン 韓国

梅ふりかけ 梅 中国
ごま 中南米 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
19 月 米 ※山形

牛乳 山形
かぶのホカホカ (冷)ウインナー 鹿児島、熊本、大分他 豚肉

　　　　　　　スープ 玉ねぎ 北海道
(冷）ダイスカットポテト 国産
人参 千葉
かぶ ※山形
しめじ 新潟
星型米粉マカロニ 国産
カットトマト イタリア

モミの木チキン (冷）モミチキ 宮崎
クリスマスサラダ (冷)ブロッコリー エクアドル

赤ピーマン 韓国
星型米粉マカロニ 国産
大根 ※山形

クリスマスケーキ 米粉 新潟
　　　　　(いちご) 豆乳 マレーシア、アメリカ 非遺伝子組み換え原料

　　　 いちご アメリカ、日本、韓国
20 火 米 ※山形

カリカリ梅ごはんの素 群馬、神奈川他
牛乳 山形

鶏ごぼう汁 鶏肉 岩手、青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
笹ごぼう 青森
白菜 ※山形
みつば 群馬
干ししいたけ 岩手、青森

ぶりゆず ぶり 北海道
　　　しょうゆ焼き ゆず 日本、韓国
冬至かぼちゃ かぼちゃ 北海道

(冷)かぼちゃ 国産
小豆 中国

21 水 米 ※山形
牛乳 山形

わかめスープ (冷)ベーコン スペイン他
もやし 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 中国
ねぎ ※山形

たらフライ たら アメリカ、ロシア すけそうたら

じゃがいもうま煮 豚肉 山形
じゃがいも 北海道
人参 千葉
玉ねぎ 北海道
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【１２月１９日～１２月２３日】

ごはん・牛乳

カリカリ梅ごはん
・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
22 木 米 ※山形

牛乳 山形
天童ねぎワンタン 豚肉 山形

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さば味噌煮 さば 千葉、青森、宮城他
おかかあえ 白菜 ※山形

小松菜 ※山形
もやし 山形
人参 千葉
ちくわ アメリカ、中国他

23 金 米 ※山形
牛乳 山形

白菜の味噌汁 白菜 ※山形
厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 新潟
ねぎ ※山形

塩麹チキンカツ (冷)塩麹チキンカツ 北海道、岩手、茨城他
ポテトとひじきの (冷)皮付きポテト 北海道
　　　　　　　炒め煮 鶏ひき肉 岩手、青森

人参 千葉
(冷)いんげん タイ 非遺伝子組み換え原料

シーがニックひじき 日本

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
10 火 米 ※山形

牛乳 山形
納豆汁 (冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

大根 山形
(冷）里芋 山形
こんにゃく 日本
すり納豆 山形 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ねぎ 群馬
せり 山形

ベストサンド 豚肉、鶏肉 日本
チーズ 日本

ゆかりあえ キャベツ 愛知
小松菜 宮城
もやし 山形
ゆかりご飯の素 日本他

11 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ABCスープ アルファベットマカロニ カナダ 非遺伝子組み換え原料

　　ウインナー入り (冷)ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎、熊本他

人参 千葉
玉ねぎ 北海道
ブロッコリー茎 エクアドル
じゃがいも 北海道

ミートソース なす ベトナム

　　　　　グラタン マッシュポテト オランダ、ドイツ他

　　（なすとトマト） トマト ポルトガル

キラキラサラダ きゅうり 群馬
キャベツ 愛知
赤ピーマン 韓国
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

12 木 米 ※山形
牛乳 山形

ワンタンスープ （冷）ベーコン スペイン他
干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
勝ち栗コロッケ じゃがいも 国産

くり、さつまいも 中国

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 茨城、山形
小松菜 宮城
たけのこ水煮 国産

学校給食用食材の産地【１月１０日～１月１３日】

ごはん・牛乳

黒パン・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
13 金 米 ※山形

牛乳 山形
どさんこ汁 じゃがいも 北海道

玉ねぎ 北海道
人参 千葉
豚肉 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

県産タラフライ タラ 山形
大根炒り 大根 山形

(冷)さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

人参 千葉
つきこんにゃく 日本

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
16 月 米 ※山形

牛乳 山形
芋団子汁 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 岩手
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)芋もち 北海道
大根 山形
人参 千葉
ねぎ 群馬

タコdeたこ焼き たこ 日本
キャベツ、ねぎ 日本

赤根ほうれん草 赤根ほうれん草 ※山形
　　　　　おひたし もやし 山形

白菜 茨城、山形
糸かまぼこ アメリカ他 たら

17 火 米 ※山形
牛乳 山形

豚汁 豚肉 山形
笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 山形
じゃがいも 北海道
人参 千葉
ねぎ 群馬

さば味噌煮 さば 国産
きんぴらごぼう 千切りごぼう 北海道

人参 千葉
つきこんにゃく 日本
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

18 水 米 ※山形
牛乳 山形

野菜カレー 玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 千葉
(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

とんかつ 豚もも肉 山形
海藻サラダ 海藻ミックス 中国他 わかめ、白くらげ他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【１月１６日～１月２０日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
19 木 米 ※山形

牛乳 山形
あっさり (冷)ベーコン スペイン他
　　　コーンスープ 玉ねぎ 北海道

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
ポテトサラダ じゃがいも 北海道

きゅうり 群馬
(冷)ダイスパプリカ 宮城
ダイスチーズ アメリカ

(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 フィリピン

20 金 米 ※山形
牛乳 山形

味噌汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

（冷）里芋 山形
人参 千葉
ねぎ 群馬

焼き魚 鮭 ロシア
おひたし 白菜 茨城、山形

赤根ほうれん草 ※山形
もやし 山形

たくあん漬け 大根 鹿児島、宮崎 小袋

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
23 月 米 ※山形

牛乳 山形
栄養味噌汁 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 岩手
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

小松菜 ※山形
大根 山形
人参 千葉
ねぎ 群馬

だし巻き卵
　　　　　あんかけ
ひじき煮 シーガニックひじき 日本

つきこんにゃく 日本
人参 千葉
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

さつま揚げ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

こうじ納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

24 火 米 ※山形
牛乳 山形

すいとん汁 鶏肉 岩手、青森
笹ごぼう 北海道
大根 山形
人参 千葉
干ししいたけ 岩手
（冷)すいとん 北海道 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
メンチカツ 鶏肉 九州、四国、近畿他

豚肉 九州、茨城、千葉他
玉ねぎ 北海道、兵庫、大阪他

塩輪あえ 小松菜 ※山形
　　　(しおわあえ) 白菜 茨城

もやし 山形
ちくわ アメリカ、中国他

ミルメーク ミルメーク 日本
25 水 米粉 山形

小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ミートソース 豚ひき肉 山形

大豆ミート アメリカ、中国他 非遺伝子組み換え原料

玉ねぎ 北海道
人参 千葉
マッシュルーム 山形
(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

カットトマト イタリア
ミニ揚げパン 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

千草あえ 小松菜 ※山形
もやし 山形
人参 千葉
(冷)ブロッコリー エクアドル

米粉ソフト麺
・牛乳

学校給食用食材の産地【１月２３日～１月２７日】

ごはん・牛乳

鶏卵 愛知、茨城

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
26 木 雪若丸 山形

牛乳 山形
天童牛 牛肉 ※山形
　　すきやき風 焼き豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

白菜 茨城
つきこんにゃく 日本
焼き麩 日本 非遺伝子組み換え原料

干ししいたけ 岩手
人参 千葉
ねぎ 群馬

天童産里芋 さといも ※山形

　　　　　コロッケ じゃがいも、玉ねぎ 北海道
豚ひき肉 新潟

赤根ほうれん草 赤根ほうれんそう ※山形
からしあえ キャベツ 愛知

もやし 山形
ちくわ アメリカ、中国他
白すりごま 中南米、アフリカ他 非遺伝子組み換え原料

県産ヨーグルト 生乳 山形
27 金 米 ※山形

牛乳 山形
ゆばすまし汁 たけのこ缶 国産

えのきたけ 山形
花なると アメリカ、日本
(冷)カットゆば 日本 非遺伝子組み換え原料

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
豚肉ジンジャー 豚もも肉 山形
　　　　　　　ソース 玉ねぎ 北海道

赤ピーマン 韓国
こまツナサラダ 小松菜 ※山形

きゅうり 群馬
もやし 山形
ツナ水煮 フィリピン
赤ピーマン 韓国

雪若丸ごはん
・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
30 月 米 ※山形

牛乳 山形
麻婆豆腐 豚ひき肉 山形

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
(冷)豆腐 愛知、岐阜 非遺伝子組み換え原料

(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
ショウロンポウ 豚肉 群馬、茨城他

玉ねぎ 北海道
鶏肉 宮崎

白菜とわかめの 白菜 群馬
　　　　キムチあえ 小松菜 ※山形

もやし 山形
(冷)カットわかめ 三陸、岩手
白いりごま 中南米、アフリカ他 非遺伝子組み換え原料

31 火 米 ※山形
牛乳 山形

大根スープ 大根 山形
人参 千葉

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道他 玉ねぎ

ねぎ 群馬
いかねぎカツ いか 三陸、岩手

ねぎ、人参 日本

メンマ炒め 豚肉 山形
メンマ水煮 中国
人参 千葉
つきこんにゃく 日本
赤ピーマン 韓国
黄ピーマン 韓国

2/ 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

1 牛乳 山形
コーンポタージュ （冷）ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
人参 千葉
クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ぴよぴよ 宮崎、鹿児島、
　クリスピーチキン 大分他
ビーンズサラダ キャベツ 愛知

きゅうり 高知、宮崎
人参 千葉
ミックスビーンズ 日本 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ツナ水煮 フィリピン等

鶏肉

学校給食用食材の産地【１月３０日～２月３日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

(冷)鶏だんご

パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
2 木 米 ※山形

たけのこ：中国
鶏肉：岩手他
油揚げ：福井、栃木 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 北海道
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 山形
じゃがいも 北海道
人参 千葉
ねぎ 群馬

県産れんこん 玉ねぎ 愛知、佐賀、群馬他

　　　　しゅうまい 豚肉、鶏肉 群馬他、青森、群馬他
れんこん 山形

小松菜と紅花の 大根 山形
　　　　　　　サラダ 小松菜 ※山形

(冷)ブロッコリー エクアドル
人参 千葉
玉ねぎ 北海道
紅花 ※山形

3 金 米 ※山形
牛乳 山形

おにたいじじる たけのこ水煮 国産
しめじ 山形
ちらしかまぼこ(鬼) ロシア、アメリカ すけそうたら

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

鬼かまぼこ アメリカ 児童館のみ

いわし立田揚げ いわし 北海道
れんこんサラダ れんこん水煮 国産

(冷)ブロッコリー エクアドル
(冷)ミニカリフラワー 長崎、熊本
人参 千葉
とりささみ水煮 日本
白いりごま 中南米、アフリカ他 非遺伝子組み換え原料

たけのこご飯
・牛乳

たけのこご飯の素

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
6 月 米 ※山形

牛乳 山形
のっぺい汁 干ししいたけ 岩手

(冷）祝なると 北海道 すけそうたら

(冷)なると 北海道 すけそうたら

つきこんにゃく 日本
里芋 ※山形
人参 千葉
ねぎ 埼玉

さわら塩麹揚げ さわら 韓国
赤根ほうれん草 赤根ほうれんそう ※山形
　　　 黒ごまあえ もやし 山形

キャベツ 千葉
ちくわ アメリカ たちうお、すけそうたら

黒すりごま ミャンマー、中南米他 非遺伝子組み換え原料

7 火 米 ※山形
牛乳 山形

豆腐とわかめの 玉ねぎ 北海道
　　　　　　　味噌汁 えのきたけ 山形

カットわかめ 中国
（冷）豆腐 愛知、岐阜他 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉
コーンコロッケ コーン 北海道 非遺伝子組み換え原料

鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森
笹ごぼう 北海道
干ししいたけ 岩手
大根 山形
人参 千葉
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
8 水 小麦粉 アメリカ、カナダ、山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
味噌ラーメン 豚肉 山形

干ししいたけ 岩手
キャベツ 千葉
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

メンマ水煮 中国
人参 千葉
ねぎ 埼玉

ポテトカップ じゃがいも、玉ねぎ 日本

　　　　　　グラタン ほうれん草 日本
チーズ 日本

海藻サラダ 海藻ミックス 中国他 わかめ、白きくらげ他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

焼きプリンタルト タルト、クリーム 日本 タルト、クリーム

学校給食用食材の産地【２月６日～２月１０日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

中華麺・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
9 木 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
大根 山形
人参 千葉
ねぎ 埼玉

れんこんとえびの えび べトナム

　　　　　寄せ揚げ れんこん 愛知
すけそうたらすり身 北海道

チンジャオロースー 豚肉せん切り 山形
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
(冷)カラーピーマン 国産

10 金 米 ※山形
長野他 まいたけ

舞茸ごはんの素 北海道、埼玉他 人参
福井、栃木 油揚げ

牛乳 山形
あっさり (冷）ベーコン スペイン他
　　　コーンスープ 玉ねぎ 北海道

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉

ピザ春巻き 玉ねぎ 北海道、佐賀、愛知他
人参 愛知、千葉、茨城他
トマトペースト ポルトガル

バンサンスー きゅうり 群馬
もやし 山形
人参 千葉
中華くらげ タイ
カット春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本

ごはん・牛乳

舞茸ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
13 月 米 ※山形

牛乳 山形
玉菜汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

キャベツ 愛知
焼き麩 日本 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ねぎ 埼玉

和風きんぴら 鶏肉 日本

　　　　　包み焼き 玉ねぎ、ごぼう 日本
豆腐 北米 非遺伝子組み換え原料

カラフル納豆の具 小松菜 ※山形
人参 千葉
せん切りたくあん 国産
ダイスカットチーズ アメリカ
白いりごま 中南米、アフリカ他 非遺伝子組み換え原料

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

14 火 米 ※山形
ゆかりご飯の素 静岡、三重他
牛乳 山形

肉団子スープ 宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道他 玉ねぎ

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
チンゲン菜 茨城
ねぎ 埼玉

ハートのコロッケ さつまいも 中国
じゃがいも 日本

こまツナサラダ 小松菜 ※山形
きゅうり 群馬
もやし 山形
ツナ水煮 フィリピン
赤ピーマン ニュージーランド

お米de 米粉、豆乳 日本 非遺伝子組み換え原料

　　ガトーショコラ ココア、カカオ ガーナ、コートジボワール他

15 水 米 ※山形
牛乳 山形

ワンタンスープ （冷)ベーコン スペイン他
干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
もやし 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉
ショウロンポウ 豚肉 群馬、茨城

玉ねぎ 北海道
鶏肉 宮崎

赤根ほうれん草 赤根ほうれん草 ※山形
　　　　　ナムル もやし 山形

人参 千葉
ぜんまい水煮 国産
白いりごま 中南米、アフリカ他 非遺伝子組み換え原料

ゆかりごはん
・牛乳

(冷)肉団子スープ用

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【２月１３日～２月１７日】

ゆかりごはん
・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
16 木 米 ※山形

牛乳 山形
小松菜の味噌汁 小松菜 ※山形

大根 山形
えのきたけ 山形
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

鮭フライ 鮭 北海道
　　　　ねぎソース ねぎ 埼玉
三色そぼろ 豚ひき肉 山形

(冷)いんげんカット タイ
(冷)炒り卵 日本

17 金 米 ※山形
牛乳 山形

野菜味噌スープ （冷)ベーコン スペイン他
じゃがいも 北海道
大根 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉 非遺伝子組み換え原料

白身魚レモン ホキ ニュージーランド
　　ペッパーフライ レモン 日本他
豚キムチ炒め 豚肉 山形

白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 群馬
たけのこ水煮 国産
小松菜 ※山形 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 月 米 ※山形

牛乳 山形
なめこ汁 大根 千葉、山形

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
さば味噌煮 さば 千葉、青森、宮城他
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 北海道
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

21 火 米 ※山形
牛乳 山形

ハヤシライス 豚肉 山形
マッシュルーム水煮 山形
玉ねぎ 北海道
人参 千葉
じゃがいも 北海道
(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

米粉からあげ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 山形

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

はちみつ はちみつ アルゼンチン他
　　　レモンゼリー レモン イタリア他

22 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ポトフ (冷)ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎、熊本他 鶏肉

(冷）スティックベーコン デンマーク、メキシコ他

じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
人参 千葉
(冷）ブロッコリー茎 エクアドル

ハンバーグ 豚肉、鶏肉 国産

　　　　トマトソース 玉ねぎ 国産

カットトマト イタリア
ブロッコリーサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル

きゅうり 群馬
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン ニュージーランド
ツナ水煮 フィリピン

パン・牛乳

学校給食用食材の産地【２月２０日～２月２４日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
24 金 米 ※山形

大麦 宮城、福井他
牛乳 山形

ポークカレー 豚肉 山形
玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 千葉
(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

かぼちゃ かぼちゃ 北海道
　　　チーズフライ チーズ オセアニア、欧州他
切干大根とツナの 切干大根 国産
　　　　ごま酢あえ きゅうり 群馬

もやし 山形
ツナ水煮 フィリピン
(冷)カットわかめ 中国

麦ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
27 月 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ (冷)ベーコン スペイン他

もやし 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 中国
ねぎ 埼玉

豆腐しゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀他
豆腐 アメリカ、カナダ他
すけそうたら 北海道、宮城他

ひじきサラダ シーガニックひじき 日本
もやし 山形
(冷)糸かまぼこ アメリカ たら

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

小松菜 宮城
こうじ納豆 大豆 国産 非遺伝子組み換え原料

28 火 雪若丸米 山形
牛乳 山形

呉汁 笹ごぼう 北海道
大根 千葉
厚揚げ 国産 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ねぎ 埼玉
呉 国産 非遺伝子組み換え原料

銀ダラ西京焼き 銀ダラ アメリカ
ゆずポン酢あえ (冷)ブロッコリー エクアドル

きゅうり 群馬
もやし 山形
赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン 韓国
とりささみ水煮 日本

3/ 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

1 牛乳 山形
かぼちゃのスープ （冷）ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
(冷）県産かぼちゃ 山形
(冷)かぼちゃペースト 北海道
(冷)人参ペースト 北海道、愛知、徳島

ミートソース 揚げなす ベトナム

　　　　　グラタン じゃがいも オランダ、ドイツ他

　(なすとトマト) トマト ポルトガル
おから、米粉 日本

こまツナサラダ 小松菜 宮城
きゅうり 群馬
もやし 山形
ツナ水煮 フィリピン等
赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン 韓国

学校給食用食材の産地【２月２７日～３月３日】

ごはん・牛乳

雪若丸ごはん
・牛乳

パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
2 木 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 岩手
たけのこ水煮 国産
大根 千葉
人参 千葉
ねぎ 埼玉

にしんしょうが煮 にしん ノルウエー
いろどりあえ きゅうり 群馬

小松菜 宮城
もやし 山形
人参 千葉
(冷)糸かまぼこ アメリカ たら

(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

3 金 もち米 北海道、福岡他
小豆 北海道
牛乳 山形

花舞うすまし汁 鶏肉 岩手、青森
たけのこ缶 国産
しめじ 山形
(冷）菜の花 熊本、長崎
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

花麩 アメリカ、カナダ、日本他 非遺伝子組み換え原料

さわら西京焼き さわら 韓国
春のおひたし 五月菜 山形

キャベツ 愛知
人参 千葉
梅ちらしかまぼこ ロシア、アメリカ すけそうたら

さくらゼリー さくらんぼ果汁 日本

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

ごはん・牛乳

赤飯・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
6 月 米 ※山形

牛乳 山形
なめこ汁 大根 千葉

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
鶏肉ハーブ焼き 鶏もも肉 タイ
海藻サラダ 海藻ミックス 中国、日本 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 宮崎
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

7 火 米 ※山形
かおりごはんの素 中国 青じそ

牛乳 山形
あっさり (冷)ベーコン スペイン他
　　　コーンスープ 玉ねぎ 北海道

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉

えびしんじょう 鶏卵 日本
えび ミャンマー
玉ねぎ、キャベツ 日本

ツナサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル
きゅうり 宮崎
キャベツ 愛知
赤ピーマン ニュージーランド
ツナ水煮 フィリピン等

ヨーグルト 脱脂粉乳 北海道
8 水 小麦粉 アメリカ、カナダ、山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
しょうゆ出汁 鶏肉 岩手、青森
　　　　　　　スープ カットわかめ 中国

花なると アメリカ、日本 すけそうたら

ねぎ 群馬
天かす アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

野菜のかき揚げ 玉ねぎ 北海道、兵庫他
紅花若菜 山形
人参 北海道、茨城

レモンあえ きゅうり 宮崎
キャベツ 愛知
人参 千葉
(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 フィリピン等

学校給食用食材の産地【３月６日～３月１０日】

ごはん・牛乳

かおりごはん
・牛乳

ソフト麺・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
9 木 米 ※山形

牛乳 山形
芋煮 牛肉 ※山形

笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
里芋 ※山形
しめじ 山形
ねぎ 群馬

さば味噌煮 さば 千葉、青森、宮城他
小松菜おひたし 小松菜 ※山形

もやし 山形
人参 千葉
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

はちみつ レモン イタリア他
　　　レモンゼリー はちみつ アルゼンチン他

10 金 米 ※山形
大麦 宮城、福井
牛乳 山形

ポークカレー 豚肉 山形
玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 千葉
(冷)グリンピース アメリカ 非遺伝子組み換え原料

からあげ 鶏肉 岩手、青森
春キャベツの キャベツ 愛知
　　　　　　　サラダ きゅうり 宮崎

赤ピーマン ニュージーランド
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー エクアドル
フルーツ 桃 長野、山梨他

　杏仁風プリン あんず スペイン他

ごはん・牛乳

麦ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
13 月 米 ※山形

牛乳 山形
ふかひれスープ えのきたけ 山形

干ししいたけ 岩手
人参 千葉
ねぎ 埼玉
チンゲン菜 宮城
(冷)液卵 山形

メンチカツ 鶏肉 北海道他
豚肉 北海道他
玉ねぎ 北海道、中国他

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参他

白菜 茨城、群馬
たけのこ水煮 国産

14 火 米 ※山形
ゆかりご飯の素 静岡他 赤しそ

牛乳 山形
わかめの味噌汁 大根 千葉

えのきたけ 山形
カットわかめ 中国
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉
イカリングフライ するめいか 北海道、青森、岩手 小中学校のみ

いかよせフライ するめいか、赤いか 三陸、ペルー
魚肉すり身(たちうお) インド

ポテトサラダ じゃがいも 北海道
きゅうり 宮崎
(冷）ダイスパプリカ 宮城
ダイスチーズ アメリカ
(冷)ブロッコリー エクアドル
ツナ水煮 フィリピン等

15 水 米 ※山形
牛乳 山形

ちゃんこ鍋 宮城、鹿児島等 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ミニカクテルウインナー 大分、宮崎、鹿児島他 鶏肉

キャベツ 愛知
しめじ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

にら 栃木
小松菜まんじゅう 豚肉 北海道、青森、岩手

キャベツ 愛知、長野
小松菜 宮崎他
長ネギ 茨城他

勝つおぶしあえ ほうれん草 群馬
もやし 山形
人参 千葉
ちくわ 日本、アメリカ他

ゆかりごはん
・牛乳

児童館のみ

ごはん・牛乳

(冷)鶏肉団子

学校給食用食材の産地【３月１３日～３月１７日】

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
16 木 米 ※山形

牛乳 山形
春野菜の たけのこ缶 国産
　　　　　すまし汁 キャベツ 愛知

花なると アメリカ、日本 すけそうたら

(冷)カットゆば 日本 非遺伝子組み換え原料

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

照り焼きチキン 鶏もも肉 岩手、青森
梅ちりめんあえ (冷)ブロッコリー エクアドル

人参 千葉
もやし 山形
小松菜 ※山形

瀬戸内海他 しらす

中南米 ごま

中国 梅

17 金 米 ※山形
牛乳 山形

豆乳シチュー (冷)スティックベーコン デンマーク、メキシコ他

玉ねぎ 山形
人参 千葉
じゃがいも 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形

ハンバーグ 鶏肉、豚肉 日本

　　　　デミソース 玉ねぎ 日本

わくわくサラダ 星型米粉マカロニ 国産
ハート型米粉マカロニ 国産
きゅうり 宮崎
赤ピーマン ニュージーランド
キャベツ 愛知
ツナ水煮 フィリピン等

いちご いちご 栃木
20 月 米 ※山形

牛乳 山形
春雨スープ ほたて貝柱水煮 国産

チンゲン菜 宮城
人参 千葉
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉
春巻き 豚肉 茨城、宮城、北海道他

人参 北海道、青森
玉ねぎ 北海道、岩手、青森

花野菜サラダ 生ブロッコリー 長崎
生カリフラワー 愛知
きゅうり 宮崎
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン ニュージーランド

ごはん・牛乳

梅ちりめんごはんの素

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。


