
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
10 金 米 ※山形

中国 たけのこ

茨城他 鶏肉

埼玉 油揚げ：加工地

牛乳 山形
すまし汁 鶏肉 岩手

たけのこ水煮 日本
豆腐 山形
えのきたけ 宮城
ちらしかまぼこ（桜） アメリカ、ロシア すけそうたら

花型ハンバーグ 鶏肉、玉ねぎ、豚肉 日本
大豆 日本 加工地

春のおひたし キャベツ 愛知
人参 徳島
もやし 山形
（冷）ちゃんぽんかまぼこ アメリカ、タイ他 魚肉

学校給食用食材の産地【4月10日】

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

たけのこご飯
・牛乳

たけのこご飯の素



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
13 月 米 ※山形

牛乳 山形
豆腐とわかめのみそ汁 えのきたけ 宮城

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
カットわかめ 韓国

五目野菜肉団子 鶏肉 日本
ごぼう、人参、キャベツ 日本
玉ねぎ 日本、中国

たけのこ煮 豚肉 山形
こんにゃく 日本
たけのこ缶 国産
人参 徳島
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

14 火 米 ※山形
牛乳 山形

春雨スープ とりささみ水煮 日本
チンゲン菜 宮城
人参 徳島
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
いかフライ （冷）いか ペルー
カミカミドライカレー 豚ひき肉 山形

大豆ミート アメリカ、中国
笹ごぼう 青森
玉ねぎ 北海道
人参 徳島
ひよこ豆 アメリカ、中国

15 水 米 ※山形
牛乳 山形

野菜スープ （冷）Fe強化ウインナー 日本 鶏肉

ほうれん草 群馬
じゃがいも 鹿児島
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 徳島
しめじ 山形

フィレオチキン 鶏肉 鹿児島
マカロニサラダ マカロニ アメリカ、カナダ、オーストラリア

きゅうり 群馬
（冷）ブロッコリー エクアドル
赤ピーマン ニュージーランド
かつおツナ水煮 国産等

学校給食用食材の産地【4月１3日～4月１7日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
16 木 米 ※山形

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
(冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 千葉
じゃがいも 鹿児島
人参 徳島
ねぎ 群馬

いわし梅煮 いわし 国産
梅肉ペースト 国内 製造地

ブロッコリーの （冷）ブロッコリー エクアドル
おかかあえ もやし 山形

キャベツ 愛知
（冷）ちくわ 中国、アメリカ、インド、日本 すけそうたら、太刀魚

骨丸ごと味付けおかか 日本
17 金 米 ※山形

牛乳 山形
うま塩スープ 豚肉 山形

たけのこ水煮 国産
ねぎ 群馬
人参 徳島
花なると アメリカ、日本 すけそうたら

干ししいたけ 日本
てりやきチキン 鶏もも肉 岩手
春キャベツのサラダ キャベツ 愛知

きゅうり 群馬
人参 徳島
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー エクアドル

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 月 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ もやし 山形

豆腐 山形
(冷）ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 韓国
ねぎ 群馬

きのこしゅうまい 玉ねぎ 国産
豚肉 群馬他
しいたけ 九州、四国
ぶなしめじ 長野

麻婆大根 大根 群馬
(冷）厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

豚ひき肉 山形
玉ねぎ 北海道
人参 鹿児島

21 火 米 ※山形
牛乳 山形

野菜みそスープ (冷)ベーコン スペイン他
じゃがいも 鹿児島
玉ねぎ 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
ハンバーグ 鶏肉、豚肉 国産

トマトソース 玉ねぎ 国産
トマト缶 イタリア

ブロッコリーサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル
もやし 山形
きゅうり 山形
かつおツナ水煮 国産等
赤ピーマン ニュージーランド
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

22 水 米 ※山形
牛乳 山形

やかもち汁 （冷）じゃがもちボール 日本
鶏肉 岩手
大根 群馬
人参 鹿児島
笹ごぼう 青森
ねぎ 群馬
しめじ 長野
（冷）里芋 山形

みそとんかつ 豚もも 山形
キャベツのささかまあえ キャベツ 愛知

小松菜 宮城
もやし 山形
笹かまぼこ アメリカ すけそうたら

学校給食用食材の産地【4月20日～4月24日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
23 木 米 ※山形

牛乳 山形
ポークカレー 豚肉 山形

玉ねぎ 北海道
じゃがいも 鹿児島
人参 鹿児島

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手
海藻サラダ 海藻ミックス 日本、中国他 わかめ、つのまた、茎わかめ他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

プリン 粉あめ アメリカ、北海道、鹿児島他

玄米加工品 日本
さつまいもペースト インドネシア
カラメルソース オーストラリア、タイ他

24 金 米 ※山形
牛乳 山形

ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他
干ししいたけ 日本
人参 鹿児島
たけのこ水煮 国産
短冊ワンタン 岩手
ねぎ 群馬

野菜ぎょうざ キャベツ、玉ねぎ、にら 日本
豚肉、鶏肉 日本

メンマ炒め 豚肉 山形
メンマ水煮 中国
人参 鹿児島
つきこんにゃく 日本
（冷）カラーピーマン 中国

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
27 月 米 ※山形

牛乳 山形
ゆばすまし汁 たけのこ缶 国産

しめじ 長野
（冷）花なると アメリカ、日本 すけそうたら

（冷）カットゆば 日本
豆腐 山形
ねぎ 群馬

コーンコロッケ とうもろこし アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ツナサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル
きゅうり 山形
キャベツ 愛知
（冷）ダイスパプリカ アメリカ
かつおツナ水煮 国産等

28 火 米 ※山形
牛乳 山形

あっさりコーンスープ （冷）ベーコン スペイン他
玉ねぎ 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 徳島
かぼちゃひき肉フライ かぼちゃ 国産

玉ねぎ 国産
豚肉 国産

チャプチェ 豚肉 山形
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 国産
人参 徳島
（冷）むき豆 中国
もやし 山形

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【4月27日～5月1日】

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
30 木 米 ※山形

牛乳 山形
なめこのみそ汁 大根 群馬

生なめこ 山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 群馬
ほっけ昆布しょうゆ干し ほっけ アメリカ
鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手

笹ごぼう 青森
干ししいたけ 日本
大根 群馬
人参 徳島
（冷）むき豆 中国
こんにゃく 日本

5/ 金 米 ※山形
1 中国 たけのこ

鶏肉 茨城他

埼玉 油揚げ：加工地

牛乳 山形
若竹汁 たけのこ缶 国産

厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

ちらしかまぼご アメリカ、ロシア すけそうたら

（冷）きぬさや グアテマラ
カットわかめ 韓国

かつおカツ かつお 国産
キャベツの塩昆布あえ キャベツ 愛知

きゅうり 山形
もやし 山形
人参 徳島
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

かしわもち こしあん 北海道、チリ、三重
上新粉 栃木 小学３年生以上

こどもの日ゼリー リンゴ果汁 日本 小学１・２年生

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

たけのこご飯
・牛乳

たけのこご飯の素

ご飯・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
7 木 米 ※山形

牛乳 山形
けんちん汁 笹ごぼう 青森

大根 群馬
豆腐 山形
人参 徳島

えびカツ えび タイ
スタミナそぼろ 豚ひき肉 山形

人参 徳島
たけのこ水煮 国産
（冷）ブロッコリー茎 エクアドル

8 金 米 ※山形
牛乳 山形

じゃがいものみそ汁 じゃがいも 鹿児島
厚揚げ 山形
しめじ 長野
カットわかめ 韓国
ねぎ 群馬

鶏の香味焼き 鶏もも肉 岩手
切干大根の煮物 ゆで干しミックス 日本 大根、人参、昆布

鶏肉 岩手
つきこんにゃく 日本
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

（冷）むき豆 中国

学校給食用食材の産地【5月7日～5月8日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
11 月 米 ※山形

わかめごはんの素 韓国、日本
牛乳 山形

ちゃんぽんスープ 豚肉 山形
干ししいたけ 日本
もやし 山形
キャベツ 茨城
（冷）短冊いか 国産
（冷）ちゃんぽんかまぼこ アメリカ、タイ他 魚肉

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 徳島
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

キャベツつくね キャベツ、鶏肉 国産
ごまネーズサラダ 千切りごぼう 青森

（冷）ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本
白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

12 火 米 ※山形
牛乳 山形

玉ねぎのみそ汁 玉ねぎ 佐賀
厚揚げ 山形
えのきたけ 宮城
カットわかめ 韓国
ねぎ 埼玉

いわししょうが煮 いわし 国産
ポテトとひじきの炒め煮 じゃがいも 鹿児島

鶏ももひき肉 岩手
人参 徳島

（冷）むき豆 中国
シーガニックひじき 沖縄
高野豆腐 アメリカ、カナダ、日本 非遺伝子組み換え原料

13 水 小麦粉 アメリカ、カナダ
牛乳 山形

コーンポタージュ （冷）ベーコン スペイン他
玉ねぎ 佐賀
人参 徳島
クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ウインナートマトソース ウインナー 千葉、群馬他 豚肉

カットトマト缶 イタリア
アスパラサラダ （冷）アスパラガス 国産

きゅうり 山形
（冷）ブロッコリー エクアドル
（冷）糸かまぼこ アメリカ たら

赤ピーマン 韓国

学校給食用食材の産地【5月１1日～5月１5日】

わかめごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
14 木 米 ※山形

牛乳 山形
中華みそスープ 豚ひき肉 山形

キャベツ 茨城
人参 徳島
もやし 山形
メンマ水煮 中国
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉
春巻き 豚肉 国産

人参 国産
玉ねぎ 国産
キャベツ 国産

ほうれん草のナムル ほうれん草 ※山形
もやし 山形
人参 徳島
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

15 金 米 ※山形
牛乳 山形

鶏ごぼう汁 日本 鶏肉

日本 玉ねぎ

(冷）花なると アメリカ、日本 すけそうたら

笹ごぼう 青森
ねぎ 埼玉

梅肉ロールチキン 鶏肉 国産
梅肉 茨城

キャベツの キャベツ 茨城
マヨおかかあえ もやし 山形

きゅうり 山形
かつおツナ水煮 国産等
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

骨丸ごと味付けおかか 日本

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
18 月 米 ※山形

牛乳 山形
大根のコンソメスープ 大根 千葉

人参 徳島
(冷)Fe強化ウインナー 日本 鶏肉

ねぎ 埼玉
ハンバーグデミソース 鶏肉 国産

玉ねぎ 国産
ひじきサラダ シーガニックひじき 沖縄

もやし 山形
（冷）糸かまぼこ アメリカ たら

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

小松菜 宮城
19 火 米 ※山形

牛乳 山形
肉団子入り山菜汁 （冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃがいも 長崎
山菜水煮 山形 わらび、なめこ、細竹

人参 徳島
日本 鶏肉

日本 玉ねぎ

あじのさんが焼き あじ 国産
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 青森
人参 徳島
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

20 水 米 ※山形
牛乳 山形

孟宗汁 豚肉 山形
(冷)厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 国産
干ししいたけ ベトナム

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手
おかひじきの おかひじき 山形

からしあえ ほうれん草 茨城
キャベツ 茨城
もやし 山形
人参 徳島
（冷）ちくわ 中国、アメリカ、インド、日本 すけそうたら、太刀魚

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【5月18日～5月22日】

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
21 木 米 ※山形

牛乳 山形
みずのみそ汁 じゃがいも 長崎

（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

山菜水煮 山形県 わらび、なめこ、細竹

みず 秋田
さば割烹焼き さば 韓国、日本
スタミナとんてき 豚肉 山形

(冷)厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

玉ねぎ 佐賀
キャベツ 茨城
人参 徳島

22 金 米 ※山形
牛乳 山形

ポークカレー 豚肉 山形
玉ねぎ 佐賀
じゃがいも 長崎
人参 徳島

キャベツメンチカツ 豚肉、鶏肉 国産
キャベツ、玉ねぎ 国産

ヨーグルトあえ ミックスフルーツ 山形 りんご、黄・白桃、ラ・フランス

（冷）カクテルゼリー 日本 りんご果汁：加工地

アロエ タイ
ナタデココ タイ、フィリピン
プレーンヨーグルト 日本 生乳：加工地

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 月 米 ※山形

牛乳 山形
すまし汁 日本 鶏肉

日本 玉ねぎ

たけのこ 国産
干ししいたけ ベトナム
豆腐 山形
花なると アメリカ、日本 すけそうたら

若竹信田 鶏肉 岩手
油揚げ 長野 非遺伝子組み換え原料

たけのこ 中国
ごまじゃこサラダ キャベツ 茨城

きゅうり 山形
（冷）ブロッコリー エクアドル
（冷）あげちりめん インドネシア
シーガニックひじき 国産
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

こうじ納豆 大豆 国産 非遺伝子組み換え原料

26 火 米 ※山形
牛乳 山形

豆乳みそスープ （冷）Fe強化ウインナー 日本 鶏肉

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉
キャベツ 茨城
しめじ 長野
豆乳 日本

ソースカツ 豚もも 山形
ささみときゅうりの とりささみ水煮 日本

梅あえ きゅうり 山形
もやし 山形
梅ごはんの素 和歌山 梅、赤じそ

27 水 小麦粉 アメリカ、カナダ
牛乳 山形

パンプキンスープ （冷）ベーコン スペイン他
玉ねぎ 佐賀
（冷）かぼちゃ 国産
（冷）かぼちゃペースト 北海道
（冷）人参ペースト 北海道
生クリーム 日本

白身魚フライ シイラ 国産
ウインナー （冷）ミニカクテルウインナー 国産他 豚肉、鶏肉

ケチャップ炒め 玉ねぎ 佐賀
じゃが芋 鹿児島
（冷）カラーピーマン 中国
マッシュルーム 山形

学校給食用食材の産地【5月25日～5月29日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳

(冷)鶏団子



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
28 木 米 ※山形

牛乳 山形
めかぶのみそ汁 大根 群馬

豆腐 山形
カットめかぶ 韓国
人参 千葉
ねぎ 茨城

五目たまごやき 鶏卵 鹿児島、宮崎、熊本
ひじき 韓国
ほうれん草 宮崎、熊本、福岡
人参 北海道
しいたけ 鹿児島
グリーンピース ニュージーランド

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 国産 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 宮城
小松菜 宮城
たけのこ水煮 国産

29 金 米 ※山形
ゆかりごはんの素 中国、静岡他 赤しそ

牛乳 山形
春雨スープ 鶏ささみ水煮 日本

干ししいたけ ベトナム
人参 千葉
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
鶏肉のバーベキューソース鶏もも肉 岩手
ポテトサラダ じゃが芋 鹿児島

きゅうり 山形
(冷)ダイスパプリカ アメリカ
(冷)ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 国産等
ダイスチーズ アメリカ 加工地

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

ゆかりごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
1 月 米 ※山形

広島 広島菜、京菜

宮崎、広島 大根菜

牛乳 山形
ワンタンスープ 豚肉 山形

干ししいたけ ベトナム
人参 千葉、茨城
たけのこ水煮 国産
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
棒ぎょうざ キャベツ、玉ねぎ 日本

長ねぎ、にら 日本
豚肉、鶏肉 日本

バンサンスー きゅうり 群馬
もやし 山形
人参 千葉、茨城
中華くらげ タイ
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本
2 火 米 ※山形

牛乳 山形
たけのこのすまし汁 たけのこ水煮 国産

厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本 すけそうたら

ねぎ 群馬
カットわかめ 韓国

いわし梅煮 いわし 国産
梅肉ペースト 国内 製造地

ふきと豚肉の炒め煮 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
ふき水煮 国産
人参 千葉、茨城
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

カット庄内麩 アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

3 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

黒糖 沖縄
牛乳 山形

キャロットポタージュ （冷）ベーコン スペイン他
玉ねぎ 佐賀
人参 千葉、茨城
（冷）かぼちゃペースト 北海道
（冷）人参ペースト 北海道

ボロニアステーキ 鶏肉 国産
豚肉 国産

カラフルサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル
キャベツ 茨城
（冷）むき豆 中国
（冷）カラーピーマン 中国
かつおツナ水煮 国産等

学校給食用食材の産地【6月1日～6月5日】

菜めしごはん・牛乳

ごはん・牛乳

黒パン・牛乳

菜めしごはんの素



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
4 木 米 ※山形

牛乳 山形
根菜みそ汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

つきこんにゃく 日本
じゃが芋 長崎
人参 千葉、茨城
ねぎ 群馬

れんこんメンチカツ れんこん 山形
豚肉 日本
鶏肉 日本、タイ
玉ねぎ 日本

たくあん入りおひたし キャベツ 茨城
ほうれん草 茨城
人参 千葉、茨城
もやし 山形
千切りたくあん 日本
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

ふりかけ ごま グアテマラ
いわし削り節 熊本、宮崎
鰹削り節 インドネシア海域他

5 金 米 ※山形
牛乳 山形

鶏団子汁 (冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

じゃが芋 長崎
えのきたけ 宮城
玉ねぎ 佐賀

日本 鶏肉

日本 玉ねぎ

三色そぼろ 豚ひき肉 山形
（冷）いんげん タイ
（冷）炒り卵 九州

にんじんの塩こうじあえ 人参 千葉、茨城
キャベツ 茨城
きゅうり 群馬
（冷）ちくわ 中国、アメリカ、インド、日本 すけそうたら、太刀魚

塩こうじ アメリカまたは国産 米

白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
8 月 米 ※山形

牛乳 山形
あげあげみそ汁 ちらしかまぼこ（星） アメリカ、ロシア すけそうたら

（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

厚揚げ 山形
ねぎ 茨城
カットわかめ 三陸

赤魚の西京焼き 赤魚 アメリカ
スタミナとんてき 豚肉 山形

高野豆腐 アメリカ、カナダ、日本 非遺伝子組み換え原料

玉ねぎ 千葉
キャベツ 茨城
人参 千葉

ヨーグルト 脱脂粉乳 北海道
9 火 米 ※山形

牛乳 山形
蛋花湯（タンホワタン） 鶏肉 岩手

（冷）液卵 日本
ねぎ 茨城
人参 千葉
玉ねぎ 千葉
クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ヤンニョムチキン 鶏もも肉 岩手
ほう連勝ナムル ほうれん草 ※山形

もやし 山形
人参 千葉
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

10 水 小麦粉 アメリカ、カナダ
牛乳 山形

チリコンカン 豚ひき肉 山形
（冷）スティックベーコン デンマーク、フランス他
じゃが芋 長崎
玉ねぎ 千葉
人参 千葉
（冷）ミックスビーンズ メキシコ、ニュージーランド、アメリカ他

ハンバーグ 豚肉、鶏肉 日本
ケチャップソース 玉ねぎ 日本

カットトマト缶 イタリア
ごまネーズサラダ 千切りごぼう 青森

（冷）ブロッコリー エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

とりささみ水煮 日本
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

ミルメーク ミルメークコーヒー 日本

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳

学校給食用食材の産地【6月8日～6月12日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
11 木 米 ※山形

牛乳 山形
なめこのみそ汁 大根 青森

生なめこ 山形
山菜水煮 山形 わらび、なめこ、細竹

豆腐 山形
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
豚肉カラフル炒め 豚肉 山形

（冷）カラーピーマン 中国
玉ねぎ 千葉
たけのこ水煮 国産

キャベツのレモンあえ きゅうり 山形
キャベツ 茨城
人参 千葉
（冷）ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 国産等

12 金 小麦粉 アメリカ、オーストラリア
牛乳 山形

ポークカレー 豚肉 山形
玉ねぎ 千葉
じゃが芋 長崎
人参 千葉

ベストサンド 豚肉 国産
鶏肉 国産

パプリカサラダ きゅうり 山形
もやし 山形
（冷）パプリカ アメリカ
（冷）ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 国産等

さくらんぼ 佐藤錦 ※山形

 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ナン・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
15 月 米 ※山形

牛乳 山形
もずくスープ 大根 青森

人参 千葉
（冷）もずく 沖縄
花なると アメリカ、日本 すけそうたら

鶏つくねの照り焼き 鶏肉 国産
玉ねぎ 国産
人参 北海道、福島他
ひじき 韓国
青じそ 静岡

野菜と豚肉の 豚肉 山形
和風ソテー キャベツ 茨城

人参 千葉
たけのこ水煮 国産
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

高野豆腐 アメリカ、カナダ、日本 非遺伝子組み換え原料

16 火 米 ※山形
わかめごはんの素 韓国、日本
牛乳 山形

野菜みそスープ （冷）ベーコン スペイン他
じゃがいも 鹿児島
大根 青森
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
さわら塩こうじ焼き さわら 韓国
ブロッコリーの （冷）ブロッコリー エクアドル

梅ちりめんあえ 人参 千葉
もやし 山形
小松菜 宮城
梅ちりめんごはん素 瀬戸内海、中南米、中国他 しらす、ごま、梅

17 水 米 ※山形
牛乳 山形

沢煮椀 （冷）ベーコン スペイン他
干ししいたけ ベトナム
たけのこ水煮 日本
大根 青森
人参 千葉
ねぎ 茨城

鶏の香味焼き 鶏もも肉 岩手
いんげんの （冷）いんげん タイ

マヨおかかあえ キャベツ 茨城
きゅうり 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

骨丸ごと味付けおかか 日本

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【6月15日～6月19日】

わかめごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
18 木 米 ※山形

牛乳 山形
にらキムチ汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
にら 栃木

いかメンチカツ いか ペルー
キャベツ、人参 日本

ブロッコリーの （冷）ブロッコリー エクアドル
ゆかりあえ もやし 山形

きゅうり 山形
（冷）ちくわ 中国、アメリカ、インド、日本 すけそうたら、太刀魚

ゆかりごはんの素 中国、静岡他 赤しそ

19 金 小麦粉 アメリカ、カナダ
牛乳 山形

ABCスープ アルファベットマカロニ カナダ他 非遺伝子組み換え原料

（冷）Fe強化ウインナー 日本 鶏肉

人参 千葉
玉ねぎ 兵庫
（冷）ブロッコリー茎 エクアドル

ウインナーチリソース （冷）ポークウインナーロング 千葉、群馬他 豚肉

ポテトサラダ じゃがいも 鹿児島
きゅうり 山形
(冷)ダイスパプリカ アメリカ
（冷）ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 国産等

さくらんぼ やまがた紅王 ※山形

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。

パン・牛乳

 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
22 月 米 ※山形

牛乳 山形
芋団子汁 鶏肉 岩手

干ししいたけ ベトナム
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)芋もち 北海道
大根 山形
人参 茨城
ねぎ 茨城

タコdeたこやき 小麦粉 アメリカ他
タコ 日本
キャベツ 日本
揚げ玉 オーストラリア他

ささみときゅうりの とりささみ水煮 日本
梅あえ きゅうり 山形

もやし 山形
梅ごはんの素 和歌山 梅

23 火 米 ※山形
牛乳 山形

春雨スープ とりささみ水煮 日本
チンゲン菜 宮城
人参 茨城
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
タコライスの具 豚ひき肉 山形

（タコミート） 大豆ミート アメリカ、中国
玉ねぎ 栃木
人参 茨城
カットトマト缶 イタリア

タコライスの具 キャベツ 茨城
（野菜） （冷）ブロッコリー エクアドル

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

きゅうり 山形
ダイスチーズ アメリカ

24 水 小麦粉 アメリカ、カナダ
牛乳 山形

ポークビーンズ 豚肉 山形
じゃが芋 茨城
玉ねぎ 栃木
人参 茨城
（冷）大豆 山形
（冷）いんげん タイ

フライドチキン 鶏もも肉 山形
コールスローサラダ キャベツ 茨城

きゅうり 山形
人参 茨城
（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

かつおツナ水煮 国産等

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳

学校給食用食材の産地【6月22日～6月26日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 木 米 ※山形

牛乳 山形
豚汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 山形
人参 茨城
じゃが芋 茨城
ねぎ 茨城

コーンコロッケ とうもろこし アメリカ
カラフル納豆の具 小松菜 宮城

人参 茨城
せん切りたくあん 日本
ダイスカットチーズ アメリカ
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

26 金 米 ※山形
牛乳 山形

のりのみそ汁 玉ねぎ 栃木
しめじ 長野
厚揚げ 山形 非遺伝子組み換え原料

人参 茨城
素干し風焼のり 瀬戸内海

豆腐しゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀他
豆腐ペースト アメリカ、カナダ他
すけそうたらすり身 北海道、宮城他
鶏肉 北海道、宮崎、鹿児島他

チェプチェ 豚肉 山形
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 国産
人参 茨城
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
29 月 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ もやし 山形

（冷）Fe,Ca,Fi強化豆腐 日本 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 韓国
ねぎ 茨城

豚肉とレバーの 豚もも肉 山形
ケチャップ炒め （冷）豚レバー 国産

（冷）カラーピーマン 中国
ひじきサラダ シーガニックひじき 日本

もやし 山形
（冷）糸かまぼこ アメリカ すけそうたら

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

小松菜 宮城
30 火 米 ※山形

ゆかりごはんの素 中国、静岡他 赤しそ

牛乳 山形
にらたま汁 豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

にら 栃木
ねぎ 茨城
（冷）液卵 日本

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手
切干大根の ゆで干しミックス 日本 大根、人参、昆布

ごま酢あえ きゅうり 山形
もやし 山形
かつおツナ水煮 国産他
（冷）カットわかめ 韓国

7/ 水 小麦粉 アメリカ、カナダ
1 牛乳 山形

豆乳スープ (冷)スティックベーコン デンマーク、フランス他

じゃが芋 茨城
玉ねぎ 兵庫
人参 千葉
（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
豆乳 日本

かぼちゃチーズフライ かぼちゃ 北海道
ナチュラルチーズ オセアニア等

グリーンサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル
キャベツ 茨城
きゅうり 山形
かつおツナ水煮 国産他
黄ピーマン 韓国

学校給食用食材の産地【6月29日～7月3日】

ごはん・牛乳

パン・牛乳

ゆかりごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
2 木 米 ※山形

牛乳 山形
なすと鶏団子のみそ汁 玉ねぎ 兵庫

なす 群馬
（冷）厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道他 玉ねぎ

えのきたけ 長野
たこメンチカツ すけそうたらすり身 北海道

キャベツ 愛知
たこ ベトナム

米粉めんサラダ 米粉麺 山形
きゅうり 山形
キャベツ 茨城
人参 千葉
（冷）ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 国産等

ふりかけ ごま グアテマラ
いわし削り節 熊本、宮崎
鰹削り節 インドネシア海域他

3 金 米 ※山形
牛乳 山形

ハヤシライス 豚肉 山形
マッシュルーム水煮 山形
玉ねぎ 兵庫
人参 千葉
じゃが芋 茨城

トマトオムレツ 液卵 日本 加工地

玉ねぎ 日本他
トマトピューレ― 日本 加工地

フルーツあえ ミックスフルーツ 山形 りんご、黄・白桃、ラ・フランス

みかん缶 日本
アロエ タイ
ナタデココ タイ、フィリピン
豆乳ゼリー（杏仁風味） 日本 豆乳（加工地）

（冷）カットゼリー（さくらんぼ） 山形 さくらんぼ果汁

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

(冷)鶏団子

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
6 月 米 ※山形

牛乳 山形
かぼちゃのみそ汁 （冷）かぼちゃ 国産

（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

玉ねぎ 山形
しめじ 長野
ねぎ 茨城
（冷）花なると アメリカ、日本 すけそうたら

あじの塩麴カレー漬け あじ ニュージーランド、チリ

塩麴 アメリカ、他
カレー粉 インドネシア、マレーシア他

五目きんぴら 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 青森
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

7 火 米 ※山形
ゆかりごはんの素 中国、静岡他 赤しそ

牛乳 山形
天の川スープ えのきたけ 長野

（冷）おくら 中国
ちらしかまぼこ（星） アメリカ、ロシア すけそうたら

緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
星型ハンバーグ 鶏肉 日本

玉ねぎ 国産
きらきらサラダ きゅうり 山形

キャベツ 群馬
人参 青森
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

七夕ゼリー レモンゼリー 日本 レモン果汁

グレープゼリー 日本 ぶどう果汁

8 水 小麦粉 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
夏野菜の （冷）スティックベーコン デンマーク、フランス、オランダ

ミネストローネ 玉ねぎ 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

じゃが芋 茨城
（冷）ダイスパプリカ アメリカ
なす 群馬
アルファベットマカロニ カナダ他 非遺伝子組み換え原料

カットトマト缶 イタリア
デミカツ （冷）豚もも肉 山形
わかめサラダ キャベツ 群馬

もやし 山形
きゅうり 山形
（冷）茎わかめ入りわかめ 三陸
かつおツナ水煮 国産等

学校給食用食材の産地【7月6日～7月10日】

ごはん・牛乳

パン・牛乳

ゆかりごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
9 木 米 ※山形

牛乳 山形
あっさりコーンスープ （冷）ベーコン スペイン他

玉ねぎ 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
鶏肉のレモン揚げ 鶏もも肉 岩手
中華きゅうり きゅうり 山形

人参 青森
鶏ささみ水煮 日本
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

10 金 米 ※山形
牛乳 山形

豚汁 豚肉 山形
笹ごぼう 青森
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
大根 山形
人参 青森
じゃが芋 茨城
ねぎ 茨城

ほっけ昆布しょうゆ干し ほっけ アメリカ
たくあん入りおひたし キャベツ 群馬

ほうれん草 栃木
人参 青森
もやし 山形
千切りたくあん 日本
白いりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
13 月 米 ※山形

牛乳 山形
キャベツと （冷）ベーコン スペイン他

ベーコンのスープ キャベツ 群馬、山形
人参 千葉
（冷）いんげん タイ
マッシュルーム 山形

しいら しいら 北海道、富山
レモンペッパー焼き レモン果汁 地中海、南米

ジャンバラヤ 鶏肉 岩手
ごはんの具 （冷）玉ねぎ 中国

（冷）Fe強化ウインナー 日本 鶏肉

（冷）ミックスベジタブル ニュージーランド 人参、グリーンピース、とうもろこし

（冷）３色パプリカ アメリカ
カットトマト缶 イタリア

冷凍パイン パイナップル タイ
14 火 米 ※山形

牛乳 山形
夏野菜みそスープ （冷）ベーコン スペイン他

（冷）かぼちゃ 国産
玉ねぎ 兵庫、栃木
なす 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

（冷）むき豆 山形
梅肉ロールチキン 鶏肉 北海道、岩手、茨城

梅肉 茨城
つるむらさきの つるむらさき 山形

おかかあえ キャベツ 群馬、山形
もやし 山形
笹かまぼこ アメリカ すけそうたら

人参 千葉
骨丸ごと味付けおかか 日本

15 水 米 ※山形
牛乳 山形

ねぎワンタン （冷）ベーコン スペイン他
干ししいたけ ベトナム
チンゲンサイ 茨城
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 茨城
ショウロンポウ 豚肉 神奈川

玉ねぎ 北海道
小麦粉（皮） アメリカ
鶏肉 徳島他

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 国産 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 長野
小松菜 宮城
たけのこ水煮 国産

ごはん・牛乳

学校給食用食材の産地【7月13日～7月17日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
16 木 米 ※山形

牛乳 山形
夏野菜カレー 豚肉 山形

玉ねぎ 兵庫、栃木
なす 山形
（冷）むき豆 山形
（冷）かぼちゃ 国産
カットトマト缶 イタリア
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

あじ香草フライ （冷）あじ 日本、韓国、タイ他
さわやか春雨サラダ きゅうり 山形

キャベツ 群馬、山形
人参 千葉
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

17 金 米 ※山形
広島 広島菜、京菜

宮崎、広島 大根菜

牛乳 山形
モロヘイヤスープ （冷）Fe,Ca,Fi強化豆腐 日本 非遺伝子組み換え原料

（冷）花なると アメリカ、日本 すけそうたら

えのきたけ 長野
（冷）モロヘイヤ インドネシア
ねぎ 茨城

春巻き 豚肉 国産
人参 国産
玉ねぎ 国産
キャベツ 国産

冷やしあえめん 米粉麺 山形
きゅうり 山形
もやし 山形
人参 千葉
味付けメンマ 中国
お魚ソーシュレッド 日本 加工地

（冷）錦糸卵 九州 鶏卵

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

菜めしごはん・牛乳 菜めしごはんの素



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
21 火 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ もやし 山形

（冷）Fe,Ca,VB1強化豆腐 日本 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 韓国
ねぎ 茨城

野菜ぎょうざ キャベツ、玉ねぎ、にら 日本
豚肉、鶏肉 日本

チンジャオロースー 豚肉 山形
(冷）ピーマン 中国
(冷）３色パプリカ 中国
（冷）玉ねぎ 中国
たけのこ水煮 日本

22 水 米 ※山形
牛乳 山形

にらたま汁 （冷）Fe,Ca,VB1強化豆腐 日本 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本 すけそうたら

にら 栃木
ねぎ 茨城
（冷）液卵 日本

いか竜田揚げ （冷）いか ペルー
スタミナ丼 豚肉 山形

人参 千葉
（冷）玉ねぎ 中国
（冷）厚揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ゴーヤ 茨城、群馬
23 木 小麦粉 アメリカ、カナダ

牛乳 山形
野菜スープ （冷）ベーコン スペイン他

人参 千葉
（冷）じゃがいも 北海道
（冷）玉ねぎ 中国
マッシュルーム 山形

コーンコロッケ とうもろこし アメリカ
セルフ 豚ひき肉 山形

カレーサンドの具 （冷）彩り野菜ミックス イタリア （ｽﾞｯｷｰﾆ・黄赤ﾋﾟｰﾏﾝ・玉葱・人参）

なす 山形
カットトマト缶 イタリア

 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

学校給食用食材の産地【7月21日～7月23日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

パン・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。


