
参加登録した事業所にお勤めの方 

問い合わせ先 

令和５年１２月３日（日） 

歩数送信締切日 

アプリで歩数送信された方の中から抽選を致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18歳以上の市内在住の方 

 

令和５年１１/１（水）～１１/３０（木） 

チャレンジ期間 

対象者(Tendoすこやか My進事業アプリ登録者) 

アプリの登録に関しては天童市の HPをご覧ください。 

合計２０万歩以上歩いた方に抽選で 

天童牛商品券が当たる！ 
（５名様 ５０００円相当） 

アプリ 

アプリ個別相談会 

１１月２日（木） 

受付：１３時～１５時 

会場：市健康センター 

持ち物：スマートフォン 
 

参加登録ができるように専門ス

タッフがお手伝いします。 


