
対象事業 電話番号
健康課の運動教室 652-0884  天童市（健康課）
保険給付課主催の介護予防教室 654-1111  天童市（保険給付課）

さわやか健康教室 658-8190  地域包括支援センター中央
664-0600  地域包括支援センターめいこうえん

健康ウォーキング「クアの道」 654-1111  天童市（商工観光課）

天童ラ・フランスマラソン 654-1111 天童ラ・フランスマラソン大会実行委員会
（事務局：天童市文化スポーツ課）

天童市スポーツセンター主催の教室等 654-6100

あかねエンジョイクラブ主催の運動教室 655-3396
総合型地域スポーツクラブスポーツ振興
２１世紀協会主催の教室 666-8883

天童市民プラザ主催の運動教室 654-6200
NPO天童高原主催「面白山登山」 657-3628
天童市わらべ館主催の運動教室 658-8120
天童市子育て未来館げんキッズ主催の運動教室 651-8240

モンテディオ山形のホームゲームのスタジアム観戦 ※市健康センターか市立公民館でチケットを提示する
とポイントを付与します。

TendoすこやかＭｙ進事業対象事業 詳しくは、各施設にお問い合わせください。 R6年4月現在


