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市報てんどうこのまちが、もっと好きになる。

小学生が未来のまちづくりを提案
　10月22日、市議会議場で、（公社）天童青年会議所による「未来へ王手！
天童こども議会」が開催され、市内の小学３～６年生22人が参加しまし
た。参加者はテーマごとに４つのグループに分かれ、まちづくりについ
ての提案を堂々と発表。「将棋の普及のためにゲームアプリを開発しては
どうか」「楽しい学校を作るためにレストランやカフェ、仮眠室を作って
はどうか」など、柔軟な発想で多様なアイデアを出していました。
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お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

水道管の凍結対策はお早めに

問 市上下水道課（☎654－1111内線447）

　気温が氷点下４度以下になると、水道管が凍結しやすくなります。水道管が凍結すると、水が出なくなったり水道
管が破裂したりするなど、生活に支障を来すようなトラブルにつながります。今年２月には、１日に100件の水道管
凍結の相談が寄せられました。早めに水道管を点検し、凍結を未然に防ぎましょう。

■水道管の凍結を予防するには 
　水道管を発泡スチロールや電
熱線ヒーターで覆うなどして
保温しましょう。また、屋外に
ある水道の蛇口は、水抜き栓で
水を抜いておきましょう。長期
間、留守にする場合や水道を使
用しないときは、水抜き栓を閉
めておきましょう。
■もし水道管が凍結したら 
　凍結した部分にタオルなどを
巻き付け、ぬるま湯をかけて気
長に溶かしましょう。熱湯を直
接水道管や蛇口にかけるのは危
険です。水道管や蛇口が破裂し
たら水抜き栓を閉めて、市指定
給水装置工事事業者に修理を依
頼してください。
※ 水道管凍結による漏水は、水道料金の減免対象となら
ない場合がありますのでご注意ください。

■水道管点検のポイント 
　水道管の凍結は、建物内部の管や蛇口、地面から建物
へ接続される立ち上がり管、屋外の蛇口、給湯器などさ
まざまな部分で発生します。下記のポイントを参考に、
しっかり点検して凍結を防ぎましょう。

発泡スチロール

水抜き栓

・電熱線ヒーターがしっかり設置
されているか
・電熱線が切れたりしていないか
・電熱線ヒーターのコンセントが
しっかり差し込まれているか

・断熱材（発泡スチ
ロールなど）でし
　っかり覆われてい
るか。露出してい
る部分がないか
・断熱材が劣化して
いないか

冬の暖房費用を助成します
福祉灯油購入費等助成金

　冬期間における灯油購入費などの暖房費用の負担軽減
を図るため、非課税の高齢者世帯などに助成金を支給し
ます。本年度は、物価高騰を踏まえた臨時的支援策とし
て、従来の5000円から１万円に増額して支給します。
▶ 支給対象世帯　10月１日現在で本市に住民登録し、令
和５年度の市民税が全員非課税で、次のいずれかに該
当する世帯

　・ 高齢者世帯＝65歳以上の単身世帯または高齢者のみ
の世帯

　・ 障がい者世帯＝身体障害者手帳１・２級、療育手帳
Ａ判定、精神保健福祉手帳１級、特別障害者手当、
障害児福祉手当、特別児童扶養手当、障害基礎年金
１・２級の受給者がいる世帯

　・ ひとり親等世帯＝18歳未満の方とその父母のいずれ
か一方により構成されている世帯、児童扶養手当を
受給している世帯、ひとり親家庭等医療証が交付さ

れている世帯
　・ 避難者世帯＝東日本大震災により本市に避難をして

いる世帯で、市に避難の届け出を提出している世帯
（市に住民登録していない世帯を含む）

▶ 申請方法　支給対象世帯と思われる世帯には、11月中
旬に申請書を送付します。必要事項を記入の上、市社
会福祉課に返送してください。なお、次に該当する世
帯で申請書が送付されない場合はお問い合わせくださ
い

　・ 障害基礎年金１・２級の受給者
　　（身体障害者手帳１・２級の所持者を除く）
　・ ひとり親等世帯で、児童扶養手当を受給していない

方またはひとり親家庭等医療証の交付を受けていな
い方

▶ 申込み・問合せ　令和６年２月20日㈫まで、市社会福
祉課（☎654－1111内線767）

ぬるま湯
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信号機の撤去について 道路除雪後の
間口除雪を実施します

▶対象　令和５年度の市民税が非課税の世帯で、親族ま
たは近隣者などから除雪に対する協力が得られず、自
力で除雪することが困難な世帯（集合住宅、介護施設、
障がい者福祉施設などに居住しているものを除く）の
うち、次のいずれかに該当する世帯
・65歳以上の方のみの世帯
・身体障害者手帳１・２級をお持ちで、独居または同
居する介護者が65歳以上の方のみの世帯

　※年齢は令和６年３月31日時点。
▶実施期間　12月１日㈮～令和６年２月29日㈭
▶費用　無料
▶申込み　11月15日㈬～令和６年１月31日㈬まで、市役
所または地域包括支援センターで配布する申請書類を
記入の上、市保険給付課または市社会福祉課まで申し
込み

問 市保険給付課（☎654－1111内線756）
市社会福祉課（☎654－1111内線766）
市建設課（☎654－1111内線415）

お気軽にご相談ください
人権に関する悩み事

12月４日～10日は人権週間です。人権に関する困り事
や心配事は人権擁護委員にご相談ください。相談料は無
料です。
■市内在住の人権擁護委員（敬称略）
・松村昌子（天童中部）  ・加藤昭男（天童南部）
・菅藤政浩（成生）      ・熊澤幸康（蔵増）
・穗波惠子（寺津）      ・設樂雅信（津山）
・滝口篤子（山口）      ・鈴木伸一（高擶）
・花輪祐子（干布）      ・東海林節子（荒谷）
■人権なんでも相談所を開設
　人権擁護委員が相談に応じます。予約も可能ですが、
予約なしでいらっしゃった方も受け付けます。
▶とき　12月９日㈯午前10：00～午後３：00
▶ところ　市総合福祉センター
▶申込み　予約を希望する場合は、12月１日㈮まで、市
社会福祉課（☎654－1111内線767）に電話でお申し込
みください

■ご利用ください電話相談
▶みんなの人権110番　☎0570－003－110
▶子どもの人権110番　☎0120－007－110
▶女性の人権ホットライン　☎0570－070－810
■小学生人権書道コンテスト作品の展示
▶とき　12月５日㈫～12月11日㈪
▶ところ　市立図書館

問 市社会福祉課（☎654－1111内線767）

公園のトイレを
冬期間閉鎖します

　水道管の凍結防止のため、12月１日㈮から順次、市内
の一部を除く公園のトイレを閉鎖します。ご不便をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
▶閉鎖期間　12月１日㈮～令和６年３月下旬
▶冬期間も引き続き開放するトイレ
・ 天童公園

　　（沼下駐車場、愛宕沼、山頂広場南側文学の森）
・中央公園
・鎌田公園
・ＪＲ天童駅西口
・ＪＲ乱川駅
・ＪＲ天童南駅
・ＪＲ高擶駅東口
・わくわくランド

問 市建設課（☎654－1111内線417）

わくわくランドの遊具や噴水が
使用できなくなります

　わくわくランドにあるフルーツタワーなどの遊具や噴
水が、冬期間の事故防止のため、使用できなくなります。
ご理解とご協力をお願いします。
▶期間　12月１日㈮～令和６年３月下旬

問 市建設課（☎654－1111内線417）

　市内に設置されている２カ所の信号機について、利用
者の減少や周辺道路における円滑な交通を確保するため、
11月下旬頃までに撤去されることになりました。
　当交差点を通過する際は、横断歩行者や通過車両に注
意し、十分な安全確認をお願いします。
▶撤去箇所
・久野本アンダー西側交差点（久野本）
・出羽桜酒造北東交差点（一日町、押ボタン式）

▲久野本アンダー西側交差点 ▲出羽桜酒造北東交差点

撤去箇所

22
奥
羽
本
線

奥
羽
本
線

四中四中

成生小成生小

久野本アンダー久野本アンダー

出羽桜酒造出羽桜酒造

撤去箇所撤去箇所

22奥
羽
本
線

奥
羽
本
線

市立
天童南部
公民館

市立
天童南部
公民館

天童織田の里
歴史館

天童織田の里
歴史館

問 天童警察署（☎651－0110）
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お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

睡眠時無呼吸症候群
簡易検査協力者を募集します

　天童市東村山郡医師会の研究事業である、睡眠時無呼
吸症候群の簡易検査に協力いただける方を募集します。
▶ 対象　市内にお住まいの20～74歳の方で、検査への協
力に同意する方　

　※ 睡眠時無呼吸症候群の診断を受けた方や治療中の方
は除きます。

▶ 検査方法　メモリー付きパルスオキシメーターによる
簡易検査（自宅で一晩検査し、郵送）

▶検査料　無料
▶ 申込方法　市健康課窓口で必要書類を記入し、申し込み

山口のお宝発見講演会
「ハッカのルーツを探る」

　本市で初めてハッカを栽培し、明治26年シカゴ万博で
表彰を受けた山口村出身の大山惣八の功績など、ハッカ
のルーツを探ります。申し込み
は不要ですので、お気軽にお越
しください。
▶とき　12月８日㈮
　午後７：00～８：30
　（開場は午後６：30）
▶ところ　市立山口公民館
▶講師　村山正市さん
▶定員　50人程度
▶参加料　無料

問 市立山口公民館（☎656－2310）問 市健康課（☎652－0884）

市立図書館リノベーションプロジェクト
デザイン会議　vol. ２「みんなでつくる図書館」

　第２回目となる今回は、「みんなでつくる図書館」をテ
ーマに語り合います。どなたでも参加できますので、お
気軽にお越しください。
▶とき　12月３日㈰午後２：00～４：00
▶ところ　市民プラザ多目的ホール
※詳細は市報てんどう11月１日号をご確認ください。

問 市教育委員会生涯学習課（☎654－1111内線833）

訪問購入のトラブルが
増えています

【事例】　
　買い取り業者から自宅に電話があり、「皿１枚だけでも
いいので買い取らせてほしい」とかたくなに話すので訪
問を承諾した。訪問を受けた際、「鑑定してあげるから」
と言われ、貴金属を数点出したところ、売るつもりはな
かったが１万円で買い取られてしまった。
【手口】　
・ 電話では優しい口調で話すため、安心して来訪を承諾
したところ、実際に訪問するのは別人で、強引に買い
取ろうとします

【アドバイス】　
・貴金属を見せないことが大切です
・ 貴金属を見せて買い取りの勧誘があっても、売る意思
がなければきっぱりと断りましょう

・ クーリング・オフの期間（当日を含み８日間）は物品
の引き渡しを拒むことができます。期間内は物品を渡
さないことも一つの手段です

問 市消費生活センター（☎654－1111内線745）

田麦野一日おそば屋さん

　地元産にこだわって
27年。今年も田麦野産
「でわかおり」を使用
した新そばをぜひご賞
味ください。
　また、東北芸術工科
大学の学生による「そ
ば展」を同時開催します。
▶とき　12月３日㈰午前10：30～午後２：00
　（なくなり次第終了）
▶ところ　市立高原の里交流施設ぽんぽこ
▶内容　板そばの提供（天ぷら付き、1000円）

問 田麦野そば研究会（☎657－3621村山方）
または市立高原の里交流施設ぽんぽこ（☎656－2955）

食生活・健康相談

　栄養士や保健師が相談に応じます。
▶とき　①11月21日㈫、②12月５日㈫
　午後１：30～３：00
　※①は健康相談のみ。
▶ところ　市健康センター
▶持物　健診結果など
▶申込期限　①11月20日㈪、②12月４日㈪
▶申込み・問合せ　市健康課（☎652－0884）

2023.11.15  市報てんどう　 04　



く
ら
し
の
情
報
プ
ラ
ス

天童市スポーツ協会表彰
候補者を募集

　令和５年度の各種競技大会で優秀な成績を収めた選
手・チームを表彰します。天童市スポーツ協会加盟団体
や小・中学校、高校から推薦を受けた方を選考の対象と
します。推薦団体がない場合は、自薦でも結構です。
▶表彰基準
　・ 特別殊勲賞＝全国大会で優勝、または日本代表とし

て国際的競技大会に出場した個人またはチーム
　・ 殊勲賞＝市および県ならびに日本代表として全国大

会以上の競技会で入賞、または東北大会で準優勝以
上の成績、もしくは県大会以上の競技会で大会記録
などを更新した個人またはチーム

　・ 奨励賞＝小・中学生、高校生で、県大会で優勝した
個人またはチーム

▶推薦期限
　① 令和６年１月22日㈪＝令和５年４月１日～12月31日

に行われた大会の成績が対象
　② 令和６年４月20日㈯＝令和６年１月１日～３月31日

に行われた大会の成績が対象
▶ 申込み・問合せ　天童市スポーツ協会事務局（市スポ
ーツセンター内☎654－6100）

明るい選挙啓発ポスター
入選者

■県特選（敬称略） 
佐藤柚月（天童南部小５年）
■市入選（敬称略） 
▶ 小学生＝清野太智（天童南部小６年）、櫻井月希（同
６年）、笠原稟子（天童中部小３年）、佐藤実夢（成生
小５年）、高橋美涼（津山小５年）、二瓶舜太郎（高
擶小６年）、川原花音（同６年）、大下圭亮（同６年）、
今野洸瑠（長岡小６年）、秋葉凛乃（同５年）、猪股
栞愛（荒谷小４年）▶中学生＝古澤花梨（一中２年）、
渡邉花音（同２年）、佐藤凪桜（同２年）、水戸部七花（同
２年）、村山絢美（同２年）、武田芽衣（同２年）、土
屋春喜（二中３年）、二ッ森羚奈（同３年）、原田唯衣
（三中１年）、居鶴美菜子（四中２年）、東海林心聖（同
１年）、細谷唯真（同１年）

■作品展示 
　県特選作品、市審査会で入選した作品を展示します。
▶とき　11月23日（木・勤労感謝の日）～12月１日㈮
　午前９：00～午後６：00(12月１日は午後３：00まで)
▶ところ　市立図書館

問 市選挙管理委員会事務局（☎654－1111内線512）

問 市文化スポーツ課（☎654－1111内線262）
または天童市芸術文化協会事務局（市民文化会館内☎654－1511）

　第60回天童市民芸術祭が市内各地で開催されます。
　各芸術文化団体が主催する展示会や発表会などをどうぞお楽しみください。

第60回天童市民芸術祭第60回天童市民芸術祭
市制施行65周年記念事業

－音楽・演劇・舞踊部門－
■ビッグ・スウィング・フェイス第44回リサイタル 
▶とき　12月３日㈰午後２：30～
▶ところ　市民文化会館
▶入場料　500円
■第35回なつメロと新舞踊のひととき 
▶とき　12月10日㈰正午～
▶ところ　市民文化会館
▶入場料　500円
■レインボーコンサート 
▶とき　12月17日㈰午後１：00～
▶ところ　市民文化会館
▶入場料　300円
■天童コーラスフェスティバル2023 
　クリスマスコンサート 
▶とき　12月24日㈰午後２：00～３：00
▶ところ　市民文化会館
▶入場料　無料

－展示・発表部門－
■第43回日本画竹馬会展 
▶とき　11月30日㈭～12月３日㈰
　午前10：00～午後５：00（12月３日は午後４：00まで）
▶ところ　市民プラザ
▶入場料　無料
■第43回天童書道クラブ展 
▶とき　12月８日㈮～10日㈰
　午前10：00～午後５：00（10日は午後３：00まで）
▶ところ　市民プラザ
▶入場料　無料
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市ホームページに
無料バナー広告を掲載しませんか

　市では、市内の企業・事業所を広
くＰＲし、本市の産業の発展に役立
てるため、市ホームページ（トップ
ページ）のバナー広告枠に、市内の事
業所などのバナー広告を無料で掲載
します。ホームページをお持ちの事
業所の方は、どうぞご利用ください。
▶対象となる事業所　市内にある事
業所（市民税、法人市民税の滞納
がないこと）

▶掲載期間　３カ月間（四半期ごと
入れ替え）

▶掲載料　無料
※掲載要件など詳しくは市ホームペ
ージをご確認ください。

▶申込み・問合せ　市市長公室
（☎654－1111内線325）

市報の紙面を飾っていただける
お子さんの写真を募集します

　市報てんどうでは、毎月１日号の
裏表紙に、市内にお住まいのお子さ
んの写真を掲載しています。お子さ
んの誕生、成長の記念に市報に掲載
してみませんか。
▶対象　市内にお住まいの就学前の
お子さん（下のお子さんが就学前
であれば、兄弟・姉妹での掲載も
可能）

▶応募方法　住所、氏名、電話番号、
お子さんの名前（ふりがな）・性別・
生年月日を明記し、電子メールま
たは郵送でご応募ください
・電子メール＝kouhou@city.tendo.
yamagata.jp

・郵送＝〒994－8510
　　天童市老野森一丁目１番１号
　　天童市総務部市長公室広報係 宛
▶問合せ　市市長公室

（☎654－1111内線325）

18歳の新成人にお祝いの
メッセージを送付します

からだスッキリ！
健康教室

T
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事業の対象です。
▶対象　市内にお住まいの79歳まで
の方

▶とき　12月14日㈭
　午前10：00～11：00
▶ところ　市スポーツセンター
▶内容　ミニ健康講話と軽体操
▶定員　20人（先着順）
▶参加料　無料
▶持物　上履き、タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
▶申込み・問合せ　12月11日㈪まで、
市健康課（☎652－0884）

危険物取扱者試験準備講習会
（乙種第４類）

▶対象　市内にお住まいまたはお勤
めで、危険物乙種第４類の試験を
受験予定の方
▶とき　12月18日㈪・19日㈫
　午前９：30～午後４：00
▶ところ　市立天童中部公民館
▶定員　40人（先着順）
▶受講料　1980円（テキスト代）
※テキストは当日配布します。
▶持物　筆記用具
▶申込み・問合せ　12月５日㈫まで
市消防本部（☎654－1191）

　民法の一部改正により、昨年から
成年年齢が18歳に引き下げられまし
た。市では、令和５年度中に18歳と
なる新成人へお祝いのメッセージを
送付します。
※市外にお住まいで送付を希望する
方は、12月15日㈮までご連絡くだ
さい。

▶対象　平成17年４月２日から平成
18年４月１日生まれの方
▶送付時期　令和６年１月上旬
▶問合せ　市教育委員会生涯学習課

（☎654－1111内線832）

都市計画道路の
変更についての説明会

　都市計画道路山元蔵増線および天
童山形空港線の都市計画変更につい
て、説明会を開催します。
▶とき　11月30日㈭午後６：30～
▶ところ　小関公民館
▶問合せ　県村山総合支庁都市計画
課（☎621－8239）または市都市計
画課（☎654－1111内線424）

令和６年版
やまがた県民手帳を販売

　やまがた県民手帳は、山形県の様
子を示す各種統計や公共施設の住
所・電話番号、県内のイベント情報
など、便利な資料を掲載しています。
　内ポケットに収まる大きさで、携
帯にも便利です。
市役所内売店で
も販売していま
すので、ぜひお
買い求めくださ
い。
▶販売価格　１冊700円
▶問合せ　市総務課

（☎654－1111内線871）

健康ウオーキング
「クアの道®」
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事業の対象です。
■舞鶴山ショートコース
▶とき　11月22日㈬
　午前９：00～正午
▶集合場所　
　愛宕沼親水空間北側あずまや
　（天童公園駐車場をご利用ください）
▶定員　20人（先着順）
▶参加料　無料
▶持物　動きやすい服装、滑りにく
い靴、タオル、雨具、飲み物
※荒天時中止。
▶申込み・問合せ　11月21日㈫の正
午まで、市商工観光課

（☎654－1111内線222）

▲市ホームページ
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市西沼田遺跡公園
クリスマスのフラワーアレンジ

▶とき　12月10日㈰
　午後１：30～３：00
▶ 講師　押野稚水さん（小原流一級
家元教授）
▶定員　８組（先着順）
▶参加料　2300円
▶持物　花ばさみ
▶ 申込み・問合せ　11月15日㈬から、
市西沼田遺跡公園（☎654－7360）

天童市結婚サポーター
無料結婚相談会

▶ 対象　結婚を望む独身の方または
その家族
▶とき　12月２日㈯
　午後１：30～４：00
▶ところ　市総合福祉センター
▶ 内容　天童市結婚サポーターによ
る結婚相談会
▶定員　４組
▶ 申込み　11月30日㈭まで電子メー
ル（machi@city.tendo.yamagata.jp）
または電話で申し込み

※ 希望日時・氏名・年齢・電話番号
をお知らせください。

※ 上記以外の日程で、個別の相談や
オンラインでの相談も受け付けて
います。
▶問合せ　市市長公室

（☎654－1111内線324）

山形中央高校吹奏楽部
国際音楽祭招待演奏記念演奏会

　山形中央高校吹奏楽部が、12月に
台湾で開催される「第31回台湾嘉義
市国際音楽祭」に日本代表として招
待され、演奏します。招待演奏を記
念して演奏会を開催しますので、ぜ
ひお越しください。
▶とき　12月９日㈯午後３：00～
　（開場は午後２：40）
▶ところ　山形テルサ（山形市）
▶前売券　500円（当日券600円）
▶問合せ　山形中央高校

（☎641－7312安食）

第３回スナックコン
～ママがふたりのサンタさん♡♡～

▶対象　26～42歳ぐらいの独身男女
▶とき　12月２日㈯
　午後５：00～８：00
▶ところ　天童温泉街
▶定員　60人（男女各30人）
▶参加料　男性7500円、女性3000円
▶ 申込み　11月26日㈰まで電子メー
ル（sayuri@bee-eight.com）または電話
で申し込み

▶問合せ　スナックコン事務局
（☎080－4518－2254）

市スポーツセンターの
スポーツ事業

■第24回市スポーツセンター杯 
　Xmasソフトバレーボール大会 
▶とき　12月24日㈰午前９：00～
▶ ところ　市スポーツセンターアリ
ーナ

▶ 定員　16チーム（１チーム４～８人）
▶ 参加料　１チーム3000円（保険料
を含む）

▶申込期限　12月17日㈰
■冬のナイターテニス 
▶とき　
　・ 土曜日クラス＝令和６年１月６

日㈯～３月９日㈯の毎週土曜日
　・ 日曜日クラス＝令和６年１月７

日㈰～３月10日㈰の毎週日曜日
▶時間　午後７：00～８：30
▶ ところ　市スポーツセンター屋内
コート

▶定員　各20人
▶受講料　5000円（保険料を含む）
▶申込期限　12月13日㈬
▶ 申込方法　市スポーツセンターホ
ームページまたは市スポーツセン
ター総合体育館受付事務室に申し
込み

▶問合せ　市スポーツセンター
（☎654－6100）

天童高原「でわかおり」
新そばまつりにどうぞ

ＮＰＯ天童高原
冬季臨時職員募集

▶ 対象　20～60歳の方（土・日曜日、
祝日に勤務できる方を優先）
▶採用人数　若干名
▶採用期間　
　・ 12月18日㈪～令和６年２月12日
（月・振替休日）＝午前８：00～
午後５：00／週５日勤務

　・ 令和６年１月２日㈫～２月25日
㈰＝午前９：00～午後３：00／
土・日曜日、祝日勤務

▶業務内容　スキー場運営の補助
▶ 申込み・問合せ　12月８日㈮まで、
ＮＰＯ天童高原（☎657－3628）

市民プラザ
生涯学習講座

■スワッグ作り（お正月スワッグ） 
▶とき　12月13日㈬
　午前10：00～11：30
▶受講料　1650円、教材費3000円～
■川柳の基本教室 
▶とき　月１回、第３火曜日
　午前10：00～正午
▶受講料　1650円
▶申込み・問合せ　市民プラザ

（☎654－6200）

　天童高原産の「でわかおり」を使
用した手打ちそばを味わえます。
▶ とき　11月17日㈮～19日㈰・23日
（木・勤労感謝の日）～26日㈰の７
日間
※前日までの電話予約が必要です。
▶ 受付時間　午前11：00～、正午～、
午後１：00～
▶ ところ　天童高原地域交流センター
▶メニュー　
　・板そば（200㌘）＝800円
　・かき揚げ＝300円
※各時間80人まで。
※ 詳しくは、ＮＰＯ天童高原ホーム
ページをご確認ください。
▶申込み・問合せ　ＮＰＯ天童高原

（☎657－3628）

07　 このまちが、もっと好きになる。  2023.11.15



く
ら
し
の
情
報

お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

歳末たすけあい
色紙頒布会

　風景や縁起物を描いた色紙やはが
きを展示し、最高価格で入札した方
へ販売します。売上金は歳末たすけ
あい募金へ寄付されます。ご協力を
お願いします。
▶とき・ところ　
　・ 11月27日㈪～12月５日㈫
　　 午前９：00～午後７：00（５日

は午後３：00まで）／市総合福
祉センター

　・ 12月６日㈬～12日㈫
　　 午前９：30～午後６：00（12日

は午後３：00まで）／市美術館
　・ 12月13日㈬～20日㈬
　　 午前９：00～午後５：00（20日

は午後３：00まで）／市役所１階
▶ 問合せ　（福）天童市社会福祉協議会

（☎654－5156）

明幸園からのお知らせ

■認知症カフェＭカフェ 
▶とき　12月２日㈯
　午後１：00～３：00
▶講話　旅のことば
▶講師　認知症カフェモデレーター
■サポーターズカフェ 
▶対象　認知症に関心のある方など
▶とき　12月16日㈯
　午後１：30～３：30
▶講話　認知症の人を知る
▶ 講師　加藤伸司さん（認知症介護
研究・研修仙台センター）

▶定員　50人（要申し込み）
▶参加料　無料
▶ところ　明幸園
▶申込み・問合せ　明幸園

（☎653－3071）

天童市社会福祉協議会
無料法律相談

▶とき　12月13日㈬
　午後１：30～４：00
▶ところ　市総合福祉センター
▶ 相談内容　民事、家事的な法律相談
（１人30分、１案件１回まで）
▶相談員　遠藤直樹弁護士
　※ 都合により、相談員が変更にな

る場合があります。
▶ 申込み・問合せ　（福）天童市社会
福祉協議会（☎654－5156）

天童市社会福祉協議会
職員募集

▶採用職種・人数　
　一般職（正規）＝３人
▶ 受験資格　社会福祉士、介護支援
専門員、保健師、介護福祉士のう
ち、いずれかの資格を有する方（取
得見込みの方を含む）
▶試験日程　
　・１次試験＝12月23日㈯
　・２次試験＝令和６年１月13日㈯
▶採用　令和６年４月１日～
▶申込期限　12月13日㈬
※ 申し込み方法などの詳細は、天童
市社会福祉協議会のホームページ
をご確認ください。
▶ 申込み・問合せ　（福）天童市社会
福祉協議会（☎654－5156）

天童織田の里歴史館
アルバイト募集

▶ 採用職種・人数　天童雛飾り展の
アルバイト＝４人
▶ 採用条件　土・日曜日も勤務でき
る方
▶ 採用期間　令和６年１月28日㈰～
３月24日㈰

▶ 申込方法　履歴書を記入の上、12月
15日㈮まで下記に持参または郵送
▶申込み・問合せ　〒994－0041
　天童市五日町二丁目４番８号
　天童織田の里歴史館（☎653－0631）

消費税のインボイス制度説明会・
登録要否相談会の開催

世界エイズデー
エイズ夜間相談

　12月１日の世界エイズデーに合わ
せ、エイズ夜間相談を実施します。
相談や検査は無料・匿名で受けられ
ます。
▶とき　11月28日㈫
　午後１：00～８：00
▶ところ　村山保健所（山形市）
▶ 内容　個別相談・血液検査（ＨＩ
Ｖなどの性感染症）
※事前に電話予約が必要です。
▶ 申込み・問合せ　村山保健所保健
企画課（☎627－1117）
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コンディショニング＆簡単エアロ

　バランスの良い体づくりと簡単な
エアロビクスのレッスンです（申し
込みは不要です）。
▶対象　中学生以上の方
▶とき　11月21日㈫・28日㈫
　午後２：30～３：30
▶参加料　800円
　（別途入館料が必要です）
▶問合せ　R

り
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ENDO
（☎676－5580）

　山形税務署では、事業者の方を対
象に消費税のインボイス制度説明会
を開催します。
▶とき　12月12日㈫
　午前10：00～、午後２：00～
▶ところ　山形税務署（山形市）
▶定員　各回20人
▶ 申込み・問合せ　12月８日㈮午後
５：00まで、山形税務署法人課税
第一部門（☎622－1611）
※ インボイス制度説明会終了後、登
録要否の個別相談会を開催します。
個別相談会に参加希望の方は、説
明会申込時にお知らせください。
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天童市さわやか健康教室

▶とき　12月８日㈮
　午後１：30～３：00
▶ところ　市立蔵増公民館
▶ 演題　３Ｂストレッチでゴーゴー
ゴー！

▶ 講師　平松弘子さん（（公社）日本
３Ｂ体操協会公認指導者）

▶定員　40人（先着順）
▶受講料　無料
▶ 持物　運動できる服装、上履き、
タオル、飲み物

▶ 申込み・問合せ　天童市地域包括
支援センターめいこうえん

（☎664－0600）

デジタルスキルアップ講座

　山形県内にお住まいで、現在求職
中の方を対象に、デジタルスキルア
ップ講座を開催します。
■ウェブサイト構築 
▶とき　11月27日㈪～29日㈬
　午前９：30～午後４：30
▶ 内容　ワードプレスを利用したウ
ェブサイトの作り方を学びます

▶申込期限　11月20日㈪
■チラシデザイン制作 
▶ とき　令和６年１月10日㈬～12日㈮
午前９：30～午後４：30

▶ 内容　キャンバを利用したチラシ
の作り方を学びます

▶申込期限　12月27日㈬
▶ ところ　キラリ☆ドリームアカデ
ミー（山形市）

※オンラインでの参加も可能です。
▶定員　各20人
▶受講料　無料
　（別途テキストの購入が必要です）
▶ 申込方法　下記二次元コードから
申し込み

▶問合せ　（同）キラリドリーム
（☎676－8452）

▲申し込みフォーム

天童最上川温泉ゆぴあからの
お知らせ

■得々入浴回数券販売 
　14枚つづりのお得な入浴回数券を
販売します。2500冊の数量限定販売
ですので、お早めにお買い求めくだ
さい。
▶販売期間　11月18日㈯～
▶販売価格　3500円
※１人５冊まで。支払いは現金のみ。
■青果物感謝セール 
　旬の野菜と果物をお手頃価格で提
供します。
▶とき　11月19日㈰・26㈰
　午前９：00～午後２：00
■天童高原産新そば振る舞い 
　入浴していただいた方に、無料で
新そばを振る舞います。
▶とき　11月26日㈰
　午前11：00～午後２：00
※300食限定。
▶問合せ　天童最上川温泉ゆぴあ
 （☎651－3333）

健康吹き矢体験会

▶とき・ところ　
　・ 11月18日㈯午後１：30～３：30
／市立長岡公民館

　・ 11月18日㈯、12月９日㈯午後２：00
～４：00／市立天童中部公民館

　・ 11月18日㈯午後２：00～９：00、
11月26日㈰午後７：00～９：00
／市立蔵増公民館

▶参加料　無料
▶ 問合せ　天童市スポーツウエルネ
ス吹矢協会

 （☎080－6003－9925菊地）

借金返済に関する
窓口相談

　東北財務局山形財務事務所では、
借金返済でお困りの方の相談窓口を
開設しています。
▶無料相談電話　☎641－5201
▶問合せ　山形財務事務所理財課

（☎641－5201）

第10回山形ビッグウイング
フェスティバル

▶とき　12月２日㈯・３日㈰
　午前10：00～午後３：00
▶ところ　山形ビッグウイング
　（山形市）
▶ 内容　村山広域まるごとマルシェ、
山形市伝統的工芸品まつり、みち
のくこけしまつり、パンマルシェ
など

※ 詳細は山形ビッグウイングホーム
ページをご確認ください。
▶問合せ　山形ビッグウイング
 （☎635－3100）

山形市市民活動支援
センターの催し

■やまがたＮＰＯウイーク2023 
▶とき・内容　
　・ 11月28日㈫～12月3日㈰／
　　ＮＰＯ博
　・ 12月２日㈯正午～午後３：00／
ステージ発表

　・ 12月３日㈰午前10：00～午後３：30
／団体の活動紹介

▶ ところ　霞城セントラル（山形市）
※ 詳細は山形市市民活動支援センタ
ーホームページをご確認ください。
■親子で体験！エアバッグ刺しゅう
　糸でネックレスを作ろう 
　車のエアバッグに使われていた刺
しゅう糸を使ってネックレスを作り
ます。
▶ 対象　小学４～６年生とその保護者
▶とき　12月３日㈰
　午後１：00～３：00
▶ ところ　山形市市民活動支援セン
ター（山形市）
▶定員　10組
▶参加料　無料
▶ 申込み　11月28日㈫まで電子メー
ル（center@yamagata-npo.jp）、FAX
（647－2261）または電話で申し込み
▶ 問合せ　山形市市民活動支援セン
ター（☎647－2260）

▲ホームページ
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天童市民病院
発熱外来の受け付けについて

　天童市民病院では10月２日から、発熱外来の受け付け
をウェブまたは電話での予約制に変更しています。
▶予約方法　
　・ ウェブ予約＝受診希望日の午前８：

30以降に、右記二次元コードまたは
天童市民病院ホームページから予約

　・ 電話予約＝受診希望日の午前８：40以降に天童市民
病院に電話で予約

※診察日当日分のみの予約となります。
※予約人数が上限に達した場合、受け付けを終了します。
※ 予約完了後、診察時間の15分前までにご来院いただき、
発熱外来窓口（天童市民病院建物北側）で受け付けを
行い、車内でお待ちください。
▶問合せ　天童市民病院（☎654－2511）

地区健康相談

　健診結果の見方や生活習慣病予防などの健康相談に応
じます。申し込みは不要です。
▶とき・ところ　
　・11月20日㈪／市立干布公民館
　・11月29日㈬／市立山口公民館
▶相談時間　午後１：30～２：30
▶持物　健診結果など
▶問合せ　市健康課（☎652－0884）

女性の健康づくりセミナー

　トイレに行く回数が増えた、残尿感があるなど、女性
の泌尿器の病気の仕組みや症状について、専門医が分か
りやすくお話しします。
▶対象　市内にお住まいの女性
▶とき　12月20日㈬午後２：30～４：00
▶ところ　市立天童中部公民館
▶講師　山辺拓也さん（天童西口クリニック院長）
▶定員　30人（先着順）
▶受講料　無料
▶持物　筆記用具
▶申込み・問合せ　12月15日㈮まで、市健康課
 （☎652－0884）

11月12日～18日は
「全国糖尿病週間」です
　糖尿病は痛みなどの自覚症状が少ないことから、疑い
があってもそのまま治療を受けないケースが約５割とい
われています。糖尿病の診断の遅れは、腎臓病や心臓病、
脳卒中などの合併症の発症リスクを高めます。この機会
にご自分やご家族の健康、糖尿病について考えてみまし
ょう。市健康課では、糖尿病予防や治療中の方を対象
とした栄養相談を行っています（事前予約が必要です）。
お気軽にお申し込みください。
▶問合せ　市健康課（☎652－0884）

天童市民病院イブニング検診
（乳がん検診）
▶対象　40歳以上の女性
　※年齢は令和６年３月31日時点。
▶とき　11月28日㈫、12月12日㈫・26日㈫
▶診察受付時間　午後５：00～６：00
▶内容　マンモグラフィー検査
▶ 申込み・問合せ　検診日の３営業日前まで、天童市民
病院（☎654－2511）

ＣＯＰＤ講演会
（肺と呼吸ケアの重要性について）
　肺の生活習慣病・慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）につ
いて、専門家が分かりやすくお話しします。
▶対象　市内にお住まいの方
▶とき　12月14日㈭午後１：30～３：00
▶ところ　市民文化会館
▶講師　加藤淳さん（おいのもり調剤薬局薬剤師）
▶定員　30人（先着順）
▶参加料　無料
▶持物　筆記用具
▶申込み・問合せ　12月８日㈮まで、市健康課
 （☎652－0884）

こころの健康相談

　精神科医師によるこころの健康相談を行います。
▶とき　12月15日㈮①午後１：30～、②午後２：20～
▶ところ　市健康センター
▶申込み・問合せ　12月12日㈫まで、市健康課
 （☎652－0884）

み
ん
な
の
健
康
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育てワンポイント子
～インフルエンザにご注意を～

乳幼児健康診査・相談　会場は全て市健康センター
健康診査・相談 日　程 対象児 内　容 持　物

４カ月児健康診査
11月28日㈫ 令和５年７月16日～31日生

身体計測、診察など 母子手帳、健診票、アン
ケート、バスタオル12月15日㈮ 令和５年８月１日～15日生

９カ月児健康相談
11月27日㈪ 令和５年２月15日～28日生 身体計測、健康相談、

絵本のプレゼント
母子手帳、９カ月児健康
相談票、バスタオル12月４日㈪ 令和５年３月１日～15日生

１歳６カ月児健康診査
11月30日㈭ 令和４年４月15日～27日生

身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など

母子手帳、健診票、アン
ケート、バスタオル12月６日㈬ 令和４年４月28日～５月12日生

12月14日㈭ 令和４年５月13日～６月３日生

３歳児健康診査
11月22日㈬ 令和２年４月25日～５月９日生 身体計測、歯科検診、

診察、検尿など
母子手帳、健診票、アンケ
ート、検査尿、バスタオル12月13日㈬ 令和２年５月10日～20日生

※受付時間は郵送などで個別にお知らせします。
※１歳６カ月児健康診査の時に、２回分のフッ素塗布補助券を交付しますのでご利用ください。
※３歳児健康診査の案内と一緒に、眼科検診の受診券を同封しています。健康診査前日までに受診してください。

子育てに関する相談　会場は全て市健康センター
相　談 日　程 時　間 内　容 持　物 申込期限

ぴよママのための
助産師相談 12月５日㈫ 午後１：30～２：30 妊娠・出産・子育てについ

ての相談 母子手帳 12月４日㈪

乳幼児健康相談
11月21日㈫ 午後(受付時間は申込

時にお知らせ)
子どもの発育や健康につい
ての相談 母子手帳、バスタオル

11月20日㈪

12月５日㈫ 12月４日㈪

こどもの栄養相談 11月21日㈫ 午後(受付時間は申込
時にお知らせ)

離乳食や幼児食などのお子
さんの食事についての相談 母子手帳、バスタオル 11月20日㈪

すくすく育児教室
（離乳食と育児） 12月８日㈮ ①午後１：00～２：00

②午後２：50～３：50
離乳食の始め方、家の中で
の事故防止など 母子手帳、筆記用具 12月７日㈭

　インフルエンザとは、咳やくしゃみで感染するウイルスによる病気で、12月から３月に流行します。主な
症状は、急激な関節痛や高い発熱などです。風邪に似た咳や鼻水、喉の痛みも見られ、子どもや高齢者では
重症化することもあります。治療は症状に応じた対症療法が行われますが、発症から48時間以内であれば治
療薬を処方されることもあります。感染力が強いので、症状が落ち着いたとしても園と相談して登園する必
要があります。
　インフルエンザは予防接種を受けておくことで、症状を抑えられ、重症化しにくくなります。また、日常
の手洗いやうがい、換気も予防のために効果的です。新型コロナウイルス感染症との判別のためにも、発熱
時はかかりつけ医を受診しましょう。

・各種乳幼児健康診査・相談・健康教室は、十分に感染症対策を行ったうえで実施します
・付き添いの保護者の方はマスクの着用など感染防止対策へのご協力をお願いします
・問合せ、申込先がないものは市健康課（☎652－0884）
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◇天童中部小のために
・ 日本教育公務員弘済会山形支部（佐
藤眞人代表）が、教育図書20冊

・ 本久山常安寺（松岡康雄代表）が、
常安寺五重塔建設記念誌１冊

◇高擶小のために
・ 同校昭和22年卒業同窓生（押野長
四郎代表）が、児童用図書９冊

◇長岡小のために
・ 長岡地区婦人会（鈴木美佐子代表）
が、雑巾100枚

◇健康づくりのために
・ 明治安田生命保険相互会社山形支
社（勝部一成代表）が、51万4500円
◇交通安全のために
・ 天童市農業協同組合（金平芳己代
表）が、カーブミラー５基

●固定資産税………………………第４期
●国民健康保険税…………………第５期
●介護保険料………………………第５期
●後期高齢者医療保険料…………第５期
●水道料金・下水道使用料（９・10月分） ………天童
　 地区・津山地区の一部・田麦野地区・
東芳賀三丁目の一部・柏木町三丁目の
一部

■令和５年１月からの市内の交通事故発生状況（９月30日現在）：累積件数163件［－16件］、死者１人［±０人］、負傷者218人［－６人］。［　］内は前年比

 生活用品登録紹介制度（無償） 
▶ 譲ります　ベビーカー、チャイルドシート、Ｉ
Ｈクッキングヒーター、衣類乾燥機、ソファベ
ッド、ゴルフ用具セット、ペット用トイレ
▶ 譲ってください　足踏みミシン、カボチャカッ
ター、介護用オムツ、自転車

 12月の資源物拠点回収 
▶とき　12月２日㈯午前８：00～10：00
▶ ところ　市役所西側駐車場、市立天童北部公民
館駐車場、市立長岡公民館駐車場、天童市民病
院駐車場

 12月の粗大ごみ収集 
▶とき　①12月８日㈮、②12月22日㈮
▶申込期限　①12月１日㈮、②12月15日㈮
※ 電話での申し込みが必要です。申込時に料金を
お知らせします。

 天童市３
スリーアール

Ｒ推進アプリをご利用ください 
　スマートフォンで利用できるアプリを導入し、
ごみの収集日程や分別などについての情報を発信
しています。以下の二次元コードからダウンロー
ドできますので、ご利用ください。

…………………………………………………………▶申込み・問合せ　市生活環境課
（☎654－1111内線273）

▶営業時間　午前８：30～午後５：00
※出張料および修理費用は有料です。

12月２日㈯ 丸 吉 奥 山 組 ☎653－5651

12月３日㈰ 黒 澤 建 設 工 業 ☎653－4112

12月９日㈯ 瀬 野 設 備 工 業 ☎653－6240

12月10日㈰ 萩 生 田 工 務 店 ☎654－4015

12月16日㈯ 野 口 工 業 ☎654－2711

12月17日㈰ 高 柳 管 工 設 備 ☎655－2533

12月23日㈯ 東 海 林 建 設 ☎654－1421

12月24日㈰ 後 藤 工 業 ☎655－4450

12月29日㈮ 遠 藤 設 備 ☎653－3691

熊 澤 工 業 ☎653－8984

12月30日㈯ 長 岡 ガ ス 供 給 ☎655－2211

相 互 設 備 ☎655－4011

12月31日㈰ 日 本 設 備 工 業 ☎654－6116

天 童 住 宅 設 備 ☎654－5729

Android用 iOS用
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