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市報てんどうこのまちが、もっと好きになる。

受け継がれる紅花の魅力
　７月１日から９日まで、上貫津紅花畑で、第36回おくのほそ道天童紅
花まつりが開催されました。このまつりは、松尾芭蕉が約330年前に天童
を訪れ、紅花の句を詠んだことにちなんで、紅花の開花に合わせて毎年
開催されています。会場では将棋の女王をモデルにした写真撮影会や紅
花に関連した物産品の販売、紅花染めや紅花リップクリーム作り体験な
どの催しが行われ、訪れた人は「見てよし、染めてよし、食べてよし」
の天童の紅花に魅了されていました。
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お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

■初級行政、特別選考（行政）、社会人経験（行政）、 
　初級技術（土木）、社会人経験（土木）、保健師、消防士 
▶受験資格　
・初級行政＝平成14年４月２日～平成18年４月１日に
生まれ、令和５年４月30日以前から市内に住所があ
る方（就学などのため市外に住んでいる方は、保護
者の住所が市内にあること）
・特別選考（行政）＝平成６年４月２日以降に生まれ
た方で、次の要件を全て満たす方

　① スポーツ、文化などの分野で、高校在学時以降、
全国レベルの大会またはこれに相当する大会など
での入賞実績があり、採用後も活躍することが見
込まれる方

　② 採用後、特別な理由がある場合を除き、市内に居
住できる方

・社会人経験（行政）＝平成６年４月２日以降に生ま
れた方で、次の要件を全て満たす方

　① 民間企業、国・地方公共団体などの正社員・正職
員として令和５年７月１日現在で、同一の職場に
２年以上の勤務経験があり、勤務経験を市政に生
かせる方

　② 採用後、特別な理由がある場合を除き、市内に居
住できる方

・初級技術（土木）＝平成14年４月２日～平成18年４
月１日に生まれた方

　・ 社会人経験（土木）＝昭和63年４月２日以降に生ま
れた方で、次の要件をすべて満たす方

　　 ① 民間企業、国・地方公共団体などの正社員・正職
員として令和５年７月１日現在で、同一の職場に
２年以上の勤務経験があり、勤務経験を市政に生
かせる方

　　 ② 採用後、特別な理由がある場合を除き、市内に居
住できる方

・保健師＝昭和63年４月２日以降に生まれ、現に保健
師の免許資格を有する方または令和６年４月30日ま
で取得見込みの方

・消防士＝年齢要件①②のどちらかを満たす方で、次
の身体要件を全て満たす方。併せて、採用後、特別
な理由がある場合を除き、市内に居住できる方

　【年齢要件】　
　①平成11年４月２日～平成18年４月１日に生まれた方
　 ② 平成６年４月２日以降に生まれ、現に救急救命士
の免許資格を有する方または令和６年４月30日ま
で取得見込みの方

　【身体要件】　
・視力（矯正視力を含む）が両目で0.8以上かつ一眼
で0.5以上で、色覚は赤・青・黄の色彩が識別でき
る方
・言語明瞭で発声十分な方
・聴力は、２㍍の距離で低語を聞き分けられる方

▶試験日程　
　・１次試験＝９月17日㈰
　・２次試験＝１次試験合格者を対象に後日実施
▶試験会場　市立天童中部公民館
▶試験内容　
・ １次試験＝教養試験、専門試験（初級技術（土木）、
社会人経験（土木）、保健師）
・ ２次試験＝面接、適性検査、体力測定（消防士のみ）
など

▶ 受験手続　市総務課で交付、または市ホームページか
らダウンロードした受験申込書および受験票などに必
要事項を記入し、市総務課に提出してください。また、
電子申請も可能です。詳しくは市ホームページをご確
認ください

▶ 申込受付期間　７月18日㈫～８月８日㈫（土・日曜日
を除く）午前８：30～午後５：15

▶採用　令和６年４月１日から採用予定
▶ 申込み・問合せ　〒994－8510　天童市老野森一丁目
１番１号　天童市総務部総務課職員係

 （☎654－1111内線314）
■天童市職員（看護師） 
▶採用職種・採用予定人数　看護師＝若干名
▶ 受験資格　昭和50年４月２日以降に生まれ、現に看護
師の免許資格を有する方または令和６年３月31日まで
に取得見込みの方

▶試験日程　９月17日㈰
▶試験会場　天童市民病院
▶試験内容　作文、面接
▶ 受験手続　天童市民病院事務局で交付、または天童市
民病院のホームページからダウンロードした受験申込
書および受験票などに必要事項を記入し、天童市民病
院事務局に提出してください

▶ 申込受付期間　８月31日㈭まで（土・日曜日、祝日を
除く）午前８：30～午後５：15

　※郵送の場合も８月31日㈭午後５：15必着です。
▶採用　令和６年４月１日から採用予定
▶ 申込み・問合せ　〒994－0047　天童市駅西五丁目２
番１号　天童市民病院事務局（☎654－2511）

令和５年度　天童市職員採用試験
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認定こども園・認可保育所・
小規模保育事業所の施設見学会

■施設見学会 
　事前申し込みが必要です。見学会の２日前まで各施設に電話でお申し込みください。
　なお、申し込み人数が予定人数を超える場合は個別に調整します。
▶所要時間　１時間程度（詳細な時間は各施設にお問い合わせください）

■入所申し込み 
　９月１日㈮から29日㈮の期間で受け付けます。詳細は市報てんどう８月15日号でお知らせします。

施設名 所在地 電話番号 とき 備考（駐車場など）

認
定
こ
ど
も
園

あけぼの幼稚園 北久野本五丁目 ☎654－1745 随時受付（平日） 駐車場あり（園内および
大グラウンド駐車場）

天童みくに幼稚園 三日町二丁目 ☎653－2784 ８月18日㈮ 駐車場あり

星幼育園天童 駅西一丁目 ☎651－3315 ８月25日㈮ 駐車場あり（数台分）

にこにこ子どもの家 一日町一丁目 ☎654－5545 ８月21日㈪ 駐車場あり

キンダー水木こども園 大字成生 ☎616－4877 ７月21日㈮ 駐車場あり（園駐車場お
よび共用駐車場）

天童東幼稚園
大字干布 ☎676－8022

（天童しぜん幼稚園） ８月２日㈬ 駐車場あり
天童しぜん幼稚園

つばさのもり愛宕こども園 天童中三丁目 ☎687－0831 ８月23日㈬ 駐車場あり（10台分）

天童なでしここども園 大字山口 ☎656－2531 ７月24日㈪ 駐車場あり

認
可
保
育
所

市立舞鶴保育園 小路一丁目 ☎654－2451 ８月30日㈬ 妙法寺または県青年の家

市立さくら保育園 老野森一丁目 ☎654－2452 ８月31日㈭ 市立図書館駐車場

市立みどり保育園 大字長岡 ☎655－2857 ８月22日㈫ 高擶児童クラブ前駐車場

市立いなほ保育園 大字蔵増 ☎654－7286 ８月24日㈭ 市立蔵増公民館駐車場

小百合保育園 大字干布 ☎651－2266 ７月26日㈬ 駐車場あり

小百合第二保育園 芳賀タウン南四丁目 ☎654－5528 ７月28日㈮ 駐車場あり

あけぼの保育園 北久野本五丁目 ☎654－8225 ８月８日㈫ 大グラウンド駐車場

つばさのもり保育園 東久野本二丁目 ☎652－0283 ８月17日㈭ 駐車場あり（10台分）

つぐみ保育園 東芳賀三丁目 ☎651－1118
（つぐみ保育園） ８月５日㈯

駐車場あり
つぐみ・ドゥ・ほいくえん
で開催つぐみ・ドゥ・ほいくえん 芳賀タウン南一丁目

ほし保育園 駅西一丁目 ☎687－1945 ８月25日㈮ 駐車場あり（数台分）

ながおか保育園 東長岡四丁目 ☎664－0687 ７月27日㈭ 駐車場あり

つくし保育園 乱川二丁目 ☎654－0016 ８月27日㈰ 駐車場あり（約20台分）

ひまわり保育園 久野本三丁目 ☎653－1533 ７月22日㈯ なのはな保育園前駐車場

小
規
模
保
育
事
業
所

つぐみベビールーム 南町三丁目 ☎651－1118
（つぐみ保育園） ８月５日㈯

駐車場あり
つぐみ・ドゥ・ほいくえん
で開催be’be’クレッシュ・つぐみ 芳賀タウン南一丁目

にこにこ子どもの家Ｉ.Ｃ 一日町三丁目 ☎654－5545 ８月28日㈪ 駐車場あり

ちゅうりっぷ保育園 大字乱川 ☎666－5361 ８月１日㈫ 駐車場あり

あそか保育園 大字奈良沢 ☎676－8022
（天童しぜん幼稚園） ８月２日㈬ 駐車場あり

なのはな保育園 久野本三丁目 ☎666－5711 ８月19日㈯ 駐車場あり

こばと保育園 長岡北四丁目 ☎655－5550 ７月25日㈫ 園北側駐車場（10台分）

かしのき保育園 芳賀タウン北三丁目 ☎666－7370 ８月26日㈯ 駐車場あり（９台分）

みみちゃんベビールーム 東久野本二丁目 ☎653－5643 ７月29日㈯ 駐車場あり

問 市子育て支援課（☎654－1111内線726）、施設見学会については各施設
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国民健康保険・後期高齢者医療保険の
保険証・限度額認定証を更新します

　現在使用している国民健康保険と後期高齢者医療保険
の被保険者証および限度額認定証の有効期限は７月31日
㈪までです。
■新しい保険証について 
　新しい保険証を７月下旬に郵送しますので、８月１日
㈫以降は新しい保険証をご使用ください。古い保険証は
８月１日㈫以降に破棄してください。
■限度額適用認定証について 
▶ 国民健康保険　８月１日㈫以降に更新手続きが必要で
すので、市保険給付課窓口に現在お持ちの限度額適用
認定証と保険証を持ってお越しください

▶ 後期高齢者医療保険　現在、限度額認定証をお持ちの
方は更新手続きが不要になります。８月１日㈫以降も
対象となる方には、７月下旬に別途送付します
※ 新たに限度額認定証の交付が必要な方は、手続きが必
要ですので、市保険給付課窓口に保険証を持ってお越
しください。

問 市保険給付課（☎654－1111内線753）

Ｕターン者へ奨学金返還を
支援します

▶対象　・昭和63年４月２日以降に生まれた方
　・ 現在県外に居住・就業し、大学などの在学時に日本

学生支援機構から第一種または第二種奨学金の貸与
を受け、返還残額がある方

▶ 要件　今後県外からＵターンして、５年以上本市に居
住し、県内へ就業すること

※ 対象や要件などは、市ホームページをご確認ください。
▶ 支援内容　本市に居住し、県内に就業してからの３年
間で返還した奨学金で60万円を上限

▶募集人数　若干名
▶ 申込み・問合せ　８月31日㈭午後５：00まで､ 必要書
類を添えて市教育委員会教育総務課

 （☎654－1111内線812）

遠隔操作アプリに要注意！

　「操作説明に必要」「副業に必要」などと言い、スマー
トフォンに遠隔操作アプリをインストールさせることに
よるトラブルが多数発生しています。
【事例】　
・ 遠隔操作アプリで画面共有をしながらＦＸ（外国為替
証拠金取引）の自動売買ツールの高額プランの勧誘を
受け、そのまま借金の申請も誘導された

・ 副業に関する高額サポート契約を勧められ、お金がな
いと断ると、遠隔操作アプリを通して借金の仕方を指
示された

【アドバイス】　
・ 遠隔操作アプリは安易にインストールしないようにし
ましょう

・ 遠隔操作などで貸金業者サイトに登録してしまった場
合、悪用されないようＩＤやパスワードを変更したり、
サイトを退会したりしましょう
※ 不安に思ったときやトラブルに遭ったときは、一人で
悩まず、すぐに消費生活センターなどに相談しましょ
う。

問 市消費生活センター（☎654－1111内線745）

ご協力ください
天童夏まつりごみ拾いボランティア

　天童夏まつり終了後のごみ拾いボランティアを募集し
ています。
▶募集対象　個人、団体、学校など
▶活動時間　８月10日㈭午前６：45～８：00
▶活動内容　会場周辺およびパレードコースのごみ拾い
▶定員　約50人
▶ 申込み・問合せ　７月31日㈪まで、（福）天童市社会福
祉協議会（☎654－5156）

市総合スポーツ大会の結果　vol. ４
パークゴルフ、サッカー（敬称略）

■パークゴルフ（６月３日　市パークゴルフ場） 
▶女子＝①工藤ミサ子②吉田孝子③加藤由香
▶男子＝①林清②森谷喜代美③渡辺信幸
■サッカー（６月３日・４日・18日 
　市スポーツセンター多目的運動広場） 
▶ 小学生（４年生以下）＝①天童中部サッカースポ少②
モンテディオ山形ジュニア村山スポ少③つばさキッカ
ーズスポ少

▶ 同（６年生以下）＝①モンテディオ山形ジュニア村山ス
ポ少②まいづるＦＣスポ少③つばさキッカーズスポ少
■バドミントン（訂正） 
　市報てんどう７月１日号15ページ「市総合スポーツ大
会の結果」について、主催者から訂正がありました。
●ダブルス　▶小学生男子＝①大石樹・結城耀（天童市
バドスポ少）②須藤彩冴・村山悠唯（山口バドスポ少）

問 市スポーツセンター（☎654－6100）
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食生活改善推進員
養成講習会

　食を通した健康づくりのボランティアとして活躍して
いただく、食生活改善推進員の養成講習会を開催します。
楽しい調理実習や健康講話などを通して、自分や家族そ
して地域の笑顔を広げてみませんか。
▶ とき　８月24日㈭、９月５日㈫、10月24日㈫、11月10
日㈮、12月７日㈭、令和６年１月18日㈭（全６回）

　午前９：30～午後３：00
▶ところ　市健康センター
▶定員　15人（先着順）
▶参加料　1910円（資料代）
※ 養成講習会開始から終了までの間、１歳以上のお子さ
んの託児を行います（定員２人程度、先着順）。

▶申込み・問合せ　８月15日㈫まで、市健康課
 （☎652－0884）

７月21日㈮～８月20日㈰
“明るいやまがた”夏の安全県民運動

空き家無料相談会・
空き家対策セミナー

　夏は、長期休暇やレジャー、暑さによる疲労や気の緩
みなどから、交通事故や水の事故などが多くなります。
　また、青少年非行や犯罪などが多くなる傾向にありま
す。事故や犯罪の防止に努めましょう。
■運動の重点 
・青少年の健全育成といじめ・非行及び犯罪被害防止
・子どもと高齢者の交通事故防止・飲酒運転の撲滅
・海・山・川での事故防止
・身近な犯罪等の防止

▶ 対象　空き家の所有者の方、近隣の空き家でお困りの
方、今後空き家を相続される見込みの方、空き家に関
心がある方など
▶とき　８月５日㈯
▶ところ　市立天童中部公民館
■空き家無料相談会 
　専門家が無料で相談に応じます。
▶時間　午前９：30～午後３：00
▶ 相談内容　空き家に関すること全般、空き家バンク、
行政支援（補助金など）について
■初級・相続の対策セミナー 
　相続について知っておきたい基礎知識を専門家が分か
りやすく解説します。
▶時間　午後１：30～３：00
▶内容　・相続の基礎知識
・任意後見制度・家族信託でできること、できないこと…………………………………………………………………※ 事前に電話予約（平日の午前10：00～午後３：00）が
必要です。

▶ 申込み・問合せ　山形県宅地建物取引業協会天童・東
根・村山合同事務所（☎652－9070）

問 市生活環境課（☎654－1111内線272）

もうすぐ夏休み
事故のない楽しい夏休みに

　もうすぐ市内の小・中学校が夏休みに入ります。夏休
み期間中は、暑さや気の緩み、疲れなどによる事故や青
少年の非行が心配されます。子どもたちの行動に関心を
持ち、いじめや非行、事故のない明るく楽しい夏休みに
しましょう。
　期間中、青少年指導センターの指導委員が地域ごとに
巡回指導を行います。地域の皆さんで、健全な子どもた
ちを育てましょう。
▶巡回期間　７月22日㈯～８月27日㈰

問 市青少年指導センター
（市教育委員会生涯学習課内☎654－1111内線832）

食生活・健康相談

　栄養士や保健師が相談に応じます。
▶とき　①７月24日㈪、②８月８日㈫
　午後１：30～３：00
　※①は健康相談のみ。
▶ところ　市健康センター
▶持物　健診結果など
▶申込期限　①７月21日㈮、②８月７日㈪
▶申込み・問合せ　市健康課（☎652－0884）

健康ウオーキング
「クアの道®」

■舞鶴山ショートコース 
▶とき　７月19日㈬午前９：00～正午
■舞鶴山ロングコース 
▶とき　７月26日㈬午前９：00～正午
…………………………………………………………………▶集合場所　愛宕沼親水空間北側あずまや
　（天童公園駐車場をご利用ください）
▶定員　各20人（先着順）
▶参加料　無料
▶ 持物　動きやすい服装、滑りにくい靴、タオル、雨具、
飲み物
※荒天時中止。
▶ 申込み・問合せ　各実施日前日の正午まで、市商工観
光課（☎654－1111内線222）
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お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

受講者を募集
夏休み選挙ポスター教室

　明るく正しい選挙を呼びかけ、絵
を描く楽しみを体験してもらうため、
選挙ポスター作成の教室を開催します。
▶対象　市内の小学４～６年生
▶とき　８月６日㈰
　午前10：00～午後３：00
▶ところ　市立天童中部公民館
▶講師　東北芸術工科大学の学生
▶定員　30人（先着順）
▶参加料　無料
▶ 持物　図画道具、画用紙（四ツ切り
または八ツ切り）、飲み物、昼食
▶ 申込み・問合せ　８月３日㈭まで、
市選挙管理委員会事務局

（☎654－1111内線512）

天童高原
夏の夜空を楽しもう

　星空案内人のお話付きの夜空の鑑
賞会を行います。希望する方には、
１人800円で板そばを提供します。
▶ とき　８月５日㈯午後７：00集合
（板そばを予約した方は午後６：00）
▶ところ　天童高原地域交流センター
▶定員　30人（先着順・要予約）
▶参加料　無料
※ 天候などにより、中止や変更にな
る場合があります。

▶申込み・問合せ　ＮＰＯ天童高原
（☎657－3628）

天童市社会福祉協議会
無料法律相談

▶とき　８月９日㈬
　午後１：30～４：00
▶ところ　市総合福祉センター
▶ 相談内容　民事、家事的な法律相談
（１人30分、１案件１回まで）
▶相談員　石垣肇之弁護士
　※ 都合により、相談員が変更にな

る場合があります。
▶ 申込み・問合せ　（福）天童市社会
福祉協議会（☎654－5156）

ご利用ください
電気自動車用急速充電器

▶ 設置場所　道の駅天童温泉
　（市森林情報館もり～な天童北側）
▶利用時間　午前９：00～午後５：30
　※受け付けは午後５：00まで。
▶休日　１月１日（元日）
▶協力金　１回500円
▶ 充電時間　１回40～50分（電池残
量によります。約80％の充電で自
動終了します）
▶ 利用方法　もり～な天童インフォ
メーションで受け付け後、充電ス
ペース内でご利用ください
▶問合せ　市生活環境課

（☎654－1111内線279）

明幸園の認知症カフェ
Мカフェ

▶とき　８月５日㈯
　午後１：00～３：00
▶ところ　明幸園
▶ 講話　認知症のイメージを変えて
みませんか？
▶ 講師　今野繁昭さん
　（認知症カフェモデレーター）
▶問合せ　明幸園（☎653－3071）

納税ポスター
作品を募集

　納税意識の向上や税への理解を深
めてもらうため、納税ポスターの作
品を募集します。入選者に賞品、応
募者全員に参加賞を差し上げます。
　また、最優秀作品は納税ポスター
などとして活用されます。
▶ 対象　市内の学校に在学中の小学
４年生～高校生
▶ 内容・規格　納税に関するもので
Ｂ３判の画用紙を縦に使い「納税」
「税」などの言葉・標語を入れる
こと

▶募集期間　９月１日㈮まで
▶申込み・問合せ　市納税課

（☎654－1111内線783）

まちづくり懇談会

対象地域 とき ところ

天童南部 ７月27日㈭ 市立天童南
部公民館

寺津 ８月１日㈫ 市立寺津公
民館

▶時間　午後７：00～８：30
▶問合せ　市市長公室

（☎654－1111内線303）

天童スイミングスクール
７月レッスン体験会

村山美術
初心者絵画教室

アルコール家族ミーティング

　アルコールの問題でお困りのご家
族が集い、今の気持ちや体験を分か
ち合う場です。
▶とき　８月９日㈬
　午後２：00～３：30
▶ところ　市総合福祉センター
▶ 申込み・問合せ　８月８日㈫まで、　
市健康課（☎652－0884）

　教室の後半は、希望により洋画・水
彩画・日本画・墨彩画に分かれます。
▶ とき　毎月第２火曜日
　（８月～令和６年６月）
　午後１：00～４：00
▶ところ　市民文化会館
▶受講料　年額6000円
▶ 申込み・問合せ　村山美術

（☎090－9742－3495伊藤）

▶対象　年中児～小学６年生
　（非会員の方）
▶とき　７月22日㈯
　午前９：40～11：00
　※レッスンは午前10：00開始。
▶受講料　200円
▶持物　水着・帽子・バスタオル
▶ 申込み・問合せ　７月21日㈮午後
６：00まで、天童スイミングスク
ール（☎654－4933）
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市西沼田遺跡公園の
イベント

■海より山より西沼田 
▶とき　７月29日㈯～８月19日㈯
　午前９：30～11：00、
　午後１：00～４：00
▶ 内容　くだ玉ストラップ、太陽と
月のジュズダマブレス
▶参加料　300円～
■朝の公園でヨガ体験 
　初心者向けのヨガ体験教室です。
▶とき　８月20日㈰
　午前６：00～７：00
　※雨天中止。
▶講師　ゆうきさおりさん
▶定員　30人（先着順）
▶参加料　500円（小学生は100円）
▶予約開始日　７月15日㈯
▶ 申込み・問合せ　市西沼田遺跡公園

（☎654－7360）

あったかフェてんどう
（認知症カフェ）にどうぞ

　認知症に対して不安や悩みを抱え
ている方やその家族の方などお気軽
にご参加ください。認知症の専門的
知識を持ったスタッフが対応します。
▶とき　８月２日㈬
　午後１：00～２：00
▶ところ　市総合福祉センター
▶講話内容　認知症の方への声掛け
▶問合せ　市保険給付課

（☎654－1111内線756）

ＮＰＯ法人しん
30分のちょっとためになる話

▶対象　一般の方
▶とき　８月４日㈮
　午後２：00～３：00
▶ところ　市立図書館
▶テーマ　『小学生に万葉集の授業』
▶ 講師　居駒永幸さん
　（明治大学名誉教授）
▶定員　20人（先着順）
▶参加料　1000円
▶ 申込み・問合せ　７月31日㈪まで、
市立図書館（☎654－2440）または
ＮＰＯ法人しん（☎090－1065－4419）

危険物取扱者試験準備講習会
（乙種第４類）

▶ 対象　市内にお住まいまたはお勤
めで、危険物乙種第４類の試験を
受験予定の方
▶とき　８月２日㈬・３日㈭
　午前９：30～午後４：00
▶ところ　市立天童中部公民館
▶定員　40人（先着順）
▶受講料　1800円（テキスト代）
▶ 申込み・問合せ　７月26日㈬まで、
市消防本部（☎654－1191）

天童市結婚サポーター
無料結婚相談会

▶ 対象　結婚を望む独身の方または
その家族
▶とき　８月５日㈯
　午後１：30～４：00
▶ところ　市総合福祉センター
▶ 内容　天童市結婚サポーターによ
る結婚相談会
▶定員　４組
▶ 申込み　８月３日㈭まで電子メー
ル（machi@city.tendo.yamagata.jp）
または電話で申し込み
※ 希望日時・氏名・年齢・電話番号
をお知らせください。
▶問合せ　市市長公室

（☎654－1111内線324）

消費税のインボイス制度説明会・
登録要否相談会の開催

　山形税務署では、事業者の方を対
象に消費税のインボイス制度説明会
を開催します。
▶とき　８月23日㈬
　午前10：00～11：00、
　午後２：00～３：00
▶ところ　山形税務署
▶定員　各回20人
▶ 申込み・問合せ　山形税務署法人
課税第一部門（☎622－1611）
※ インボイス制度説明会終了後、登
録要否の個別相談会を開催します。
個別相談会に参加希望の方は、説
明会申込時にお知らせください。

市民文化会館の
イベント・募集

市民プラザ
生涯学習講座

■プランツ・ギャザリング 
　（多肉植物の寄せ植え） 
▶とき　８月２日㈬
　午前10：00～11：30
▶受講料　1650円、教材費4000円～
■はじめてのレカンフラワーアレンジ 
▶とき　８月８日㈫・９月12日㈫
　※都合の良い日を選んでください。
　午後１：00～３：00
▶受講料　1650円、教材費4000円
▶申込み・問合せ　市民プラザ

（☎654－6200）

地区健康相談

　健診結果の見方や生活習慣病予防
などの健康相談に応じます。予約は
不要です。
▶とき　７月26日㈬
　午前10：00～11：00
▶ ところ　市立田麦野公民館
▶持物　健診結果など
▶問合せ　市健康課（☎652－0884）

■ホールdeマイコンサート 
　参加者を募集 
　大ホールを貸し切って、グランド
ピアノを演奏してみませんか。コン
クール前の練習や他楽器とのアンサ
ンブル、身近な人だけに贈るコンサ
ートなどにご利用いただけます。
▶とき　８月12日㈯
　午前９：30～午後８：30
▶ところ　市民文化会館大ホール
▶料金　１組１時間1400円
■第128回レコードコンサート 
▶とき　８月13日㈰
　午後２：00～（開場は午後１：30）
▶ ところ　市民文化会館大ホールロビー
▶参加料　無料
▶申込み・問合せ　市民文化会館

（☎654－1511）
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新型コロナウイルスの影響により中止となる
場合があります。
問合せ、申込先がないものは市健康課

　（☎652－0884）

公民館総合健診

▶対象　40歳以上の方
▶対象地域・とき　
　・長岡地域（会場＝市立長岡公民館）

とき 受付時間

８月１日㈫

総合健診＝午前８：00～９：30
胸部検診のみ＝午前10：00～10：30

８月２日㈬

８月３日㈭

８月９日㈬

　・天童南部地域（会場＝市立天童南部公民館）
とき 受付時間

８月１日㈫

午前８：00～10：00
８月２日㈬

８月７日㈪

８月10日㈭

▶検診の種類・料金　
検診の種類 料金

特定健康診査
（高齢者健康診査）

・40～64歳＝2000円
・65～69歳＝1600円
・70歳以上無料

胃がん検診 1100円（70歳以上無料）
大腸がん検診 500円（70歳以上無料）
胸部検診 300円（65歳以上無料）

喀
かくたん

痰検査（追加） 500円（70歳以上無料）

▶持物　・ 公民館総合健診＝問診票、検査容器、検診料、
保険証、前年の健診結果（お持ちの方）

　　　　・胸部検診＝問診票、検診料
※ 特定健康診査は国民健康保険、高齢者健康診査は後期
高齢者医療制度に加入している方が対象です。

▶問合せ　市健康課（☎652－0884）

レディース検診
（乳がん・子宮頸

けい

がん検診）
　受診を希望する場合は、事前に申し込みが必要です。
　なお、無料送迎車が利用できますので、希望される方
は検診と一緒にお申し込みください。
▶対象　
　・ 乳がん検診＝40歳以上（昭和59年３月31日以前生ま

れ）の偶数年齢および41歳の女性
　・ 子宮頸がん検診＝20歳以上の女性（平成16年３月31
日以前生まれ）

▶ ところ　①やまがた健康推進機構山形検診センター
（山形市蔵王成沢）
　② 寒河江市西村山郡医師会総合健診センター（寒河江市）
▶とき・無料送迎車発着場所　
　【①やまがた健康推進機構山形検診センター】

とき 無料送迎車発着場所
８月19日㈯の午前
受付時間＝
午前８：00～８：30

市立天童北部公民館
市健康センター

８月24日㈭
受付時間＝
午後１：00～１：30

市立天童南部公民館
市立成生公民館
市立寺津公民館

　【②寒河江市西村山郡医師会総合健診センター】
とき 無料送迎車発着場所

８月28日㈪ 市立天童南部公民館
８月29日㈫ 市立天童北部公民館
８月30日㈬ 市立天童中部公民館９月５日㈫

　・受付時間＝午後１：00～１：30
▶ 検診料　
　・ 乳がん検診＝40歳の方は2500円、41歳・42歳以上の

偶数年齢の方は1700円
　・子宮頸がん検診＝1000円（70歳以上無料）
　※クーポン券をお持ちの方は無料です。
▶ 申込み・問合せ　７月28日㈮まで、①で受診希望の方
は市健康課（☎652－0884）、②で受診希望の方は寒河
江市西村山郡医師会総合健診センター（☎0237－84－
0800）

食中毒にご注意ください

　湿度と気温が高くなる夏場は、細菌による食中毒が発
生しやすい時期です。食中毒予防の３原則である「つけ
ない（洗う）・ふやさない（低温で保存する）・やっつけ
る（加熱）」を基本に、食中毒の予防を心がけましょう。
▶問合せ　県食品安全衛生課（☎630－2677）

天童市民病院イブニング検診
（乳がん検診）
▶対象　40歳以上の女性
　※年齢は令和６年３月31日時点。
▶とき　７月25日㈫、８月８日㈫・22日㈫
▶診察受付時間　午後５：00～６：00
▶内容　マンモグラフィー検査
▶ 申込み・問合せ　検診日の３営業日前まで、天童市民
病院（☎654－2511）

み
ん
な
の
健
康
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・各種乳幼児健康診査・相談・健康教室は、十分に感染症対策を行ったうえで実施します
・付き添いの保護者の方はマスクの着用など感染防止対策へのご協力をお願いします
・問合せ、申込先がないものは市健康課（☎652－0884） ども通信子

子
ど
も
通
信

乳幼児健康診査・相談　会場は全て市健康センター
健康診査・相談 日　程 対象児 内　容 持　物

４カ月児健康診査
７月19日㈬ 令和５年３月１日～15日生

身体計測、診察など 母子手帳、健診票、アン
ケート、バスタオル７月26日㈬ 令和５年３月16日～31日生

９カ月児健康相談
７月31日㈪ 令和４年10月10日～28日生 身体計測、健康相談、

絵本のプレゼント
母子手帳、９カ月児健康
相談票、バスタオル８月７日㈪ 令和４年10月29日～11月８日生

１歳６カ月児健康診査 ８月２日㈬ 令和３年12月25日～
令和４年１月13日生

身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など

母子手帳、健診票、アン
ケート、バスタオル

３歳児健康診査
７月25日㈫ 令和元年12月19日～

令和２年１月２日生 身体計測、歯科検診、
診察、検尿など

母子手帳、健診票、アンケ
ート、検査尿、バスタオル

８月３日㈭ 令和２年１月３日～22日生

※受付時間は郵送などで個別にお知らせします。
※１歳６カ月児健康診査の時に、２回分のフッ素塗布補助券を交付しますのでご利用ください。
※３歳児健康診査の案内と一緒に、眼科検診の受診券を同封しています。健康診査前日までに受診してください。

子育てに関する相談　会場は全て市健康センター
相　談 日　程 時　間 内　容 持　物 申込期限

ぴよママのための
助産師相談 ８月８日㈫ 午後１：30～２：30 妊娠・出産・子育てについ

ての相談 母子手帳 ８月７日㈪

乳幼児健康相談
７月24日㈪ 午後(受付時間は申込

時にお知らせ)
子どもの発育や健康につい
ての相談 母子手帳、バスタオル

７月21日㈮
８月８日㈫ ８月７日㈪

こどもの栄養相談 ７月24日㈪ 午後(受付時間は申込
時にお知らせ)

離乳食や幼児食などのお子
さんの食事についての相談 母子手帳、バスタオル ７月21日㈮

すくすく育児教室
（離乳食と育児） ８月９日㈬

①午後１：00～２：00 離乳食の始め方、家の中で
の事故防止など 母子手帳、筆記用具 ８月８日㈫

②午後２：50～３：50

育てワンポイント子 ～夏バテ対策をして、元気に過ごしましょう！～

▶朝食をしっかり食べて、生活リズムを整えましょう　
　 　夏は食欲が落ちたり、長期の休みがあったりして生活リズムが乱れがちです。夏の時期は、決まった時
間に起きる・食事をするなど、生活のリズムを整えましょう。

▶適度な外遊びで夏の暑さに体を慣らしましょう　
　 　適度に体を動かし汗をかくことで、暑さに慣れ、汗のかきやすい体になっていきます。汗は、運動中や
熱い外気に触れた時に、体内の熱を外へ放出する大切な役割を果たしています。

▶こまめに水分を取りましょう　
　 　子どもは成人に比べ水分量が多い上、汗やおしっこで体から排出される水分も多いため、脱水症状にな
りやすい傾向にあります。こまめな水分補給を促しましょう。

▶旬の食材を取りましょう　
　 　アイスクリームやゼリーなどの冷たい食品ばかり食べていると、胃腸に負担がかかります。夏野菜のト
マトやキュウリ、ナスなどは水分を多く含んでおり、体を冷やす効果があるといわれています。

09　 このまちが、もっと好きになる。  2023.7.15
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◇市内児童のために
・ ㈱デンソーＦＡ山形（宗田平吉代
表）が、冊子「うんこドリル」
3560冊

◇市内の中学１年生のために
・ 天童地区少年補導員連絡会（松村
昌子代表）が、リーフレット650
冊

◇天童中部小のために
・ げんきか～い（髙橋ひろみ代表）が、
手縫い雑巾60枚

◇成生小のために
・ ㈱なごみ農産（矢野仁代表）が、
堆肥２㌧

◇蔵増小のために
・ ㈱なごみ農産（矢野仁代表）が、

堆肥２㌧
◇干布小のために
・ 丸七建設㈱（東海林松男代表）が、
屋外用テント１張り
◇三中のために
・ 同校令和４年度卒業生一同（鈴木
愛菜代表）が、ミストスタンド５
台、ミストアーチ１台

●固定資産税………………………第２期
●国民健康保険税…………………第１期
●介護保険料………………………第１期
●後期高齢者医療保険料…………第１期
● 水道料金・下水道使用料（５・６月分） ………天童
　 地区・津山地区の一部・田麦野地区・
東芳賀三丁目の一部・柏木町三丁目の
一部

■令和５年１月からの市内の交通事故発生状況（５月31日現在）：累積件数94件［－６件］、死者０人［±０人］、負傷者125人［＋４人］。［　］内は前年比

 生活用品登録紹介制度（無償） 
▶ 譲ります　ベビーバス、ひな人形、ランドセル、
子ども用スキーウエア・スキー用具、一中通学
かばん・ヘルメット、山形東高校女子制服、寒
河江高校女子制服、日大山形高校女子体育着・
指定スクールバッグ、衣類乾燥機、電気スタン
ド、電気ポット、電気グリル鍋、電子オーブン
レンジ、ミシン、衣装ケース、柔道着、セミダ
ブルベッド、大人用三輪車、ペット用トイレ
▶ 譲ってください　子ども用三輪車、天童南部小
体育着、一中女子制服・体育着、山形東高校女
子制服、テレビ、ＤＶＤプレイヤー、掃除機、
コンポ、デジタルカメラ、バランスボール、介
護用オムツ、フラワースタンド、自転車、草刈
り機、グラウンド・ゴルフ用具

 ８月の資源物拠点回収 
▶とき　８月５日㈯午前８：00～10：00
▶ ところ　市役所西側駐車場、市立天童北部公民
館駐車場、市立長岡公民館駐車場、天童市民病
院駐車場
※ 使用済小型家電の回収は、上記の回収日に天童
市民病院駐車場で受け付けています。

 ８月の粗大ごみ収集 
▶とき　①８月８日㈫、②８月22日㈫
▶申込期限　①８月１日㈫、②８月15日㈫
…………………………………………………………
▶申込み・問合せ　市生活環境課

（☎654－1111内線273）

▶営業時間　午前８：30～午後５：00
※出張料および修理費用は有料です。

８月５日㈯ 港 屋 設 備 ☎654－4718

８月６日㈰ 若 松 設 備 ☎653－4395

８月11日㈮ 後 藤 設 備 ☎654－2807

８月12日㈯ 入 野 商 会 ☎653－4075

８月13日㈰ 丸 吉 奥 山 組 ☎653－5651

萩 生 田 工 務 店 ☎654－4015

８月14日㈪ 瀬 野 設 備 工 業 ☎653－6240

黒 澤 建 設 工 業 ☎653－4112

８月15日㈫ 野 口 工 業 ☎654－2711

高 柳 管 工 設 備 ☎655－2533

８月16日㈬ 東 海 林 建 設 ☎654－1421

後 藤 工 業 ☎655－4450

８月17日㈭ 遠 藤 設 備 ☎653－3691

熊 澤 工 業 ☎653－8984

８月19日㈯ 長 岡 ガ ス 供 給 ☎655－2211

８月20日㈰ 日 本 設 備 工 業 ☎654－6116

８月26日㈯ 相 互 設 備 ☎655－4011

８月27日㈰ 天 童 住 宅 設 備 ☎654－5729
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