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市報てんどうこのまちが、もっと好きになる。

仮装して図書館を楽しもう
　10月22日、市立図書館で、ハロウィーン仮装de図書館が開催されまし
た。これは子どもたちに本との出会いの機会を提供しようと今回初めて
企画したものです。仮装をした子どもたちが訪れ記念撮影を行ったほか、
本を借りるときに「トリック・オア・トリート」と言うとお菓子がもら
えるイベントも開催され、気に入った本を借りる子どもたちでにぎわっ
ていました。
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お知らせ 健康 将棋予防接種 スポーツイベント・募集

お気軽にご相談ください
人権に関する悩み事

問 市社会福祉課（☎654－1111内線767）

■市内在住の人権擁護委員（敬称略） 
・松村昌子（天童中部）　　　・加藤昭男（天童南部）
・菅藤政浩（成生）　　　　　・熊澤幸康（蔵増）
・穗波惠子（寺津）　　　　　・設樂雅信（津山）
・滝口篤子（山口）　　　　　・鈴木伸一（高擶）
・奥山泰子（干布）　　　　　・東海林節子（荒谷）
■人権なんでも相談所を開設 
　人権擁護委員が相談に応じます。どんなことでもお気
軽にご相談ください。秘密は厳守します。
※ 予約も可能ですが、予約なしでいらっしゃった方も受
け付けます。

▶とき　12月３日㈯午前10：00～午後３：00
▶ところ　市総合福祉センター
▶ 申込み　予約を希望する場合は、11月30日㈬まで、市
社会福祉課（☎654－1111内線767）に電話でお申し込
みください

■ご利用ください電話相談 
▶みんなの人権110番　☎0570－003－110
▶子どもの人権110番　☎0120－007－110
▶女性の人権ホットライン　☎0570－070－810
■小学生人権書道コンテスト作品の展示 
▶とき　12月６日㈫～12日㈪
▶ところ　市立図書館

　12月４日～10日は人権週間です。人権に関する困り事・心配事は、お近くの人権擁護委員や人権なんでも相談所に
ご相談ください。相談は無料です。

ネット通販における契約条件に注意しましょう

問 市消費生活センター（☎654－1111内線745）

【事例】

　動画投稿サイトで「実質無料　初回送料のみ500円」と

書かれた広告を見て、脱毛クリームをネットで注文した。

商品が届き、同封されていた書類を確認すると、５回分の

受け取りが条件となっている定期購入だったことが分かっ

た。支払い総額は約２万5000円と高額のため解約したい。

【アドバイス】

・ ネット通販の注文画面では「初回限定」などとお得感を

強調した表示に比べ、購入条件が小さく表示されていた

り、気付きにくい場所に表示されていたりして、分かりづらいことがあります。画面の隅々まで見るなど注意が必

要です

・ 注文を確定する前に、定期購入が条件になっていないかを確認し、定期購入が条件の場合、継続期間や支払うこと

になる総額などの契約内容もしっかり確認しましょう

・ 特定商取引法が改正され、事業者は最終確認画面で、注文内容を明確に表示しなければならなくなりました。誤認

させる表示により消費者が申し込みをした場合は、契約を取り消せる可能性があります

・困ったときは、すぐに市消費生活センターや消費者ホットライン（☎188）にご相談ください
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将棋をテーマにしたモニュメントのアイデアを募集します

問 市商工観光課（☎654－1111内線222）

　令和５年度に市制施行65周年を迎えるに当たり、記念事業とし
て将棋にちなんだモニュメントの設置を予定しています。モニュ
メントのアイデアを募集していますので、奮ってご応募ください。
最優秀賞１点、優秀賞２点は、モニュメントの原案として採用す
るとともに、副賞を進呈します。
▶対象　天童市民の方
▶募集期間　12月30日㈮まで
▶ 応募方法　将棋にちなんだモニュメントのアイデア（１人３点
まで）、住所、氏名、学校名・学年（小・中学生の方）、電話番
号を応募用紙または任意の様式に明記の上、次のいずれかの方
法で市商工観光課へ応募

　・郵送＝〒994－8510　天童市老野森一丁目１番１号
　　　　　天童市商工観光課観光物産係　宛
　・FAX＝653－0744
　・電子メール＝kanko-t@city.tendo.yamagata.jp
　・応募箱への投函
　※ 応募用紙・応募箱は市商工観光課、各市立公民館、市子育て
未来館げんキッズ、天童市観光情報センターに設置しています。

　※応募用紙は市ホームページからダウンロードもできます。

冬の暖房費用を助成します
福祉灯油購入費等助成金

問 市社会福祉課（☎654－1111内線762）

　冬期間における灯油購入費などの暖房費用の負担軽減を図るため、非課税の高齢者世帯などに助成金を支給します。
本年度は、原油価格高騰を踏まえた臨時的支援策として、従来の5000円から１万円に増額して支給します。
▶ 支給対象世帯　10月１日現在で本市に住民登録し、令和４年度の市民税が全員非課税で、次のいずれかに該当する
世帯

　・高齢者世帯＝65歳以上の単身世帯または高齢者のみの世帯
　・障がい者世帯＝ 身体障害者手帳１・２級、療育手帳Ａ判定、精神保健福祉手帳１級、特別障害者手当、障害児福

祉手当、特別児童扶養手当、障害基礎年金１・２級の受給者がいる世帯
　・ひとり親等世帯＝ 18歳未満の方とその父母のいずれか一方により構成されている世帯、児童扶養手当を受給して

いる世帯、ひとり親家庭等医療証が交付されている世帯
　・避難者世帯＝ 東日本大震災により本市に避難をしている世帯で、市に避難の届け出を提出している世帯（市に住

民登録していない世帯を含む）
▶ 申請方法　支給対象世帯と思われる世帯には、11月中旬に申請書を郵送します。必要事項を記入の上、市社会福祉
課に返送してください。なお、次に該当する世帯で申請書が送付されない場合はお問い合わせください

　・障害基礎年金１・２級の受給者（身体障害者手帳１・２級の所持者を除く）
　・ひとり親等世帯で、児童扶養手当を受給していない方またはひとり親家庭等医療証の交付を受けていない方
▶申請期間　令和５年２月20日㈪まで
▶申込み　市社会福祉課（☎654－1111内線762）
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お知らせ 健康 将棋予防接種 スポーツイベント・募集

マイナンバーカードの
申請書が送付されます

問 市市民課（☎654－1111内線714）

集団資源回収団体に
報奨金を交付

　町内会や子ども会な
どが主体となって実施
する集団資源回収に報
奨金を交付します。交
付には事前申請が必要
です。集団資源回収の
実施前までに市生活環
境課窓口で申請をお願いします。
▶交付対象となる実施団体　町内会、子ども会、小・中
学校ＰＴＡなど、市民で組織している営利を目的とし
ない団体など
▶対象品目　古紙（新聞・雑誌・段ボール・雑がみなど）、
古布（古着）、びん類、鉄類
▶報奨金の額　
・均等割＝１回4000円（年２回まで）
・重量割＝雑がみ・古着１㌔当たり５円
　　　　　　雑がみ以外の古紙１㌔当たり３円
　　　　　　びん１本当たり２円
　　　　　　金属類１㌔当たり２円

11月中旬から12月上旬にかけて、地方公共団体情報シ
ステム機構から、マイナンバーカードを取得していない
方へマイナンバーカードの交付申請書が送付されます。
　申請はスマートフォンやパソコン、郵送などでできま
す。市役所市民課窓口や各市立公民館の出張申請窓口で
は、マイナンバーカードの申請をお手伝い
しますので、どうぞご利用ください。
※各市立公民館の出張申請窓口の日程は、
毎月１日号の市報てんどうか、市ホーム
ページ（右記二次元コード）をご確認く
ださい。

天童高原スキー場
特典付きシーズン券を販売中

問 ＮＰＯ天童高原（☎657－3628）

　天童高原スキー場で使用できる2000円分の食事券付き
のシーズン券を販売しています。
▶販売期間　11月30日㈬まで
▶販売窓口　天童高原地域交流センター（火曜日は休館）
　※電話での予約はできません。
▶販売価格　・大人＝２万370円
　　　　　　・シニア・子ども＝１万5270円
　※シニア＝55歳以上、子ども＝３歳以上小学生以下。
▶特典　2000円分の食事券付き（11月30日㈬までにご購
入の方のみ）

問 市生活環境課（☎654－1111内線273）

空き家無料相談会

　専門家が無料で相談に応じます。
▶対象　空き家の所有者・管理者の方、近隣の空き家で
お困りの方、今後空き家を相続する見込みの方、空き
家に関心がある方
▶とき　11月26日㈯午前９：30～正午
▶ところ　市立天童中部公民館
▶相談内容　空き家に関すること全般、空き家バンク、
行政支援（補助金など）について
※事前に電話予約が必要です。
▶申込み　山形県宅地建物取引業協会（☎652－9070）

問 市都市計画課（☎654－1111内線424）

▲出張申請
窓口の日程
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新春賀詞交歓会
～新たな１年を～

「ヤングケアラー」を
知っていますか？

▶とき　令和５月１月４日㈬
　午後４：00～（開場は午後３：30）
▶ところ　天童ホテル
▶定員　400人
※ １社（１団体）５人まで、事前申
し込みが必要です。
▶参加料　無料（会食はなし）
▶ 申込期限　12月９日㈮
※ 参加申し込みは下記の二次元コー
ドまたは天童商工会議所ホームペ
ージからのみとなります。
▶問合せ　天童商工会議所
 （☎654－3511）

公園のトイレを
冬期間閉鎖します

わくわくランドの遊具や噴水が
使用できなくなります

　わくわくランドにあるフルーツタ
ワーなどの遊具や噴水が、冬期間の
事故防止のため、使用できなくなり
ます。ご理解とご協力をお願いしま
す。
▶ 期間　12月１日㈭～令和５年３月
下旬

▶問合せ　市建設課
 （☎654－1111内線417）

ＮＰＯ天童高原
冬季臨時職員募集

▶ 対象　20～60歳の方（土・日曜日、
祝日に勤務できる方を優先）

▶採用人数　若干名
▶ 採用期間　令和５年１月７日㈯～
２月26日㈰

　午前９：00～午後３：00
▶業務内容　スキー場運営の補助
▶ 申込み・問合せ　12月15日㈭まで、
ＮＰＯ天童高原（☎657－3628）

山形県運送事業者原油価格
高騰支援給付金（第２弾）

　県では、貨物自動車運送事業者に
対して、燃油価格高騰の影響を緩和
するため、給付金を給付します。
▶ 対象事業者　県内に事業所を置く
中小企業・小規模事業者で、一般
貨物運送自動車運送業または特定
貨物自動車運送業の許可を受けて
いる事業者
▶ 対象車両　令和４年７月１日時点
で、県内の事業所で運送事業に使
用するために保有する車両であっ
て、山形運輸支局に登録されてい
る車両
▶ 給付額　対象車両１台当たり６万円
▶申請期限　12月２日㈮ 
▶ 申請方法　山形県運送事業者原油
価格高騰支援事業事務局へ郵送で
申請
　・ 送付先＝〒994－0075 天童市
蔵増1465－16（公社）山形県トラ
ック協会内

※ 詳細は県ホームページをご確認い
ただくか、お問い合わせください。
▶ 問合せ　山形県運送事業者原油価
格高騰支援事業事務局

 （☎616－6135）

令和５年版
やまがた県民手帳を販売

　やまがた県民手帳は、山形県の様
子を示す各種統計や公共施設の住
所・電話番号、県内のイベント情報
など、便利な資料を掲載しています。
　内ポケットに収まる大きさで、携
帯にも便利です。市役所売店でも販
売していますので、ぜひお買い求め
ください。
▶販売価格　１冊700円
▶問合せ　市総務課
 （☎654－1111内線871）

▲申し込みフォーム

　ヤングケアラーとは、一般的に
「本来大人が担うと想定されている
ような家事や家族の世話などを日常
的に行っていることで、負担を抱え
る、もしくは、子どもの権利が侵害
されている可能性がある18歳未満の
子ども」とされています。
　年齢に見合わない重い責任や負担
を負うことで、勉強に励む時間、部
活に打ち込む時間、将来に思いを巡
らせる時間、友人との他愛ない時間
などの「子どもとしての時間」と引
き換えにしていることがあります。
　周りの人が気づき、声をかけ、手
を差し伸べることで、ヤングケアラ
ーが「自分は一人じゃない」「誰かに
頼ってもいいんだ」と思える「子ど
もが子どもでいられる街」をみんな
でつくっていきましょう。
▶ 問合せ　市子育て支援課（☎654
－1111内線722）または市教育委
員会学校教育課（☎654－1111内線
822）

　水道管の凍結防止のため、12月１
日㈭から順次、市内の一部を除く公
園のトイレを閉鎖します。ご不便を
お掛けしますが、ご理解とご協力を
お願いします。
▶ 閉鎖期間　12月１日㈭～令和５年
３月下旬

▶冬期間開放するトイレ　
　・ 天童公園（沼下駐車場、愛宕沼、

山頂広場南側）
　・中央公園
　・鎌田公園
　・ＪＲ天童駅西口
　・ＪＲ乱川駅
　・ＪＲ天童南駅
　・ＪＲ高擶駅東口
　・わくわくランド
▶問合せ　市建設課
 （☎654－1111内線417）
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天童市結婚サポーター
無料結婚相談会

天童広重研究会
文化講演会

▶とき　11月27日㈰
　午後３：00～４：30
▶ところ　市総合福祉センター
▶演題　国芳、人の顔を猫で描く
▶ 講師　津田卓子さん（名古屋市博
物館学芸員）
▶受講料　無料
▶申込み・問合せ　広重美術館

（☎654－6555）

山形ビッグウイング
フェスティバル

▶とき　11月26日㈯・27日㈰
　午前10：00～午後３：00
▶ ところ　山形ビッグウイング（山
形市）
▶ 内容　村山広域まるごとマルシェ、
山形市伝統的工芸品まつり、みち
のくこけしまつり、パンマルシェ
など
▶問合せ　山形ビッグウイング

（☎635－3100）

▶ 対象　結婚を望む独身の方または
その家族
▶とき　12月３日㈯
　午後１：30～４：00
▶ところ　市総合福祉センター
▶ 内容　天童市結婚サポーターによ
る結婚相談会
▶定員　４組
▶ 申込み　12月１日㈭まで電子メー
ル（machi@city.tendo.yamagata.jp）
または電話で申し込み

※ 希望日時・氏名・年齢・電話番号
をお知らせください。

※ 個別の相談も随時受け付けていま
す。
▶問合せ　市市長公室

（☎654－1111内線324）

明るい選挙啓発ポスター
入賞者

市西沼田遺跡公園
クリスマスのフラワーアレンジ

▶とき　12月11日㈰
　午後１：30～３：00
▶ 講師　押野稚水さん（小原流一級
家元教授）

▶定員　８組（先着順）
▶ 参加料　大人1800円、子ども1200円
▶持物　花ばさみ
▶ 申込み・問合せ　11月15日㈫から、
市西沼田遺跡公園（☎654－7360）

■市入選（敬称略） 
渡辺紗生（天童南部小６年）、佐藤
柚月（同４年）、野川琴羽（天童中
部小６年）、片桐美結（天童北部小
４年）、加藤希乃花（成生小６年）、
佐藤実夢（同４年）、鈴木斗翔（蔵
増小６年）、那須遥人（同５年）、伊
藤玲奈（寺津小５年）、長瀬琥太郎
（同５年）、鎌田奈緒（津山小６年）、
山口碧士（同６年）、奥山湧斗（山
口小５年）、大下圭亮（高擶小５年）、
千場愛翔（同４年）、岩﨑輝太（長
岡小５年）、大場美侑（干布小５年）、
村形一歌（荒谷小６年）、坂本里奈（一
中２年）、長澤颯斗（同２年）、吉田
心海（同１年）、小山田咲来（二中
３年）、角本まゆな（同３年）、村山
遥樹（同３年）、鈴木愛梨（同３年）、
及川千尋（同３年）、富山美桜（同
３年）、尾形穂南（同１年）、中村舟
（同１年）、後藤里歩（四中１年）
■入賞作品展示 
　市審査会で入賞した作品を展示し
ます。
▶とき　11月19日㈯～22日㈫
　午前９：00～午後６：00
　（22日は午後３：00まで）
▶ところ　市立図書館
▶問合せ　市選挙管理委員会事務局

（☎654－1111内線512）

田麦野一日おそば屋さん

市民プラザ
生涯学習講座

■おうちパン講座 
　ハートのシュガーバター 
▶とき　12月８日㈭
　午前10：30～午後０：30
▶受講料　1650円、教材費2000円
■正月飾りスワッグ 
▶とき　12月14日㈬
　午前10：00～11：30
▶受講料　1650円、教材費3000円～
▶申込み・問合せ　市民プラザ

（☎654－6200）

　地元産にこだわって26年。今年も

田麦野産「でわかおり」を使用した

新そばをぜひご賞味ください。

▶とき　12月４日㈰
　午前10：30～午後２：00

　（なくなり次第終了）

▶ ところ　市立高原の里交流施設ぽ
んぽこ

▶ 内容　板そばの提供（天ぷら付き、
1000円）

▶ 問合せ　田麦野そば研究会（☎
657－3621村山方）または市立高

原の里交流施設ぽんぽこ

（☎656－2955）

お知らせ 健康 将棋予防接種 スポーツイベント・募集
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村山同郷会
奨学生を募集

はたらくための
なんでも相談会

　就活での悩みなどを個別に相談し
てみませんか。
▶対象　就活中の方
▶とき　12月７日㈬
　午後１：30～４：00
▶ところ　市民プラザ１階
▶参加料　無料
※ 当日参加も受け付けますが、予約
の方を優先します。

▶ 申込み・問合せ　キャリアバンク㈱
（☎673－0515）

天童市スキースポ少
団員募集

▶対象　小学１年生～中学生
▶とき　毎週水・土・日曜日
▶ところ　天童高原スキー場など
▶ 申込み・問合せ　天童市スキース
ポーツ少年団

（☎090－8926－2057秋葉）

　村山地方出身の学生に無利息の奨
学金を貸与します。
▶ 対象　村山地方出身で、県外の大
学・大学院に入学予定または在学
中の方
▶貸与額　
　・一般奨学生＝月額３万円
　・特別奨学生＝月額４万円
▶定員　10人程度
▶申込期間　令和５年３月15日㈬
▶ 採否の決定　書類審査の後、令和
５年３月下旬に郵送で通知

※ 入学予定の方は合格通知書の写し
が必要です。

※ 奨学生願書などの提出書類の詳細
はお問い合わせください。
▶ 申込み　〒990－8799　山形市十
日町一丁目７番24号

　山形郵便局留（公財）村山同郷会
▶問合せ　（公財）村山同郷会

（☎090－5840－1225）

天童市母子寡婦福祉連合会
子ども食堂（クリスマス会）

▶ 対象　小学６年生以下のお子さん
を持つ市内のひとり親家庭の親子

▶とき　12月11日㈰午前10：00 ～
▶ところ　市総合福祉センター
▶内容　会食、クリスマス会
▶定員　20世帯（先着順）
▶参加料　１世帯500円
▶ 申込み・問合せ　11月26日㈯まで、
天童市母子寡婦福祉連合会

（☎090－7523－9571佐藤）

天童市社会福祉協議会
無料法律相談

▶とき　12月14日㈬
　午後１：30～４：00（要予約）
▶ところ　市総合福祉センター
▶ 相談内容　民事、家事的な法律相
談（１人30分、１案件１回まで）

▶相談員　横山由秀弁護士
▶ 申込み・問合せ　（福）天童市社会
福祉協議会（☎654－5156）

借金返済に関する
相談窓口

　相談員が借金の状況などをお伺い
し、必要に応じて弁護士などの専門
家に引き継ぎます。
▶相談専用電話　☎641－5201
▶問合せ　山形財務事務所理財課

（☎641－5201）

保育士就職・再就職
支援研修会

▶ 対象　保育士として就職を考えて
いる方、保育の仕事に興味のある方

▶とき　12月５日㈪
　　　午後１：00～４：00
▶ところ　山形県自治会館（山形市）
▶ 内容　講演「保育現場の移り変わ
りと保育士の役割」、保育事業所
との相談会など

▶参加料　無料
▶ 申込み・問合せ　山形県福祉人材
センター（☎633－7739）

子育てサロン
乳幼児の食事とおやつ

▶とき　12月６日㈫
　午前10：30～11：30
▶ところ　市わらべ館
▶ 内容　市健康課の栄養士による講
話、子どもの発育や健康について
の相談
▶定員　親子15組程度（先着順）
▶ 申込み・問合せ　11月16日㈬から、
市わらべ館（☎658－8120）

消費税のインボイス
制度説明会

▶とき　12月２日㈮
　① 午前10：00～正午（課税事業者

向け）
　② 午後２：00～４：00（消費税の

仕組みから知りたい方向け）
▶ところ　山形税務署（山形市）
▶ 申込み・問合せ　山形税務署法人
課税第一部門（☎622－1611）

認知症カフェ
Ｍカフェ

▶とき　12月３日㈯
　午後１：00～２：00
▶ところ　市立蔵増公民館
▶内容　クリスマスコンサート
▶出演　佐々木寿子さん（声楽家）
▶参加料　無料
▶問合せ　明幸園（☎653－3071）

保育施設
ミニ面談会

▶ 対象　保育士として就職を考えて
いる方、保育の仕事に興味のある
方、資格取得を目指している方
▶とき　12月１日㈭
　午後１：30～３：30
▶ところ　イオンモール天童
▶ 内容　保育施設・事業所の担当者
と面談
▶参加料　無料
▶ 申込み・問合せ　山形県福祉人材
センター（☎633－7739）
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新型コロナウイルスの影響により中止となる
場合があります。
問合せ、申込先がないものは市健康課

　（☎652－0884）

食生活・健康相談

　食事についての相談には栄養士が、健診結果などにつ
いての相談には保健師が応じます。
▶とき　①11月22日㈫、②12月６日㈫
　午後１：30～３：00
　※①は健康相談のみ。
▶ところ　市健康センター
▶持物　健診結果など（健診結果を相談する場合）
▶申込期限　①11月21日㈪、②12月５日㈪
▶申込み・問合せ　市健康課（☎652－0884）

お子さんの予防接種は
お済みですか

■２種混合２期予防接種 
　乳幼児期に接種した３種混合１期の追加接種です。13
歳になると費用は全額自己負担になりますので、忘れず
に接種を受けましょう。
▶ 対象　11歳以上13歳未満の方（13歳の誕生日の前日まで）
■麻しん・風しん混合予防接種 
　麻しんウイルスは、感染力が非常に強いため、予防接
種を受けないと、多くの人が感染し流行する可能性があ
ります。対象の方で、接種がお済みでない方は早めに予
防接種を受けましょう。
▶対象　
　・１期＝１歳以上２歳未満（２歳の誕生日の前日まで）
　・２期＝年長児（令和５年３月31日まで）
…………………………………………………………………
▶接種場所　市内の指定医療機関
▶持物　母子手帳、保険証、予診票
※ 転入や紛失などで予診票がない方、市外で接種を希望
する方は、市健康課までお問い合わせください。

▶問合せ　市健康課（☎652－0884）

天童市民病院イブニング検診
（乳がん検診）
▶対象　40歳以上の女性
　※年齢は令和５年３月31日時点。
▶とき　11月22日㈫、12月13日㈫・27日㈫
▶診察受付時間　午後５：00 ～６：00
▶内容　マンモグラフィー検査
▶ 申込み・問合せ　検診日の３営業日前まで、天童市民
病院（☎654－2511）

こころの健康相談

　精神科医師によるこころの健康相談を行います。お気
軽にご利用ください。
▶とき　12月15日㈭午後２：00～３：30
▶ところ　市健康センター
▶申込み・問合せ　12月12日㈪まで、市健康課
 （☎652－0884）

アルコール関連家族相談

　アルコールの問題で悩んでいるご家族の相談に、精神
保健福祉士が応じます。
▶とき　11月25日㈮午後２：00～３：30
▶ところ　市健康センター
▶申込み・問合せ　11月22日㈫まで、市健康課
 （☎652－0884）

み
ん
な
の
健
康
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・各種乳幼児健康診査・相談・育児教室は、十分に感染症対策を行った上で実施します
・参加する方はマスクの着用など感染防止対策へのご協力をお願いします
・問合せ、申込先がないものは市健康課（☎652－0884） ども通信子

子
ど
も
通
信

乳幼児健康診査・相談　会場は全て市健康センター
健康診査・相談 日　程 対象児 内　容 持　物

４カ月児健康診査
11月16日㈬ 令和４年７月１日～18日生

身体計測、診察など 母子手帳、健診票、アン
ケート、バスタオル11月25日㈮ 令和４年７月19日～31日生

９カ月児健康相談
11月28日㈪ 令和４年２月16日～28日生 身体計測、健康相談、

絵本のプレゼント
母子手帳、９カ月児健康
相談票、バスタオル12月５日㈪ 令和４年３月１日～15日生

１歳６カ月児健康診査

11月24日㈭ 令和３年４月17日～28日生
身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など

母子手帳、健診票、アン
ケート、バスタオル12月８日㈭ 令和３年４月29日～５月14日生

12月14日㈬ 令和３年５月15日～６月１日生

３歳児健康診査

11月17日㈭ 平成31年４月17日～令和元年５月４日生
身体計測、歯科検診、
診察、検尿など

母子手帳、健診票、アン
ケート、検査尿、バスタ
オル

12月１日㈭ 令和元年５月５日～21日生

12月７日㈬ 令和元年５月22日～31日生

※受付時間は郵送などで個別にお知らせします。
※１歳６カ月健康診査の対象の方に、２回分のフッ素塗布補助券を交付しますのでご利用ください。
※３歳児健康診査の案内と一緒に、眼科検診の受診票を同封しています。健康診査前日までに受診してください。

子育てに関する相談　会場は全て市健康センター
相　談 日　程 時　間 内　容 持　物 申込期限

ぴよママのための
助産師相談 12月６日㈫ 午後１：30～２：30 妊娠・出産・子育てについて

の相談 母子手帳 12月５日㈪

乳幼児健康相談
11月22日㈫ 午後（受付時間は申

込時にお知らせ）
子どもの発育や健康について
の相談 母子手帳、バスタオル

11月21日㈪

12月６日㈫ 12月５日㈪

こどもの栄養相談 11月22日㈫ 午後（受付時間は申
込時にお知らせ）

離乳食や幼児食などのお子さ
んの食事についての相談 母子手帳、バスタオル 11月21日㈪

すくすく育児教室
（離乳食と育児） 12月９日㈮ ①午後１：00～２：00　

②午後２：50～３：50
離乳食の始め方、家の中での
事故防止など 母子手帳、筆記用具 12月８日㈭

育てワンポイント子 ～インフルエンザの流行する季節です～

　気温が急に下がり、インフルエンザの流行する季節
となりました。例年11月頃から、インフルエンザの患
者が増加します。流行に備え、手洗いやマスク着用な
どの基本的な感染防止対策を継続しましょう。
　インフルエンザワクチンは、感染予防や症状の軽減
に効果があるとされていますので、インフルエンザが
流行する前に接種を済ませることが大切です。抗体が
出来るまで２週間程度かかりますので、接種を希望す
る方は、早めの接種をご検討ください。

▶インフルエンザと風邪の違い 
インフルエンザ 風　邪

初期症状 頭痛、悪寒 くしゃみ、鼻水
発熱 急激に上がる 徐々に上がる
筋肉痛 強い 軽い
くしゃみ 後から少しある 最初からある
咳 強い 軽い
目の充血 しばしばある あまりない
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◇市のために
・ （公財）日本公衆電話会山形支部（岡
部信之代表）が、防災啓発用冊子
600冊

◇成生小のために
・ 小関の押野ソト子さんが、児童書
２冊

・ 成生地域社会福祉協議会（黄木孝
一代表）が、児童書２冊
◇荒谷小のために
・ 荒谷の水澤タカ子さんが、かるた
１組
・ 荒谷の佐藤せつ子さんが、雑巾40
枚

◇天童織田の里歴史館のために
・ 東久野本の古瀬正勝さんが、掛け
軸１幅、古文書３点
・ 寒河江市の阿部壽廣さんが、古今
雛・時代雛各１対
・ 寒河江市の小形利彦さんが、写真
パネル２点

●固 定 資 産 税 …………第４期
●国 民 健 康 保 険 税 …………第５期
●介 護 保 険 料 …………第５期
●後期高齢者医療保険料…………第５期
●水道料金・下水道使用料（９・10月分） ………天童
　 地区・津山地区の一部・田麦野地区・
東芳賀三丁目の一部・柏木町三丁目の
一部

■令和４年１月からの市内の交通事故発生状況（９月30日現在）：累積件数179件［－17件］、死者１人［＋１人］、負傷者224人［－17人］。［　］内は前年比

 生活用品登録紹介制度（無償） 
▶ 譲ります　ベビーベッド、学習机、天童高校女
子制服、畳ベッド、ストーブ、冷蔵庫、卓上コ
ンロ、小動物用ペットヒーター・保温電球

▶ 譲ってください　幼児用自転車、小学校低学年
用自転車、一中女子制服、四中男子制服・体育
着、天童高校男子体育着、掃除機、液晶テレビ、
三味線、きね、グラウンドゴルフ道具一式
※ 一部の品目は、市ホームページに
実物の写真を掲載しています。右
記の二次元コードからご確認くだ
さい。

 12月の資源物拠点回収 
▶とき　12月３日㈯午前８：00 ～ 10：00
▶ ところ　市役所西側駐車場、市立天童北部公民
館駐車場、市立長岡公民館駐車場、天童市民病
院駐車場

 12月の粗大ごみ収集 
▶とき　①12月８日㈭、②12月22日㈭
▶申込期限　①11月30日㈬、②12月14日㈬
※ 電話での申し込みが必要です。申込時に料金を
お知らせします。
※ 粗大ごみは屋外に出してください。屋内から運
び出しが必要な場合は、一般廃棄物収集運搬許
可業者をご紹介します。
…………………………………………………………
▶申込み・問合せ　市生活環境課

（☎654－1111内線273）

▶営業時間　午前８：30～午後５：00
※出張料および修理費用は有料です。

12月３日㈯ や ま 喜 設 備 ☎655－4384

12月４日㈰ 結 城 設 備 ☎653－9450

12月10日㈯ 野川ガス住宅設備 ☎653－3448

12月11日㈰ 港 屋 設 備 ☎654－4718

12月17日㈯ 若 松 設 備 ☎653－4395

12月18日㈰ 後 藤 設 備 ☎654－2807

12月24日㈯ 入 野 商 会 ☎653－4075

12月25日㈰ 丸 吉 奥 山 組 ☎653－5651

12月29日㈭ 萩 生 田 工 務 店 ☎654－4015

瀬 野 設 備 工 業 ☎653－6240

12月30日㈮ 黒 澤 建 設 工 業 ☎653－4112

野 口 工 業 ☎654－2711

12月31日㈯ 高 柳 管 工 設 備 ☎655－2533

東 海 林 建 設 ☎654－1421
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