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お知らせ版

大雨の傷跡
　７月28日から29日にかけて市内は大雨に襲われ、各地で被害
が発生しました。28日の午後から市内全域で強い雨が降り、雨
水が道路にあふれるなどしたため、市では避難所を開設すると
ともに、避難勧告を行うなどして安全確保を呼び掛けました。
28日の夜には雨が弱まったものの、河川の水位が上昇し、山沿
いの地域では土砂崩れの被害が、最上川に近い市内西部では住
宅地や農地の冠水、道路の破損などの被害が発生しました。

※新型コロナウイルスの影響により、掲載されている催しなどが中止・変更となる場合があります。

▲道路脇の土の斜面が崩落（津山地域）▲水があふれた樽川で行われた排水作業（蔵増地域）

▼都川や寺津沼周辺でも浸水被害が発生（寺津地域）

▲沼沿いの道路に残されたザリガニ（寺津地域）

▼水の力で破損したマンホール周りの道路（成生地域）
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　７月18日、イオンシネマ天童で、吉田大八を題
材にした歴史ドキュメンタリー短編映画「大八伝
～天童を救った男～」の試写会が行われました。
吉田大八は、幕末から明治にかけての動乱期に天
童織田藩の要職を務めた藩士で、将棋駒作りを奨
励するなど天童の発展を語る上で重要な人物です。
監督や出演者によるトークショーも行われ、大八
役を務めたミッチーチェンさんは「天童にもこう
いった偉大な人物がいたことを知ってもらい、子
どもたちに憧れてもらいたい」と話していました。

吉田大八の足跡をたどる

　７月21日、四中３年の早坂夏奈さんから天童市
民病院へ、来院者にソーシャルディスタンスを呼
び掛けるイラストが寄贈されました。このイラス
トは四中美術部の部長を務める早坂さんが手作り
したもので、同院を訪れた方が穏やかな気持ちで
ソーシャルディスタンスを確保し、新型コロナウ
イルス感染症対策に協力していただけるように製
作されました。早坂さんは「このイラストを見て、
優しい気持ちになってもらえたらうれしいです」
とイラストに込めた思いを話していました。

心温まるイラストを寄贈

山形地方法務局では新型コロナウイルスに関連する
不当な偏見・差別について相談を受け付けています

　不確かな情報、憶測やうわさに基づく行動は、過度の不安をあおり、誰かを傷つけることにつながる恐れ
があります。感染者・濃厚接触者・医療従事者などに対する偏見、差別、いじめなどは決して許されること
ではありません。
　このような偏見や差別などでお困りの方は、お近くの人権擁護委員または以下の各種人権相談ダイヤルに
ご相談ください。

●問合せ　山形地方法務局人権擁護課（緯625－1321）または市社会福祉課（緯654－1111内線767）

Title:P02-03_R20815.eca  
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モンテディオ山形　　　　　
天童市民応援デーのお知らせ
　延期していましたサッカーＪ２リーグモンテディ
オ山形の天童市民応援デーの対象となる試合が、次
のとおり決定しました。今シーズンは２試合が対象
となります。モンテディオ山形をスタジアムで応援
しましょう。
●対象試合

●ところ　ＮＤソフトスタジアム山形
●チケット料金　バックスタンド自由席1500円（高

校生以下無料）
●チケット販売先　モンテディオチケット、楽天チ

ケット
●チケット販売開始日　各試合の４日前
※新型コロナウイルス感染症の影響で日程が変更に
なる場合があります。

●問合せ　ホームタウンTENDO推進協議会事務局
（市文化スポーツ課内緯654－1111内線263）

プレミアム付商品券を販売中です
　購入の際に必要となる購入引換券を７月下旬に全
世帯へ送付しています（同一世帯分を世帯主宛てに
まとめて送付しています）。
●対象者　①令和２年７月１日時点で本市に住民登

録がある方
　　②令和２年７月２日から12 月１日までの間の本

市への転入者または出生者
※②の購入引換券は８月下旬以降に順次送付します。
●商品券概要　商品券は１枚当たり500円券で、次

の２種類を１人当たり１冊ずつ購入できます

※小売店など用のうち7000 円分は小型店専用券です。
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

●販売窓口　市商工観光課、市内郵便局（簡易郵便
局を除く）、天童市農業協同組合本所・支所・
支店（金融窓口）

●販売期間　12月25日（金）まで
●使用期間　令和３年２月28日（日）まで
●購入方法　販売窓口で購入する方の住所・氏名な

どを記入した購入引換券を提示の上、購入し
てください。ご家族の分をまとめて購入する
場合は、人数分の購入引換券が必要です

※商品券は対象者全員分を用意しており、限定販売
ではありません。詳しくは、購入引換券に同封し
ている資料をご確認ください。

●問合せ　市商工観光課（緯654－1111内線224）

対戦相手と　き

ギラヴァンツ北九州９月19日（土）午後６：00～

ＦＣ町田ゼルビア12月２日（水）時間未定

雑がみの回収にご協力ください
●回収日時　毎月第１土曜日（１月のみ第２土曜日）

午前８：00～10：00
●回収場所　市役所西側駐車場、市立天童北部公民

館駐車場、市立長岡公民館駐車場、天童市民
病院駐車場

※各市立公民館および市生活環境課窓口で、雑がみ
回収袋を差し上げています。

●雑がみとしてリサイクルできる紙類（例）
　　　包装紙、はがき・封筒、紙袋、ティッシュの

箱、カレンダー、メモ用紙、紙ファイル、食
品などの紙箱

※雑がみを資源物拠点回収に出すときは、ビニール、
プラスチック類、金属類、布類を取り外して、紙
だけを出してください。ホチキスの針は取らなく
ても結構です。

●雑がみとして出せない紙類（もやせるごみ）（例）
　　　金・銀色の紙、洗剤の箱、紙おむつ、カーボ

ン紙などの加工紙、シール、ジュースのパッ
ク、写真、汚れのひどい紙、ティッシュペー
パー、食品の付いた紙、紙コップ、シュレッ
ダーにかけた紙など

●問合せ　市生活環境課（緯654－1111内線273）

プレミアム販売額利用額種　別

50㌫5000円7500円分飲食店用

30㌫１万円１万3000円分小売店など用

市議会定例会の日程
　本会議の傍聴は手指消毒、マスク着用の上で２㍍
の間隔を空けての着席をお願いします。なお、市ホ
ームページでは本会議の生中継、録画中継を行って
いますのでご利用ください。常任委員会や特別委員
会の傍聴については、会場の３密回避が難しいため
お控えいただくことがあります。
●９月定例会の本会議日程（予定）

●開場　午前10：00
●ところ　議場
※正式な日程と一般質問の項目は、議会開催のおお
むね７日前から、市ホームページや各市立公民館
で確認できます。

●問合せ　市議会事務局（緯654－1111内線353）

内　容と　き
議案の上程、提案理由
の説明など８月31日（月）

市政に対する一般質問９月３日（木）・４日（金）
委員長審査報告、採決９月18日（金）

Title:P02-03_R20815.eca  
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天童市民病院イブニング検診
　定時の診療時間内に検診を受診できない方の受診機会を広めるためイブニング検診を実施しています。

※年齢は令和３年３月31日現在。
※検診日の３営業日前までに申し込んでください。
※本年度からイブニング検診での子宮がん検診は実施しません。
●診察受付時間　午後５：00～６：00
※受診券の利用などにより検診料の額が異なります。詳細はお問い合わせください。
●申込み・問合せ　天童市民病院（緯654－2511）

◆◆怪しいもうけ話にご注意ください◆◆
【事例】
①友人から「必ずもうかる」とFX（外国為替証拠金
取引）を勧められ、断り切れず契約をしてしまっ
た。契約料が高額なため家族に内緒にしていたが、
結局はもうからず貯金がなくなってしまった

②友人から「もうかる話がある」と呼び出された後、
突然勧誘され、高額な借金をして投資用USBメモ
リを購入させられたがもうからず、借金を返済す
るため他の友人を勧誘する立場に立たされた

【アドバイス】
該「必ずもうかる」「楽して稼げる」ことはありませ
ん。親しい人からの誘いだからといって安易に乗
らず、不要なときははっきり断りましょう

該「お金がない」と断っても「投資のもうけで返せ
るから大丈夫」などと言われ、収入額などに嘘を

ついてローンや消費者金融でお金を借りるよう勧
めてくる場合は、注意が必要です

該学生や投資経験のない人には難しいハイリスク・
ハイリターンな投資方法を勧める場合があります。
学生をターゲットとして高額な情報商材を購入さ
せるトラブルも発生しています

該業者から、新たに友人を紹介すれば紹介料を支払
うと持ち掛けられる場合があり、友人関係のトラ
ブルを生む恐れもあります

該悪質な業者は「親や周りの人には内緒」と言って
契約に持ち込みます。必ず高額な契約をする前に
は、周りの人に相談してください

該断り切れずに契約してしまった時でも、クーリン
グ・オフできる場合があります

該少しでもおかしいと感じた場合やトラブルに遭っ
た場合は、すぐに市消費生活センターや消費者ホ
ットライン「緯１８８」にご相談ください

●問合せ　市消費生活センター
（緯654－1111内線745）

健康ウオーキング「クアの道 」
９月スケジュール　　　　　　

○Ｒ 

　 Tendo すこやか
てんどう

 My進 事業の対象です。お気軽にご
まいしん

参加ください。
■祈りの若松コース 
●とき　９月２日（水）
　　　午前８：30～正午
●集合場所　 来  吽  院 駐車場

らい うん いん

　　　（右図参照）
●定員　10人（先着順）
■舞鶴山ロングコース 
●とき　９月16日（水）午前８：30～正午
●集合場所　愛宕沼親水空間北側あずまや（天童公

園駐車場をご利用ください）
●定員　20人（先着順）

■天童高原コース 
●とき　９月30日（水）午前８：30～正午
●集合場所　天童高原地域交流センター前駐車場
●定員　20人（先着順）
 …………………………………………………………… 
●参加料　無料
●持物　動きやすい服装、滑りにくい靴、タオル、

雨具、飲み物
※荒天時中止。
※マスクの着用をお願いします。
※当日の体温が37.5度以上の方は、参加をご遠慮く
ださい。

●申込み・問合せ　各実施日の前日午後５：00まで、
市商工観光課（緯654－1111内線222）

消 費 生 活 情 報

と　き対　象種　別
８月25 日（火）
９月29 日（火）50歳以上の女性（マンモグラフィーのみ）

乳がん検診
９月８日（火）40歳代の女性（視触診・マンモグラフィー）
８月25 日（火）
９月29 日（火）天童市民病院での検診の結果、精密検査が必要な方（内科・外科）二次検診

Title:P04_R20815.eca  
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ೝఆ͜Ͳ΋ԂɾೝՄอҭॴɾখن໛อҭ事業ॴɾࣇ童館の入ॴਃࠐ
入ॴਃظࠐ間̕月̍日�（Ր）�ʙ̕月�0日�（ਫ）

　ྩ࿨３೥౓ೝఆ͜ど΋Ԃ・ೝՄ保育所・খن໛保育事業所・ࣇ童館΁のೖ所ʢ館ʣਃࠐड付をɺ࣍の日ఔ
でߦいますɻ施設ֶݟ会にͭいてのৄ細はɺ市ホʵϜϖʵδまたはೖ所ਃࠐ関܎ॻྨをご֬ೝくださいɻ

■ೖॴ申込ؔ܎ॻྨの഑෍ 
　ೖ所ਃࠐॻɺ就࿑ূ明ॻɺ就࿑ਃࠂॻなどのೖ所ਃࠐ関܎ॻྨはɺ市子育て支援課૭ޱや各施設で഑෍し
ている΄かɺ市ホʵϜϖʵδからμ΢ンロʵυする͜と΋できますɻ
■ೖॴʢؗʣ申込 
該ୈ１希望の施設۠分のೖ所ਃࠐड付日におӽしくださいɻ౎߹の付かない方はɺଞの施設۠分のड付日で
΋डけ付けますʢ土・日༵日ɺॕ日ɺ９月３日 ʢ໦ʣ・14日 ʢ月ʣ はडけ付けをߦいまͤΜʣ

該ਃしࠐΈのࡍはɺඞずਃࠐॻとఴ付ॻྨをશてそΖえた্でɺఏग़してください
 ………………………………………………………………………………………………………………………………
●申込み・問合せ　市子育て支援課ʢ緯654ɻ 1111内線726ʣɺ施設ֶݟ会にͭいては各施設

入所申込受付期間・場所施設見学会電話番号所在地施設名

９月１日 ʢՐʣ ・２日 ʢ水ʣ
 ・４日 ʢ金ʣ 
午後３ɿ00ʙ６ɿ00
ʗ市民文化会館１階ల
ࣔ室

ਵ時緯654ɻ 1745๺ٱ໺本ޒஸ໨あけ΅の༮ஓԂ

ೝ
ఆ
͜
ど
΋
Ԃ

８月1�日 ʢ水ʣ緯653ɻ 日ொೋஸ໨天童Έくに༮ஓԂࡾ2784

９月１日 ʢՐʣ緯651ɻ 3315Ӻ੢Ұஸ໨੕༮育Ԃ天童

８月27日 ʢ໦ʣ緯654ɻ 5545Ұ日ொҰஸ໨に͜に͜子ど΋の家

実施ࡁΈ緯616ɻ 4877େࣈ੒生Ωンμʵ水໦͜ど΋Ԃ

実施ࡁΈ緯654ɻ 1368
ʢ天童౦ୈೋ༮ஓԂʣ

େࣈಸྑ୔ʢԾশʣ天童౦༮ஓԂ

実施ࡁΈେׯࣈ෍ࣈಸྑ୔ʢԾশʣ天童౦ୈೋ༮ஓԂ

９月25日 ʢ金ʣ ʙ30日 ʢ水ʣ 
午後３ɿ00ʙ６ɿ00
ʗ市民文化会館１階ల
ࣔ室

９月２日 ʢ水ʣ緯654ɻ 2451খ࿏Ұஸ໨市ཱ෣௽保育Ԃ

ೝ
Մ
保
育
所

実施ࡁΈ緯654ɻ 2452࿝໺৿Ұஸ໨市ཱさくら保育Ԃ

９月３日 ʢ໦ʣ緯655ɻ 2857େࣈ長Ԭ市ཱΈどΓ保育Ԃ

８月24日 ʢ月ʣ緯654ɻ 7286େࣈଂ૿市ཱいな΄保育Ԃ

９月10日 ʢ໦ʣ ・11日 ʢ金ʣ
 ・ 15日 ʢՐʣ・16日 ʢ水ʣ 
午後３ɿ00ʙ６ɿ00
ʗ市民文化会館１階ల
ࣔ室

８月28日 ʢ金ʣ緯651ɻ 2266େׯࣈ෍খඦ߹保育Ԃ

８月31日 ʢ月ʣ緯654ɻ 5528๕լタ΢ンೆ࢛ஸ໨খඦ߹ୈೋ保育Ԃ

ਵ時緯654ɻ 8225๺ٱ໺本ޒஸ໨あけ΅の保育Ԃ

８月25日 ʢՐʣ緯652ɻ 0283౦ٱ໺本ೋஸ໨ͭ͹さの΋Γ保育Ԃ

８月26日 ʢ水ʣ緯687ɻ 0831天童தࡾஸ໨ͭ͹さの΋ΓѪౠ保育Ԃ

９月17日 ʢ໦ʣ ʙ24日 ʢ໦ʣ
午後３ɿ00ʙ６ɿ00
ʗ市民文化会館１階ల
ࣔ室

８月22日 ʢ土ʣ緯651ɻ 1118౦๕լࡾஸ໨͙ͭΈ保育Ԃ

８月2�日 ʢ土ʣ緯651ɻ 1118
ʢ͙ͭΈ保育Ԃʣ๕լタ΢ンೆҰஸ໨͙ͭΈ・υΡ・́ いくえΜ

９月１日 ʢՐʣ緯687ɻ 1�45Ӻ੢Ұஸ໨΄し保育Ԃ

実施ࡁΈ緯664ɻ 0687౦長Ԭ࢛ஸ໨ながおか保育Ԃ

８月30日 ʢ日ʣ緯654ɻ 0016ཚ઒ೋஸ໨ͭくし保育Ԃ

９月̓日 ʢ月ʣ ʙ９日 ʢ水ʣ
午後３ɿ00ʙ６ɿ00
ʗ市民文化会館１階ల
ࣔ室

９月５日 ʢ土ʣ緯651ɻ 1118
ʢ͙ͭΈ保育Ԃʣ

ೆொࡾஸ໨͙ͭΈϕϏʵルʵϜ

খ
ن
໛
保
育
事
業
所

๕լタ΢ンೆҰஸ໨Ceʟ Ceʟ クϨογϡ・͙ͭΈ

８月21日 ʢ金ʣ緯654ɻ 5545
ʢに͜に͜子ど΋の家ʣҰ日ொࡾஸ໨に͜に͜子ど΋の家*.$

９月４日 ʢ金ʣ緯666ɻ 5361େࣈཚ઒ͪΎうΓͬ΀保育Ԃ

実施ࡁΈ緯654ɻ 1368
ʢ天童౦ୈೋ༮ஓԂʣେࣈಸྑ୔あそか保育Ԃ

実施ࡁΈ緯666ɻ ஸ໨なのはな保育Ԃࡾ໺本ٱ5711

実施ࡁΈ緯655ɻ 5550長Ԭ๺࢛ஸ໨͜͹と保育Ԃ

実施ࡁΈ緯666ɻ 7370๕լタ΢ン๺ࡾஸ໨かしのき保育Ԃ

９月１日 ʢՐʣ ʙ30日 ʢ水ʣ
午લ８ɿ30ʙ午後５ɿ15
ʗ市子育て支援課また
は各ࣇ童館

８月27日 ʢ໦ʣ緯654ɻ 2455େࣉࣈ௡ࣉ௡ࣇ童館ࣇ
童
館 ８月28日 ʢ金ʣ緯656ɻ 2531େࣈ山ޱ山ࣇޱ童館
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●対象　小学５・６年生の男女
●とき　８月22日 （土）
　　　午前10：00～正午
●ところ　県総合運動公園
●内容　速く走れる基本動作の習

得
●定員　20人（先着順）
●参加料　500円（保険料含む）
●持物　着替え、タオル、飲み物
●申込み・問合せ　８月20日 （木）

まで、県総合運動公園
（緯655－5900）

 
　県内の民間団体が行う地域の国
際化を推進する事業に対し、助成
を行います。
●対象事業　10月１日から令和３

年３月31日までに行う事業
●助成額　１団体上限20万円
●申込期限　９月10日 （木）
※対象が会員のみなど波及効果の
低い事業と判断されるものは対
象になりません。詳しくはお問
い合わせください。

●申込み・問合せ　（公財） 山形県
国際交流協会 （緯647－2560） 

 
　専門の医師による講演会を開催
します。
●とき　９月９日（水）
　　　午後１：30～４：30

受講生を募集　　
ジュニア陸上教室

民間国際交流団体の
活動を支援します　

2020山新健康フォーラム
（市共催事業）　　　　　　

　　　（午後１：00開場）
●ところ　アンジェリーナ
●演題　①がんとノーベル賞
　　　②脳卒中にならない、なっ

たら―コロナと脳卒中の現
状含む

　　　③がん予防と検診
●定員　100人（先着順）
●参加料　無料
●申込み　はがき、FAX（634－

3259）または電子メール
（cancer@yamagata-np.jp）
で、住所、氏名、年齢、職
業、電話番号などを記載の
上、〒990－8550山形市旅篭
町２－５－12　㈱山形新聞
社事業部

※事前に申し込みが必要です（聴
講券が必要です）。
●問合せ　㈱山形新聞社事業部

（緯642－7955）

 
　「最上川さくら回廊」の総合植樹
式が開催されます。山口西工業団
地内にオオヤマザクラを植栽しま
すので、お気軽にご参加ください。
●対象　家族や学校、老人クラブ

などの地域団体
※企業の応募はご遠慮ください。
●とき　10月31日 （土）
　　　午前11：00～
●応募期限　８月31日 （月）
●参加料　無料
※応募多数の場合は抽選となりま
す。申込方法など、詳しくはお
問い合わせください。

最上川さくら回廊
植栽者募集　　　

●申込み・問合せ　（株） 山形新聞
社（緯622－5385）

 
　山形県弁護士会では、７月27日
からの豪雨による災害被災者向け
の無料電話法律相談を行っていま
す。
●実施期間　８月31日 （月） まで
●受付電話　緯635－3648
※受け付け後、相談担当者から折
り返し連絡をしての相談となり
ます。

●問合せ　山形県弁護士会
（緯622－2234）

 
●対象　介護に興味のある方、介

護の仕事を希望する方
●とき　該１日コース＝10月11日

（日）
　　該４日コース＝10月11日（日）

 ・12日 （月） ・ 19日 （月） ・20
日 （火）

●ところ　山形ビッグウイング（山 
形市）

●内容　介護の基本を学ぶ
●定員　20人（先着順）
●参加料　無料
※申込方法など、詳しくは（公財）
介護労働安定センター山形支所
までお問い合わせください。

●申込み・問合せ　９月25日 （金）
まで、（公財）介護労働安定
センター山形支所

（緯634－9301）

令和２年７月豪雨災害　　　
被災者向け無料電話法律相談

介護の入門的研修

天
童
市
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４
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　９月に予定していた河川一斉清
掃は、新型コロナウイルス感染症
の拡大防止のため、中止とさせて
いただきます。ご理解をお願いし
ます。
●問合せ　市建設課

（緯654－1111内線415）

 
　天童最上川温泉ゆぴあは、次の
期間、施設修繕工事のため休業し
ます。ご理解とご協力をお願いし
ます。
●休館期間　８月24日 （月） ～28日

（金）
●問合せ　天童最上川温泉ゆぴあ

（緯651－3333）

 
　例年10月に開催しているスポレ
クフェスタ（スイーツウオーキン
グ）は、新型コロナウイルス感染
症の拡大防止のため、ことしは中

河川一斉清掃　
中止のお知らせ

天童最上川温泉ゆぴあ
臨時休館のお知らせ　

スポレクフェスタ2020
中止のお知らせ　　　

止とさせていただきます。ご理解
をお願いします。
●問合せ　市スポーツセンター

（緯654－6100）
 

 
　平日の開庁時間内にマイナンバ
ーカードを受け取ることが困難な
方や、休日に申請を希望する方の
ための臨時窓口を開設します。
●とき　８月23日 （日）
　　　午前９：00～正午
●ところ　市市民課窓口
●問合せ　市市民課

（緯654－1111内線716）

 
●とき　10・11月の２カ月
　　該５歳児～小学生 ＝ 午後３ ： 30 

～４：20
　　該小学生＝午後４：30～５：20
●受講料
　　該週１回コース＝１万3000円

（全８回）
　　該週２回コース＝１万6000円

（全16回）

催し・募集
休日にマイナンバーカード
専用窓口を開設します　　

天童スイミングスクール　　
２カ月ちゃれんじスイミング

※バス利用料は別途かかります。
●申込み　８月17日 （月） ～９月26

日 （土） に、天童スイミング
スクール窓口

※県内在住の方に限ります。
●問合せ　天童スイミングスクー

ル（緯654－4933）

 
■スワッグ　ネイティブフラワーを
　使ったオリジナルの壁飾り作り
●とき　９月16日 （水）
　　　午前10：00～11：30
●受講料　1650円（教材費別）
■美味しいコーヒーのいれ方 
●とき　９月18日 （金）
　　　午後１：30～３：30
●受講料　1870円
 ………………………………………
●申込み・問合せ　市民プラザ

（緯654－6200）

 
　大賞１点、優秀賞５点を県ホー
ムページで発表します。大賞の方
には山形のお米詰め合わせなどの
副賞を贈呈します。
●応募資格　山形県にお住まいの方
●テーマ　健康
●募集期間　８月31日 （月） まで
※入選作品は第34回サラリーマン
川柳全国優秀100句の選考対象
になります。

※応募方法など、詳しくは県ホー
ムページをご確認ください。

●問合せ　県健康づくり推進課
（緯630－2919）

市民プラザ　
生涯学習講座

ご応募ください　
やまがた健康川柳

お知らせ

1

Information
August
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スッキリ！マイレージ倶楽部
（健康マイレージ対象事業） 
●とき　９月11日 （金）
　　　午前10：30～11：30
●ところ　市健康センター
●内容　玄米ダンベル体操などの

軽体操
●定員　20人（事前予約が必要）
●参加料　無料
●持物　上履き、タオル、飲み物、

 My  進 カード（持っていない
まい しん

方には当日発行）
●申込み・問合せ　９月８日 （火）

まで、市健康課
（緯652－0884）

元気わくわく運動セミナー
（健康マイレージ対象事業）
●対象　市内にお住まいの40～70

歳代の方
●とき　９月15日 （火）
　　　午前10：30～11：30
●ところ　市スポーツセンター
●内容　体をほぐして整える健美

操
●講師　小野淳子さん（フィット

ネスインストラクター）
●定員　20人（先着順）
●参加料　無料
●持物　上履き、

汗拭きタオ
ル、飲み物、
ヨガマット
またはバス
タオル、My
進カード

●申込み・問合せ　９月11日 （金）
まで、市健康課

（緯652－0884）

こころの悩み相談会

　受診した方が
良いのかなど、
こころの健康に
関する相談に応
じます。
●とき　９月10日 （木）
　　　午後１：30～３：00
●ところ　市健康センター
●内容　保健師による個別相談
●申込期限　９月９日 （水）
■こころの体温計でストレスチェ
　ック 
　こころの体温計では、スマート
フォンやパソコンを利用して、気
軽にストレス度や落
ち込み度をチェック
できます。市ホーム
ページまたは右の二
次元コードから、ご利用ください。
URL=https://fishbowlindex.jp/tendo/
 ……………………………………… 
●申込み・問合せ　市健康課

（緯652－0884）

金属製容器の使用による食中毒
の発生防止について　　　　　
　古い金属製の容器に
スポーツ飲料などの酸
性の食品を入れたこと
で、溶け出した金属に
よる食中毒が発生しま
した。食中毒防止のた
め、次のことに気を付けましょう。 
該容器の内部にさびや傷がないか
確認する

該酸性の飲み物を長時間金属製の
容器に保管しない

該古くなった容器は交換する
該容器の注意事項を確認する
●問合せ　市健康課

（緯652－0884）

不登校・引きこもり相談会
ＩＮ天童　　　　　　　　
●とき　９月９日（水）①説明会＝

午後２：00～２：30、②個
別相談＝午後２：30～４：00

●ところ　市健康センター
●内容　支援についての説明会、

個別相談
●参加料　無料
※事前にお問い合わせください。
●申込み・問合せ　認定NPO法人

発達支援研究センター
（緯679－3266）

こどもの栄養相談

　離乳食や幼児食など、お子さん
の食事についての相談に栄養士が
応じます。

９月14日 （月）
　午後１：30～３：00と　き

市健康センターところ

９月11日 （金）申込期限

食生活・健康相談

　食事についての相談には栄養士
が、健診結果などについての相談
には保健師が応じます。

①９月７日 （月）
②９月14日 （月）
午後１：30～３：00
※②は健康相談のみ。

と　き

市健康センターところ

健診結果など（健診結
果の相談の場合）持　物

子宮がん検診

20歳以上の女性対　象

９月17日 （木）と　き

午後１：00～１：45受付時間

市立荒谷公民館ところ

1000円
（70歳以上無料）検診料

問診票、検診料持　物

　受診希望者で問診票のない方は、 
市健康課までご連絡ください。検
診年齢は令和３年３月31日現在の
満年齢です。

午後１：30～２：30受付時間

健診結果や生活習慣病
予防などの健康相談内　容

健診結果持　物

地区健康相談

ところと　き

市立天童北部公
民館９月11日 （金）

市立長岡公民館９月15日 （火）
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●問合せ、申込先の記載が
ないものは、市健康課

（緯652－0884）

Health
August

各種乳幼児健康診査・相談・健康教室は、十分に感染
症対策を行った上で実施します。参加する方はマスク
の着用など感染防止対策へのご協力をお願いします。

市健康センターところ

身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など内　容

母子手帳、健診票、ア
ンケート持　物

　２回分のフッ素塗布補助券を交
付しますのでご利用ください。
該１回目＝２歳６カ月未満
該２回目＝４歳未満
※新型コロナウイルス感染症の影
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
響を考慮し、フッ素塗布補助券
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
の有効期限を延長しています。
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
期限内に受診できなかった方は
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
市健康課までお問い合わせくだ
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社
さい。
煮 紗社社社

と　き対　象

９月２日 （水）
（受付時間は郵
送などで個別に
お知らせします） 

平成31年２月８
日～２月26日に
生まれた幼児

１歳６カ月児
健康診査　　

ところと　き

■天童中部地域

市立天童中部公
民館

９月14日（月）

９月15日（火）

■蔵増地域

市立蔵増公民館

９月17日（木）

９月18日（金）

９月23日（水）

矢野目集落セン
ター

８月24日（月）

９月24日（木）

両親教室

　妊娠、出産、育児について学ん
で、子育ての準備をしませんか。

妊婦と夫（先着15組）対　象
９月12日 （土）
　午前９：30～11：30と　き

市健康センターところ
赤ちゃんの育て方、パ
パの役割、お風呂の入
れ方など

内　容

母子・父子手帳、副読本持　物
９月11日 （金）申込期限

　赤ちゃんのいる方と交流しなが
ら、離乳食や育児について学びま
す。

生後５～８カ月（令和２
年１月～４月生まれ）の
乳児を世話している方

対　象

９月９日 （水）
①午後１：00～１：50
②午後２：40～３：30
（①②のどちらかを選
択、各回先着10人）

と　き

市健康センターところ
離乳食の始め方、初期・
中期の離乳食、家の中
での事故防止など

内　容

母子手帳、筆記用具持　物
９月８日 （火）申込期限

すくすく育児教室
（離乳食と育児）　

乳幼児健康相談

　子どもの発育や健康についての
相談に、保健師などが応じます。

①９月７日 （月）
②９月14日 （月）
　午後１：30～３：00

と　き

市健康センターところ
母子手帳、バスタオル持　物
①９月４日 （金）
②９月11日 （金）申込期限

公民館総合健診

40歳以上の方対　象

市健康センターところ

身体計測、歯科検診、
診察、検尿など内　容

母子手帳、健診票、ア
ンケート、検査尿持　物

　対象者には健診票、検査尿の容
器を事前に郵送しています。眼科
検診の受診券を同封しています。
10月末までに受診してください。

３歳児健康診査

と　き対　象

９月３日 （木）
（受付時間は郵
送などで個別に
お知らせします） 

平成29年２月６
日～２月22日に
生まれた幼児

該公民館総合健診＝
問診票、検査容器、 
検診料、保険証、

煮 紗社社社社
前年の健診結果

　（お持ちの方）
該胸部検診＝問診票、 
検診料

持　　物

※特定健康診査は国民健康保険、
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

高齢者健康診査は後期高齢者医
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

療制度に加入している方が対象
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

です。その他の保険に加入して
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

いる方は、各医療保険者からの
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

案内に従って特定健康診査を受
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

診することになります。
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社

該公民館総合健診＝
　午前８：00～９：30
該胸部検診のみ＝
　午前10：00～10：30

受付時間

該40～64歳
　2000円
該65～69歳
　1600円
該70歳以上無料

特定健康
診査

（高齢者健
康診査）

検
　
診
　
料

　300円
（65歳以上無料）胸部検診

　500円
（70歳以上無料）

 喀  痰 検査
かく たん

（追加）

  1100円 
（70歳以上無料）胃がん検診

　500円
（70歳以上無料）

大腸がん
検診

  1000円 肝炎ウイ
ルス検査
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■令和２年１月からの市内の交通事故発生状況 （６月30日現在）：累積件数124件［－72件］、死者１人［＋１人］、負傷者156人［－77人］。［　］内は前年比

休日などの水道当番店

ご寄付ありがとうございました
♡天童北部小のために
該 （株） ベルが、次亜塩素酸水40㍑
該乱川婦人会（斉藤康子代表）
が、雑巾239枚 

♡山口小のために
該川原子の阿部千枝子さんが、
雑巾50枚

♡長岡小のために
該同校令和元年度卒業生保護者
一同（髙橋太志代表）が、長
机７台

♡干布小のために
該干布地区婦人会（佐藤みさ子
代表）が、タオル100枚、雑巾
61枚

該山形市の三好義宏さんが、日
本画１点

♡荒谷小のために
該同校令和元年度卒業生保護者
一同（長澤信義代表）が、ト
レーニングタイマー１台

♡市立高擶公民館のために
該東本町の原秀造さんが、油絵
１点

♡天童温泉 はな駒荘のために
該 （株） 古澤設計事務所（古澤裕
之代表）が、10万円

該 （株） 山形環境エンジニアリン
グ（遠藤正幸代表）が、演台
１基、多目的花台１基

♡市消防本部・天童市民病院のた
めに
該 （株） デンソーFA山形（宗田平
吉代表）が、フェースシール
ド200個

♡市の芸術文化振興のために
該天童歌謡クラブ（奥山恒彌代
表）が、３万円

♡市のために
該老野森の木村栄孝さんが、20
万円

該中国・瓦房店市が、マスク
6300枚、防護服183着
該中華人民共和国駐新潟総領事
が、サージカルマスク5000枚

９月５日（土）  相 互 設 備 緯655－4011

９月６日（日）  天 童 住 宅 設 備 緯654－5729

９月12日（土）  瀬 野 芳 雄 商 店 緯653－3003

９月13日（日）  や ま 喜 設 備 緯655－4384

９月19日（土）  結 城 設 備 緯653－9450

９月20日（日）  野川ガス住宅設備 緯653－3448

９月21日（月）  港 屋 設 備 緯654－4718

９月22日（火）  若 松 設 備 緯653－4395

９月26日（土）  後 藤 設 備 緯654－2807

９月27日（日）  入 野 商 会 緯653－4075

●営業時間　午前８：30～午後５：00
※出張料および修理費用は有料です。

 生活用品登録紹介制度（無償） 
●譲ります　座布団、たんす、事務用椅子、猫砂
●譲ってください　チャイルドシート、ジュニア

シート、子ども用自転車、四中男子制服、
自転車、パソコンラック

 ９月の資源物拠点回収 
●とき　９月５日 （土）
　　　午前８：00～10：00（時間厳守）
●ところ　市役所西側駐車場、市立天童北部公民

館駐車場、市立長岡公民館駐車場、天童市
民病院駐車場

※古着（古布）の回収は当面の間休止します。も
やせるごみとして出してください。

※場内は、車で大変混み合います。安全を考慮し、 
お子さんを車から降ろすのはご遠慮ください。

 ９月の粗大ごみ収集 
●とき　①９月８日 （火）、②９月24日 （木）
●申込期限　①８月31日 （月）、②９月16日 （水）
※電話での申し込みが必要です。申し込み時に料
金をお知らせします。

 …………………………………………………………
●申込み・問合せ　市生活環境課

（緯654－1111内線273）

● 市 ・ 県　 民　 税 …………………第２期
● 国 民 健 康 保 険 税 …………………第２期
● 介 護 保 険 料 …………………第２期
● 後期高齢者医療保険料 …………………第２期
●水道料金・下水道使用料（６・７月分）  ……成生・
蔵増・寺津・津山・山口・高擶・干布・荒谷地区
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