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重大な病気やけがの可能性があります

（図２）こんな症状が見られたらためらわずに               に連絡を

●顔半分が動きにくい、あ
るいはしびれる
●笑うと口や顔の片方がゆ
がむ
●ろれつが回りにくい、う
まく話せないなど　

顔
●突然の激しい頭痛、高熱
●支えなしで立てないぐらい
急にふらつく

頭

●突然の激痛
●急な息切れ、呼吸困難
●胸の中央が締め付けられる
ような、または圧迫される
ような痛みが２～３分続く  
など

胸や背中

●突然の激痛
●激しい腹痛が持続する
●血を吐く
●便に血が混ざる、または
　真っ黒い便が出る

おなか
●意識障害、けいれん、大量の出
血を伴うけがや広範囲のやけど、
事故など
●その他、いつもと違う場合、様
子がおかしい場合など

その他

●突然のしびれ
●突然、片方の腕や足に
力が入らなくなる

手足

が
に             にに              111919番119番



MY TOWN TOPICS

まちの
話題

①AppstoreまたはGooglePlay
ストアで「Aurasma」を検索
し、インストールする。
②「Aurasma」を起動し、位置情
報は「いいえ」を選択。一番右
ページへスクロールし、画面右
下の「Skip」を選択する。
③起動後、 　マーク→　 マーク
を選択。「天童市」で検索し、
「天童市’s Public Auras」を選
択する。
④画面右上の「フォローする
（follow）」を選択し、　 マー
クを押す。カメラモードに切り
替わるので、AR写真にかざす。

「写真が動画に変わる」ARの設定方法

android

iphone,ipad

AR写真

urasma



AR写真

urasma
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平成28年度
天童市職員採用試験
■募集案内配布　７月１日（金）～
■申込受付期間　７月１日（金）～８月５日（金）

初級行政・社会人経験（行政）・特別選考（行政）・
初級技術（土木）・消防士・消防士（救急救命士）









パラシオ
もがみ

いちらく

アンジェリーナ

マックスバリュ

市消防
本部

わくわくランド
（道の駅 天童温泉）

至山寺

至
山
形

天童荘

あづま荘

栄屋栄屋
ホテルホテル

舞鶴荘

松の湯

栄屋
ホテル

公売地
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診察時間＝午前９：00～午後５：00
一般の外来診療を受ける方はご遠慮ください月の休日救急当番医7
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７月のスポーツ情報７月のスポーツ情報７月のスポーツ情報７月のスポーツ情報７月のスポーツ情報

モンテディオ山形ホームゲーム
ＮＤソフトスタジアム山形

東北楽天ゴールデンイーグルス
イースタン・リーグ公式戦
市スポーツセンター野球場





第29回
おくのほそ道

9回
ほそ道

来場者特典 ❶
◦紅花プレゼント（先着50人）
◦紅花クッキープレゼント（先着100人）
●とき　７月２日（土）
●ところ　上貫津紅花畑

来場者特典 ❷
◦紅花の種プレゼント
　　　　　（各日先着50人）
●とき　７月４日（月）～８日（金）
●ところ　上貫津紅花畑

７月２日（土）
～10日（日）天童紅花まつり

市
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