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［写真特集］まつりがつなぐ、天童の夏

［特　　集］ あなたの塩分摂取量を

"

見える化"しませんか

［特　　集］村山地域で取り組む新しい救急のかたち

［写真特集］まつりがつなぐ、天童の夏まつりがつなぐ、天童童の夏の夏

初開催の天童水かけまつり
（８月８日・わくわくランド噴水広場）

月から「市報てんどう」をリニュ
ーアルし、発行回数を現在の月２回
から月１回（１日号）に変更します。
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回天童夏まつりが行われました。１日目は初　８月８日・９日に、第33回天童夏まつりが行われました。１日目回天童夏まつりが行われました。１日目
開催となる天童水かけまつりを皮切りに、マーチングや花笠おどりパ開催となる天童水かけまつりを皮切りに、マーチングや花笠おど

は天童レードが行われ、まつりの初日を華やかに飾りました。２日目には
ダンスフェスティバルや天童花駒おどり、将棋みこしパレードが行わダンスフェスティバルや天童花駒おどり、将棋みこしパレードが
れ、会場は大きな盛り上がりを見せました。
　踊りや音楽、みこしなどのパフォーマンスで、２日間にわたり会場は　踊りや音楽、みこしなどのパフォーマンスで、２日間にわたり会
たくさんの笑顔に包まれました。

まつりがつ
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あなたの塩分摂取量を
しませんかしませんか“見える化”“見える化”

減
塩
の
現
状

国
の
調
査
に
よ
る
と
、
山
形
県
の
男

性
は
１
日
に
11
・
４
㌘
の
食
塩
を
取
っ

て
お
り
、
令
和
10
年
ま
で
の
県
の
目
標

値
で
あ
る
８
㌘
よ
り
１
日
３
・
４
㌘
も

超
過
し
て
い
ま
す
。
１
カ
月
で
１
０
２

㌘
、
１
年
で
１
・
２
㌔
を
超
え
る
量
の

塩
分
を
余
分
に
取
っ
て
い
る
計
算
で
す
。

食
塩
を
取
り
過
ぎ
る
と
…

体
に
欠
か
せ
な
い
食
塩
で
す
が
、
取

り
過
ぎ
る
と
高
血
圧
や
が
ん
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
ま
た
、
高
血
圧
は
脳
卒
中

や
虚
血
性
心
疾
患
な
ど
の
、
循
環
器
病

の
リ
ス
ク
を
高
め
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。血

圧
上
昇
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

塩
味
の
強
い
も
の
を
摂
取
す
る
と
、

血
液
中
の
ナ
ト
リ
ウ
ム
濃
度
が
高
く
な

り
ま
す
。
す
る
と
、
体
は
血
管
内
の
水

分
を
増
や
し
て
一
定
の
バ
ラ
ン
ス
を
保

と
う
と
す
る
た
め
、
血
液
量
が
増
え
ま

す
。
そ
の
血
液
を
全
身
に
送
る
た
め
、

心
臓
に
は
よ
り
強
い
負
荷
が
か
か
り
、

血
圧
が
上
が
り
ま
す
。

ま
た
、
年
齢
が
上
が
る
と
動
脈
硬
化

の
影
響
で
血
圧
が
上
が
る
傾
向
が
あ
り

ま
す
。
さ
ら
に
、
加
齢
に
よ
る
血
圧
の

上
昇
と
併
せ
て
塩
分
の
取
り
過
ぎ
が
続

く
と
、
血
管
の
傷
み
が
よ
り
早
く
進
行

し
て
し
ま
い
ま
す
。

大
人
も
子
ど
も
も
減
塩
を

若
い
年
代
か
ら
、
塩
分
の
多
い
食
生

活
が
続
く
と
、
将
来
の
高
血
圧
に
つ
な

が
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、

大
人
の
食
事
の
習
慣
は
子
ど
も
た
ち
の

健
康
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
減
塩

を
意
識
し
た
食
事
を
心
が
け
、
ご
自
身

の
健
康
と
共
に
、
子
ど
も
の
未
来
の
健

康
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

血血圧上昇の
イメージ図

①ナトリウム濃度が上昇 ③心臓に強い負荷がかかる③心臓に強い負荷がかかる

②水分が増え血液液量が増加
血圧上昇上昇 !!!!

6

7

8

9

10

11

12
(g)

山形全国
女性男性

１日の食塩摂取量
　（令和６年度 国民健康栄養調査）

R10県目標値

R14県目標値

10.5

11.4

8.9
9.6

食
塩
な
ど
に
含
ま
れ
る
ナ
ト
リ
ウ
ム
の
取
り
過
ぎ
は
、
血
圧
を
高
め
る
原
因
に

な
り
ま
す
。
し
か
し
、
毎
日
の
食
事
で
ど
の
く
ら
い
の
量
の
食
塩
を
摂
取
し
て
い

る
か
を
知
る
こ
と
は
難
し
い
も
の
で
す
。
市
で
は
、
尿
検
査
と
問
診
票
を
使
っ
て
、

１
日
の
食
塩
摂
取
量
を
推
定
す
る
簡
易
な
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
自
身
の
塩
分
摂
取
量
を
見
え
る
化
し
ま
せ
ん
か
。
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検
査
で
簡
単
に

塩
分
量
を
チ
ェ
ッ
ク

日
頃
、
塩
分
を
取
り
過
ぎ
て
い
な
い

か
気
に
な
る
方
に
向
け
て
、
推
定
食
塩

摂
取
量
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
高

血
圧
の
リ
ス
ク
要
因
で
あ
る
塩
分
摂
取

量
を
数
値
化
し
て
普
段
の
食
生
活
を
振

り
返
り
、
生
活
習
慣
改
善
の
き
っ
か
け

に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
検
査
を
受
け
た
方
を
対
象
に
、

す
ぐ
に
実
践
で
き
る
減
塩
の
こ
つ
や
、

高
血
圧
予
防
の
生
活
習
慣
改
善
を
学
ぶ

減
塩
ベ
ジ
ア
ッ
プ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

高
血
圧
症
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
身

に
付
け
、
生
活
習
慣
病
の
重
症
化
を
予

防
し
ま
し
ょ
う
。

健
康
づ
く
り
は
検
査
か
ら

今
は
血
圧
が
正
常
な
方
で
も
、
早
く

か
ら
減
塩
を
心
が
け
る
こ
と
は
、
将
来

の
健
康
リ
ス
ク
の
低
減
に
つ
な
が
り
ま

す
。
健
康
づ
く
り
の
一
歩
目
と
し
て
、

ぜ
ひ
積
極
的
に
検
査
を
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

▼
問
合
せ

市
健
康
課

（
☎
652
局
０
８
８
４
）

利
用
者
の
声

推
定
食
塩
摂
取
量
検
査
を
受
け

た
方
に
話
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

夫
婦
で
同
じ
食
事
を

し
て
い
て
も
結
果
に

違
い
が
あ
っ
て
面
白

い
。
食
生
活
を
見
直

し
た
い
。

尿
検
査
だ
け
で
簡
単

に
結
果
が
分
か
る
の

が
よ
か
っ
た
。

日
頃
気
を
付
け
て
い

て
も
、
思
っ
た
よ
り

塩
分
摂
取
量
が
多
く

て
驚
い
た
。

推定食塩摂取量検査を受けてみませんか推推推推推推定定定定定定食食食食食食食食食食塩塩塩塩塩塩摂摂摂摂摂摂取取取取取取量量検検検検検検査査査査査ををををををを受受受受受けけけけけけけけけけけけけけけけけけけてててててててててててててててててててみみみみみみみみみみみみみみみままままままままませせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか推推定食塩摂取量検査をを受けけけけけけけけけけけけけけけけててててててててててててててててみみみみみみみままませせせせせせせせんんかかかかかかかかかかかかかかかか推定食塩摂取量検査を受けてみませんか

●対象　検査を希望する20歳以上の市民

●検査尿提出日　①10月10日㈯午前９：30～11：00、②11月16日㈪午前９：00～

午後１：00、③令和９年１月13日㈬午前９：00～午後１：00

※①はいきいきふれあい健康福祉まつり会場（市総合福祉センター）で検査尿の

回収を行います。平日の提出が難しい方は、この機会をぜひご利用ください。

●定員　①100人、②③80人

●検査の流れ

　　　　　１　市健康課に電話か、やまがたｅ申請から申し込み　　　　１　

　　　　　２　提出日の３日前までに問診票と検査キットが届く　　　　　　２　

　　　　　３　提出日に尿を採取し、問診票と併せて市健康センターに提出　　　
  　（①は市総合福祉センターで実施）

　　　　　４　３週間後をめどに、自宅に結果が届く

※②、③の検査を受けた方を対象に、後日減塩ベジアップ教室を開催します。

▲①用 ▲②③用
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村山地域で取り組む

新しい救急のかたち

９月９日は
救急の日

救
急
医
療
情
報

共
有
シ
ス
テ
ム
と
は

救
急
搬
送
時
に
救
急
隊
と
医
療
機
関

が
、
傷
病
者
に
関
す
る
医
療
情
報
を
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
共
有
し
、
円
滑
な
救
急

搬
送
や
適
切
な
医
療
提
供
を
支
援
す
る

シ
ス
テ
ム
で
す
。

高
齢
者
比
率
の
増
加
や
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
を
理
由
に
、
救
急
搬
送
困
難

事
案
（
医
療
機
関
へ
の
受
け
入
れ
照
会

回
数
が
４
回
以
上
か
つ
現
場
滞
在
時
間

が
30
分
以
上
の
救
急
事
案
）
が
多
く
発

生
し
ま
し
た
。
令
和
５
年
に
は
、
県
内

の
事
案
の
９
割
が
村
山
管
内
で
発
生
す

る
な
ど
、
救
急
と
医
療
の
現
場
は
混
乱

を
極
め
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
救
急
業
務
の
課
題
・
状

況
を
改
善
す
る
た
め
、
山
形
市
消
防
本

部
が
主
体
と
な
り
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
を

活
用
し
た
本
シ
ス
テ
ム
を
導
入
。
村
山

地
域
の
７
市
７
町
が
連
携
し
な
が
ら
、

救
急
業
務
の
質
の
向
上
を
図
る
Ｄ
Ｘ
を

進
め
ま
し
た
。

本
市
で
は
、
令
和
６
年
６
月
15
日
か

ら
実
証
実
験
を
開
始
し
、
令
和
７
年
７

月
１
日
か
ら
は
、
村
山
管
内
全
域
で
の

本
格
運
用
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

村
山
地
域
の
14
市
町
を
つ
な
ぐ
救
急
医
療
情
報
共
有
シ
ス
テ
ム
。

本
市
で
は
令
和
７
年
７
月
１
日
か
ら
本
格
運
用
を
開
始
し
て
い
ま

す
。
今
回
の
特
集
で
は
、
シ
ス
テ
ム
の
概
要
や
運
用
開
始
か
ら
１

年
が
経
過
し
た
、
本
シ
ス
テ
ム
の
利
用
実
績
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

⇒ ⇒
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よ
り
有
効
な

シ
ス
テ
ム
運
用
を
目
指
し
て

令
和
６
年
中
の
搬
送
困
難
事
案
は
２

４
２
件
、
令
和
７
年
中
の
件
数
は
２
０

６
件
（
前
年
比
36
件
減
）
で
し
た
。
令

和
６
年
中
の
現
場
滞
在
時
間
は
25
･

２
分
で
し
た
が
、
令
和
７
年
中
は
27
･

３
分
と
延
長
し
て
い
ま
す
。
シ
ス
テ
ム

導
入
の
影
響
も
あ
り
、
搬
送
困
難
事
案

は
減
少
傾
向
に
推
移
し
一
定
の
効
果
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
現
場
滞
在

時
間
は
延
長
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

慣
れ
な
い
シ
ス
テ
ム
入
力
に
時
間
を
要

し
た
こ
と
や
、
シ
ス
テ
ム
未
導
入
医
療

機
関
へ
の
収
容
依
頼
の
増
加
が
原
因
と

し
て
考
え
ら
れ
ま
す
。

今
後
は
、
シ
ス
テ
ム
操
作
の
習
熟
や

運
用
改
善
、
医
療
機
関
と
の
連
携
強
化

に
取
り
組
み
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
救
急
医
療
体
制
の
充
実

と
、
よ
り
質
の
高
い
救
急
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

▼
問
合
せ

市
消
防
本
部

（
☎
654
局
１
１
９
１
）

ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

皆
さ
ん
の
声
を
今
後
の
運
用
に
生

か
す
た
め
、
救
急
医
療
情
報
共
有
シ

ス
テ
ム
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

令和７年中の救急概要とシステム利用実績
　　　　　　　  （期間：令和７年１月１日～12月31日）

１１総搬送数 総搬送数 26582658 人 人（前年比15人増）（前年比15人増）

３３通報→現場到着→医療機関 通報 現場到着 医療機関に収容するまでの所要時間に収容するまでの所要時間

救急出場件数は2886件（前年比８件増）で、１日の平均は7.9件でした。その内、搬送人員は
2658人でした。これは、市民の約22人に１人が搬送された場合と同程度の人数です。また搬送され
た方のうち、半数以上の半数以上の16741674人は市外の医療機関に搬送されており、前年と同数でした。人は市外の医療機関に搬送

２２システム利用数 システム利用数 24352435 件 件（利用率91 6％）（利用率91.6％）

　搬送件数の91.6％に当たる2435件で、救急医療情報共有システムを利用しました。そのうち2247
件ではОＣＲ機能（免許証や保険証などをカメラで読み取り、テキストデータに変換する機能）な
どを活用し、医療機関との情報共有を行いました。

8.1 分 46.3分
平均所要時間 平均所要時間

※全国平均9.8分。 ※全国平均44.6分。

現場到着までの時間 医療機関への搬送時間

５分未満

５分～10分未満

10分～

30分～60分未満

60分～120分未満

120分～

（件）（件） （件）（件）

1946
（67.4％）
1946

（67.4％）

207
（7.2％）
207

（7.2％）
733

（25.4％）
733

（25.4％）

1959
（73.7％）
1959

（73.7％）

251
（9.4％）
251

（9.4％）
448

（16.8％）
448

（16.8％）
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TOPICS OF TENDO

　市民文化会館で、文化学習の体験型プログラムが開催さ
れました。会館内のさまざまなスペースを活用し、ビニー
ルロケットや割り箸鉄砲の工作体験、ドーム型のプラネタ
リウムや縁日など、子どもから大人まで楽しめるコーナー
を多数設置。会場に訪れた約120人の参加者らは、数多く
の体験を通して昔遊びや地域の文化に触れ、夏休みのひと
ときを過ごしました。

生児児の誕生を新生
棋駒駒でお祝い将棋

昔懐かし
夏の文化体験

　新生児への将棋駒ストラップ贈呈式が、市子育て未来館げんキッズで行われ
ました。これは、「将棋の聖地」を目指す本市から、今年４月以降に生まれた新
生児を対象として、名入りの将棋駒ストラップを送って誕生を祝福するととも
に、将棋の伝統文化を未来につなげようとするものです。このストラップは、
天童将棋駒組合の若手の駒工人が製作を手掛けており、このたび、初めての贈
呈となる４月生まれの対象児分のストラップが完成。贈呈式には２組の親子が
参加し、「いい記念になった。大切に使いたい」などと話していました。

7/26（日）
　ひまわり迷路の開園式が原町地内で行われました。この
ヒマワリは、干布地域づくり委員会と干布小の６年生が５
月に種をまき、式に合わせて満開を迎えるよう大切に世話
をしてきました。当日は、夏の交歓会で来童していた東京
都新宿区立四谷小の６年生と共に、満開のヒマワリを見上
げながら複雑に入り組んだ道をズンズン進み、華やかな迷
路を楽しみました。

背丈を超える
太陽の花7/27（月）

7/31（金）

TOPICS OF TENDO

天童で行われた主なイベントや
市政の動きを紹介！

まち の 話 題
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TOPICS OF TENDO

　市農業センターで親子環境教室が行われ、11組の親子が
参加しました。子どもたちは、太陽光や風力などの自然エ
ネルギーを適切に使用することの大切さや、地球温暖化の
原因・抑制方法についての講話を聞いた後、ＬＥＤソーラ
ーハウスを作成しました。難しい作業も親子で協力しなが
ら進め、講話や工作を通じて、楽しみながら環境保全への
意識を高めていました。

ソーラーハウス作りで
環境意識高める8/2（日）

　滝の湯で第47回全国中学生選抜将棋選手権大会が開催さ
れました。プロ棋士への登竜門ともいわれる本大会に、全
国から予選を勝ち抜いた男子52人、女子45人が参加し、静
寂の中で熱戦を繰り広げました。県代表６人のうち、本市
から丸子颯太さん（二中）、本間珠莉さん（同）、竹田瑚陽
さん（同）が出場し、丸子さんが決勝トーナメントに進出
する健闘を見せました。

中学生棋士の
静かなる熱戦

　市立成生公民館で、夏休み期間中の子どもたちを対象に
した明治大学・天童市連携講座が開催されました。同大学
理工学部教授の安井幸夫さんを講師に、液体窒素や冷やす
と電気抵抗がなくなる物質の超伝導体を使った実験を行い
ました。液体窒素でさまざまな物を冷やす実験では、生花
やゴムボールを凍らせて砕いたり、凍ったバナナで釘を打
ったりして質感や感触の変化を楽しみました。

液体窒素で
不思議な実験

市勤労青少年ホームで、夏休みエンジョイイングリッシ
ュクラスが行われました。この取り組みは英会話の楽しさ
に触れることで、英語の話す・聞く能力の向上を目的とし
て行われている市主催の学習会です。この日は13人の小・
中学生が参加。７人の外国語指導助手（ＡＬＴ）と一緒に、
英語でゲームやプレゼンテーションに挑戦し、積極的にコ
ミュニケーションを取っていました。

楽しみながら
英語力を伸ばす7/30（木）

8/8（土）8/3（月）
8/4（火）
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お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

　稲刈りや果実の収穫など秋の農作業が本格化するこの
時期は、高齢者の事故や乗用型農業機械による事故が多
く発生しています。農作業を行うときは、一人一人が高
い安全意識を持って次のことを守り、事故防止に努めま
しょう。
・滑りにくい靴、作業に適した服装、安全装備などを着
用しましょう

・刈り払い作業の際は保護メガネや手袋など、身を守る
装備を着用しましょう
・作業の前には体を十分ほぐし、機械・作業場所の点検
整備を行いましょう

・機械の取り扱い方法や注意事項を守りましょう
・脚立の足場はしっかり固めて
から、焦らず、冷静に作業を
しましょう

・危険を予測し、転落や転倒事
故を防止しましょう

・忙しくても休養、休憩は十分
に取りましょう

　総務省統計局・山形県では、10月20日現在で社会生活
基本調査を実施します。この調査は、私たちが１日のう
ちどのくらいの時間を仕事、家事、地域での活動などに
費やしているかや、過去１年間の自由時間にどのような
活動を行ったかを調査し、仕事と生活の調和（ワーク・
ライフ・バランス）の推進、少子高齢化対策などの政策
に必要な基礎資料を得ることを目的としています。
10月上旬から、調査員が調査をお願いする世帯に伺い

ますので、調査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願
いします。
■調査を装った不審な訪問者や不審な電話・電子メール
　などにご注意ください
　調査に関して金銭を要求したりすることは絶対にあり
ません。調査員は必ず調査員証を身に着け、調査名が入
った下敷き・手提げ袋を携帯しています。
▶社会生活基本調査コールセンター　
　・ナビダイヤル　☎0570－07－2580
　・ＩＰ電話　☎03－4334－7881
※土・日曜日、祝日も開設。

問 市農林課（☎654－1111内線212） 問 県統計企画課（☎630－2177）

10月31日まで
秋の農作業安全運動強化期間

令和８年社会生活基本調査に
ご協力ください

10月１日から、市営バス「天童・寒河江線」の利用料
金区分を改定し、支払い方法に交通系ＩＣカードとＩＣ
平日限定通学定期券を追加します。
■利用料金区分の改定

～９月30日㈬ 10月１日㈭～
大人 300円

大人（中学生以上） 300円高校生 200円
中学生

150円
小学生 小人（小学生） 150円

※70歳以上の方、障がい者手帳をお持ちの方は半額、未
就学児は無料。
■ＩＣ平日限定通学定期券
　市営バスで通学する学生向
けに、ＩＣ平日限定通学定期
券（ヤマコウチェリカ）を販
売します。新規発行時にデポ
ジット（預り金）500円が必
要です。

※Suicaは東日本旅客鉄道㈱の登録商標です。
▶料金　１カ月＝7920円、３カ月＝２万3760円
▶発売開始日　10月１日㈭
▶持物　通学証明書か学生証（顔写真付き）　
▶販売窓口　山形交通㈱天童運行管理所（☎653－2371）
■支払い方法

～９月30日㈬ 10月１日㈭～

交通系ＩＣカード × ○

ＩＣ平日限定通学
定期券 × ○

回数券 ○ 　△※

現金 ○ ○

※９月30日㈬で回数券の販売を終了します。10月１日㈭
以降もお持ちの回数券は使用期限なく利
用できますが、料金区分改定後の差額を
負担いただきます。

※詳細は市ホームページをご覧ください。

問 市生活環境課（☎654－1111内線275）

市営バスのお知らせ

2026.9.1  市報てんどう 10



く
ら
し
の
情
報
プ
ラ
ス

▶とき 10月12日（月祝）
▶ところ 市スポーツセンター
■天童もみじスイーツウオーキング
　市内約５㌔のコースを歩きながら、市内菓子店の銘菓
を楽しむことができます。
▶ 対象 ３歳以上で医師から運動
制限を受けていない方

※２歳児まで無料で参加できます。
　スイーツの提供はありません。
▶時間 午前８：45開会
▶定員 1000人
▶参加料 1200円（保険料を含む）

▶ 申込方法　９月30日㈬まで、市スポーツセンターホー
ムページか市スポーツセンター総合体育館受付事務室
に申し込み

■体力測定、軽スポーツ体験（ボッチャなど）、マッサ
　ージ体験コーナー
▶時間　午前９：30～午後１：00
▶持物　内履き（体力測定に参加される方）
■キッチンカー出店
▶時間　午前10：30～午後１：00
■施設の無料開放
　市スポーツセンターの全施設を無料開放します。
▶時間　午後１：00～５：00

問 市スポーツセンター（☎654－6100）

天童市民スポレクフェスタ2026

問 天童ラ・フランスマラソン大会実行委員会事務局（市文化スポーツ課内☎654－1111内線267）

天童ラ・フランスマラソン2026　11月１日㈰　
交通規制（通行止め）のお知らせ

長岡小
高擶駅

創学館高校

道の駅
天童温泉

じゃがらもがら
交流センター

佐川急便

至
山
寺

道の駅駅
天童温泉泉温泉天

がらもがら
流セ流セ流セ流セ流セ流セ流セ流流 ンター

じゃがじ
交流交流交流交流交流交流交流交流交流交流

至
山
寺

長岡小長岡小長長

校校

佐川急便

スタート・ゴール

マラソンコースの交通規制区域と規制時間

山形県総合運動公園
NDソフトスタジアム山形

9:20～11:30

8:30～12:30

9:20～10:25

9:20～12:25

9:20～12:10

　天童ラ・フランスマラソンの開催に伴い、
右図の時間帯にマラソンコースが通行止め
になるほか、コース周辺の交通規制を行い
ます。大会当日は、交通規制地域の迂

う

回
かい

に
ご協力をお願いします。
　また、コース周辺のご家庭では規制時間
の外出や行事にご配慮をお願いします。
▶とき 11月１日㈰
　午前８：30～午後０：30
▶ところ 県総合運動公園周辺

スポーツ振興くじ助成事業振興 助成事業
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お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

▶とき 10月25日㈰午前９：30～
　（受け付けは午前８：30～９：00）
▶ところ　滝の湯
■第29回大山康晴十五世名人杯争奪将棋大会
　優勝者は、第43期全国アマチュア王将
位大会の南東北代表としての出場権を得
ることができます。
▶対象 将棋愛好家で有段者格以上の方

■第53回天童市市民将棋大会
▶ 募集部門　有段者の部、無段者の部、金将の部（小・
中学生３～６級）、と金の部（小・中学生７級以下）、
女性の部（級位者のみ）

…………………………………………………………………
▶参加料 各2000円（昼食・参加賞付き）
▶ 申込み・問合せ 10月16日㈮まで、右記
二次元コードか電話で、市商工観光課

（☎654－1111内線223）

将棋フェスティバル

■第63回天童市民芸術祭開幕式
▶とき　９月21日（月祝）午後３：15～
▶ところ 市民文化会館

―音楽・演劇・舞踊部門―　
■乾ふじ会日本舞踊公演
▶とき　９月21日（月祝）午後２：00～４：00
▶ところ 市民文化会館
▶入場料 500円
■第４回天童市民音楽祭2026 
▶とき　９月23日（水祝）午後１：00～５：00
▶ところ 市民文化会館
■ＹＣＢクリスタルサウンズ第13回定期演奏会
▶とき　10月11日㈰午後２：30～４：30
▶ところ 市民文化会館
▶入場料 500円（中学生以下無料）

―講座・民俗芸能・将棋部門―　
■初めて知る天童の歴史講座（第１回）
▶とき　９月12日㈯午後１：30～３：30
▶ところ 市民文化会館
▶参加料 600円（全３回分、資料代）

―展示・発表部門―　
■天童盆栽愛好会「秋季盆栽展」
▶とき　10月２日㈮～４日㈰
　午前９：00～午後４：00（最終日は午後３：00まで）
▶ところ 市民プラザ
■第63回市民美術展
▶とき　10月14日㈬～18日㈰
　午前10：00～午後５：00（最終日は午後４：00まで）
▶ところ 市民プラザ
…………………………………………………………………
※10月中旬以降の催し物は、10月１日号に掲載します。

　天童市・多賀城市交流20周年記念事業です。
▶対象　市内在住の方
▶とき　10月10日㈯午前８：00～午後５：00
▶集合場所　市役所正面玄関前
▶ コース　特別史跡多賀城跡・天童氏旧跡・宝国寺など
▶定員　70人（先着順）
▶参加料　4000円（交通費、入館料、昼食代を含む）
※申込者１人につき２人分まで受け付けます。
▶ 申込み 参加料を持参の上、９月10日㈭９：30～市立
天童中部公民館、９月11日㈮～18日㈮は市生涯学習課

問 市文化スポーツ課（☎654－1111内線262）、天童市芸
術文化協会事務局（市民文化会館内☎654－1511）

問 市生涯学習課（☎654－1111内線833）

第63回天童市民芸術祭 市民史跡めぐり
～日本三大史跡・多賀城市を訪ねる～

　天童市の子どもや若者が元気で幸せに暮らすために何
が必要か一緒に考えてみませんか。
▶ 対象　市内在住・在勤か市内の中学校、高校、大学に
通う13～23歳までの方で、両日参加できる方

▶とき　・10月10日㈯午後３：00～５：00
・12月５日㈯午前10：00～正午

▶ところ　市子育て未来館げんキッズ
▶内容　ワークショップ、意見発表会
▶定員　30人
▶ 申込み　９月14日㈪まで、右記二次元コ
ードから申し込み

※市内の中学校、高校に通っている方は学
校にご相談ください。

問 市子育て支援課（☎654－1111内線722）

天童市こども・若者会議へ
参加しませんか
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マイナンバーカードの
申請など

■市役所で専用窓口を開設します
▶開庁時間延長　９月９日㈬
　午後５：15～７：00
※来庁日の６日前までに市ホームペ
ージか電話で予約が必要です。
▶休日窓口　９月27日㈰
　午前９：00～正午（予約不要）
▶ 内容　マイナンバーカードの申
請・交付・更新、暗証番号の初期
化など
▶ 持物　運転免許証、通知カードな
ど
■出張して申請のサポートをします
▶ 対象　障がいや高齢などの理由で
外出が困難な方や施設などに入所
している方
▶ とき　毎週火～金曜日（休日、祝
日などを除く）
午前10：00～11：30、午後２：00
～４：00
▶ 申込期限　希望日の３開庁日前

▶申込み・問合せ　市市民課
（☎654－1111内線716）

A
あい

iナビやまがたの
登録者を支援します

Aiナビやまがたとは「やまがたハ
ッピーサポートセンター」が運営す
るマッチングシステムです。９月15
日㈫から、入会登録料が、２年会員
で１万円から7000円に見直されるほ
か、１年会員5000円（新規登録）も
選べるようになります。
▶ 対象　本市在住で、次の全てに該
当する独身の方
・ Aiナビやまがたに新規登録した
方（４月１日以降に登録して退
会していない方）

・ 市税等を滞納していない方
▶ 補助額 Aiナビやまがた会員登録
料（上限１万円）
▶ 実施件数　先着順、予算の範囲内
での実施
※詳細は市ホームペー
ジをご確認ください。
▶申込み・問合せ　市市長公室

（☎654－1111内線324）

天童市結婚サポーター
（仲人）無料結婚相談会

▶対象　独身の方かその家族
▶とき　９月26日㈯
　午後１：30～４：00
▶ところ 市総合福祉センター
▶定員　４組
▶ 申込み・問合せ ９
月24日㈭まで、右記
二次元コードか電話
で、市市長公室

（☎654－1111内線327）

むらやま広域婚活事業
ぶどう狩り恋コン

　ぶどう狩りを楽しみながら婚活し
ませんか。
▶ 対象 20～39歳の独身男女、山形
県に関心のある独身女性

▶とき　９月27日㈰
　午前10：00～午後０：30
▶ところ 王将果樹園
▶ 定員　男女各15人（応募者多数の
場合は抽選）
▶ 参加費　男性4000円、
女性2000円
▶ 申込み　９月14日㈪
まで、ＩＢＪ加盟店山形仲人アベ
ンジャーズ公式LINEから
▶問合せ 山形仲人アベンジャーズ

（☎090－7333－7985大場）

市営住宅の入居者募集

▶ 対象　所得が公営住宅法の規定に
該当する方
▶家賃　入居者の所得に応じ決定
募集住宅 間取り 戸数
久野本第一
住宅 6・4.5・3・K １戸

交り江住宅 6・6・4.5・K １戸

日光住宅
6・6・6・DK １戸
6・6・DK ３戸

▶ 持物 市営住宅抽選申込書、85円
切手２枚
▶ 申込み・問合せ ９月７日㈪～11
日㈮に、山形県すまい・まちづく
り公社天童管理事務所

（☎656－8225）

市長タウンミーティング

対象地域 とき ところ

成生 ９月17日㈭ 市立成生公
民館

▶時間　午後７：00～８：30
▶問合せ 市市長公室

（☎654－1111内線303）

保育所などの
入所児童を募集

　認定こども園・認可保育所・小規
模保育事業所の令和９年度４月入所
児童を募集します。
▶とき　・９月７日㈪～11日㈮
　 午後２：00～５：00
・９月14日㈪～18日㈮

　 午前10：00～午後５：00
▶ところ 市役所１階ロビー
※入所申込関係書類（入所申込書、
就労証明書など）は市子育て支援
課窓口や各保育施設で配布するほ
か、市ホームページ
からダウンロードで
きます。

※天童幼稚園、蔵増幼稚園、認定こ
ども園の幼稚園部分への入園は、
各施設へお問い合わせください。
▶問合せ 市子育て支援課

（☎654－1111内線725）

姉妹都市マロスティカ
親善大使募集

　イタリアのマロスティカ市との市
民同士の交流を図るため親善大使を
派遣し、費用の一部を助成します。
▶ 対象　市内在住・在勤の満20歳以
上で、天童市国際交流協会会員の
方（決定後の入会も可）

▶ 派遣期間　令和９年３月末までの
間の１泊以上

▶ 助成額 個人・団体を問わず30万円
▶ 任務　マロスティカ市へ親書等を
届けることなど

※詳細は市ホームぺージをご確認く
ださい。

▶ 申込み・問合せ 9月30日㈬まで、
天童市国際交流協会事務局（市市
長公室☎654－1111内線324）

13 このまちが、もっと好きになる。  2026.9.1
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お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

天童高原ジンギスカン

　天童高原ウォーキングセンター周
辺屋外でジンギスカンを提供してい
ます。手ぶらでどうぞ。
▶ とき　10月25日
㈰までの土・日
曜日、祝日、休
日
午前10：00～午後３：00（お肉の
提供は午後１：00まで）

▶ 料金　ジンギスカン＝１セット
2000円（１人前、生ラム150㌘、
野菜付き）、ライス＝200円

▶申込期限　希望日の３日前
※生もののためキャンセル不可。
▶申込み・問合せ　ＮＰＯ天童高原

（☎657－3628）

市文化・スポーツ事業団
準職員（図書館司書）募集

▶ 対象　昭和61年４月２日～平成14
年４月１日生まれで図書館司書資
格がある方

▶ 募集内容　市立図書館の司書業務
＝２人

▶試験日　10月17日㈯
▶採用予定日 令和９年４月１日
▶ 申込方法　申込用紙に必要事項を
記入して提出

▶ 申込み・問合せ　９月30日㈬まで、
市スポーツセンター

（☎654－6100）

消防設備点検
資格者講習

▶とき
・第１種＝11月10日㈫～12日㈭
・第２種＝11月16日㈪～18日㈬

▶ ところ　山形国際交流プラザ（山
形市）

※申請書は、日本消防設備安全セン
ターホームページからダウンロー
ドできます。

▶ 申込み・問合せ ９月７日㈪～16
日㈬に、（一社）山形県消防設備協
会（☎629－8477）

天童秋まつり
キッチンカー募集

　わくわくランドイベントのキッチ
ンカーマルシェに出店しませんか。
▶とき　10月31日㈯
　午前９：00～午後３：30
▶ ところ わくわくランド多目的広
場
▶ 申込方法　９月16日㈬まで、出店
申込書に必要事項を記入の上、申
し込み
※詳細は市ホームペー
ジをご確認ください。
▶ 申込み・問合せ　天童秋まつり実
行委員会事務局（市商工観光課内
☎654－1111内線222）

市民登山　水晶山の
歴史と自然に親しもう

　山頂まで約１時間30分の道のりを、
ガイドと共に登山します。
▶とき　10月12日（月祝）
　午前８：30集合（小雨決行）
▶ところ 水晶山登山口駐車場
▶定員　50人（先着順）
▶ 参加料　大人1000円、高校生以下
200円
▶ 持物　滑りにくい靴、昼食、飲み
物、雨具など
▶ 申込み・問合せ　10月２日㈮まで、
参加料を添えて、市立山口公民館

（☎656－2310）

生活相談会などの
出張開催

　居場所まあるぽけっと（カレー作
り・茶話会）と、生活相談会（本市
在住の方のみ）を開催します。
▶とき　９月17日㈭
　午前10：00～午後４：00
▶ところ 市立長岡公民館
▶ 申込み・問合せ　（福）天童市社会
福祉協議会（☎654－5156）

各種無料相談

■今月の法律相談
▶とき　９月24日㈭午後１：30～
▶ところ 市教育委員会第３会議室
▶ 相談内容　民事、家事的な法律相
談（係争中の事案は除く）
▶相談員 菅原正史弁護士
▶ 申込み　９月15日㈫まで、資料な
どを持参し、市市民相談室に申し
込み（毎週水曜日は除く）
▶問合せ 市市民相談室

（☎654－1111内線741）
■行政書士相談（予約不要）
▶ とき　９月２日㈬・９日㈬・16日
㈬・30日㈬
・午前９：00～正午
・午後１：00～４：00
▶ところ 市役所１階市民相談室
▶ 相談内容　相続関係、各種許認可
申請、その他の相談など
▶ 問合せ 山形県行政書士会天童支
部（☎654－4479支部長武口）

夜間納税相談窓口

▶ 対象　市税などの納付について、
開庁時間内に相談ができない方
▶とき　９月15日㈫
　午後５：15～７：00
▶ところ 市納税課窓口
▶問合せ 市納税課

（☎654－1111内線785）

クリーンピア共立の
車両を売却します

▶売却内容　・ホイールローダ（最
低見積金額10万円）

・ バッテリー式フォークリフト
（ロードグラブ仕様）（最低見積
金額２万円）

※車両の確認をしたい
方は、事前にご連絡
ください。
▶ 申込み・問合せ ９月11日㈮まで、
クリーンピア共立

（☎0237－47－1321）
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脳体力トレーナー
C
コ グ エ ボ

CogEvo体験会

　９月は認知症月間です。ゲームを
通して認知機能をチェックできます。
▶とき　①９月15日㈫
　 午前９：30～午後３：00
　②９月16日㈬
　 午前10：00～午後４：00
▶ところ　①市役所（要予約）
　②イオンモール天童
▶申込み・問合せ 市保険給付課

（☎654－1111内線756）

フレフレけんこう
プラス塾

▶ 対象　市内在住の要介護認定を受
けていない65歳以上の方で、全６
回のうち４回以上参加できる方
▶ とき　10月８日㈭・15日㈭・29日
㈭、11月12日 ㈭・19日 ㈭、12月3
日㈭（全６回）
　午前10：00～正午
▶ところ　市民文化会館
▶ 内容　歯科医師や理学療法士など
による食事や健康の講話、体力測
定・口

こう

腔
くう

機能測定体験
▶定員　20人（先着順）
▶持物　飲み物、タオル、筆記用具
※動きやすい服装でお越しください。
▶ 申込み・問合せ　10月２日㈮まで、
市保険給付課

（☎654－1111内線755）

さわやか健康教室

▶対象　市内在住の65歳以上の方
▶ とき　①９月7日㈪、②９月29日
㈫
　午後１：30～３：00
▶ところ　市総合福祉センター
▶内容　①「喝・愛・笑！」笑って

元気に！心も体も若返り運動！
　②ゆるほぐヨガビリーで全身リセ

ット
▶定員　50人（先着順）
▶ 申込み・問合せ ①地域包括支援
センター中央（☎658－8190）、②
地域包括支援センターめいこうえ
ん（☎664－0600）

ケアラーズカフェ
ほっとひと息

▶対象 家族の介護をしている方
　（介護認定の有無は問いません）
▶とき ９月25日㈮
　午後１：30～３：00
▶ところ 市総合福祉センター
▶ 内容 音楽で気分転換／荻野奈緒
美さん
▶定員 10人（先着順）
▶ 申込み・問合せ ９月24日㈭まで、
地域包括支援センター中央

（☎658－8190）

Re play! TENDOの
無料体験

■施設無料開放
　ジムやプールをご利用ください
（小学生以下は条件付き）。
▶ とき ９月21日（月祝）～23日（水祝）
午前10：00～午後０：30、午後１：00
～３：30、午後４：00～６：30
▶定員 各回60人（先着順）
▶ 持物 内履き、水着・帽子など
■プールで楽しむ駒ササイズ
▶とき ９月27日㈰
　午後１：30～２：30
▶定員 20人（先着順）
▶持物 水着・帽子、バスタオル

▶問合せ Re play! TENDO
（☎676－5580）

天童スイミングスクール
２カ月スイミング

▶とき 10～11月の２カ月間
・ ３歳児～年長児、５歳児～小学
生＝午後３：30～４：20

・小学生＝午後４：30～５：20
▶受講料 ・週１回コース＝１万

4000円
・週２回コース＝１万7000円
※バス利用料は別途かかります。
▶ 申込み・問合せ　９月26日㈯まで
窓口で、天童スイミングスクール

（☎654－4933）

介護予防教室

T
てんどう

endoTT すこやかM
まい

y進
しん

事業の対象です。
▶ 対象　市内在住の要介護認定を受
けていない65歳以上の方
　（元気ゆー湯温泉教室は70歳以上）
■元気ウキ浮き水中教室
▶ とき　10月３日㈯・10日㈯・17日
㈯・24日㈯
　午後１：30～４：00
▶ところ 健康増進施設のぞみ

（☎656－8322）
■元気ゆー湯温泉教室
▶ とき　10月７日㈬・14日㈬・21日
㈬・28日㈬
　正午～午後３：00
▶ところ 健康増進施設のぞみ

（☎656－8322）
■健康てんどう元気塾
▶ とき　10月８日㈭・15日㈭・22日
㈭・29日㈭

　午後１：30～４：00
▶ところ R

り

e p
ぷれい

lay! T
てんどう

ENDO
（☎676－5580）

■楽しくさわやか脳トレ教室
▶ とき　10月９日㈮・16日㈮・23日
㈮・30日㈮

　午前９：30～正午
▶ところ Re play! TENDO

（☎676－5580）

※利用料金は各施設か市保険給付課
へお問い合わせください。

※応募多数の場合は抽選となります。
※自宅から送迎します。
▶ 申込み・問合せ　
９月18日㈮まで、各
施設か市保険給付課

（☎654－1111内線755）

明幸園の認知症カフェ
Ｍカフェ

▶とき　10月３日㈯
　午後１：00～３：00
▶ところ 明幸園
▶講話　今をふたりで楽しむ生き方
▶問合せ 明幸園（☎653－3071）
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レディース検診
（乳がん・子宮頸

けい
診診
がん検診）

▶対象　・乳がん検診＝40歳以上の偶数年齢と41歳の女性
・子宮頸がん検診＝20歳以上の女性

※年齢は令和９年３月31日時点。
※市の人間ドックなどで、乳がん検診・子宮頸がん検診
を受診した方や受診予定の方は受診できません。

▶ところ
①山形検診センター（山形市蔵王成沢）

とき 申込期限 無料送迎車発着場所

10月５日㈪ ９月14日㈪
市立天童北部公民館
市立山口公民館

②寒河江市西村山郡医師会総合健診センター

とき 申込期限 無料送迎車発着場所

10月８日㈭ ９月24日㈭
市立高原の里交流施設
ぽんぽこ
市立山口公民館

※無料送迎車が利用できます（要申し込み）。
▶検診料　・乳がん検診＝40歳の方は2500円、41歳・42

歳以上の偶数年齢の方は1700円
・子宮頸がん検診＝1000円（70歳以上無料）

※クーポン券をお持ちの方は無料です。
▶問合せ ①を希望の方は山形検診センター（☎688－
6511）、②を希望の方は寒河江市西村山郡医師会総合
健診センター（☎0237－84－0800）

からだスッキリ！健康教室

T
てんどう

endoすこやかM
まい

y進
しん

事業のポイント対象です。
■からだ整うストレッチ・元気が出るエクササイズ③
▶対象　市内在住の79歳以下の方
▶とき　10月23日㈮午後１：30～２：30
▶ところ　市健康センター
▶定員　20人
▶持物　内履き、タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
▶申込み・問合せ 10月21日㈬まで、市健康課

（☎652－0884）

公民館総合健診

▶対象　40歳以上の方
▶対象地域　①津山地域（会場＝市立津山公民館）、②
蔵増地域（会場＝市立蔵増公民館）、③天童中部地域
（会場＝市立天童中部公民館）
▶とき　①９月14日㈪～17日㈭、②９月18日㈮・24日㈭・
25日㈮、③９月25日㈮・29日㈫

▶受付時間　午前８：00～９：30
　（胸部検診のみは午前８：30まで）
▶持物 ・公民館総合健診＝問診票、検査容器、検診料、

マイナ保険証か資格確認書（市国保・後期高齢者制
度医療加入以外の方は特定健康診査受診券）

・胸部検診＝問診票、検診料
※その他の検診内容・料金などは、市ホーム
ページをご確認ください。

▶問合せ　市健康課（☎652－0884）

楽々スリムフィットネス

TendoすこやかMy進事業のポイント対象です。
　健康運動指導士があなたに合った効果的なトレーニン
グマシンの使い方を教えます。教室終了後も施設を利用
できます。
▶対象　市内在住の74歳以下の方
▶とき　９月25日㈮午後１：30～２：30
▶ところ R

り

e p
ぷれい

lay ! T
てんどう

ENDO
▶内容　体操、トレーニングマシンを利用した有酸素運
動、筋力トレーニングなど

▶定員　６人（先着順）
▶持物　運動できる服装、内履き、タオル、飲み物
▶申込み・問合せ　９月18日㈮まで、右記二
次元コードか電話で、市健康課

（☎652－0884）

食生活・健康相談

▶とき　①９月８日㈫、②９月30日㈬
　午後１：30～３：00
▶ところ　市健康センター
▶持物　健診結果、お薬手帳など
▶申込み・問合せ ①９月７日㈪、②９月29日㈫まで、
　市健康課（☎652－0884）
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◎救急告示病院は天童市民病院（☎654－2511）、天童温泉篠田病院（☎653－5711）、吉岡病
院（☎654－1188）です。当番医師の診療科目は、市ホームページをご覧になるか市消防本
部（☎654－1191）にお問い合わせください。
◎山形市休日夜間診療所（山形市香澄町二丁目９番39号　☎635－9955）
◆夜間診療（毎日）内科＝午後７：00～11：00、小児科＝午後７：30～10：30
◆休日診療（日曜日・祝日）内科・小児科・外科＝午前９：00～11：45、午後１：30～５：00

日
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自
分
自
身
の
こ
と
が
後
回

し
に
な
り
が
ち
で
す
が
、
自
ら
の
健
康
を
守
る
た
め
、

今
年
度
ま
だ
が
ん
検
診
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
、

こ
の
機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
さ
ら
に
検
診
の
結
果
、

精
密
検
査
が
必
要
と
通
知
さ
れ
た
場
合
に
は
、
医
療
機

関
で
必
ず
精
密
検
査
を
受
け
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

が
ん
検
診
に
つ
い
て
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

市
健
康
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
年
度
の
が
ん
検
診
は
、

受
け
ら
れ
ま
し
た
か
？

市健康課
奥山　里香

保健師主任

９月の休日当番医 診療時間：午前9:00～正午、午後1: 30～5:00

９月の休日当番薬局 営業時間は各薬局へお問い合わせください

月　　日 医　　療　　機　　関　　名

９月６日㈰ 鈴 木 内 科 ク リ ニ ッ ク 瑞 穂 医 院
乱川三丁目2番10号（☎674-9131） 高擶941番地2（☎658-4311）

９月13日㈰ 天 童 ハ ー ト 小 児 科 てんどう脳神経外科・頭痛クリニック
泉町一丁目7番3号（☎616-6601） 芳賀タウン南三丁目7番7号（☎665-1976）

９月20日㈰ 天 童 温 泉 篠 田 病 院
鎌田一丁目7番1号（☎653-5711）

９月21日㈪ 天童ファミリークリニック みみ・はな・のど芳賀タウンクリニック
東久野本二丁目10番10号（☎666-3333） 芳賀タウン南六丁目1番45号（☎676-8233）

９月22日㈫ 大 野 胃 腸 科 内 科 医 院 吉 岡 病 院
久野本1056番地3（☎656-8522） 東本町三丁目5番21号（☎654-1188）

９月23日㈬ 宮 脇 医 院 ミロク脳神経リハビリクリニック
東本町三丁目４番13号（☎653-5005） 鎌田二丁目5番1号(☎616-3691)

９月27日㈰ さいとう内科胃腸科クリニック 三 條 外 科 胃 腸 科 医 院
南町二丁目10番5号（☎658-6622） 五日町一丁目3番7号（☎654-2836）

月　　日 薬　　　局　　　名

９月６日㈰ ホ ー プ 薬 局 天 童 店 い こ い 薬 局
乱川三丁目2番3号（☎652-0157） 高擶941番地3（☎658-4833）

９月13日㈰ 天童いずみ町調剤薬局 ク レ ア 薬 局 芳 賀 店
泉町一丁目7番30号（☎666-5766） 芳賀タウン南三丁目7番5号（☎676-7277）

９月20日㈰ ア イ ン 薬 局 天 童 店
鎌田一丁目6番8号（☎652-0771）

９月21日㈪ おりづる薬局久野本店 に じ ま る 薬 局
東久野本二丁目10番8号（☎612-7305） 芳賀タウン南六丁目1番47号（☎615-8600）

９月22日㈫ マ ル マ ン 調 剤 薬 局 ユニスマイル薬局まいづる店
久野本362番地4（☎656-8766） 鎌田本町三丁目6番23号（☎653-0081）

９月23日㈬ け ん こ う の 森 薬 局 お り づ る 薬 局 天 童 店
東本町三丁目4番10号（☎666-6693） 鍬ノ町二丁目2番29号（☎616-7475）

９月27日㈰ コスモ調剤薬局天童店 た ち ば な や 薬 局
南町二丁目10番55号（☎652-0366） 三日町二丁目5番3号（☎653-2124）

※受け入れ状況により、診療時間内でも受け付けを終了する場合がありますのでご了承ください。
受診ができない場合は、救急告示病院（下段参照）などの受診をご検討ください。

■こころの悩み相談会
▶とき　９月15日㈫
　午後１：30～３：30
▶ところ 市健康センター
▶申込み・問合せ ９月11日㈮まで、
市健康課（☎652－0884）

■不登校・ひきこもり相談会IN天童
▶とき　９月30日㈬
　午前10：00～正午
▶ところ 市健康センター
▶申込み・問合せ　認定ＮＰＯ法人
発達支援研究センターフリースペ
ース雨やどり（☎090－8619－7003）

各種こころの相談

　小児科医師による講義です。
▶対象　乳幼児の保護者など
▶とき　10月２日㈮
　午後２：15～３：15
▶ところ 市健康センター
▶演題　子どもの急病時の対応方法
等について

▶講師　土田哲生さん（（医）つちだ
子どもクリニック理事長）

▶定員　30組（先着順）
▶申込み・問合せ ９月30日㈬まで、
右記二次元コードか電
話で、市健康課

（☎652－0884）

小児救急医療講習会
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子どもの予防接種 問合せ＝市健康課（☎652－0884）

内容 対象児

ロタ

満２カ月児以上小児用肺炎球菌

５種混合

Ｂ型肝炎 満２カ月児以上１歳に至るまで

ＢＣＧ 満５カ月児以上１歳に至るまで

麻しん・風しん（１期）満１歳児以上２歳に至るまで

水痘 満１歳児以上３歳に至るまで

日本脳炎 満３歳児以上

※お子さんの体調の良いときに、主治医とよく相談して受けましょう。
※市外（県内）の医療機関で接種を希望する場合は、事前にお問い合わせください。

乳幼児健康診査・相談 会場＝市健康センター、問合せ＝市こども家庭センター（☎652－0882）

健康診査・相談 日　程 対　象　児 内　容 持　物

４カ月児健康診査
９月９日㈬ 令和８年４月17日～５月６日生

身体計測、診察など 母子手帳、健診票、アン
ケート、バスタオル10月１日㈭ 令和８年５月７日～26日生

９カ月児健康相談
９月７日㈪ 令和７年11月23日～12月15日生

身体計測、健康相談、絵
本のプレゼントなど

母子手帳、９カ月児健康
相談票、バスタオル９月28日㈪ 令和７年12月16日～令和８年１

月４日生

３歳児健康診査 ９月16日㈬ 令和５年１月12日～29日生 身体計測、歯科検診、診
察、検尿など

母子手帳、健診票、アンケ
ート、検査尿、バスタオル

５歳児健康診査
９月29日㈫ 令和３年８月４日～18日生

身体計測、診察など 母子手帳、健診票、バス
タオル９月30日㈬ 令和３年８月19日～31日生

※受付時間は郵送などで個別にお知らせします。
※３歳児健康診査の案内と一緒に、眼科検診の受診券を同封しています。健康診査前日までに受診してください。

子育てに関する相談 会場＝市健康センター、問合せ＝市こども家庭センター（☎652－0882）

相　談 日　程 時　間 内　容 持　物 申込期限

プレコン相談 ９月８日㈫ 午後（受付時間は申込
時にお知らせ）

妊娠や性、健康に関する相
談（ご家族の相談も可） なし ９月７日㈪

ぴよママのための
助産師相談 ９月８日㈫ 午後（受付時間は申込

時にお知らせ）
妊娠・出産・子育てについ
ての相談 母子手帳 ９月７日㈪

両親教室 ９月18日㈮ 午後１：30～３：00 赤ちゃんの育て方、パパの
役割、お風呂の入れ方など 母子・父子手帳、副読本 ９月17日㈭

乳幼児健康相談
こどもの栄養相談 ９月８日㈫ 午前（受付時間は申込

時にお知らせ）
子どもの発育や健康、食事
についての相談 母子手帳、バスタオル ９月７日㈪

すくすく育児教室
（離乳食と育児）

９月14日㈪ 午後１：30～２：30 離乳食の始め方、家の中で
の事故防止など 母子手帳、筆記用具

９月11日㈮

10月２日㈮ 午後１：00～２：00 10月１日㈭

※天童市おやこ手帳コマモルから予約できます（プレコン相談を除く）。

です。アプリのダウンロードは
下記からどうぞ。

▲iOS版 ▲Android版

　各種相談や教室の予約が可能
です アプリのダウンロ ドは
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☎651－8240　開館時間 午前９：00 ～午後７：00
https：//www.shisetsu-tds.jp/yamagata-tendou-genkids/

当日先着順で入館できます。
混雑時は利用制限をお願いすることがあります。

イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

ふれあい遊び ０～５歳児 ９月４日㈮ 午前10：30～ 体操や絵本の読み聞かせ、エプロンシアターなどを
行います。

子育てサロン ０～５歳児 ９月８日㈫ 午前10：30～ 前半はイヤイヤ期の対応方法の講話、後半は子育て
相談に応じます。 ▶定員…20組（要予約）

幼児食の
あるある座談会 １～２歳児 ９月10日㈭ 午前10：30～ この時期ならではの食事の悩みを一緒にお話しませ

んか。 ▶定員…５組（要予約）
赤ちゃん交流会
（うさちゃん組）３～７カ月児 ９月11日㈮ 午後２：00～ 赤ちゃんの足形でお月見飾りを作ります。

▶定員…10組（要予約）　▶持物…バスタオル
紙粘土で作る
スイーツ ０～５歳児 ９月15日㈫ 午前10：30～ 紙粘土を使った、リアルでおいしそうなスイーツを

親子で作ります。 ▶定員…５組
折り紙教室 ０～５歳児 ９月16日㈬ 午前10：30～ キャラクターや季節のものを折り紙で作ります。
赤ちゃん交流会
（わんちゃん組）８～12カ月児 ９月18日㈮ 午後２：00～ 赤ちゃんの足形でお月見飾りを作ります。

▶定員…10組（要予約）　▶持物…バスタオル

プレママ講座 妊婦の方とその家族 ９月25日㈮ 午前10：30～ ママと赤ちゃんのための栄養とおっぱいの講話です。
▶定員…５組（要予約）　▶持物…母子手帳

人形劇 ０～５歳児 ９月29日㈫ 午前10：30～ 親子で人形劇を楽しみます。
▶定員…20組（要予約）

９月生まれの
お誕生会 １～６歳児 ９月30日㈬ 午前10：30～ どなたでも参加できます（誕生児は要予約）。

☎658－8120　開館時間 午前９：00 ～午後６：00
https：//warabekan.tendo-kosodate.jp

混雑時は利用制限をお願いすることがあります。

イベント 対　象 日　程 時　間 内　容
すくすくイベント 小学生以下の親子 ９月２日㈬ 午前10：00～ ▶定員…20組
おりがみたいむ 小学生以下の親子 ９月２日㈬ 午後３：00～ ▶定員…６組

骨盤ケア 子育て中の方 ９月３日㈭・
　　17日㈭ 午前10：00～ 産後のゆがんだ体を整えます。

▶定員…７人（要予約）　▶持物…飲み物、タオル

タッチケア ハイハイする前のお子さん
とその母親 ９月10日㈭・

　　24日㈭

午前10：00～ 音楽に合わせて赤ちゃんヨガや読み聞かせをし
ます。
▶定員…各８組（要予約）▶持物…バスタオルステップアップ

タッチケア
タッチケアに参加したこと
のあるお子さんとその母親 午前11：00～

ママたちの
おしゃべりあわー 妊婦の方、子育て中の方 ９月11日㈮ 午前10：00～ 保育士やママたちとお話をして気分転換しませ

んか。

プレママクラブ 妊婦の方とその家族 ９月15日㈫ 午前10：00～ 胎教、呼吸法、赤ちゃんとの遊び方を音楽を通
して学びます。 ▶定員…10人（要予約）

リズム体操 歩けるくらい～小学６年生
までの３世代 ９月19日㈯ 午前10：00～ 音楽に合わせてリズミカルに全身を鍛えます。

▶定員…10組（要予約）　▶持物…飲み物、タオル
１歳はじめての
おたんじょうび会

令和７年９月生まれのお子
さん ９月25日㈮ 午前10：30～ お誕生月をみんなでお祝いします（要予約）。

パパのタッチケア ハイハイする前のお子さん
とその父親 ９月27日㈰ 午前10：00～ 赤ちゃんとパパだけのタッチケアです。

▶定員…５組（要予約）　▶持物…バスタオル

９月の休館日 16日㈬

９月の休館日 28日㈪
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■チケットの販売を開始
10月に行われるホーム戦のチケット販売を開始します。

９月２日㈬からファンクラブ先行販売を開始し、９月５日
㈯から一般販売が開始されます。「Evolve as One」のスロー
ガンの下、チーム一丸となって勝ち進んでいく今シーズン
の山形ワイヴァンズの試合を、ぜひ会場でご覧ください。

天童夏まつりに参加
　８月８日に開催された天童夏まつりに、山形ワイヴァン
ズから大森康瑛選手・白戸大聖選手、モンテディオ山形か
ら山田拓巳選手とマスコットキャラクターのディーオが駆
け付け、会場を盛り上げました。山車に乗ってパレードに
参加し、観客と交流しながら楽しいひとときを過ごす選手
たち。沿道からの温かい声援に、笑顔で応えていました。

■開幕に向けて市長を表敬訪問
７月28日、モンテディオ山形の相田健太郎社長、高山明

泰強化部長、横内昭展監督、ディサロ燦シルヴァーノ選手
が表敬訪問のため来庁しました。ディサロ選手は「チーム
始動30周年という節目の年にＪ１昇格を成し遂げたい」と
抱負を述べました。
■26-27シーズン白星発進
８月９日、モンテディオ山形はクラブ史上初となるＪリ

ーグホーム開幕戦を、天童市で迎えました。
対戦相手は栃木シティ。歴史的な一戦を見届けようと、

スタジアムは大勢の熱気と期待に包まれました。試合は序
盤から白熱した攻防が続きましたが、ディサロ選手が鮮
やかな先制点を決め、
続く川名連介選手の
追加点により２－０
で快勝。この歴史的
な開幕戦を、皆さん
と共に素晴らしい勝
利で飾ることができ
ました。
これからＪ１昇格

を目指して全力で戦
い抜きますので、熱
い声援をよろしくお
願いします。
９月のホームゲーム（モンテディオ山形）
開催日時 対戦相手 会場

９／５㈯19：00 ヴァンフォーレ甲府
県総合運動公園９／19㈯19：00 カターレ富山

９／26㈯17：00 サガン鳥栖

市スポーツ大会の結果
■軟式野球（５月20日～７月22日、市スポーツセンター野
球場）

▶一般＝①天童ロイヤルクラブ②チノー③ヒロ・シアトル・
マリナーズ
■フラッグフットボール（６月７日、市スポーツセンター
多目的運動広場）

▶一般＝①仙台クレセント②仙台サンダース③天童P-NUTS
■サッカー（６月20日、市スポーツセンター多目的運動広場）
▶小学４年生以下＝①つばさキッカーズ②天童中部サッカ
ースポーツ少年団③モンテディオ山形ジュニア村山
……………………………………………………………………▶問合せ 市スポーツセンター（☎654－6100）

モンテディオ山形
2026-27シーズン開幕

山形ワイヴァンズ
チケットの販売情報
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市西沼田遺跡公園 ☎654－7360

開園時間　午前９：30～午後６：00（入園は午後５：30まで）
https://nishinumata.or.jp

■朝の公園でヨガ体験
　初心者向けのヨガ体験講座です。
●とき ９月20日㈰午前８：00～９：00
●ところ　ぬまりん館
●講師 ゆうきさおりさん
●定員 10人（先着順）
●料金 500円（小学生は100円）
●持物 ヨガマットか、バスタオル
■秘伝豆のぬた作り
　採れたての秘伝豆からぬたを作ります。
●とき ９月30日㈬午後１：00～４：00
●定員 ６人（先着順）
●料金 1000円
●持物 すり鉢、すりこぎ、軍手、エプロン
９月の休園日　７日㈪、14日㈪、24日㈭、28日㈪

市美術館 ☎654－6300

開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30まで）
https://tendocity-museum.jp

９月の展示内容　
～６日㈰　第81回春の院展
10日㈭～10月４日㈰　吉野石膏コレクション
　 　　　　　　　　近代日本絵画名作展（第２期）
　季節に合わせた作品を中心に代表作品135点を展示
します。
■ナイトミュージアム
●とき　９月４日㈮午後７：00まで
　（入館は午後６：30まで）
■学芸員によるギャラリートーク
●とき　９月６日㈰・13日㈰、10月４日㈰午後２：00～
●参加料　無料（要入館料）
９月の休館日　７日㈪～９日㈬、14日㈪、24日㈭、
28日㈪

市立図書館（仮設） ☎654－2440

開館時間　午前９：00～午後７：00
開設場所　パルテ１階
https://tendocity-library.jp（蔵書検索ができます）

９月の催し物・サークル活動　
30日㈬午前11：00～　くれよんさんのおはなしの会
●ところ　市民プラザイベントホール３
９月の休館日　８日㈫、28日㈪

市民プラザ ☎654－6200

多目的ホール・市民ギャラリー・イベントホール
https://tendo-plaza.com

生涯学習講座　
■テクスチャ―アート
●とき ９月16日㈬午前10：30～午後０：30
●受講料　1760円（教材費2800円）
●申込期限　９月６日㈰
■わたしにもできるレザークラフト～テトラミニバッ
　ク～
●とき ９月19日㈯午後１：30～４：30
●受講料　1800円（教材費4000円）
●申込期限　９月９日㈬
９月の休館日　28日㈪

天童織田の里歴史館 ☎653－0631

開館時間　午前９：00～午後５：00（入館は午後４：30まで）
https://tendo-gunyakusyo.jp

９月の展示内容　
19日㈯～11月23日(月祝)　レトロなもの大集合Ⅱ
　かつて、生活や仕事の面で私たちを支えてきた、現
在は姿を消しつつある物を展示します。
～27日㈰　ミニ企画展　収蔵品展Ⅱ絵地図
９月の休館日　７日㈪、14日㈪、24日㈭、28日㈪

市民文化会館 ☎654－1511

開館時間　午前９：00～午後10：00（受け付けは午後９：00まで）
https://tendo-bunka.com

■Reライブシアター
●とき　10月４日㈰午後２：00～３：30
　（開場は午後１：30）
●ところ　ホール
●内容　こまつ座『母と暮らせば（2024ver）』
　（原案：井上ひさし、出演：富田靖子、松下洸平）
※Reライブシアターとは、舞台の臨場感を大画面で体
感する上映会で、県内初開催となります。
■懐かしのレコードコンサート
●とき　９月18日㈮午後２：00～（開場は午後１：30）
●ところ　ホール
※レコードサロンは毎週金～日曜日に開催しています。
９月の休館日　14日㈪
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人口 59,384人（59,771人）　男 29,079人　女 30,305人　世帯数 23,493世帯（23,304世帯）
７月末日現在（　）内は昨年同期　※住民基本台帳に基づく数値です。

　

高
木
地
区
の
ひ
ょ
う
た
ん
池
下
流
で
水

生
植
物
を
観
察
す
る
沢
さ
ん
。
こ
の
周
辺

は
、
カ
ク
レ
ト
ミ
ヨ
の
生
息
地
と
し
て
天

然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
る
土
地
で
あ

り
、
緩
や
か
に
湧
水
が
流
れ
て
い
ま
す
。

「
こ
れ
は
、
ヤ
マ
ト
ミ
ク
リ
と
ナ
ガ
エ
ミ

ク
リ
が
掛
け
合
わ
さ
れ
た
雑
種
だ
け
ど
、

元
の
２
種
は
絶
滅
危
惧
種
に
指
定
さ
れ
て

い
る
も
の
だ
よ
」。
指
差
し
た
先
に
は
、

丸
い
花
が
連
な
る
個
性
的
な
水
生
植
物
が

清
流
か
ら
顔
を
の
ぞ
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

沢
さ
ん
は
、
植
物
研
究
会
・
フ
ロ
ラ
山

形
に
所
属
し
、
県
内
の
野
生
植
物
の
調
査

研
究
や
植
物
観
察
会
の
ほ
か
、
県
の
委
託

で
絶
滅
危
惧
種
の
調
査
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。
令
和
６
年
度
か
ら
は
、
天
童
市
文

化
財
保
護
審
議
会
委
員
を
務
め
て
お
り
、

天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
た
樹
木
の
調
査

や
カ
ク
レ
ト
ミ
ヨ
生
息
地
の
植
物
調
査
、

じ
ゃ
が
ら
も
が
ら
の
環
境
保
全
な
ど
に
も

尽
力
し
て
い
ま
す
。

　

植
物
に
は
多
様
な
特
性
が
あ
り
、
生
息

地
の
環
境
や
繁
殖
の
仕
組
み
を
知
る
と
、

よ
り
楽
し
さ
が
増
す
そ
う
で
す
。
貴
重
な

植
物
や
絶
滅
し
た
と
思
っ
て
い
た
植
物
を

見
つ
け
た
と
き
は
喜
び
も
ひ
と
し
お
で
す
。

　
「
無
関
心
が
一
番
の
敵
。
植
物
に
限
ら

ず
、
虫
や
魚
な
ど
自
然
界
の
生
き
物
に
対

し
て
、
若
い
世
代
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら

い
た
い
」。
ネ
ッ
ト
で
調
べ
る
だ
け
で
な

く
、
実
際
に
そ
の
場
を
五
感
で
味
わ
っ
て

こ
そ
、
そ
の
魅
力
が
伝
わ
る
と
確
信
し
て

い
ま
す
。
多
様
な
植
物
の
面
白
さ
を
知
っ

て
ほ
し
い
。
そ
の
き
っ
か
け
作
り
が
で
き

れ
ば
と
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

野
生
植
物
に

魅
せ
ら
れ
て

　長年にわたり野生植物
の調査研究を行う。植物
研究会・フロラ山形事務
局長。天童市文化財保護
審議会委員。

沢　和浩さん

住所、氏名、電話番号、お子さんの名前（ふ
りがな）・性別・生年月日を記入し、写真を郵
送かメールでお送りください。
対　象：市内在住の就学前のお子さん
郵　送：〒994－8510
　　　　天童市老野森一丁目１番１号
　　　　市長公室広報係　宛
メール：kouhou@city.tendo.yamagata.jp
問合せ：市市長公室（☎654－1111内線325）

令和７年11月生まれ
木村 凪翔くん

なぎ  と
森谷 悠莉ちゃん

令和６年４月生まれ

ゆう  り


