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［特集］ 令和７年５月からのクマ対策を報告します
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昨
年
、
全
国
的
に
話
題
と
な
っ
た
ク

マ
の
出
没
。
本
市
で
は
、
市
街
地
で
の

目
撃
情
報
も
相
次
ぎ
、
令
和
７
年
５
月

か
ら
12
月
ま
で
の
目
撃
・
食
害
な
ど
の

通
報
件
数
は
67
件
に
上
り
ま
し
た
（
12

月
末
時
点
）。

今
回
は
、
月
別
・
地
区
別
の
通
報
件

数
や
、
こ
れ
ま
で
に
市
が
実
施
し
た
ク

マ
対
策
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ク
マ
出
没
に
対
す
る
総
合
対
策

市
で
は
、
天
童
警
察
署
、
県
猟
友
会
天
童

支
部
な
ど
の
関
係
機
関
と
の
間
で
、
市
街
地

に
ク
マ
が
出
没
し
た
際
の
連
携
・
協
力
体
制

を
強
化
し
て
き
ま
し
た
。

■
７
月
22
日

山
口
地
域
を
中
心
と
し
た
緊

急
対
策
会
議
を
開
催

山
口
小
・
二
中
付
近
で
ク
マ
の
目
撃
が
複

数
回
発
生
し
た
こ
と
を
受
け
、
対
応
状
況
の

確
認
や
今
後
の
対
応
方
針
に
つ
い
て
関
係
機

関
と
情
報
を
共
有
し
、
対
策
を
強
化
し
ま
し

た
。

■
９
月
25
日

市
街
地
に
出
没
し
た
ク
マ
の

緊
急
銃
猟
を
想
定
し
た
訓
練
を
実
施

県
警
本
部
・
天
童
警
察
署
・
県
猟
友
会
天

童
支
部
な
ど
の
関
係
機
関
と
合
同
で
、
建
物

内
に
居
座
っ
た
ク
マ
を
駆
除
す
る
ま
で
の
手

順
を
確
認
し
ま
し
た
。
ま
た
、
緊
急
銃
猟
ま

で
の
詳
細
な
流
れ
や
、
指
示
系
統
を
明
確
に

す
る
重
要
性
を
確
認
し
ま
し
た
。

■
10
月
21
日

第
２
回
ク
マ
の
出
没
等
に
係

る
対
策
会
議
を
開
催

ク
マ
の
目
撃
情
報
や
位
置
、
捕
獲
頭
数
、

市
内
の
小
・
中
学
校
に
対
す
る
ク
マ
鈴
の
配

布
状
況
な
ど
に
つ
い
て
情
報
を
共
有
し
ま
し

た
。
ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ク
マ
の
目

撃
情
報
が
寄
せ
ら
れ
た
際
、
迅
速
に
広
報
活

動
な
ど
が
で
き
る
よ
う
、
初
動
体
制
を
整
備

し
ま
し
た
。

い
ち
早
く
情
報
を
得
る
た
め
に

市
で
は
、
巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル
に
よ
る
広
報

活
動
の
ほ
か
、
ク
マ
の
出
没
情
報
を
市
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
市
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
で
随

時
配
信
し
て
い
ま
す
。
い
ち
早
く
情
報
を
得

る
た
め
に
も
、
左
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

ク
マ
対
策
を
報
告
し
ま
す

令
和
７
年
５
月
か
ら
の

　地区別でみると、最も多いのが山口地区で25件、次いで成生地区で８件、天童中部地区
で７件の通報が寄せられました。市では人身被害の報告は受けていませんが、全国的には
死亡事例も発生しており、引き続き十分な警戒が必要です。

月
５月

６月
７月

８月

９月

地区
成生
山口
山口
天童中部
成生
津山
山口
山口
田麦野
荒谷
天童南部
天童北部
成生
蔵増
寺津
山口
高擶
荒谷

件数（件）
１
２
２
１
１
１
９
２
１
１
２
１
５
１
１
１
１
１

月合計

３
２

12

４

13

目撃・食害の通報件数まとめ
月
10月

11月

12月

　　　　　 合計

地区
天童中部
津山
山口
干布
荒谷
天童中部
成生
蔵増
寺津
津山
山口
長岡
干布
天童中部
蔵増
津山
高擶

件数（件）
３
１
３
３
１
２
１
２
１
２
６
１
３
１
１
１
１
67

月合計

11

18

４

▲市公式LINE

▲ 市メール配信
サービス
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舞
鶴
山
で
の
ク
マ
の
出
没
調
査

11
月
中
旬
に
相
次
い
だ
舞
鶴
山
山
頂
付
近

で
の
ク
マ
の
目
撃
情
報
を
受
け
、
11
月
17
日

か
ら
12
月
18
日
ま
で
の
期
間
、
山
中
に
６
台

の
カ
メ
ラ
を
設
置
し
、
ク
マ
の
出
没
状
況
を

調
査
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
全
て
の
カ
メ

ラ
に
ク
マ
は
映
っ
て
お
ら
ず
、
柿
の
木
な
ど

に
登
っ
た
形
跡
も
確
認
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

左
図
の
カ
メ
ラ
②
③
で
は
カ
モ
シ
カ
が
複
数

回
撮
影
さ
れ
た
た
め
、
目
撃
情
報
が
カ
モ
シ

カ
で
あ
っ
た
可
能
性
も
考
え
ら
れ
ま
す
が
、

断
言
は
で
き
な
い
た
め
、
引
き
続
き
警
戒
が

必
要
で
す
。

▼
問
合
せ

市
農
林
課

（
☎
654
局
１
１
１
１
内
線
213
）

　クマが出没した際、すぐに猟銃による捕獲を行う
わけではなく、追い払いやわな・麻酔銃による捕獲
が難しい場合に限り、猟銃による捕獲をするものと
されています。なお、その最終的な判断については、
猟友会や天童警察署、県などと連携しながら、人命
を最優先に考えて対応しています。
　９月25日に行われた訓練では、情報収集や住民の
安全確保、捜索・
追い払い、銃器
による捕獲など
10項目に及ぶ訓
練を行い、市街
地への出没に備
えました。

　クマの目撃情報があった地区を中心に、市内小・
中学校の児童生徒に対してクマ鈴を順次配布しまし
た。登下校時や課外活動時に身に付けるようお願い
しており、今年４月に入学する小学校新１年生にも、
配布を予定しています。
　また、必要に応じて、追い払い用の花火を市立公
民館や保育園などに
支給しました。
　その他、市では猟
友会の活動時などで
の安全対策のため、
クマ撃退用のスプ
レーを新たに配備し
ました。

　本市では、クマの目撃情報があった場合には、農
林課の職員が直ちに目撃場所へ出向き、天童警察署
と共に現場の状況を把握した上、警戒・巡回パトロ
ールや広報活動を行っています。その後、速やかに
市公式LINEや市メール配信サービスで情報を発信
し、市民の皆さんに対して注意喚起を行っています。
　さらに、市街地など
でクマの目撃情報があ
った場合には、登下校
の時間帯を中心にその
後も数日間、継続して
警戒・巡回パトロール
や広報活動を実施して
います。

　果樹などの食害があった場合には、速やかに被害
状況を確認した上、状況に応じてわなを設置し、ク
マを捕獲する体制を取っています。
　また、開放的な場所を嫌うクマの習性を生かし、
クマが隠れそうな河川敷ややぶの刈り払いを行うこ
とによって見通しを良くしたり、クマの誘引物とな
る取り残しの果実の撤去や、不要な果樹などの伐採
を市民の皆さんにお願いしたりすることで、人里に
クマを誘引しないような対策を行っています。

昨年のクマ対策まとめ昨年のクマ対策まとめ

緊急銃猟を想定した訓練緊急銃猟を想定した訓練 対策物品の支給・配備対策物品の支給・配備

広報活動広報活動 わなの設置、刈り払い、不要果樹の伐採わなの設置、刈り払い、不要果樹の伐採

目撃箇所

カメラの設置箇所
柿の木

①～⑥

●②

●③

●④ ●⑤

●⑥

●①

愛宕沼愛宕沼

天童公園天童公園

愛宕神社愛宕神社

建勲神社建勲神社

バーベキュー
広場

バーベキュー
広場

展望台展望台

人間将棋会場人間将棋会場

もみじ園もみじ園

天童神社天童神社
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TOPICS OF TENDO

　天童高原スキー場開きと安全祈願祭が行われました。式
では、ＮＰＯ天童高原の緑三郎理事長が「大人から子ども
まで喜んでもらえるスキー場にしたい」とあいさつ。関係
者によるテープカットと、市スキースポーツ少年団のプラ
カードデモンストレーションでオープンを祝いました。式
終了後には、紅白餅や納豆汁が振る舞われ、オープンを待
ちわびたスキーヤーが早速スキーを楽しんでいました。

防災意識を高め
災害のない一年に

待ちに待った
スキーの季節が到来12/20（土）

　（公社）天童市シルバー人材センターから市へ門松が贈呈
されました。贈呈された門松は、120㌢が２基と70㌢が
１基の計３基で、市役所正面玄関と総合案内窓口に飾られ
ました。同センターの門松班の皆さんが、こも編みから行
い市内の山で採ったユズリハを飾り付け、今シーズンは
95基を製作。市役所のほか、市内の公共機関などにも贈
られました。

一年の幸福を願う
正月の縁起物12/25（木）

　市役所周辺で消防出初式が行われ、消防職員・消防団員
約400人、消防車両41台が参加しました。消防団員や消
防車両の統制が取れた分列行進や、消防ポンブ車やはしご
車から祝賀放水などが行われ、火災に対する注意を呼びか
けました。その後、市総合福祉センターで行われた式典で
は、新関茂市長が「市民の生命・財産を守るため、消防団
員の皆さんには日々の訓練を継続していただきたい」と訓
示を行いました。

1/11（日）

TOPICS OF TENDO

天童で行われた主なイベントや
市政の動きを紹介！

まち の 話 題

2026.2.1  市報てんどう 04



TOPICS OF TENDO

建勲神社で、将軍家献上寒中挽
ひ

き抜きそば奉納奉告祭が
行われました。このそばは、江戸時代末期に天童織田藩が
北海道・東北地方で唯一将軍家に献上したとされています。
打ちたてのそばが奉納され、天童市麺類食堂組合の矢萩長
兵衛組合長は「異常気象もあった中、例年同様のおいしい
そばができた」と話していました。このそばは、２月28
日㈯まで、のぼり旗があるそば店などで提供しています。

将軍家に献上した
香り高いそばを奉納

　市民文化会館で、県・市・天童市農業協同組合が共催す
るさくらんぼ栽培研修会が行われました。県村山総合支庁
の専門員などを講師に迎え、高温や渇水の影響で生産量が
伸び悩むサクランボの基本技術や革新技術を紹介。天童市
農協の大石貞義代表理事組合長は「今年は、何が何でもな
らせるという気持ちを強く持っていきたい」などとあいさ
つし、会場の生産者は講師の話を熱心に聞いていました。

今年はならせる
真っ赤なサクランボ1/13（火）

　滝の湯で、市と天童商工会議所が主催する新春賀詞交歓
会が行われ、約330人が参加しました。式では、天童木

き

遣
や

り天
てんせい

聲會
かい

が威勢のいい木遣り唄で参加者を歓迎。また、天
童商工会議所の山本丈実会頭が「会議所が先頭に立って新
しい価値の創造や持続力を高める取り組みを進めていく」
とあいさつ。鏡開きの後、参加者らは今年の抱負などを語
り合い懇親を深めていました。

地域のさらなる
発展を誓って

　市民文化会館で、令和８年二十歳を祝う会が開催され、
403人が参加しました。式典では、参加者代表の原田萌江
さんが「パンデミックを経験し、前例のない経験を乗り越
えてきた私たちで、私たちらしい未来をつくっていこう」
などと誓いの言葉を披露しました。アトラクションでは、
恩師20人による激励や実行委員によるビンゴ大会が行わ
れ、気兼ねの要らない友人たちとの時間を楽しんでいました。

20歳の祝福
新たな一歩1/11（日）1/5（月）

1/13（火）
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お
ら
ほ
う
の

地
域
づ
く
り

お
ら
ほ
う
の

地
域
づ
く
り

11
月
17
日
に
全
国
か
ら
約
３
０
０
人

の
先
生
方
を
お
迎
え
し
、
４
年
連
続

と
な
る
公
開
研
究
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
教
室
や
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
使

っ
て
、
一
人
で
じ
っ
く
り
考
え
を
深
め

る
姿
、
友
達
と
意
見
を
交
わ
し
な
が
ら

課
題
に
挑
む
姿
、
自
分
で
立
て
た
計
画

を
基
に
学
習
を
進
め
る
姿
な
ど
、
自
分

ら
し
く
生
き
生
き
と
学
ぶ
様
子
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
本
校
は
、
仲
間
と
教
師
が

創
る
授
業
、
自
学
自
習
、
マ
イ
プ
ラ
ン

学
習
、
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
と
い
う
４
つ
の
授
業
ス
タ
イ
ル
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
全
国
の
先
生
方
か

ら
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
れ
た
子
ど
も
た
ち

は
、
こ
れ
ら
の
学
習
を
通
し
て
「
見
通

し
を
持
つ
力
、
深
く
考
え
る
力
が
伸
び

た
」
と
語
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。
カ

ラ
フ
ル
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
創
造
を
通

し
て
、
一
人
一
人
が
自
分
の
特
性
に
合

わ
せ
て
主
体
的
に
学
べ
る
学
校
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

う
た
ご
え
喫
茶
「
寄
っ
テ
ラ
ス
」
で

は
、
高
齢
の
方
を
対
象
に
、
毎
月
第
４

金
曜
日
に
茶
話
会
や
懐
メ
ロ
の
カ
ラ
オ

ケ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
毎
回
10
〜
15
人

が
集
ま
り
、
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

本
年
度
は
、
活
動
の
成
果
を
披
露
す

る
場
と
し
て
、
有
志
４
人
が
昨
年
の
寺

津
公
民
館
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
へ
出
演
し

ま
し
た
。
大
き
な
拍
手
を
い
た
だ
き
、

思
い
出
に
残
る
出
演
に
な
っ
た
よ
う
で

す
。寄

っ
テ
ラ
ス
で
は
、
随
時
参
加
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要

で
す
の
で
、
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

一
緒
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

う
た
ご
え
喫
茶「
寄
っ
テ
ラ
ス
」

▽
市
立
寺
津
公
民
館

▲仲間と共に学び合う姿

▲興味関心に合わせて自分でで課課題を
　設定し、追究する姿

▲美しい歌声を披露しました

子どもの主体性を伸ばす学校づくり　市立天童中部小学校
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今月の
健康
レシピ

vol.
31

～山形のおいしい里芋を使って中華風アレンジ～

カラフル麻婆里芋煮
マーボー

Th
is

 is
 t

he
 L

OC
AL

 v
it

al
iz

at
io

n 
Co

op
er

at
OR

S

天
童
市
を
元
気
に
す
る
た
め
に

活
躍
す
る
隊
員
を
紹
介
し
ま
す
。

第53回第53回第53回

こちら
地域
おこし
協力隊
でした

１人分の栄養価（推定値）
・エネルギー 213kcal
・たんぱく質 8.0gたんぱく質 8.0g
・脂質 7.9g
・食塩相当量 1.7g

今月のレシピは食生活改善推進員天童南部支部の皆さんが考えました

１人分の

他のおかずは薄味にして
味のメリハリをつけて減塩しましょう

作り方
❶里芋は皮をむいて食べやすい大きさに切り、さっとゆでる。
❷ニンジンは薄いいちょう切り、長ネギはみじん切り、エ
キダケは根元を切り落とし、３㌢に切る。豆苗は３～ノキ
㌢に切る。４㌢

❸ ライパンにごま油を熱し、すりおろしニンニク・ショウフラ
を加え、香りがしてきたら豚ひき肉を加えて炒める。ガを

❹ に里芋、ニンジン、Ａを加えて、やわらかくなるまで中③に
で約10分煮る。火で火

❺ に長ネギとエノキダケ、Ｂを加えてひと煮立ちさせ、④に
溶き片栗粉でとろみを付ける。水溶水

❻ 苗を加えてさっと火を通し、器に盛る。豆苗豆

材料・６人分
・皮付き里芋 500g
・ニンジン 150g
・長ネギ 100g
・エノキダケ 200ｇ
・豆苗 50g
・ごま油 大さじ１
・すりおろしニンニク 5ｇ
・すりおろしショウガ 5ｇ
・豚ひき肉 150g

・中華スープの素 小さじ２
・水 ２カップ
・コチュジャン 大さじ２
・酒 大さじ２
・砂糖 大さじ１
・トウバンジャン 小さじ1/2
・片栗粉 小さじ２
・水 小さじ２

　
昨
年
４
月
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
着
任
し
て
か
ら
、
間
も
な
く
１
年

が
経
ち
ま
す
。
今
回
は
１
年
の
振
り
返

り
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
思
い
返
し
て
み
れ
ば
、
就
任
し
た
４

月
は
、
桜
の
花
が
咲
く
頃
で
し
た
。
そ

し
て
、
サ
ク
ラ
ン
ボ
の
開
花
を
皮
切
り

に
、
受
粉
作
業
や
摘
果
、
葉
摘
み
を
行

い
、
サ
ク
ラ
ン
ボ
シ
ー
ズ
ン
に
突
入
し

て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
ハ
ウ
ス

の
ビ
ニ
ー
ル
張
り
や
、
収
穫
し
た
サ
ク

ラ
ン
ボ
の
選
果
、
パ
ッ
ク
詰
め
な
ど
の

一
連
の
作
業
も
行
い
ま
し
た
。
非
常
に

濃
密
な
時
間
を
過
ご
せ
た
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
サ
ク
ラ
ン
ボ
の
後
は
、
桃
や
ブ
ド
ウ
、

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
、
リ
ン
ゴ
ま
で
い
ろ
い

ろ
な
果
実
の
収
穫
や
出
荷
作
業
の
研
修

を
し
て
き
ま
し
た
。
特
に
ラ
・
フ
ラ
ン

ス
は
、
皆
さ
ん
力
が
入
っ
て
お
り
、
お

祭
り
の
よ
う
な
活
気
に
包
ま
れ
て
い
ま

し
た
。
果
実
も
重
い
の
で
体
力
的
に
大

変
だ
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　
天
童
市
の
農
業
の
担
い
手
に
な
る
べ

く
、
来
年
度
も
引
き
続
き
活
動
を
頑
張

り
ま
す
。

A

B

入
っ
て
お
り
、
お

に
包
ま
れ
て
い
ま

土田　大吾 隊員

（新規就農・農地継承担当）
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お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

▶投票日時　２月８日㈰

午前７：00～午後７：00
■投票できる方
　次の要件を満たし、市の永久選挙人名簿に登録されて
いる方
▶年齢 ２月８日時点で、満18歳以上の方
▶ 住所　令和７年10月26日までに、市内に住民登録して
いる方

※令和８年１月21日以降に市内で転
居した方は、転居前の住所の投票所
で投票することになります。

※公民権の停止などで、投票日に選
挙権のない方は投票できません。

■投票所の変更
　第４投票区の投票所は、市立図書館がリノベーション
工事中のため、市役所１階市民ロビーに変更となります。
■選挙公報を配布します
　候補者の経歴や政策などを掲載した選挙公報を各家庭
に配布します。また、県ホームページや各市立公民館・
期日前投票所への掲出をご覧ください。

■入場券を郵送しています
　投票所や投票時間をお知らせするため、有権者の皆さ
んに、投票所の入場券を郵送しています。入場券が届い
ていない場合や、なくした場合でも投票できますので、
当日、投票所の係員にお申し出ください。
※今回の選挙から、入場券の様式が変わります。１人分
ずつ切り離してご自身の入場券をご持参ください。

■期日前投票をご利用ください
　選挙当日に投票できない方は、期日前投票ができます。
入場券の裏面（宣誓書）を記入してお持ちください。
【市役所１階市民ロビー】　
▶とき　～２月７日㈯
　午前８：30～午後８：00
※最高裁判所裁判官国民審査は２月１日㈰から投票でき
ます。

【イオンモール天童１階センターコート】
▶とき　２月３日㈫～７日㈯
　午前10：00～午後８：00
■開票は市スポーツセンターで行います
▶とき　２月８日㈰午後８：00～
▶ところ 市スポーツセンター

問 市選挙管理委員会事務局（☎654－1111内線512）

衆議院議員総選挙
最高裁判所裁判官国民審査

　子どもから大人まで楽しめるイベントが盛りだくさん
の天童高原へ、ぜひご家族でお越しください。期間中、
小学生以下はリフト料金やキッズランドが無料です。
▶とき ２月７日㈯・８日㈰
▶ところ　天童高原スキー場特設会場
▶ 内容 キッズランド（チューブスライダー、親子モー
ビルなど、中学生以上は500円）、ちびっこ雪上宝さが
し、自衛隊車両展示、お楽しみ抽選会、バレルサウナ・
テント体験
・７日＝ティラノサウルスレース
・８日＝バイアスロン体験

▶ 売店ブース　温かい鳥肉そば、石焼き芋、軽食売店、
キッチンカー

※天候、積雪状況などにより内容が変更に
なる場合があります。

※詳細は市ホームページをご確認ください。

▶タイムスケジュール　
【２月７日㈯】

午前９：30 開会式（スキーデモンストレーション、
餅まき）

午前10：00 イベント・売店ブース開始

午後１：00 ちびっ子雪上宝さがし

午後２：30 イベント・売店ブース終了

午後３：00 キッチンカー終了

【２月８日㈰】

午前10：00 イベント・売店ブース開始

午後１：00 ちびっ子雪上宝さがし

午後２：30 イベント・売店ブース終了

午後３：00 キッチンカー終了

問 天童高原スノーパークフェスタ実行委員会（市産業立地室内☎654－1111内線255）
（積雪状況はＮＰＯ天童高原☎657－3628）

第14回天童高原スノーパークフェスタ

投票日
２月８日㈰
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　豪華な衣装を身にまとった享保雛や古今雛、押絵雛たちが市内各所に展示されます。雛人形をめでながら、オリジ
ナルの雛菓子や雛料理をどうぞお楽しみください。

 雛飾り展示施設　

天童織田の里歴史館（☎653－0631）
▶開館時間　午前９：00～午後５：00（午後４：30）
▶休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
▶ 入館料　一般＝220円、高校生＝110円、中学生以下＝
無料

将棋むら天童タワー（☎653－3222）
▶開館時間　午前８：30～午後５：30（午後４：30）
▶休館日　不定休
※３月１日㈰から展示。

天童ワイン（☎655－5151）
▶開館時間　午前９：00～午後４：00（午後３：30）
▶休館日　不定休
▶入館料 300円

天童市観光情報センター（☎653－1680）
▶開館時間　午前９：00～午後８：00
▶休館日　２月16日㈪・24日㈫、３月16日㈪

ふうやのひなあそび
（三日町二丁目４番１号高橋宅、☎653－2373）
▶開館時間　午前９：00～午後４：00
▶休日　毎週火曜日
※２月１日㈰～４月19日㈰。事前に電話の上、お越しく
ださい。

▶協力金 200円（中学生以下は無料）

人形の柴崎　匠の人形展（☎653－4246）
▶開館時間　午前10：00～午後６：00
※４月５日㈰まで。展示期間中は無休。

※開館時間の（　）内は最終入館時刻。
※入館料の記載がない施設は無料。

特別イベント（要申し込み）

イベント とき ところ 定員 参加料・持物

ぬいぐるみお泊り会
２月14日㈯
午後３：00～
翌日午後３：00

天童織田の里
歴史館

10人
（１人１体） ▶上記入館料（１日分）

ひなのお話かみしばい ３月８日㈰
午後１：00～ 広重美術館 10組20人 ▶無料

つくろう！世界で１つの
ひなまつりお弁当箱

３月８日㈰
午後１：30～ 広重美術館 10組20人 ▶無料

▶はさみ、セロハンテープ、色ペンなど

親子でひな菓子づくり ３月15日㈰
午後２：30～

将棋むら
天童タワー 10組20人 ▶１セット200円

▶先を削った割り箸、タオル

▶ 申込み　ぬいぐるみお泊り会は２月８日㈰午前９：30～午後２：00に電話で天童織田の里歴史館（☎653－0631）、
その他は市商工観光課（☎654－1111内線222）

問 天童雛飾り実行委員会事務局（市商工観光課内☎654－1111内線222）

天童雛
ひな

飾り ２月５日㈭～３月22日㈰

■インスタフォトコン
　期間中、インスタグラム上で雛まつりに
関係する写真にハッシュタグを付け、投稿
してください。優秀作品に選ばれた方には、
天童温泉ペア宿泊券など豪華賞品をプレゼ
ントします。
■天童雛飾りおえかき作品展
　お子さんの健やかな成長を願って、小学６年生までの
お子さんを対象におえかき作品を募集します。作品は、
広重美術館に掲示し、市商工観光課公式インスタグラム
でもご紹介します。応募いただいた中から
抽選で、豪華賞品をプレゼントします。詳
細は市ホームページをご確認ください。
▶応募期間 ２月５日㈭～20日㈮

■お雛様スタンプラリー
期間中、参加施設・店舗でスタンプを集めてご応募く

ださい。抽選で天童温泉宿泊券など、豪華賞品をプレゼ
ントします。
■雛料理と雛菓子
▶雛料理　
　・手打水車生そば（☎653－2576）
・割烹晃月（雛弁当・雛会席、要予約）（☎653－5848）

▶雛菓子　
　・アマンデン洋菓子店（☎653－2140）
　・梅の家（☎653－4783）
　・腰掛庵（☎654－8056）
　・ボンむらやま天童中店（☎654－3274）
　・ボンむらやま天童泉町店（☎654－7716）
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お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

　Ｊアラートの全国一斉情報伝達試験が、２月６日㈮午
前11：00から実施されます。市内の小学校12校・中学校
４校、市立高原の里交流施設ぽんぽこに設置している屋
外スピーカーから試験放送が数分間流れます。
　これは地震や武力攻撃などの発生時に備え、全国瞬時
警報システム（Ｊアラート）を用いた情報伝達試験で、
全国で実施されます。
※Ｊアラートとは、人
工衛星などを通じて、
国からの緊急情報を
瞬時に伝えるシステ
ムです。

■市役所で専用窓口を開設します
▶延長窓口　毎週水曜日午後５：15～７：00
※２月11日（水・祝）を除く。来庁日の４開庁日前まで
に市ホームぺージか電話で予約が必要です。

▶休日窓口　２月15日㈰午前９：00～正午
▶内容　マイナンバーカードの申請・交付・更新など
※申請用の顔写真も無料で撮影します。
▶持物　運転免許証、通知カードなど
■本人以外のカードの受け取りはできません
　カードの受け取りには、原則として申請者本人が住所
地の役所に来庁する必要があります。
▶ 代理人交付　代理人による受け取りが可能な条件は限
られています。詳細は市ホームページをご確認ください

▶ 転出に伴う注意点　マイナンバーカードは申請してか
ら交付まで、通常１カ月半ほどかかります。カード交
付前に住所を市外へ変更すると、申請したカードは無
効になるため注意が必要です。転出前に受け取れない
場合は、転入先の市区町村で申請をお願いします

問 市危機管理室（☎654－1111内線453）

問 市市民課（☎654－1111内線716）

Ｊアラート
全国一斉情報伝達試験

マイナンバーカードに
ついてのお知らせ

■山形テルサに申告書作成会場を設置します
　山形テルサ（山形市）に、申告所得税（譲渡所得を含む）・
個人事業者の消費税・贈与税の申告が必要な方などを対
象とした申告書作成会場を設置します。税務署には申告
書作成会場を設置していません。詳細は国税庁ホームペ
ージなどでご確認ください。
▶とき　２月16日㈪～３月16日㈪
　午前９：00～午後４：00
※土・日曜日、祝日は休みですが、３月１日㈰は開設し
ます。

※相談を希望する方は、LINEでのオンライ
ン事前予約をぜひご利用ください。

※スマートフォンかタブレット、マイナン
バーカードをお持ちの方はご持参くださ
い（マイナンバーカード発行時に設定し
た各種電子証明書のパスワードも必要です）。
■ご自宅からスマートフォン・タブレット・パソコンで
e-Tax（電子申告）をご利用ください

　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」な
ら金額などを入力するだけで、自動計算で申告書を作成
できます。また、マイナポータル連携を行
うと給与所得の源泉徴収票（※）や生命保
険料控除などの情報が自動入力でき非常に
便利です。
※自動入力の対象となるためには一定の要
件があります。

　軽自動車税は、毎年４月１日時点で車両を所有してい
る方に課税されます。車両を譲渡・廃棄したり、所有者
の住所が変わったりした場合は手続きが必要です。手続
きに必要な書類などは、各機関へお問い合わせください。

車種区分 手続き先

・原動機付自転車（総
排気量125cc以下）
・小型特殊自動車
・ミニカー
・特定小型原動機付自
転車（電動キックボ
ードなど）

市市民課
（☎654－1111内線717）

・三輪・四輪の軽自動車
軽自動車検査協会山形事務所
（山形市立谷川三丁目3553番
地☎050－3816－1835）

・バイク（総排気量が
125㏄を超えるもの）
・分類番号が「山形９」
「山形99」ナンバー
のもの

東北運輸局山形運輸支局
（山形市漆山1422－１
☎050－5540－2013）

問 山形税務署（☎622－1611） 問 市税務課（☎654－1111内線772）

山形税務署からのお知らせ バイク・軽自動車などの名義変更や
廃車の手続きはお早めに

▲ LINE オンライン
事前予約

▲確定申告書
作成コーナー
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　以下の対象世帯に冬期間の灯油購入費などの一部とし
て１万円を交付します。申請期限が２月20日㈮となって
いますので、お済みでない方は忘れずに申請してくださ
い。
　なお、該当すると思われる世帯には11月中旬に申請書
を郵送しています。申請書が届いていない場合は、お問
い合わせください。
▶ 対象　令和７年10月１日時点で本市に住民登録し、令
和７年度の市民税が全員非課税で、次のいずれかに該
当する世帯（福祉施設等入所世帯は除く）
・高齢者世帯＝65歳以上の方のみで構成される世帯
・障がい者世帯＝身体障害者手帳１・２級、療育手帳
Ａ判定、精神保健福祉手帳１級、特別障害者手当、
障害児福祉手当、特別児童扶養手当、障害基礎年金
１・２級の受給者がいる世帯
・ひとり親等世帯＝児童扶養手当を受給している世帯、
ひとり親家庭等医療証が交付されている世帯、18歳
未満の方とその父母のいずれか一方で構成されてい
る世帯

・避難者世帯＝東日本大震災により本市に避難をして
いる世帯で、市に避難の届出を提出している世帯（市
に住民登録していない世帯を含む）

※この助成金は、国の物価高騰対応重点支援地方創生臨
時交付金を活用しています。

■仮設図書館徹底解剖！～建物のこだわりを探ろう・職
　人から聞こう！～
11月１日に開館した仮設図書館の魅力を語り合うワー

クショップを開催します。仮設図書館の建設に携わった
工事担当者が、建築に込めた熱い思いを語ります。また、
参加した皆さんからも仮設図書館のお気に入りポイント
などを紹介いただき、その内容を館内などで掲示する予
定です。
▶対象 小学３年生以上の方
▶とき ２月15日㈰午後１：00～３：30
▶ ところ 仮設図書館、市民プラザイベントホール３（パ
ルテ１階）

▶ 講師 半澤祐介さん（丸櫻建成㈱）、石沢惠理さん（東
北芸術工科大学准教授）

▶定員 15人（先着順）
▶ 申込み ２月10日㈫まで、右記二次元コ
ードから申し込み

問 市教育委員会生涯学習課（☎654－1111内線833） 問 市社会福祉課（☎654－1111内線767）

市立図書館リノベーションプロジェクト
デザインワークショップvol. ５

福祉灯油購入費等助成金の
申請はお済みですか

▶対象　①市内在住か市スポーツ少年団登録団員の小学
４～６年生

　②市内在住か東村山地区中体連加盟の中学生
▶とき　３月20日（金・祝）午前９：00～
▶ところ　市スポーツセンター周辺
▶種目　①小学校の部（２㌔）
　②中学校の部（３㌔）
▶参加料　500円
▶申込期限　２月28日㈯

問 市スポーツセンター（☎654－6100）

天童市長杯
ロードレース大会

　東北芸術工科大学のサー
クル「みつけたむぎの」の
１年間の集大成となる作品
展示を行います。
　最終日には、鳥そばを提
供します。
■めっけ展
▶とき ２月15日㈰～21日㈯午前10：30～午後３：00
▶ 内容 作品展示、ワークショップ（15日㈰、21日㈯の
み）

■鳥そばの提供
▶とき ２月21日㈯午前11：00～午後１：00
▶料金 500円（先着100食）
…………………………………………………………………
▶ところ 市立高原の里交流施設ぽんぽこ

問 市立高原の里交流施設ぽんぽこ（☎656－2955）

ぽんぽこ　めっけ展
鳥そばの提供
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お知らせ 介護 将棋相談 スポーツイベント・募集

市勤労青少年ホーム
新就職者研修講座

　職業人としての資質向上を図る講
座です。
▶ 対象　４月から市内の企業に新規
採用される方
▶とき　３月12日㈭・13日㈮
　午前９：00～午後４：00
▶ところ 市立天童中部公民館
▶定員　60人程度
▶参加料 1400円（昼食代）
▶ 申込み・問合せ　２月16日㈪まで、
市勤労青少年ホーム（☎654－4520）

天童菊の会
菊づくり教室

▶とき　３月～12月の第３日曜日
　午前10：00～正午
▶ところ 市立天童中部公民館
▶講師　天童菊の会会員
▶定員　20人
▶受講料 3000円
▶申込み・問合せ　天童菊の会

（☎090－1073－1292佐藤）

天童まいづる会
正職員採用試験

▶ 採用職種・人数　障がい児・者支
援員など＝５人
▶受験資格　
・高校卒業以上の方（令和８年３
月までに卒業見込みを含む）

・ 令和８年３月31日時点で50歳以
下の方

▶試験日 随時実施
▶採用予定日 ４月１日㈬（応相談）
※詳細はお問い合わせください。
▶ 申込み・問合せ　（福）天童まいづ
る会（障害福祉サービス事業所き
らり内☎674－6881）

天童市結婚サポーター
無料結婚相談会

▶ 対象 結婚を望む独身の方かその
家族

▶とき ２月14日㈯
　午後１：30～４：00
▶ところ　市総合福祉センター
▶定員 ４組
▶ 申込み　２月12日㈭
まで右記二次元コー
ドか電話で申し込み

※個別の相談も受け付けています。
▶問合せ　市市長公室

（☎654－1111内線327）

各種無料相談

■今月の法律相談
▶とき ２月26日㈭午後１：30～
▶ところ　市教育委員会第３会議室
▶ 相談内容　民事、家事的な法律相
談（係争中の事案は除く）

▶相談員　菅原正史弁護士
▶ 申込み　２月19日㈭まで、資料な
どを持参し、市市民相談室に申し
込み（毎週水曜日は除く）

▶問合せ　市市民相談室
（☎654－1111内線741）

■行政書士相談（予約不要）
▶ とき ２月４日㈬・18日㈬・25日㈬
・午前９：00～正午
・午後１：00～４：00

▶ところ　市市民相談室
▶ 相談内容　相続関係、各種許認可
申請、その他の相談など
▶ 問合せ　山形県行政書士会天童支
部（☎654－4479支部長武口）

■定例行政相談（予約不要）
▶とき ２月20日㈮
　午前10：00～正午
▶ ところ　市教育委
員会第３会議室
▶ 相談内容　行政に
関する意見、要望
など

▶相談員　市内の行政相談委員
▶ 問合せ　総務省山形行政監視行政
相談センター（☎623－1100）

火災予防条例が
改正されました

　林野火災の予防上、注意を要する
気象状況となった際、「林野火災注意
報」を発令し、林野での火災予防を
呼びかけます。併せて、強風注意報
が発表された場合は、「林野火災警
報」に切り替わります。
　林野火災注意報や警報の発令時は、
市内の森林の範囲内でのたき火、火
入れ、花火など、火の使用が制限さ
れます。また、森林周辺でも火の取
り扱いにご注意ください。
▶問合せ 市消防本部（☎654－1191）

児童手当を
振り込みます

　２月期（12月～１月分）の児童手
当を指定された口座に振り込みます。
▶振込日 ２月10日㈫
▶問合せ 市子育て支援課

（☎654－1111内線727）

市スポーツセンターの
予約システムが変わります

　現行の施設予約システムが２月１
日㈰からリニューアルします。それ
に伴い、予約申請の画面や操作方法
が変わります。詳細は
ホームページをご確認
ください。
▶問合せ 市スポーツセンター

（☎654－6100）

寺津地区教育懇談会

　市立寺津小学校の複式学級開設に
ついて、懇談会を行います。
▶ 対象　保護者（就学予定の方を含
む）、地域の方、複式学級に関心の
ある方
▶とき　２月19日㈭
　午後７：00～８：00
▶ところ 市立寺津公民館
▶問合せ 市教育委員会学校教育課

（☎654－1111内線822）
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あったかフェてんどう
（認知症カフェ）

▶とき ２月18日㈬
　午後１：00～２：30
▶ところ 市民文化会館
▶ 内容 いきいき脳活！頭と体を同
時にエクササイズ
▶問合せ 市保険給付課

（☎654－1111内線756）

地域カフェ

■田麦野スリッパ卓球「すみれ会」
▶ とき ２月４日㈬・18日㈬・25日㈬
　午前９：00～正午
▶ ところ 市立高原の里交流施設さ
とやま
■「お茶のみ処」なでしこカフェ
▶とき ２月17日㈫
　午前10：00～正午
▶ところ 市立山口公民館
■ほしぬのカフェ「よばりん」
▶とき ２月18日㈬
　午前10：00～正午
▶ところ 市立干布公民館
■喫茶「いるばある」
▶とき ２月19日㈭
　午前10：00～正午
▶ところ 市立天童北部公民館
■うたごえ喫茶「寄っテラス」
▶とき ２月20日㈮
　午後１：00～３：00
▶ところ 市立寺津公民館
■ふれあい南部茶屋
▶とき ２月24日㈫
　午後１：30～３：00
▶ところ 市立天童南部公民館
■たかだまサロン「こっ茶来い」
▶とき ２月25日㈬
　午前10：00～11：30
▶ところ 市立高擶公民館
■カフェくらつ川
▶とき ２月27日㈮
　午後１：30～３：30
▶ところ 市立天童中部公民館
▶内容 運動、講話など
▶参加料 100円程度
※料金は会場によって異なります。
▶問合せ 市保険給付課

（☎654－1111内線755）

認知症サポーター
養成講座

　認知症の正しい知識や接し方を学
び、認知症の方やその家族を見守る
サポーターの養成講座を開催します。
▶対象　市内在住か在勤の方
▶とき　２月20日㈮
　午前10：00～11：30
▶ところ　市立天童北部公民館
▶持物　筆記用具
▶申込み・問合せ 市保険給付課

（☎654－1111内線756）

介護予防教室

▶ 対象　市内在住の要介護認定を受
けていない65歳以上の方
　（元気ゆー湯温泉教室は70歳以上）
■元気ゆー湯温泉教室
▶ とき ３月３日㈫～24日㈫の毎週
火曜日（全４回）
　午後１：30～３：30
▶ところ　天童最上川温泉ゆぴあ

（☎651－3333）
▶ 内容　温泉入浴に関する講話、温
泉入浴、軽体操など
■しゃきっと元気に筋トレ教室
▶ とき ３月５日㈭～26日㈭の毎週
木曜日（全４回）
　午後１：30～３：00
▶ところ　R

り

e p
ぷれい

lay! T
てんどう

ENDO
（☎676－5580）

▶ 内容　ストレッチ体操、マシント
レーニングなど
■健康てんどう元気塾
▶ とき ３月７日㈯～28日㈯の毎週
土曜日（全４回）
　午後１：30～４：15
▶ところ　健康増進施設のぞみ

（☎656－8322）
▶ 内容　ストレッチ体操、バランス
運動、入浴など
※利用料金は各施設か市保険給付課
へお問い合わせください。
※応募多数の場合は抽選となります。
※自宅から送迎します（直接行くこ
とも可能です）。
▶ 申込み・問合せ　２月18日㈬まで、
各施設か市保険給付課

（☎654－1111内線755）

市民公開講座
軽度認知障害とは？

　認知症や軽度認知障害（ＭＣＩ）
の理解を深めるため、医療や看護、
行政の立場から講演を行います。
▶とき　２月15日㈰
　午後２：00～３：30
▶ところ 市民文化会館大ホール
▶問合せ 市保険給付課

（☎654－1111内線755）

日常トレーニングと
栄養についての講座

▶ 対象　市スポーツ少年団の団員
　（中学生以上）・保護者・指導者
▶とき　２月22日㈰
　午前９：30～11：45
▶ ところ 市スポーツセンター小ア
リーナ、第一武道場
▶内容 ・健康管理やスポーツ外傷

予防、トレーニング計画、実技
を含むストレッチなどの講義

・ 健康管理の重要性、食事内容、
健康課題と予防などの講演

▶定員　80人
▶ 申込み・問合せ ２月14日㈯まで、
天童市スポーツ少年団事務局（市
スポーツセンター内☎654－6100）

夜間納税相談窓口

　市税などの納付相談に応じます。
▶とき　２月16日㈪
　午後５：15～７：00
▶ところ 市納税課窓口
▶問合せ 市納税課

（☎654－1111内線785）

ハローワーク山形（マザーズ
コーナー）の出張相談

▶対象　子ども連れでゆっくり仕事
を探したい方、出産や育児で退職
し現在就職希望の方など
▶とき　２月24日㈫
　午後１：00～３：00
▶ところ 市子育て未来館げんキッズ
▶問合せ ハローワークプラザやま
がたマザーズコーナー（☎646－7360）
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女性の健康づくりセミナー

　女性の一生に起こる事や女性に多い病気、日常生活の
注意点などについて専門医がお話しします。
▶対象　市内在住の女性
▶とき　３月５日㈭午後１：30～３：00
▶ところ 市健康センター
▶演題　身体と心が揺らぐ頃～いつ
までも健やかに過ごすために
▶講師　伊藤眞理子さん（真理子レ
ディースクリニック院長）

▶定員　30人（先着順、要予約）
▶申込み ３月３日㈫まで、右記二次元コ
ードか電話で申し込み

▶問合せ 市健康課（☎652－0884）

献血にご協力ください

　輸血を必要としている方々のために、温かい善意とご
協力をよろしくお願いします。
・一日およそ3000人が、病気やけがの治療のため血液を
必要としています。
・血液は長期保存ができず、人工的に作ることもできな
いため、いつでも患者さんに血液を届けられるように、
毎日新しい血液を確保しなくてはいけません。

・がんの病気などで約40％が使用されています。このよ
うな病気の治療で血液は常に必要とされています。
▶とき　２月13日㈮
　午前９：30～11：30、午後１：00～３：30
▶ところ 市役所ピロティ
▶問合せ 市健康課（☎652－0884）

食生活・健康相談

　食事についての相談には栄養士が、健康に関する相談
には保健師が応じます。
▶とき　①２月９日㈪、②２月24日㈫
　午後１：30～３：00
▶ところ　市健康センター
▶持物　健診結果、お薬手帳など
▶申込期限　①２月６日㈮、②２月20日㈮
▶申込み・問合せ 市健康課（☎652－0884）

天童将棋駒ササイズを踊ろう

　令和７年３月に作成したダンスエクササイズ「天童将
棋駒ササイズ王手のリズムでやっT

てんどう

endo ！」を知ってい
ますか。軽いジョギングと同等の運動強度があります。
冬場の運動不足解消に曲に合わせて踊りましょう。
　参加者にはオリジナル缶バッチをプレゼントします。
▶とき　２月12日㈭午後１：30～３：00
▶ところ　市健康センター
▶講師　S

さやか

ayakaさん（R
り

e p
ぷれい

lay! T
てんどう

ENDOインストラクター）
▶定員　25人（先着順）
▶持物　内履き、タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
▶申込み・問合せ ２月10日㈫まで、市健康課

（☎652－0884）

健康診査等受診意向調査票
兼申込書の提出はお済みですか

　１月に各世帯に郵送した令和８年度健康診査等受診意
向調査票兼申込書の提出期限は２月13日㈮です。
　調査票兼申込書は、令和８年度の健康診査などの受診
の意向確認（職場で受診するなど）と、市が実施する健
康診査などへの申し込みを兼ねています。
　まだ提出していない場合は、ご記入の上、返信用封筒
で提出してください。
　また、転入などで調査票兼申込書が届かない場合は、
市健康課にご連絡ください。
▶問合せ　市健康課（☎652－0884）

不登校・ひきこもり
相談会IN天童

　ご家族でも相談できます（要予約）。
▶とき　２月16日㈪午後２：00～、午後３：00～
▶ところ 市健康センター
▶申込み・問合せ 認定ＮＰＯ法人発達支援研究センタ
ーフリースペース雨やどり（☎090－8619－7003）

み
ん
な
の
健
康
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◎救急告示病院は天童市民病院（☎654－2511）、天童温泉篠田病院（☎653－5711）、吉岡病
院（☎654－1188）です。当番医師の診療科目は、市ホームページをご覧になるか市消防本
部（☎654－1191）にお問い合わせください。

◎山形市休日夜間診療所（山形市香澄町二丁目９番39号　☎635－9955）
◆夜間診療（毎日）内科＝午後７：00～11：00、小児科＝午後７：30～10：30
◆休日診療（日曜日・祝日）内科・小児科・外科＝午前９：00～11：45、午後１：30～５：00

　ノロウイルスのピークは冬です。
しっかり感染予防に取り組みましょ
う。
■手洗い
　特に食事前、調理前後、
トイレの後はせっけんで
よく洗いましょう。２度
洗いが効果的です。
■十分な加熱
　加熱して食べる食品は、85度以上
で90秒以上、中心部まで十分に加熱
しましょう。
■洗浄・消毒
　調理器具は洗剤と流水でしっかり
洗いましょう。熱湯（85度）で１分
以上の加熱や塩素液での消毒が効果
的です。
■人からの感染予防
　症状がある人は、食品を直接取り
扱う作業をしないようにしましょう。
乳幼児や高齢者の下痢便から二次感
染しないよう、おむつの取り扱いに
注意しましょう。
■その他
　ノロウイルスに感染しても、人に
よっては症状が出ない場合もありま
す。また、症状が治まっても１週間
から１カ月程度は便からウイルスが
出続けるといわれているため、注意
が必要です。

▶問合せ 市健康課（☎652－0884）

冬は
ノロウイルス対策を
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分
を
安
定
さ
せ
る
働
き
を
持
つ
セ
ロ
ト
ニ
ン
は
、

ジ
ョ
ギ
ン
グ
や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
一
定
の
リ
ズ
ム
で

行
う
リ
ズ
ム
運
動
で
分
泌
さ
れ
ま
す
。
セ
ロ
ト
ニ
ン
の

分
泌
に
よ
り
ス
ト
レ
ス
に
強
く
な
り
、
睡
眠
の
質
も
向

上
す
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

幸
福
感
を
も
た
ら
す
エ
ン
ド
ル
フ
ィ
ン
の
分
泌
に
は
、

ラ
ン
ニ
ン
グ
や
水
泳
な
ど
、
心
肺
機
能
を
高
め
る
運
動

や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
効
果
的
で
す
。
友
達
と
の
会

話
や
笑
い
合
う
こ
と
で
も
分
泌
さ
れ
ま
す
。

運
動
を
習
慣
化
し
て
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
、
こ
こ
ろ

の
健
康
に
も
注
意
し
て
生
活
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

運
動
で
こ
こ
ろ
も
健
康
に

Re play! TENDO
中野　雅人

運動指導員

２月の休日当番医 診療時間：午前9:00～正午、午後1: 30～5:00

２月の休日当番薬局 営業時間は各薬局へお問い合わせください

月　　日 医　　療　　機　　関　　名

２月１日㈰ い が ら し ク リ ニ ッ ク 高 橋 整 形 外 科
東長岡二丁目8番8号（☎658-1123） 久野本三丁目19番26号（☎653-3282）

２月８日㈰ 天 童 市 民 病 院
駅西五丁目2番1号（☎654-2511）

２月11日㈬ 内科・胃腸科　高橋医院 瑞 穂 医 院
東本町一丁目1番32号（☎653-5664） 高擶941番地2（☎658-4311）

２月15日㈰ 奥 山 こ ど も 医 院 三 條 外 科 胃 腸 科 医 院
北久野本一丁目12番27号（☎653-1717） 五日町一丁目3番7号（☎654-2836）

２月22日㈰ 神 村 内 科 医 院 吉 岡 病 院
鍬ノ町一丁目3番22号（☎654-0300） 東本町三丁目5番21号（☎654-1188）

２月23日㈪ 目 黒 ク リ ニ ッ ク みみ・はな・のど芳賀タウンクリニック
糠塚一丁目4番1号（☎653-1688） 芳賀タウン南六丁目1番45号（☎676-8233）

月　　日 薬　　　局　　　名

２月１日㈰ ス マ イ ル 薬 局 長 岡 店 た ち ば な や 薬 局
東長岡二丁目8番9号（☎658-1193） 三日町二丁目5番3号（☎653-2124）

２月８日㈰ て ん ど う 市 民 薬 局
駅西五丁目1番47号（☎652-3016）

２月11日㈬ い こ い 薬 局
高擶941番地3（☎658-4833）

２月15日㈰ た ん ぽ ぽ 調 剤 薬 局 イ オ ン 薬 局 天 童 店
北久野本一丁目12番29号（☎651-2851） 芳賀タウン北四丁目1番1号（☎652-0350）

２月22日㈰ イ オ ン 薬 局 天 童 店 ユニスマイル薬局まいづる店
芳賀タウン北四丁目1番1号（☎652-0350） 鎌田本町三丁目6番23号（☎653-0081）

２月23日㈪ イ オ ン 薬 局 天 童 店 に じ ま る 薬 局
芳賀タウン北四丁目1番1号（☎652-0350） 芳賀タウン南六丁目1番47号（☎615-8600）

※受け入れ状況により、診療時間内でも受け付けを終了する場合がありますのでご了承ください。
受診ができない場合は、救急告示病院（下段参照）などの受診をご検討ください。

み
ん
な
の
健
康
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今月の予防接種 問合せ＝市健康課（☎652－0884）

内容 対象児

ロタ

満２カ月児（令和７年12月生まれ）以上小児用肺炎球菌

５種混合

Ｂ型肝炎 満２カ月児（令和７年12月生まれ）以上１歳に至るまで

ＢＣＧ 満５カ月児（令和７年９月生まれ）以上１歳に至るまで

麻しん・風しん（１期）満１歳児（令和７年２月生まれ）以上２歳に至るまで

水痘 満１歳児（令和７年２月生まれ）以上３歳に至るまで

日本脳炎 満３歳児（令和５年２月生まれ）以上

※お子さんの体調の良いときに、主治医とよく相談して受けましょう。
※市外（県内）の医療機関で接種を希望する場合は、事前にお問い合わせください。

乳幼児健康診査・相談 会場＝市健康センター、問合せ＝市こども家庭センター（☎652－0882）

健康診査・相談 日　程 対　象　児 内　容 持　物

４カ月児健康診査 ２月18日㈬ 令和７年10月５日～20日生 身体計測、診察など 母子手帳、健診票、アン
ケート、バスタオル

９カ月児健康相談 ２月16日㈪ 令和７年５月１日～20日生 身体計測、健康相談、絵
本のプレゼントなど

母子手帳、９カ月児健康
相談票、バスタオル

１歳６カ月児健康診査

２月５日㈭ 令和６年６月27日～７月23日生
身体計測、歯科検診、診
察、フッ化物塗布など

母子手帳、健診票、アン
ケート、バスタオル２月19日㈭ 令和６年７月24日～８月13日生

３月３日㈫ 令和６年８月14日～31日生

３歳児健康診査
２月10日㈫ 令和４年７月21日～８月４日生 身体計測、歯科検診、診

察、検尿など
母子手帳、健診票、アンケ
ート、検査尿、バスタオル３月４日㈬ 令和４年８月５日～19日生

５歳児健康診査
２月25日㈬ 令和２年12月22日～令和３年１

月４日生 身体計測、診察など 母子手帳、健診票、バス
タオル

２月27日㈮ 令和３年１月５日～20日生

※受付時間は郵送などで個別にお知らせします。
※１歳６カ月児健康診査の時に、２回分のフッ化物塗布補助券を交付しますのでご利用ください。
※３歳児健康診査の案内と一緒に、眼科検診の受診券を同封しています。健康診査前日までに受診してください。

子育てに関する相談 会場＝市健康センター、問合せ＝市こども家庭センター（☎652－0882）

相　談 日　程 時　間 内　容 持　物 申込期限

ぴよママのための
助産師相談 ２月17日㈫ 午後（受付時間は申込

時にお知らせ）
妊娠・出産・子育てについ
ての相談 母子手帳 ２月16日㈪

乳幼児健康相談
こどもの栄養相談 ２月17日㈫ 午前（受付時間は申込

時にお知らせ）
子どもの発育や健康、食事
についての相談 母子手帳、バスタオル ２月16日㈪

※天童市子育てアプリ「コマモル」から予約できます。

　天童市子育てアプリ「コマモ
ル」から相談や教室の予約が可
能です。アプリのダウンロード
は下記からどうぞ。

▲iOS版 ▲Android版
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☎651－8240　開館時間 午前９：00 ～午後７：00
https://shisetsu-tds.jp/yamagata-tendou-genkids/

当日先着順で入館できます。
混雑時は利用制限をお願いすることがあります。

イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

子育てサロン ０歳児～ ２月３日㈫ 午前10：30～ 前半は節分の豆まき、後半は子育て相談に応じます。
▶定員…20組（要予約）

みそ作り 子育て中の保護者 ２月12日㈭ 午前10：30～ 腸活に有効な発酵食品のみそを作ってみましょう。
▶定員…10組（要予約）

赤ちゃん交流会
（うさちゃん組）

離乳食開始前～２回食
までの赤ちゃん ２月13日㈮ 午後２：00～ もぐもぐサロン～離乳食のお話～

▶定員…10組（要予約）　▶持物…バスタオル
折り紙教室 ０歳児～ ２月18日㈬ 午前10：30～ キャラクターや季節のものを折り紙で作ります。

親子ふれあい遊び ０歳児～ ２月19日㈭ 午前10：30～ 体操や絵本の読み聞かせ、パネルシアターなどを行
います。

赤ちゃん交流会
（わんちゃん組）３回食以降の赤ちゃん ２月20日㈮ 午後２：00～ もぐもぐサロン～離乳食のお話～

▶定員…10組（要予約）　▶持物…バスタオル

親子ビクス しっかり歩ける就学前
のお子さん ２月23日㈪ 午前10：30～ 親子で体を動かして楽しみましょう。パパも大歓迎

です。 ▶定員…10組（要予約）

すこやか栄養相談 ０歳児～ ２月25日㈬ 午前９：30～ 離乳食・幼児食・おやつなどについての相談に応じ
ます。

２月生まれのお誕生会 ０歳児～ ２月26日㈭ 午前10：30～ どなたでも参加できます（誕生児は要予約）。

プレママ講座 妊婦の方とその家族 ２月27日㈮ 午前10：30～ 赤ちゃんの初めてのお風呂についての講話と実技です。
▶定員…10組（要予約）　▶持物…母子手帳

☎658－8120　開館時間 午前９：00 ～午後６：00
https://warabekan.tendo-kosodate.jp

当日先着順で入館できます。
利用時間は90分程度とし、入れ替え制になります。

イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

すくすくイベント どなたでも（小さいお子さ
んも可） ２月４日㈬ 午前10：00～ ▶定員…20組

おりがみたいむ 小学生の親子まで ２月４日㈬ 午後３：00～ ▶定員…６組

骨盤ケア 子育て中の方 ２月５日㈭・
　　19日㈭ 午前10：00～ 産後のゆがんだ体を整えます。

▶定員…各７人（要予約）　▶持物…飲み物、タオル

プレママクラブ 妊婦の方とその家族 ２月10日㈫ 午前10：00～
マタニティーライフを楽しめるように胎教、呼
吸法、赤ちゃんとの遊び方を音楽をとおして学
びます。 ▶定員…10人（要予約）

タッチケア ハイハイする前のお子さん
とその母親 ２月12日㈭・

　　26日㈭

午前10：00～ 音楽に合わせて赤ちゃんヨガをしたり、読み聞
かせをします。
▶定員…各８組（要予約）　▶持物…バスタオルステップアップ

タッチケア
タッチケアに参加したこと
のあるお子さんとその母親 午前11：00～

ママたちの
おしゃべりあわー 妊婦の方、子育て中の方 ２月13日㈮ 午前10：00～ 保育士やママたちとお話をして気分転換しませ

んか。

リズム体操 歩けるくらい～小学６年生
までのお子さんとその家族 ２月21日㈯ 午前10：00～ 音楽に合わせてリズミカルに全身を鍛えます。

▶定員…10組（要予約）　▶持物…飲み物、タオル

パパのタッチケア ハイハイする前のお子さん
とその父親 ２月22日㈰ 午前10：00～ 赤ちゃんとパパだけのタッチケアです。

▶定員…５組（要予約）　▶持物…バスタオル
１歳はじめての
おたんじょうび会

令和７年２月生まれのお子
さん ２月25日㈬ 午前10：00～ お誕生月をみんなでお祝いします（要予約）。

２月の休館日 18日㈬

２月の休館日 16日㈪、24日㈫

17 このまちが、もっと好きになる。 2026.2.1



モンテディオ山形＆山形ワイヴァンズ＆アランマーレ山形

2026.2.1126202   市報てんどうううどどんんんてて報報市市市 18881

　アランマーレ山形公式LINEを登録すると、先着50組100
人限定で、２月14日㈯・15日㈰の大阪マーヴェ
ラス戦の観戦無料チケットをプレゼントしま
す！右記二次元コードから、ぜひご登録くださ
い。
２月のホームゲーム（アランマーレ山形）
開催日時 対戦相手 会場

２/14㈯14：05
大阪マーヴェラス 県総合運動公園

２/15㈰13：05

明治安田Ｊ２・Ｊ３百年構想リーグ
試合スケジュールが決定

■３月８日㈰ホーム開幕
　モンテディオ山形は、２月のリーグ開幕戦を皮切りに明
治安田Ｊ２・Ｊ３百年構想リーグ優勝を目指し戦います。
　ホーム開幕戦は３月８日㈰ブラウブリッツ秋田との試合
です。
　ぜひスタジアムで熱いご声援をお願いします！

■「いつもの場所」が、最高の応援席に
　百年構想リーグ９試合と2026－27リーグ19試合のホーム
ゲーム全28試合を共に戦い抜く証であるシーズンシートを
手に入れよう！
　メインスタンドが全席指定席になり、シーズンシートの
座席選択が可能となります（ウェブ申し込み限定）。
　皆さんの申し込みをお待ちしています。

２月７日㈯・８日㈰に県総合運動公園で行われる横浜エ
クセレンス戦は、山形ワイヴァンズの天童市民応援デーで
す。市内に在住・在勤・在学の方は１階自由席と２階自由
席が特別価格で購入できます。この機会にプロ
の迫力あるプレーを体感ください。
詳細は右記二次元コードからご確認ください。
チケット価格

区分 通常価格 特別価格
一般／１階自由席 3000円 1500円
一般／２階自由席 1500円 1000円
小中高生／１階自由席 2000円 1000円
小中高生／２階自由席 500円 無料

Ｂリーグ2025－26シーズン
前半戦終了

Ｂリーグ2025－26シーズンの前半戦が終了しました。前
半戦は、負けが先行してしまう結果でしたが、その中でも
ホームゲームで地区１位の福島ファイヤーボンズからの勝
利や、青森ワッツからの２連勝などを達成しました。個人
では、村上慎也選手は通算500試合出場、4000得点、500ス
ティール、1500アシストなどの記録を達成しました。
前半戦の試合は、十分満足ができる内容ではありません。

後半戦からの巻き返しを図るべく、残り30試合を戦ってい
きます！
勝利には、皆さんのご声援が必要不可欠ですので、試合

会場へ足をお運びいただき、山形ワイヴァンズへたくさん
のご声援をお願いします。

２月のホームゲーム（山形ワイヴァンズ）
開催日時 対戦相手 会場

２／７㈯15：05
横浜エクセレンス 県総合運動公園

２／８㈰14：05

２／21㈯15：05
福井ブローウィンズ

三友エンジニア
体育文化センター
（上山市）２／22㈰14：05

２月７日・８日は
山形ワイヴァンズの天童市民応援デー

アランマーレ山形
公式LINE登録キャンペーン
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市西沼田遺跡公園 ☎654－7360

開園時間　午前９：30～午後５：00（入園は午後４：30まで）
https://nishinumata.or.jp

■復元住居でみそたんぽを焼こう（申し込み不要）
●とき ２月８日㈰
　午前11：30～午後１：30
●参加料　１本200円（限定20本）
※なくなり次第終了。
■秘伝豆のきなこ作り
●とき ２月14日㈯・15日㈰
午前10：00～、午前11：00～、午後１：00～、

　午後２：00～、午後３：00～
●定員 各回１組（先着順）
●参加料　500円（古代米餅のお土産付き）
■冬の手仕事アンギン編み
　ホタルイという植物でテーブルセンターを作ります。
●とき ２月25日㈬午前10：00～11：30
●定員 ６人
●参加料　1000円
●申込開始日 ２月１日㈰
■ＰＰバンドでカゴ作り
●とき ３月３日㈫～５日㈭午前10：00～午後３：00
●定員 各日７人
●参加料　2000円（材料費・テキスト代込み）
●持物 洗濯ばさみ、昼食
●申込開始日 ２月１日㈰
２月の休園日　２日㈪、９日㈪、16日㈪、24日㈫

市美術館 ☎654－6300

対応時間　午前９：00～午後５：00（土・日曜日、祝日を除く）
https://tendocity-museum.jp

　館内の改修工事のため、下記期間で休館します。
●休館期間　～３月13日㈮

市立図書館（仮設） ☎654－2440

開館時間　午前９：00～午後７：00
開設場所　パルテ１階
https://tendocity-library.jp（蔵書検索ができます）

２月の催し物・サークル活動　
25日㈬午前11：00～　くれよんさんのおはなしの会
●ところ　市民プラザイベントホール３
■第41回読書感想画展
　市内の小・中学校、高校から募集した約300点を展
示します。色鮮やかな作品をぜひご覧ください。
●とき　２月７日㈯～11日㈬
●ところ　市民プラザ市民ギャラリー
２月の休館日　16日㈪、24日㈫

市民プラザ ☎654－6200

多目的ホール・市民ギャラリー・イベントホール
https://tendo-plaza.com

生涯学習講座　
■一日集中講座　水引アート
　水引の華やかさを生かして、桜の花の形をしたブロ
ーチかピンバッジを作ります。
●とき ３月１日㈰午後１：00～３：00
●受講料　1760円（教材費2500円）
●申込期限　２月19日㈭
■一日集中講座　テクスチャーアート
　粘度のあるペーストや絵の具を使い、感覚でアート
を表現します。
●とき ３月11日㈬午前10：30～午後０：30
●受講料　1760円（教材費2800円）
●申込期限　２月28日㈯
２月の休館日　16日㈪、24日㈫

市民文化会館 ☎654－1511

開館時間　午前９：00～午後10：00（受け付けは午後９：00まで）
https://tendo-bunka.com

■懐かしのレコードコンサート
●とき　２月14日㈯午後２：00～（開場は午後１：30）
●ところ 大集会室
２月の休館日　９日㈪

天童織田の里歴史館 ☎653－0631

開館時間　午前９：00～午後５：00（入館は午後４：30まで）
https://tendo-gunyakusyo.jp

２月の展示内容　
２月５日㈭～３月22日㈰　第31回天童の雛

ひな

飾り
■ぬいぐるみお泊り会
　個人のぬいぐるみを預かり、お雛様と１晩一緒に過
ごします。人形は１人１体まで持ち込み可能です。
●とき　２月14日㈯午後３：00～翌日午後３：00
●定員　10人（先着順）
※料金・申し込みなどの詳細は、９ページをご確認く
ださい。
２月の休館日　２日㈪、９日㈪、16日㈪、24日㈫
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こ
の
広
報
紙
は
環
境
に
配
慮
し
た
森
林
認
証
紙
・

植
物
油
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

TEND
O CITIZENS

住所、氏名、電話番号、お子さんの名前（ふ
りがな）・性別・生年月日を記入し、写真を郵
送かメールでお送りください。
対　象：市内在住の就学前のお子さん
郵　送：〒994－8510
　　　　天童市老野森一丁目１番１号
　　　　市長公室広報係　宛
メール：kouhou@city.tendo.yamagata.jp
問合せ：市市長公室（☎654－1111内線325）

令和７年７月生まれ
五十嵐 詩唯ちゃん

　　う   い澤田 恵河くん
令和７年３月生まれ

けい  が

人口 59,645人（60,204人）　男 29,201人　女 30,444人　世帯数 23,352世帯（23,209世帯）
12月末日現在（　）内は昨年同期　※住民基本台帳に基づく数値です。

　

桜
井
さ
ん
は
、
父
・
和
男
さ
ん（
雅
号
・

掬
水
）を
師
と
し
て
、
19
歳
の
時
に
将
棋

駒
工
人
の
道
を
歩
み
始
め
ま
し
た
。
子
ど

も
の
頃
か
ら
駒
工
人
を
志
し
て
い
た
訳
で

は
な
く
、
そ
れ
ま
で
は
自
分
事
と
し
て
考

え
た
こ
と
が
な
か
っ
た
と
い
う
桜
井
さ
ん
。

ず
っ
と
身
近
で
父
の
姿
を
見
て
き
た
か
ら

こ
そ
、
駒
作
り
の
大
変
さ
や
難
し
さ
も
実

感
し
て
い
た
と
い
い
ま
す
。
彫
り
駒
か
ら

彫
り
埋
め
駒
の
製
作
と
技
術
を
高
め
て
い

き
、
７
年
ほ
ど
経
つ
と
、
将
棋
駒
の
最
高

級
品
で
あ
る
盛
り
上
げ
駒
を
手
掛
け
ら
れ

る
よ
う
に
。
こ
れ
ま
で
、
多
数
の
プ
ロ
棋

士
の
タ
イ
ト
ル
戦
で
対
局
の
駒
に
選
ば
れ

る
な
ど
、
そ
の
高
い
技
術
が
支
持
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
「
将
棋
駒
に
使
わ
れ
る
書
体
の
中
で
も
、

錦
旗
、
菱
湖
、
水
無
瀬
の
３
大
書
体
と
い

わ
れ
る
基
本
の
書
体
が
最
も
難
し
い
」と

語
る
桜
井
さ
ん
。
書
体
の
持
つ
美
し
さ
を

表
現
で
き
る
よ
う
に
、
年
を
経
る
ご
と
に

変
化
す
る
字
の
解
釈
と
向
き
合
い
な
が
ら
、

理
想
の
線
の
出
し
方
を
追
求
し
続
け
て
い

ま
す
。

　

昨
年
７
月
か
ら
始
ま
っ
た
天
童
将
棋
駒

後
継
者
育
成
講
座
で
は
、
彫
り
駒
の
講
師

と
し
て
基
礎
か
ら
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
こ
つ
こ
つ
と
や
っ
て
い
け
ば
技
術
は
身

に
付
く
も
の
。
自
分
は
こ
う
作
り
た
い
と

い
う
気
持
ち
を
大
事
に
続
け
て
ほ
し
い
」

と
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

　
「
こ
れ
か
ら
も
、
天
童
な
ら
で
は
の
手

仕
事
で
良
い
物
を
作
り
続
け
、
天
童
将
棋

駒
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
」

桜井　　亮さん

理
想
の
線
を

追
い
求
め
て

　天童将棋駒伝統工芸士。
昨年５月から天童将棋駒
伝統工芸士会会長。山形
県将棋駒協同組合が行う
天童将棋駒後継者育成講
座の講師を務めている。

（雅号・淘水）

き
く

き
ん

り
ょ
う
こ

み

な

せ

き す
い

とう すい


