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　２月５日から、市内各所で天童雛飾り
の催しが開催されています。３月21日ま
での期間中、参加施設を巡ることで景品
が当たるスタンプラリーも実施していま
すので、ぜひお越しください。

春の訪れを告げる雛飾り

特集 持続可能な社会を目指して（ＳＤＧｓについて）２
くらしの情報 市・県民税の申告期間を延長10
くらしの情報 “おもだかの里”天童寺津 宅地分譲10
くらしの情報 高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種助成11

※新型コロナウイルスの影響により、掲載されている催しなどが中止・変更となる場合があります。



17のゴール＆169のターゲット

1.1 2030年までに、現在１日1.25ドル未満で
生活する人々と定義されている極度の貧困
をあらゆる場所で終わらせる。

1.2 2030年までに、各国定義によるあらゆる
次元の貧困状態にある全年齢の男性、女性、
子どもの割合を半減させる。
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【例】

あらゆる場所のあらゆる形態の
貧困を終わらせる

てんどう　2021.3.1 2

 　
貧
困
、
差
別
、
経
済
格
差
、
気
候
変
動
な
ど
、

私
た
ち
が
暮
ら
す
地
球
は
多
く
の
課
題
に
直
面
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
課
題
を
解
決
す
る
べ
く
２

０
１
５
年
９
月
の
国
連
サ
ミ
ッ
ト
に
お
い
て
、
全

て
の
加
盟
国
の
合
意
の
下
で
採
択
さ
れ
た
持
続
可

能
な
開
発
目
標
、そ
れ
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ（Sustainable

            

Developm
entGoal

        
        s  ）で
す
。

　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
」
未
来

を
築
く
た
め
に
「
貧
困
を
な
く
そ
う
」「
気
候
変
動

に
具
体
的
な
対
策
を
」
な
ど
の
　
の
大
き
な
目
標
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（
ゴ
ー
ル
）
と
、
そ
れ
ら
を
達
成
す
る
た
め
の
１
６

９
の
具
体
的
な
目
標
（
タ
ー
ゲ
ッ
ト
）
で
構
成
さ

れ
て
お
り
、
２
０
３
０
年
の
達
成
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

２
０
３
０
年
に
向
け
て

全
世
界
で
取
り
組
む
　
の
目
標
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日本の気候はどうなるの？日本の気候はどうなるの？

「エシカル消費」を考えよう「エシカル消費」を考えよう

　SDGsを達成できないと、具体的に地球
はどうなってしまうのでしょうか。今のま
まの経済活動を続けていると、2100年の日
本の気候は次のようになってしまうとされ
ています。

年平均気温が約4.5℃上昇
　猛暑日や熱帯夜はますます
　増加する

海面水温が約3.58℃上昇
温まりやすい陸地に近いこ
とや暖流の影響で、予測さ
れる上昇量は世界平均より
も大きい

激しい雨が増える
　50mm/h以上の雨の頻度は
　約2.3倍に増加
（日本の気候変動2020（文部科学省・気象庁））

　人や社会、地球環境に配慮して、商品を購
入・消費することを「エシカル（＝倫理的な）
消費」といいます。私たちが普段購入してい
る商品は、全て誰かがどこかで作っている
ことになりますが、もしかしたら劣悪な環
境で教育も受けられずに働かされている子
どもたちによって生産されたものや、自然
環境を犠牲にして作られたものかもしれま
せん。そうした生産過程に配慮するエシカ
ル消費の視点を持つことで、社会をより良
い方向に動かすことができます。
　エシカル消費の一例として、地元で採れ
た食材を地元で消費する地産地消や、フェ
アトレード認証製品を購入することが挙げ
られます。
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　フェアトレードとは、
開発途上国の原料や製品
を適正な価格で継続的に
購入することにより、立
場の弱い開発途上国の生
産者や労働者の生活改善
と自立を目指す「貿易の
しくみ」です。
　生産者への適正な価格の支払い、労働環境
保護、農薬使用規制などの国際フェアトレー
ド基準をクリアした製品には認証ラベルがつ
いています。

フェアトレード

▲国際フェアトレード
　認証ラベル

SS

【例
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こ
れ
ま
で
人
類
は
、
利
益
を
求
め
経

済
を
優
先
さ
せ
る
あ
ま
り
、
人
権
や
地

球
環
境
を
重
視
し
て
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
の
ま
ま
で
は
、
将
来
的
に
自
然
の
恵

み
を
享
受
で
き
な
く
な
り
、
人
類
に
と

っ
て
さ
ら
な
る
貧
困
が
待
ち
受
け
て
い

ま
す
。

　「
ま
だ
先
の
話
だ
か
ら
…
」と
今
地
球

が
抱
え
る
問
題
か
ら
目
を
背
け
る
こ
と

は
、
子
ど
も
や
孫
の
世
代
に
問
題
を
先

送
り
し
て
い
る
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
過
ご

し
や
す
い
地
球
環
境
を
未
来
の
子
ど
も

や
孫
の
世
代
に
残
す
た
め
に
も
、
今
、

こ
こ
で
１
人
１
人
が
改
善
に
向
け
た
行

動
を
起
こ
す
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
取
り
組
ま

な
い
と
ど
う
な
る
の
？

 　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
で
は

　
①
貧
困
や
飢
餓
、
教
育
な
ど
社
会
面

　
②
資
源
の
有
効
活
用
な
ど
経
済
面

　
③
地
球
環
境
、気
候
変
動
な
ど
環
境
面

の
三
つ
の
側
面
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
た

社
会
＝
環
境
を
守
り
、
全
て
の
人
の
人

権
を
尊
重
し
な
が
ら
、
経
済
成
長
を
し

て
い
く
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
持
続
可
能
と
は
現
状
維
持
の
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
現
在
の
「
持
続
不
可

能
な
社
会
」
か
ら
「
持
続
可
能
な
社
会
」

に
移
行
す
る
に
は
、
私
た
ち
１
人
１
人

が
意
識
や
行
動
を
変
え
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

 持
続
可
能
 っ
て
ど
う
い

サ
ス
テ
ナ
ブ
ル

う
こ
と
？
　
　
　
　
　

 　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
が
盛
り
上
が
っ
て
い
る
要

因
の
一
つ
に
、
ビ
ジ
ネ
ス
分
野
で
の
関

心
の
高
ま
り
が
あ
り
ま
す
。
貧
困
を
な

く
す
こ
と
や
持
続
可
能
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
確
保
、
気
候
変
動
へ
の
対
策
な
ど
、

人
類
が
直
面
し
て
い
る
課
題
を
解
決
す

る
た
め
の
取
り
組
み
は
新
た
な
ビ
ジ
ネ

ス
の
チ
ャ
ン
ス
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
取
り
組
む
企
業

は
社
会
に
対
し
て
責
任
を
果
た
す
企
業

と
し
て
認
識
さ
れ
、
企
業
イ
メ
ー
ジ
の

向
上
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
低
賃
金
で

人
を
雇
う
、
環
境
を
気
に
し
な
い
な
ど

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
取
り
組
ま
な
い
企
業
は
、

投
資
家
や
取
引
相
手
か
ら
リ
ス
ク
の
高

い
企
業
と
認
識
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

な
ぜ
盛
り
上
が
っ
て
い

る
の
？
　
　
　
　
　
　

Title:P02-03_R30301.eca  



　地元で採れた食材を地元で消費する「地産地
消」は、地域経済を循環させるだけではなく、さ
まざまな意味でSDGsに貢献できます。買い物は
誰もがするものだからこそ、誰もがSDGsの達成
に貢献できます。
◎地産地消のメリット
栄養価の高い新鮮な食材を買うことができる
輸送にかかる二酸化炭素の排出が少なくてすむ
輸送時間が短い分、販売時間を長くでき、食品
ロスの削減につながる

　私たちや、私たちの子どもや孫の世代が今と同じように暮らし続けるためには、
１人１人が行動を変えなければなりません。家庭内で、買い物で、職場で、今日か
らできることを始めてみましょう。

まな
や市

　日本で１年間に捨てられるプラスチックごみ約
850万㌧のうち約半分がレジ袋や食品トレーな
ど、一度利用されただけで捨てられてしまうこと
が多い包装や容器などに使われているものです。
　自然界に投棄されたプラスチックは５㍉以下の
マイクロプラスチックとなり世界中の海に存在し
ています。こうしたマイクロプラスチックは海の
生き物の体から見つかっており、それらを食べて
いる私たちの体にも、すでに蓄積され始めている
とされています。

　各国の男女格差を測るジェンダー・ギャップ指
数を見ると、日本は153カ国中121位で先進国で
は最低レベルです。
　経済的・政治的な機会を男女平等に設けるため
には、女性が多くの時間を費やしてしまっている
家事などに対する考え方を改め、夫婦・家族間で
分担して行う必要があります。

　インターネットで世界とつながっている今だか
らこそできることもあります。女性の権利や気候
変動について興味深い話題を見つけたら、「いい
ね！」だけではなくシェアしましょう。

今日からできるSDGs

2019年プラスチック製品の生産・廃棄・再資源化・処理処分の状況
（(一社)プラスチック循環利用協会）から作成

１年間で廃棄されるプラスチックの内訳

平成28年社会生活基本調査（総務省統計局）から作成

１週間当たりの家事関連時間

男性

女性 ３時間28分

44分

地産地消のススメ地産地消のススメ

家事・育児などを分担しよう家事・育児などを分担しよう

買い物はマイバッグや簡易包装を買い物はマイバッグや簡易包装を

SDGsについて興味深い話題をシェアSDGsについて興味深い話題をシェア

家事や育児などに費やす時間が
男性の約５倍
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Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
17
の
目
標
は
貧
困
や
気
候
変
動
な
ど
地
球

規
模
の
も
の
が
多
く
、
な
か
な
か
自
分
の
事
と
し
て
感
じ

ら
れ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
達

成
す
る
た
め
に
一
番
大
切
な
こ
と
は
、
み
ん
な
で
一
緒
に

取
り
組
も
う
と
す
る
こ
と
で
す
。
最
初
か
ら
全
て
の
目
標

に
取
り
組
む
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
が
暮
ら
す
地

球
で
起
き
て
い
る
こ
と
を
、
自
分
の
家
で
起
き
て
い
る
こ

と
と
捉
え
、「
で
き
る
こ
と
」「
で
き
そ
う
な
こ
と
」
か
ら

行
動
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
せ　

市
市
長
公
室
（　

654
局
１
１
１
１
内
線
322
）

　地
消」
まざ
誰も
に貢
◎地
栄
輸
輸
ロ

 本市のまちづくりの羅針盤ともいえる第七次天童市総合計画で描く将来の都市像や各施策は、さまざまな
パートナーシップを基に「誰一人取り残さない」未来を築くというSDGsの基本理念に重なります。企業や市
民のみなさんと共に各種施策を推進し、持続可能なまちづくりを進めていきます。

　各
数を
は最
　経
には
家事
分担

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
よ
う
！

654
局
１
１
１
１
内
線
32

●
問
合
せ

市
市
長
公
室
（

2
）

●
問
合
せ

市
市
長
公
室
（

6
局

内
線
3
）

SDGs達成に向けた天童市の取り組み

天童市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています

第七次天童市総合計画

◦健康と健やかな成長を支え合うまちづくり
◦産業の活力と魅力あふれるまちづくり
◦住みよい環境と安心を守るまちづくり
◦夢をはぐくむ学びのあるまちづくり
◦健全な行財政をともに築くまちづくり

笑顔 にぎわい しあわせ実感 健康都市
～ともに明日をひらく てんどう～

将来の都市像

まちづくりの目標

地地

家家

てんどう　2021.3.15
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MY
TOWN TOPICS

雪の山中をゆく
　２月３日、愛宕沼周辺で、クアの道 かんじきウオーキン
グが開催されました。昨年は少雪で中止となりましたが、
ことしは積雪量も十分で６人が参加。かんじきやスノー
シューを身に着けた参加者は、冬季以外はやぶに覆われて
容易に踏み入ることができない山林の中の散策を楽しみま
した。途中、ガイドから地形や植物の説明を聞きながら、
展望台からの雪景色を眺めたり、天童古城の郭跡の急斜面
を登ったりするなどして、冬の自然を満喫しました。

狭い場所でも迅速な消防活動が可能に
　２月７日、市消防本部で、天童市消防団に新たに配備さ
れる消防車両の引き渡し説明会が行われました。今回は、
軽四輪駆動小型動力ポンプ付積載車が、第10分団第３部
(荒谷原)に配備されました。従来の普通自動車から軽自動
車に更新し、狭い場所での活動に対応できるようになり、
機動力の向上が期待されています。また、積載される小型
動力ポンプは充実した機能性と誰でも簡単に扱える操作性
を備えており、迅速な消防活動ができるようになります。

認知症と共に生きる
　２月６日、市立蔵増公民館で、認知症当事者
による講話が開かれました。これは、認知症当
事者の支援者（認知症サポーター）が活躍でき
る仕組み作りを進めるため、（福）天童福祉厚生会
特別養護老人ホーム明幸園が実施しました。オ
ンラインの講話では、認知症当事者などが自身
の体験を交えて社会参加の大切さを訴えました。

くるわ

®
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親子でものづくりに熱中
　２月11日から23日まで、市美術館で、体験美術館が開
催されました。これは、子どもたちにものづくりの楽しさ
を知ってもらうために定期的に催されており、今回はアイ
ロンビーズ体験が行われました。参加者は、見本を参考に
しながら、小さなビーズを組み合わせて好きなキャラク
ターや乗り物などを製作。小さく手軽なものから複雑なも
のまでバリエーションに富んだ作品を次々と製作していき、
親子でものづくりを楽しんでいました。

上がる炎に願いを込めて
　２月11日、市西沼田遺跡公園で、おさいとう
の催しが行われました。おさいとうは古いお札
や正月飾りなどを燃やす小正月の行事ですが、
同園では建国記念の日に合わせて行っています。
おさいとうで習字や勉強した書類などを燃やす
と習字の腕前や成績が上がるといわれており、
子ども連れの家族などが訪れていました。

ふだ

晴天の下 爽快に雪遊び
　２月13日・14日、晴天の天童高原スキー場で、天童高
原スノーパークフェスタが開催されました。コロナ禍の影
響で一部のイベントを縮小しての開催となりましたが、チ
ラシの塗り絵を持参した子どもたちへのプレゼントなど新
しい企画も実施。人気のチューブスライダーなどのコー
ナーもこの日は無料とあって順番を待つ親子が行列を作る
盛況ぶりでした。小学生以下のリフト料金も無料となり、
ゲレンデでは親子でスキーを楽しむ姿が多数見られました。

ボールをつないで   アタック
　２月14日、市スポーツセンターで、天童市ス
ポーツセンター杯ソフトバレーボール大会が開
催されました。感染症対策を実施して行われた
同大会では、公式のバレーボールよりも柔らか
いボールを使用して、年齢や経験を問わず楽し
める競技に、天童市と山形市の13チームが参加。
コート上で熱戦を繰り広げました。
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お～い！　あつまれ！
　　　しみんの　すたあ～！
お～い！ あつまれ！
　　しみんの すたあ～！

みんなの
おあしす
みんなの
おあしす

未来に向かって

つ
目
は
、「
未
来
へ
の
開
拓
」で
す
。

本
校
で
は
冬
の
期
間
の
自
転
車

通
学
を
停
止
し
て
い
ま
し
た
が
、
見
直

し
を
目
指
し
て
三
中
生
全
員
が
自
ら
の

正
し
い
判
断
で
安
全
に
自
転
車
に
乗
れ

る
よ
う
に
、
登
下
校
時
の
立
哨
活
動
を

行
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
徐
々
に
で

は
あ
り
ま
す
が
、
自
転
車
の
乗
り
方
を

改
善
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
二
つ

目
は
、「
自
分
開
花
」
で
す
。
前
年
度
か

ら
続
け
て
き
た
あ
い
さ
つ
運
動
の
形
を

変
え
、
よ
り
活
発
な
あ
い
さ
つ
を
す
る

た
め
に
、
部
活
動
ご
と
の
あ
い
さ
つ
活

動
を
展
開
し
ま
し
た
。
楽
し
ん
で
あ
い

さ
つ
を
す
る
な
ど
、
学
校
内
で
も
自
然

と
あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
雰
囲
気
が
で
き

ま
し
た
。
三
つ
目
は
、「H

eart 
in 　

action

」
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
負
け
な
い
元
気
な
地
域
づ
く
り
を

目
指
し
、
三
中
学
区
の
小
学
校
と
協
力

し
て
、
地
域
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
ビ
デ
オ

を
作
る
「
あ
か
ね
の
絆
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
を
行
い
ま
し
た
。
小
学
校
と
の
連

絡
や
日
程
の
調
整
な
ど
、
大
変
な
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、
長
岡
小
、
高
擶
小
、

寺
津
小
、
蔵
増
小
の
６
年
生
児
童
と
先

生
方
の
ご
協
力
も
あ
り
、
無
事
動
画
を

完
成
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
動

画
は
三
中
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
視
聴
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

本
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
当
初
考
え
て

い
た
活
動
か
ら
大
幅
に
変
更
せ
ざ
る
を

得
な
い
状
況
で
し
た
。
し
か
し
、
そ
ん

な
中
で
も
、
こ
れ
ま
で
本
校
が
大
切
に

し
て
き
た
「
自
ら
判
断
し
、
行
動
す
る

こ
と
」
を
実
践
し
、
状
況
に
合
わ
せ
て

臨
機
応
変
に
活
動
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
先
輩
方
が
作
り
上
げ
て
き
た

も
の
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
、
成
長
し
続

け
る
学
校
を
今
後
も
目
指
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

◆天童市立第三中学校
「継往開来」伝統の継承と発展を目指し

けい おう かい らい

　令和２年度の三中生徒会ス
ローガンは「継往開来」です。
先輩方からの伝統を引き継ぎ、
より発展させたいという思い
が込められています。このス
ローガンの下に本校が行って
きた三つの活動について紹介
します。

▲自転車の乗り方を説明

▲地域応援メッセージビデオの画面

▲拡大中央委員会での話し合い

一
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地域おこし協力隊でした～こちら Vol.９

たいよう

（６歳・奈良沢）

　ぼくは、ねぼすけおにのおめんをつ
くったよ。めをつくるところがむずか
しかったけど、きれいにできたよ。
　まめまきは、おにがちょっとこわ
かったけど、たのしかった！

兵藤　太陽くん

■市立天童南部公民館
旬の食材を簡単・ヘルシーに調理

▲出来上がった料理をきれいに盛り付け

　市立天童南部公民館では、旬の食材を用いたヘル
シーな料理の作り方や栄養成分を学ぶことで地域住民
の健康の増進を図ることを目的とした健康料理教室を
行っています。コロナ禍の中ではありますが、11月
に開催した第１回の教室では、人数制限や感染症対策
を徹底しながら、鮭やサツマイモ、キノコ、カボチャ
など秋の味覚をふんだんに使った和食のメニューを作
り、参加者から大好評でした。３月には春の食材を
使った第２回を予定しており、これからも地域住民の
相互交流・健康増進の場として開催していきます。

せつぶん

 東京から天童に移って２度目の冬を経験して、まずは昨シーズンとの雪の量の違い
に驚き、やはりここは雪国なんだと実感しました。最初は雪が降ると年がいもなく
ウキウキしていたのですが、最近では朝起きて雪が積もっているとげんなりするよ
うになりました。それは雪かきの大変さを経験したからこそですね。そうそう、山
形では雪かきのことを「雪はき」と言いますよね。最近になって知りました。移住
定住促進担当として、こうしたささいなことや心境の変化などを情報発信していけ
れば良いかなと考えています。それと、今は春が待ち遠しいですね！

移住定住促進担当
徳山　陽滋 隊員

▲フェイスブック ▲ツイッター ▲インスタグラム ▲ユーチューブ
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業ࣄ証自ओฦೲ支援ڐ者ӡస໔ྸߴ
λクγーར用݊ͳͲの༨݊の交
でɺ本年度ۀࣄԉࢧ自ओฦೲূڐ者のӡస໔ྸߴ　
に交付した֤種利用݊の使用ݶظは３月31日 ʢ水ʣ で
すɻݶظまで使いれなかͬた利用݊はɺ令和３年
度の利用݊と交しますʢ交は１ճݶりʣɻ
●対象　該λΫγʔ利用݊のೝఆ൪߸3001൪Ҏ߱の

方
　　該༧੍߹λΫγʔ利用݊のೝఆ൪߸301൪

Ҏ߱の方
　　該バεճ数݊ߪ入利用݊のೝఆ൪߸301൪Ҏ߱

の方
●ड４　ؒظ月１日 ʢ木ʣ ʙ令和４年３月31日 ʢ木ʣ
ɿ15̑ޙޕ前̔ɿ30ʙޕ　　　
　　　ʢɾ日༵日ɺॕ日ɺ年年࢝をআくʣ
●डॴ　市生ڥ׆課
　֤種利用݊࣋●
●問合せ　市生ڥ׆課ʢ緯654ɻ 1111内線272ʣ

間を延長しますظࠂ民੫のਃݝ・ࢢ
　֬ఆਃؒظࠂのԆ長にいɺ３月15日 ʢ月ʣ までと
なͬていた市ɾݝຽ税のਃؒظࠂをԆ長しますɻ
●Ԇ３　ؒظ月16日 ʢՐʣ ʙ４月15日 ʢ木ʣ のฏ日
１ɿ00ʙ３ɿ00ޙޕ前９ɿ00ʙ11ɿ00ɺޕ　　　
˞Ԇ長ؒظ中は市税課窓口で受け付けますɻ
˞֬ఆਃࠂにͭいてはɺ山ܗ税ॺʢ緯622ɻ 1611ʣに
おい߹わͤくͩさいɻ

●問合せ　市税課ʢ緯654ɻ 1111内線774ʣ

োۚをडڅし͍ͯるͻͱりՈఉが　
ͰきるΑ͏にͳりますڅಐැཆ手をडࣇ
ಐ扶養手当法の一部がվਖ਼されɺ令和３年３月ࣇ　
分からɺࣇಐ扶養手当のֹと障害年金の子のՃࢉ部
分のֹとのֹࠩを手当として受څできますɻ 
　なおɺ障害年金Ҏ外の公త年金ʢҨ年金ɺ
ྸ年金ɺ࿑ࡂ年金などʣを受څしている方はɺै来
どおり公త年金のֹがࣇಐ扶養手当のֹよりい
߹はɺͦのֹࠩ分を手当として受څできますɻ
●申खଓ͖　ೝఆٻॻɺ戸੶౽本ɺ年金ূॻの

ࣸしなどを市子ҭてࢧԉ課ఏग़
者としてのೝఆを受け֨ࢿڅಐ扶養手当受ࣇにط˞
ている方はɺݪଇɺਃはෆཁですɻ

ཁ݅を満たڅࢧで࣌３月１日 ʢ月ʣ　࢝の։څࢧ●
し６月30日 ʢ水ʣ までにਃをした߹はɺ３
ࣽ ࣿࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾ

月分のࣇಐ扶養手当から受څできます
ࣽ ࣿࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾࣾ

˞７月１日 ʢ木ʣ Ҏ߱にਃする߹はɺਃ月のཌ
月分からのڅࢧとなりますのでご注意くͩさいɻ

●申込み・問合せ　市子ҭてࢧԉ課
ʢ緯654ɻ 1111内線723ʣ

ʠおͩかのཬʡఱಐࣉ
ৡのお知らせ　　 

　山ݝܗすまいɾまちͮくり公社ではɺࣉ地Ҭに
おいてɺ子ҭてੈを中心としたఆ住ଅਐと地Ҭί
ミϡχςΟʔのੑ׆Խをࢦしɺ 宅地分ৡを行いますɻ 
●ॴࡏ　ఱಐ市େࣉࣈࣈसொ地内

●۠ը　̑۠ը
●໘ੵʢܭըʣ　261ʊ ʢ79௶ʣʙ300ʊ ʢ91

௶ʣ
●ൢചՁ֨ʢ༧ఆʣ　3�6ສԁʙ415ສԁ
●ड։࢝ʢ༧ఆʣ　４月1�日 ʢ日ʣ
˞子ҭてੈの住宅औ得をԠԉする公社ಠ自の助成
੍度がありますɻৄしくはɺ市ใてΜどう４月１
日߸でおらͤしますɻ

●問合せ　山ݝܗすまいɾまちͮくり公社
ʢ緯0120ɻ 303ɻ 97�ʣ

国民ۚのお知らせ
■ֶੜೲಛྫؒظのೲखଓΛ͓Εな͘ 
　ֶ生ೲ付ಛ例はɺ通ৗ２年の国ຽ年金อݥྉೲ付
を10年にԆ長するಛ例でɺ໔আではありまͤΜɻݶظ
手ଓきをしないとɺ３年Ҏ߱のೲՃֹࢉが発生
しɺ未ೲのままでは受けऔる年金ֹがֹݮされますɻ
市市ຽ課または年金ࣄ所でれͣに手ଓきをして
くͩさいɻ ೲޙのྖऩॻはɺ社会อݥྉ߇আとして
に計্できますɻࠂͬた年の年ௐや֬ఆਃࢧ
■Ճอݥྉのೲ 
　ୈ１߸ඃอݥ者でɺক来の年金の受ֹڅを૿やし
たい方におすすめの੍度ですɻఆֹอݥྉʢ令和２
年度ɿ１ສ6540ԁʣに্ͤしてɺ付Ճอݥྉとし
て月ֹ400ԁをೲ付するとɺক来受けऔる年金のֹが
૿えますɻ市市ຽ課または山ܗ年金ࣄ所でɺ૬ஊ
やೲ付のਃしग़を受け付けていますのでɺお気ܰに
ご૬ஊくͩさいɻ
 ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ
　身分ূ໌ॻɺ年金手帳ɺҹؑ࣋●
●問合せ　市市ຽ課ʢ緯654ɻ 1111内線714ʣまたは

山ܗ年金ࣄ所ʢ緯645ɻ 5111ʣ

至中山町

至蔵増

至高擶

至山形市

分譲地

落合橋
須川須川

寺津沼

寺津小文
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ՈఉͰͰきる ʮ ̏ 
͞Μ

 ̌ ・
·Δ

 ̍ 
いͪ

 ̌ ӡ動ʯ に
·Δ

औり組Έましΐ͏  　　　　　

ਃݶظは݄̏22日 （݄）  
ࢱ౮༉ߪೖඅ等ॿࣄ業

݄̏̍日ʙ̓日は　
Ͳ༧種ि間ࢠ

　３月１日から７日はɺ子ども༧種िؒですɻ
４月からの入園ɾ入ֶにඋえɺ未種の༧種が
ないかɺ子手帳で֬ೝしましΐうɻಛにɺຑしΜɾ
෩しΜはɺײછྗがڧいためɺ༧種を受けない
と多くの人がかかるײછですɻରの方はれͣ
に༧種を受けましΐうɻ
●ຑ͠Μ・෩͠Μ༧छ

˞市外での種をرする方やɺ༧ථをฆࣦした
方はɺ市݈߁課おい߹わͤくͩさいɻ

●問合せ　市݈߁課ʢ緯652ɻ 0��4ʣ

　　　　　 ワクνン༧種ەٿ者ഏԌྸߴ
ຊର者の種ظ間は݄̏��日 （ਫ） まͰ

無料接種期間種別

ظ未満１ࡀҎ্２ࡀ１

年長ظࣇʢ３月31日までʣ２ظ

　市ではɺ次のੈଳにౙؒظの౮༉ߪ入費の一部
として5000ԁを交付しますɻਃݶظが３月22日
ʢ月ʣ となͬていますのでɺおࡁΈでない方はɺれ
ͣにਃしてくͩさいɻ
●対象　令和２年10月１日ݱ在で市に住ຽొしɺ

令和２年度の市ຽ税が全һඇ課税でɺ次に該
当するੈଳʢ福祉ࢪઃ入所ੈଳはআくʣ

　　該ྸߴ者ੈଳʢ年ྸ65ࡀҎ্の୯身ੈଳまたは
者のΈのੈଳʣྸߴ

　　該障がい者ੈଳʢ身体障害者手帳１ɾ２級ɺ療
ҭ手帳̖ఆɺਫ਼ਆอ݈福祉手帳１級ɺಛผ
障害者手当ɺ障害ࣇ福祉手当ɺಛผࣇಐ扶養
手当ɺ障害ૅج年金１ɾ２級の受څ者がいる
ੈଳʣ

　　該一人ੈଳʢ1ࡀ�未満の方およびͦのま
たはのいͣれかによりߏ成されているੈଳ
などʣ

　　該ආ者ੈଳ
●申　該当するとࢥわれるੈଳにਃॻを༣ૹし

ていますɻなおɺ次のੈଳでਃॻがಧいて
いないときはɺ市社会福祉課までおい߹わ
ͤくͩさい

　　該障害ૅج年金１ɾ２級
の受څ者ʢ身体障害者
手帳１ɾ２級の所持者
をআくʣ

　　該一人ੈଳでɺࣇಐ
扶養手当を受څしてい
ない方またはͻとり
家庭医療ূの交付を
受けていない方

●申込み・問合せ　３月22日 ʢ月ʣ までɺ市社会福祉
課ʢ緯654ɻ 1111内線767ʣ

　日本では年ؒ612ສᶦの食ϩεが発生してお
りɺͦのうち半分ʢ2�4ສᶦʣは家庭からग़て
いますɻຖ月30日はʮྫྷଂݿΫリʔンアοϓσʔʯɺ
10日はʮもͬたいないΫοΩングσʔʯとしてྫྷଂ
తにνΣοظの中をఆݿ
Ϋしɺຯݶظのۙい食
から使用することでɺ
生ごΈのݮにͭながり
ますɻ֤家庭でもͬたい
ないを心掛けɺ食ϩε
のݮにऔりΈましΐ
うɻ
●問合せ　市生ڥ׆課ʢ緯654ɻ 1111内線27�ʣ

　աڈに助成を受けたことがない本年度の助成ର
者にɺݸผに助成݊などをࡢ年４月にૹ付していま
すɻ同෧されたॻྨを医療機関にఏग़してɺ༧
種を受けてくͩさいɻ
　なおɺҊ内がಧいた方でもɺա̑ڈ年Ҏ内に受け
ている方は種できまͤΜɻ
●ຊの助成対象ऀ
　　該令和２年度に次の年ྸになる方

　　該60ࡀҎ্65ࡀ未満の方でɺ心臓ɾ腎臓ɾ呼吸
器などの内部障がいのある方ʢ身体障害者手
帳１級に४じるʣ

●छ３　ؒظ月31日 ʢ水ʣ まで
●助成ֹ　4000ԁʢ市内医療機関で種の߹ɺ自

ෛ୲ֹ4000ԁʣݾ
●問合せ　市อڅݥ付課ʢ緯654ɻ 1111内線753ʣ

ত和30年４月２日ʙ
ত和31年４月１日生まれの方65ࡀ

ত和25年４月２日ʙ
ত和26年４月１日生まれの方70ࡀ

ত和20年４月２日ʙ
ত和21年４月１日生まれの方75ࡀ

ত和15年４月２日ʙ
ত和16年４月１日生まれの方�0ࡀ

ত和10年４月２日ʙ
ত和11年４月１日生まれの方�5ࡀ

ত和̑年４月２日ʙ
ত和６年４月１日生まれの方90ࡀ

େਖ਼14年４月２日ʙ
ত和ݩ年４月１日生まれの方95ࡀ

େਖ਼９年４月２日ʙ
େਖ਼10年４月１日生まれの方100ࡀ
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施など
●募集人数　７人程度
●任期　４月１日～令和５年３月

31日（２年間）
●申込方法　応募用紙を記載の上、 

市市長公室へ持参
※応募用紙は市ホームページから
ダウンロードしていただくか、
市市長公室窓口で配布します。

●申込み・問合せ　３月19日 （金）
まで、天童市男女共同参画
社会推進委員会事務局（市
市長公室内緯654－1111内
線324）

 
　県内の民間団体が行う地域の国
際化を推進する事業に対し、助成
を行います。
●対象　４月１日から令和４年３

月31日までに行う事業
●助成額　１団体上限20万円
※一部の対象事業は上限10万円。
●申込期限　該４月から実施する

場合＝３月16日 （火）
　　該７月から実施する場合＝６

月15日 （火）
※詳細はホームページ（URL= 
https:/ /www.airyamagata.org/）
をご確認ください。
●申込み・問合せ　（公財） 山形県

国際交流協会
（緯647－2560）

 
●対象　令和４年３月に大学など

民間国際交流団体の
活動を支援します　

やまがた合同企業説明会2022

を卒業予定の学生の方
●とき　３月15日 （月）
　　　午後１：00～４：30
●ところ　山形ビッグウイング

（山形市）
●参加企業　県内に本社または就

業場所のある企業約100社
●問合せ　やまがた新卒応援ハロ

ーワーク（緯646－7360）

 
　心に染みる優しいレコードの音
色がお越しをお待ちしています。
●とき　３月13日 （土）
　　　午後２：00～３：30
●ところ　市民文化会館
●内容　特集・心を揺さぶられた

名曲集
●定員　60人（要申し込み）
●参加料　無料
●申込み・問合せ　市民文化会館

（緯654－1511）

 
　期間内にお申し込みをいただく
と、入会金無料に加え３カ月間会
費が半額になります（30人限定）。
　春からからだ作りを始めてみま
せんか。
●申込み・問合せ　３月30日 （火）

まで、スポーツクラブ天童
ビーフリー（緯654－8866）

 
●とき　３月22日 （月）

懐かしのレコードコンサート

フィットネスクラブビーフリー　
トライ会員・ホリデー会員を募集

ワクワク講話　　　　　　
続 最上三十三観音巡礼の旅

　　　午後１：30～３：00
●ところ　市農業センター
●定員　10人
●参加料　無料
●問合せ　ワクワク講話の会

（緯090－7933－5183鹿野）

 
　１年間、座学と実技をとおして
菊作りを学びます。自分の菊を育
ててみましょう。
●とき　４～12月の原則第３日曜

日の午前10：00～正午
●ところ　市立天童中部公民館
●講師　天童菊の会の会員
●受講料　3000円
●定員　20人
※市民以外の方も受講できます。
●申込み・問合せ　天童菊の会

（緯090－1073－1292佐藤）

 
　弐十壱鶴堂は天童を中心に活動
する演劇団体です。弐十壱鶴堂の
子どもたちが中心のグループ「こ
つる組」の会員を募集します。一
緒に演劇を始めてみませんか。
●対象　小学３年生から高校３年

生まで
●練習日時　第２・４土曜日また

は日曜日の午前10：00～（２
時間程度）

●ところ　市立公民館など
●活動内容　演技、 ダ ン ス、 発声など
●問合せ　弐十壱鶴堂

（緯090－2363－3628鶴）

菊づくり初心者教室
参加者募集　　　　

 弐十壱鶴堂 ジュニア こつる組
にじゅういっかくどう

団員募集 　　　　　　　　　
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このコラムは、天童市野草と親しむ会の佐藤定四郎さんが担当しています。
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　下記の日程で証明書等コンビニ
交付サービスを停止します。ご迷
惑をお掛けしますが、ご理解とご
協力をお願いします。
●停止期間　３月６日 （土） の終日
●問合せ　市市民課

（緯654－1111内線717）

 
　市役所開庁時間内にマイナンバ
ーカードを受け取ることが困難な
方や休日に申請を希望する方のた
めの専用窓口を開設します。
●とき　該３月３日 （水）・10日 （水） 

・17日 （水） ・24日 （水） ・31
日 （水）

　　　午後５：30～７：00
　　該３月28日 （日）
　　　午前９：00～正午
●ところ　市市民課窓口
●持物　運転免許証、通知カード

など
●問合せ　市市民課

（緯654－1111内線716）

証明書等コンビニ交付サービス
停止のお知らせ　　　　　　　

マイナンバー専用窓口 （開庁時間
延長・休日） を開設します　　　

 
　年度末は、山形運輸支局の窓口
が大変混み合います。自動車の継
続検査（車検）や名義変更、抹消
などの登録の手続きは、お早めに
お願いします。登録手続きの案内
などは、山形運輸支局ホームペー
ジに掲載しています。
●問合せ　東北運輸局山形運輸支

局（緯050－5540－2013）
 

 
■今月の法律相談 
●とき　３月25日 （木）
　　　午後１：30～
●ところ　市教育委員会第３会議室
●相談内容　民事、家事的な法律

相談（係争中の事案は除く）
●相談員　高山克英弁護士
●申込み　３月18日 （木） まで、資

料などを持参し、市市民相
談室に申し込みください

※毎週水曜日は除きます。
●問合せ　市市民相談室

（緯654－1111内線741）

自動車の検査・登録手続きは
お早めに　　　　　　　　　

催し・募集
各種無料相談

■行政書士相談 
●とき　３月３日 （水） ～31日 （水）

 の毎週水曜日 （全５回）
　　　午前９：00～午後４：00
●ところ　市役所１階市民相談室
●相談内容　相続関係、各種許認

可申請、その他の相談など
●問合せ　山形県行政書士会天童

支部（緯655－3145）

 
●種目　①一般幹部候補生、②一

般曹候補生
●対象　①22歳以上26歳未満の方、 

②18歳以上33歳未満の方
●受付期間　①３月１日 （月） ～４

月28日 （水） 、 ②３月１日 （月） 
～５月11日 （火）

●試験日　①５月８日 （土） ・９日
（日）、②５月21日 （金） ～30
日 （日）

※②は期間中の１日を指定します。 
●試験会場　受け付け時に通知
●申込み・問合せ　自衛隊山形地

方協力本部東根地域事務所
（緯0237－43－7198）

 
　男女共同参画社会の推進のため、 
一緒に活動をする仲間を募集して
います。
●対象　市内にお住まいの18歳以

上の方
●活動内容　広報紙の発行、タウ

ンミーティングや市民の集
いの開催、委員研修会の実

自衛官等を募集

男女共同参画社会推進委員を募集

1

Information
March
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ひ
と
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康
講
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●
ス
ト
レ
ッ
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で
肩
凝
り
解
消

　
日
頃
か
ら
肩
凝
り
に
悩
ん
で
い
る
方
は
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
肩
凝
り
の
原
因
は
姿
勢
の
悪
さ
や

運
動
不
足
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レ
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眼
精
疲
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い
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活
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ら
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な
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に
冬
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寒
さ
や
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に
よ
る
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で
筋
肉
が
こ
わ
ば
り
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血
行
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む
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と
で
肩
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化
し
や
す
い
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り
ま
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肩
凝
り
の
解
消
に
は
肩
甲
骨
周
辺
の
筋
肉
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ト
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ッ
チ
が
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座
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た
姿
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で
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軽
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じ
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理
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。

①
両
腕
を
曲
げ
て
、
手
を
鎖
骨
辺
り
に
置
き
、
両
肘
を

肩
の
高
さ
よ
り
上
に
上
げ
る

②
両
肘
を
ゆ
っ
く
り
と
後
ろ
に
引
く

③
肩
甲
骨
を
寄
せ
た
ま
ま
、
肘
を
下
げ
て
脱
力
す
る

　
猫
背
や
冷
え
の
改
善
だ
け
で
は
な
く
、
肩
甲
骨
や
背

骨
の
動
き
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る
こ
と
で
自
然
と
深
い
呼

吸
が
で
き
、
気
分
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
ス
ト
レ
ス
解

消
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ぜ
ひ
日
常
生
活
に
取
り
入
れ

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

スポーツクラブ天童
ビーフリー

海藤　瑞絵
さん

３月は自殺対策強化月間

■こころの体温計 
　こころの体温計は、スマート
フォンやパソコンを利用して気
軽にストレス度や落ち込み度を
チェックできます。
市ホームページま
たは右の二次元コ
ードからご利用く
ださい。
■電話相談 
●とき　３月１日 （月） ～７日 （日）
　　　午前９：00～午後５：00
●相談電話
　　該こころの健康相談統一ダ

イヤル＝緯0570－064－
556

　　該心の健康相談ダイヤル＝
緯631－7060

■こころの悩み相談会 
　不安で仕方がない、やる気が起
きないなど、こころの健康に関す
る相談に応じます。
●とき　３月19日 （金）
　　　午後１：30～３：30
●ところ　市健康センター
■依存症相談会 
　アルコールやギャンブルなど
でお困りの方やご家族の相談に
応じます。
●とき　３月25日 （木）
　　　午後２：00～４：00
●ところ　市健康センター
  ……………………………………
●問合せ　市健康課 （緯652－0884）

薬　　　局　　　名

ク レ ア 薬 局 芳 賀 店
芳賀タウン南3－7－5（緯676－7277）

い ち ご 薬 局
南町3－14－26（緯679－4660）  3   /  7  （日）

マルマン調剤薬局2003
駅西3－9－12（緯654－2177）

レ モ ン 調 剤 薬 局
南町3－1－23（緯651－0888）  3   /14（日）

マ ル マ ン 調 剤 薬 局
久野本362－4（緯656－8766）

イ オ ン 薬 局 天 童 店
芳賀タウン北4－1－1（緯652－0350）  3   /20（土）

ア イ ン 薬 局 天 童 店
鎌田1－6－8（緯652－0771）  3   /21（日）

け ん こ う の 森 薬 局
東本町3－4－10（緯666－6693）

ファーコス薬局まいづる
鎌田本町3－6－23（緯653－0081）  3  /28（日）

3 営業時間については各薬局へお問い合わせください月の休日当番薬局

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、発熱がある方は事前に電話で連絡をして
からの受診をお願いします。
◎救急告示病院は天童市民病院（緯654－2511）、天童温泉篠田病院（緯653－5711）、吉岡
病院（緯654－1188）です。当番医師の診療科目は、市ホームページをご確認になるか市
消防署（緯654－1191）にお問い合わせください。

◎山形市休日夜間診療所（山形市香澄町２－９－39　緯635－9955）
　◆夜間診療（毎日）　内科＝午後７：00～11：00、小児科＝午後７：30～10：30
　◆休日診療（日曜日・祝日）　内科・小児科・外科＝午前９：00～11：45、午後１：30～５：00

医　療　機　関　名

星 川 内 科 ク リ ニ ッ ク
芳賀タウン南3－7－1（緯616－7277）

整　形　外　科　 増　子
南町3－14－27（緯679－3371）  3   /  7  （日）

ひ が し た に 小 児 科
南町3－1－24（緯651－1555）

小 幡 皮 膚 科 医 院
駅西3－9－1（緯653－1781）  3   /14（日）

大 野 胃 腸 科 内 科 医 院
久野本1056－3（緯656－8522）

さとうウィメンズクリニック
南小畑4－1－1（緯652－1117）  3   /20（土）

天 童 温 泉 篠 田 病 院
鎌田1－7－1（緯653－5711）  3   /21（日）

宮 脇 医 院
東本町3－4－13（緯653－5005）

吉 岡 病 院
東本町3－5－21（緯654－1188）  3  /28（日）

3 月の休日当番医 診察時間＝午前９：00～正午、午後１：30～５：00
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　予防接種を遅らせると、免疫の
遅れにつながり、重い感染症にか
かるリスクが高まります。
　主治医と相談して受けましょう。 

満２カ月児（令和３
年１月生まれ）以上ロ　タ

満２カ月児（令和３
年１月生まれ）以上ヒ　ブ

満２カ月児（令和３
年１月生まれ）以上

小児用
肺炎球菌

満２カ月児（令和３
年１月生まれ）以上
１歳に至るまで

Ｂ型肝炎

満３カ月児（令和２
年12月生まれ）以上４種混合

満５カ月児（令和２
年10月生まれ）以上
１歳に至るまで

ＢＣＧ

満１歳児（令和２年
３月生まれ）以上２
歳に至るまで

麻しん・
風しん

満１歳児（令和２年
３月生まれ）以上３
歳に至るまで

水　痘

満３歳児（平成30年
３月生まれ）以上日本脳炎

※市外（県内）の医療機関で接種
を希望する場合は事前にお問い
合わせください。

今月の予防接種
（個別接種）　　

各種乳幼児健康診査・相談・健康教室は、十分に感染
症対策を行った上で実施します。参加する方はマスク
の着用など感染防止対策へのご協力をお願いします。

●問合せ、申込先の記載が
ないものは、市健康課

（緯652－0884）

市健康センターところ
身体計測、健康相談、
絵本のプレゼント内　容

母子手帳、９カ月児健
康相談票、バスタオル持　物

９カ月児健康相談

と　き対　象
３月22日 （月）
（受付時間は郵
送などで個別に
お知らせします） 

令和２年６月１
日～６月30日に
生まれた乳児

４カ月児健康診査

と　き対　象
３月18日 （木）
（受付時間は郵
送などで個別に
お知らせします） 

令和２年11月１
日～11月19日に
生まれた乳児

３月25日 （木）
（受付時間は郵
送などで個別に
お知らせします） 

令和２年11月20
日～11月30日に
生まれた乳児

市健康センターところ
身体計測、診察など内　容
母子手帳、健診票、バ
スタオル、アンケート持　物

妊婦と夫（先着13組）対　象

３月13日 （土）
　午前９：30～11：00と　き

市健康センターところ

赤ちゃんの育て方、パ
パの役割、お風呂の入
れ方など

内　容

母子・父子手帳、副読本持　物

３月12日 （金）申込期限

両親教室

市健康センターところ
身体計測、歯科検診、
診察、検尿など内　容

母子手帳、健診票、ア
ンケート、検査尿持　物

　対象者には健診票、検査尿の容
器を事前に郵送しています。眼科
検診の受診券を同封しています。
４月末までに受診してください。

と　き対　象
３月17日 （水）
（受付時間は郵
送で事前にお知
らせしています） 

平成29年８月21
日～８月31日に
生まれた幼児

３歳児健康診査

　子どもの発育や健康についての
相談に保健師などが応じます。

３月15日 （月）
　午後１：30～３：00と　き

市健康センターところ
母子手帳、バスタオル持　物
３月12日 （金）申込期限

乳幼児健康相談

３月15日 （月）
　午後１：30～３：00と　き

市健康センターところ
３月12日 （金）申込期限

こどもの栄養相談

ぴよママ安心パック事業
（妊娠後期の健康相談）　
　間もなく出産を迎える妊婦の
方を対象に、母子保健コーディ
ネーターなどが相談に応じます。
予約不要ですので、お気軽にお越
しください。
●対象　妊娠後期を迎えた妊婦の

方（おおむね妊娠28～35週）
●とき　土・日曜日、祝日、年末

年始を除く日の午前９：00 
～午後５：00

●ところ　市健康センター
●持物　母子手帳
●問合せ　市健康課 （緯652－0884）

３月15日 （月）
　午後１：30～３：00と　き

市健康センターところ
健診結果など（健診結
果の相談の場合）持　物

健康相談
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３月の主な予定
６日（土）　県中体連ソフトテニス強化事業
12日（金）～14日（日）　卓球全国ホープス研修会
総合体育館２階トリムコース（無料）
　１周200㍍の周回コースがあります。ジョギング
やウオーキングなどにご利用ください。
３月の休館日
15日（月）

■スポーツ安全保険のご案内
●対象団体　スポーツ活動、文化活動、ボランティ

ア活動、地域活動などを行う４人以上の団体
（スポーツ少年団、町内会、PTAなど）

●対象事故　団体での活動中や移動中の事故
●保険期間　令和３年４月１日～令和４年３月31日
※保険料や補償内容などの詳細は、（公財）スポーツ
安全協会山形県支部ホームページをご確認くだ
さい。
●申込み・問合せ　（公財）スポーツ安全協会山形

県支部（　642－8321）

市スポーツセンター　　654－6100
 http://www.tendocity-sports.or.jp

県総合運動公園　　655－5900
 http://park.montedio.co.jp/beni/

　当日先着順で入館できます。入館は、１日２回の
入れ替え制（①午前９：00～午後１：00、②午後
２：00～６：00）で、１回当たりの利用者数は、県
内居住者100人程度までとします。子育て相談窓口
を開設していますので、気軽にお声掛けください。
３月の催し物（※）要申し込み
６日（土）午前９：30～、16日（火）午後２：00～
　げんキッズ子育てインフォメーション（育児相談）
12日（金）午前10：00～　ママたちのおしゃべりあわー
22日（月）午前10：00～　マタニティヨガ（※）

３月の休館日
17日（水）

市子育て未来館げんキッズ　　651－8240
 https://shisetsu-tds.jp/yamagata-tendou-genkids/

　当日先着順で入館できます。入館は、
１日３回の入れ替え制（①午前９：30
～11：00、②午後１：00～２：30、③
午後３：30～５：00）で、１回当たり
の利用者数は、県内居住者10組とします。子育て
相談窓口を開設していますので、気軽にお声掛けく
ださい。
３月の催し物（※）要申し込み
２日（火）午前10：00～　子育てサロン（※）
10日（水）午前10：00～　おはなし広場（※）
12日（金）・26日（金）午前10：00～　赤ちゃん交流会（※）
17日（水）午前10：00～　折り紙教室
19日（金）午前10：00～　プレママ・育ママ講座（※）
24日（水）・31日（水）午前10：00～　タッチケア（※）
30日（火）午前10：00～　３月生まれのお誕生会（※）
３月の休館日
15日（月）

市わらべ館　　658－8120
 http://warabekan.tendo-kosodate.jp

パスラボ山形ワイヴァンズ
ホームゲーム

県総合運動公園総合体育館

子育て施設情報

スポーツ施設情報

３月の主な予定
６日（土）　山形県居合道部会
14日（日）　第８回全国小学生
県強化近県大会（ソフトテニ
ス）

19日（金）～21日（日）　山形県近
県中学生ソフトテニス大会
３月の休館日
１日（月）

21日（日）　対栃木ＳＣ（午後２：00～）（ホーム開幕戦）
28日（日）　対ファジアーノ岡山（午後２：00～）

６日（土）・７日（日）　対仙台89ＥＲＳ
20日（土）・21日（日）　対愛媛オレンジバイキングス
27日（土）・28日（日）　対青森ワッツ

モンテディオ山形ホームゲーム
NDソフトスタジアム山形

▲フェイスブック▲ホームページ ▲インスタグラム
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３月の催し物・サークル活動
６日（土）午前11：00～　くまさんのおはなしかんづめ
13日（土）午後２：00～　とんと昔語り
17日（水）午前11：00～　おはなしの会
23日（火）～29日（月）　布遊具布絵本展示会
■天童ひとつぼ展示
●３月のテーマ　最上三十三観音 １番札所 若松寺
●展示期間　３月１日（月）～31日（水）
■冬の落語会
●とき　３月14日（日）
　　　午後２：00～
●演者　魚々亭麦酒さん、

錯乱坊双極さん
●定員　25人
●参加料　無料
※入場には、３月１日（月）
から配布する整理券が必要です。

■ライブラリーカフェ出店者募集
　図書館では、屋外でも読書ができるスペースを設
けたライブラリーカフェを開催します。これに併せ
て、館外で飲み物を販売する業者を募集します。
●とき　４～11月の第３日曜日ほか
　　　午前10：00～午後３：00
●応募期限　３月22日（月）
※詳細は、市立図書館へお問い合わせください。
３月の休館日
16日（火）

市立図書館　　654－2440
 開館時間　午前９：00～午後６：00
 https://tendocity-library.jp
 （蔵書検索ができます）

多目的ホール
28日（日）　天童少年少女合唱団演奏会
生涯学習講座
■伝統の味　黒豆おこわづくり
●とき　３月19日（金）午前10：00～正午
●受講料　1650円、教材費1300円
■月山和紙でポチ袋づくり
●とき　３月20日（土）午後１：30～３：30
●受講料　1650円、教材費1500円
３月の休館日　
15日（月）

市西沼田遺跡公園　　654－7360
 開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30まで）
 http://www.nishinumata.or.jp

　通常の体験学習（制作体験）の受付時間は、①午前
10：00～、②午後１：00～、③午後３：00～です。
※３月７日（日）までは体験学習（制作体験）を行いま
せん。
３月の催し物
■ミニ展示　クローズアップ西沼田
●とき　～３月７日（日）
●内容　復元住居に使われている茅についての展示
■ハコガタ発掘体験
●とき　３月20日（土）・28日（日）①午前10：00～、

②午後１：00～、③午後３：00～
●定員　各回３人（先着順）
●参加料　200円
■秘伝豆のきなこ作り
●とき　３月21日（日）①午前10：00～、②午前

11：00～、③午後１：00～、④午後２：00
～、⑤午後３：00～、⑥午後４：00～

●定員　各回１組（先着順、要申し込み）
●参加料　500円（古代米もちのお土産付き）
３月の休館日　
１日（月）、８日（月）、15日（月）、22日（月）、29日（月）

市民プラザ　　654－6200
 多目的ホール・市民ギャラリー・イベントホール
 http://www.sc-tendo.co.jp/pg_plaza/index_plaza.html

３月の展示内容
～４月４日（日）　令和２年度新収蔵品展
19日（金）～　体験美術館（アイロンビーズ）
20日（土）　ミュージアムコンサート
※体験美術館は前日までの予約が必要です。
３月の休館日
１日（月）、８日（月）、15日（月）、22日（月）、29日（月）

市美術館　　654－6300
 開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30まで）
 https://tendocity-museum.jp

３月の展示内容
～21日（日）　天童の雛飾り展
～31日（水）　生活文化を伝える雑誌あれこれ展（ミニ展）
３月の休館日
１日（月）、８日（月）、15日（月）、22日（月）、29日（月）

天童織田の里歴史館　　653－0631
（市立旧東村山郡役所資料館）
 開館時間　午前９：00～午後５：00（入館は午後４：30まで）
 https://tendo-gunyakusyo.jp

カルチャー（文化施設）情報

か や
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人口　61,868人（61,947人）　男　30,225人　女　31,643人
世帯数　22,633世帯（22,392世帯）　２月１日現在　（　）内は昨年同期
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プレミアム付商品券についてのお知らせププププププププププププププププププププププププレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレミミミミミミミミミミミアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムム付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付商商商商商商品品品品券券券券券券券券券ににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててててててのののののののののののののののののののののののののおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知ららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせプレミアム付商品券についてのお知らせ

と　き　３月22日（月）午前９：00～午後３：00
ところ　市民文化会館北側駐車場

 テ レ ビ 広 報 やまがた東西南北（YBCテレビ  毎週火曜日午前11：25）
 ラ ジ オ 広 報 村山地域耳より情報（ラジオモンスターFM76.2　午前７：30・午後６：30）
 メ ー ル 配 信 市メール配信サービス（不定期）、ふるさとだよりｆメール（毎週木曜日）
  登録は天童市ホームページから
 ホームページ  https://www.city.tendo.yamagata.jp

プレミアム付商品券を購入された方へ
　新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえ、飲食券（Ａ

煮 紗社社社社社社社社

券）の使用期限を３月31日 （水） まで延長します。手元に残
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

った商品券は返金できませんので、期限内に使い切るよう
にしましょう。
※小型店専用券（Ｂ券）、小型店・大型店共通券（Ｃ券）の
使用期限は２月28日 （日） です。

登録加盟店の方へ　商品券の換金をお忘れなく
　小型店専用券（Ｂ券）、小型店・大型店共通券（Ｃ券）の換金の最終期限は３月10日 （水） で
す。最終期限を過ぎた換金請求は受け付けませんので、漏れがないようにご注意ください。
●問合せ　市商工観光課（緯654－1111内線224）

飲食券（Ａ券）の使用は
３月31日（水）まで

小型店専用券（Ｂ券）の使用は
２月28日（日）まで

小型店・大型店共通券（Ｃ券）の使用は
２月28日（日）まで

　年度末の引っ越しの時期に合わせて、使用済
小型家電の特別回収を行います。家に眠って
いる小型家電がありましたら、ぜひご利用くだ
さい。回収費用は無料です。

回収品目
　
 該パソコン（ブラウン管ディスプレイは除く）
 該携帯電話などのデジタル機器
 該家庭用家電（電子レンジ、扇風機など）
　
※回収品目の詳細は、ごみ収集日程表でご確認ください。
※パソコンや携帯電話の個人情報は消去してください。
※小型家電製品の電池や電球は外してください。
※家電４品目のテレビ、冷蔵庫（冷凍庫）、洗濯機（衣類乾燥機）、エアコンは回収できません。
●問合せ　市生活環境課（☎654－1111内線273）

市役所

市民文化会館
駐車場

駐
車
場

駐
車
場

入　口

出　口

回　収

倉津川
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