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　６月３日、東北楽天対横浜DeNAのイ
ースタンリーグ公式戦が開かれ、試合前
には、あけぼの幼稚園と楽天イーグルス
ジュニアチアリーダーによる「イーグル
ぐるぐる体操」が披露されました。

広くて楽しいね

特集 夏の省エネ  エコして深める家族の絆２
くらしの情報 市総体の結果  vol.112
くらしの情報 ７月９日から外国人登録の制度が改正されます14
くらしの情報 ７月は食中毒予防月間です16
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夏夏夏夏夏夏
のののののの
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夏
の
省
エ
ネ
 エエエエエエ
ココココココ
エ
コ
しししししし
てててててて
深深深深深深
めめめめめめ
るるるるるる

し
て
深
め
る
 家家家家家家
族族族族族族
のののののの
絆絆絆絆絆絆

家
族
の
絆

家族団らん
家族が一部屋に集まって過ごす時間を増やす

照明器具
省エネ型に替えて、
点灯時間を短縮

るさを
見ないとき
をオフ

電気使用量がピークとなる
午後1：00～4：00は、なるべく
電気の使用を控える（山形方式
では午後2：00～3：00）

アコン
度設定は28度、
たはいつもより２度上げる

冷蔵庫
設定を「強」から「中」に
変え、庫内に詰め込み
過ぎない

昨
年
の
省
エ
ネ
へ
の
 

取
り
組
み

　
昨
年
は
、
東
日
本
大
震
災
の
影
響
で

電
力
会
社
の
供
給
能
力
が
低
下
し
、
電

力
不
足
が
大
き
な
問
題
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
国
で
も
積
極
的
に
節

電
を
呼
び
掛
け
、
企
業
や
各
家
庭
で
さ

ま
ざ
ま
な
省
エ
ネ
対
策
を
実
施
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
市
で
も
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
一
部
停

止
や
事
務
室
蛍
光
灯
の
大
幅
な
消
灯
、

ク
ー
ル
ビ
ズ
の
前
倒
し
実
施
な
ど
の
節

電
に
努
め
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
平
成

　
年
７
月
か
ら
９
月
の
市
庁
舎
電
気
使

23用
料
は
、
平
成
　
年
の
同
時
期
と
比
較

22

し
て
、　
･５
㌫
の
削
減
と
な
り
ま
し

38

た
。
ま
た
、
緑
の
カ
ー
テ
ン
と
し
て
全

国
的
に
注
目
を
集
め
た
ゴ
ー
ヤ
の
栽
培

に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
県
で
昨
年
度
に
実
施
し
た

「
山
形
方
式
省
エ
ネ
節
電
県
民
運
動
」

で
は
、
家
族
団
ら
ん
を
柱
と
し
て
、
電

力
使
用
料
前
年
比
　
㌫
削
減
を
目
標

15

に
、
早
寝
早
起
き
な
ど
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
の
見
直
し
に
よ
る
節
電
や
エ
ア
コ
ン

対
策
一
斉
運
動
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
が
行
わ
れ
ま
し
た
。そ
の
結
果
、

み
な
さ
ん
の
協
力
の
お
か
げ
で
削
減
率

　
㌫
と
な
り
、
目
標
を
５
㌫
上
回
る
こ

20と
が
で
き
ま
し
た
。

夏
本
番
を
 

迎
え
る
に
当
た
っ
て

　
こ
と
し
の
夏
の
電
力
需
給
見
通
し

は
、
昨
年
と
比
較
し
て
需
給
バ
ラ
ン
ス

は
改
善
す
る
も
の
の
、
ま
だ
十
分
な
余

裕
は
な
く
、
お
と
と
し
並
の
猛
暑
と
な

っ
た
場
合
に
は
、
節
電
の
取
り
組
み
が

な
け
れ
ば
供
給
が
不
足
す
る
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
本
格
的
な
夏
を
迎
え
る

に
当
た
り
、「
家
族
団
ら
ん
、
笑
顔
で
節

電
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
昨
年
に
引
き

続
い
て
山
形
方
式
省
エ
ネ
節
電
県
民
運

動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
運
動
の
強
化
期

間
は
、
気
温
が
上
が
る
７
月
か
ら
９
月

で
、
強
化
期
間
中
を
通
じ
た
全
体
の
電

力
消
費
量
削
減
の
目
安
を
、
平
成
　
年
22

度
対
比
５
㌫
と
し
て
い
ま
す
。

日
中
の
電
力
消
費
量
を
 

抑
え
ま
し
ょ
う

　
特
に
、
午
後
１
時
か
ら
４
時
こ
ろ
ま

で
の
日
中
に
電
力
消
費
量
が
ピ
ー
ク
と

な
る
傾
向
に
あ
る
た
め
、
こ
の
時
間
帯

Title:P02-05_0701.ec8  
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の
節
電
が
と
て
も
重
要
で
す
（
グ
ラ
フ

１
）。不
測
の
停
電
を
回
避
す
る
た
め
に

も
、
こ
の
時
間
帯
の
電
力
消
費
を
低
く

抑
え
る
ピ
ー
ク
カ
ッ
ト
や
、
電
力
を
消

費
す
る
時
間
帯
を
ず
ら
す
ピ
ー
ク
シ
フ

ト
な
ど
の
促
進
を
図
り
ま
す
。
午
後
２

時
か
ら
３
時
に
か
け
て
、
ピ
ー
ク
カ
ッ

ト
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

節
電
の
ポ
イ
ン
ト

 
エ
ア
コ
ン
の
節
電
が
重
要

　
夏
の
昼
間
、
家
庭
内
で
消
費
さ
れ
る

電
力
の
多
く
は
エ
ア
コ
ン
の
使
用
に
よ

る
も
の
で
、
家
庭
の
電
気
機
器
の
使
用

量
の
う
ち
の
　
㌫
と
大
部
分
を
占
め
て

58

い
ま
す（
グ
ラ
フ
２
）。
エ
ア
コ
ン
の
温

度
設
定
は
　
度
、
ま
た
は
い
つ
も
よ
り

28

２
度
上
げ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
フ
ィ
ル

タ
ー
を
２
週
間
に
１
度
程
度
、
定
期
的

に
掃
除
す
る
こ
と
も
効
果
的
で
す
。
さ

ら
に
、
ゴ
ー
ヤ
な
ど
の
緑
の
カ
ー
テ
ン

や
す
だ
れ
な
ど
を
利
用
す
る
こ
と
で
、

窓
か
ら
の
日
差
し
が
和
ら
い
で
室
内
の

気
温
上
昇
が
抑
え
ら
れ
、
エ
ア
コ
ン
の

使
用
を
抑
制
す
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

 
冷
蔵
庫
は
物
を
詰
め
込
ま
ず

開
閉
を
減
ら
し
て

　
冷
蔵
庫
の
設
定
を
｢強
｣か
ら
｢中
｣に

変
え
ま
し
ょ
う
。物
を
詰
め
込
ん
だ
り
、

熱
い
も
の
を
そ
の
ま
ま
庫
内
に
入
れ
た

り
す
る
と
、
冷
や
す
の
に
余
分
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
消
費
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

開
閉
時
間
や
回
数
を
減
ら
し
て
、
効
率

良
く
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

 
も
っ
た
い
な
い
待
機
電
力

　
家
庭
で
消
費
す
る
電
力
の
う
ち
、
年

間
６
㌫
が
待
機
時
消
費
電
力
で
す
。
テ

レ
ビ
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
は
、
主
電
源
を

切
ら
な
い
と
待
機
電
力
が
消
費
さ
れ
続

け
ま
す
。
使
わ
な
い
と
き
は
主
電
源
を

切
っ
た
り
、
長
時
間
使
わ
な
い
場
合
は

コ
ン
セ
ン
ト
か
ら
プ
ラ
グ
を
抜
い
た
り

す
る
こ
と
で
、
待
機
電
力
の
消
費
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 
消
費
電
力
が
大
き
い
電
化
製
品

　
家
庭
内
に
は
、
エ
ア
コ
ン
や
冷
蔵
庫

の
ほ
か
に
も
、
ア
イ
ロ
ン
や
電
気
ポ
ッ

ト
、
電
子
レ
ン
ジ
、
食
器
洗
い
機
な
ど
、

消
費
電
力
が
大
き
い
電
化
製
品
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
電
力
消
費
量
が
多
い

午
後
１
時
か
ら
４
時
こ
ろ
ま
で
の
日
中

は
、
そ
れ
ら
の
使
用
を
控
え
た
り
、
使

用
す
る
時
間
帯
が
重
な
ら
な
い
よ
う
に

し
た
り
す
る
な
ど
、
ピ
ー
ク
シ
フ
ト
・

ピ
ー
ク
カ
ッ
ト
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

kW

ご在宅の場合は、
午後１：00～４：00の節電が特に重要です！

全需要
①＋②＋③

③家庭

①大口（大企業や工場）

②小口（中小企業や商店）

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
時
刻

【サンプルデータ等より資源エネルギー庁推計】

▲ゴーヤの緑のカーテン
　（平成23年市役所）

テレビ
画面の明るさを
調節して、見ないとき
は主電源をオフ待機電力

使わないときはコンセント
からプラグを抜く

窓
よしずや緑のカーテンなどで、
見た目も涼しく日差しをカット

エアコン
温度設定は28度、
またはいつもより２度上げる

グラフ１　夏の昼間の電力使用

【資源エネルギー庁推計】

冷蔵庫
17％

テレビ
５％

その他
10％

エアコン
58％

エアコンの
節電が重要です！

パソコン
0.4％

待機電力
３％温水便座

0.6％

照明
６％

グラフ２　夏の昼間（午後２：00ころ）の
電気機器使用例（在宅世帯の例）
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ま
す
。

　
た
だ
し
、
屋
内
で
も
熱
中
症
に
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、
高
齢
者

や
乳
幼
児
、
障
が
い
者
な
ど
は
健
康
に

十
分
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。
無
理
の

な
い
範
囲
で
節
電
・
省
エ
ネ
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

節
電
し
な
が
ら
楽
し
め
る
 

納
涼
ス
ポ
ッ
ト

　
家
の
中
で
過
ご
し
て
い
れ
ば
、
エ
ア

コ
ン
を
つ
け
た
り
テ
レ
ビ
を
見
た
り

と
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
た
く
さ

ん
の
電
気
を
使
っ
て
し
ま
う
も
の
で

す
。
家
で
の
ん
び
り
過
ご
す
の
も
い
い

で
す
が
、
こ
の
機
会
に
、
夏
を
満
喫
し

に
外
に
出
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
家
庭

内
の
電
気
を
使
わ
ず
、
家
族
や
友
達
と

手
軽
に
楽
し
め
る
夏
に
ぴ
っ
た
り
の
市

内
の
納
涼
ス
ポ
ッ
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

 
わ
く
わ
く
ラ
ン
ド
噴
水
広
場

　
３
種
類
の
噴
水
が
飛
び
出
す
噴
水
広

場
は
、
毎
年
た
く
さ
ん
の
親
子
連
れ
で

に
ぎ
わ
い
ま
す
。
ま
た
、
す
ぐ
隣
の
わ

く
わ
く
交
流
広
場
に
は
、
昨
年
オ
ー
プ

ン
し
た
フ
ル
ー
ツ
タ
ワ
ー
な
ど
大
型
複

合
遊
具
も
あ
り
、
合
わ
せ
て
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

 
天
童
高
原

　
緑
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
、
爽
や
か

な
高
原
の
風
が
吹
き
ま
す
。 細
  流
 遊
水

せ
せ
 ら
ぎ

池
や
キ
ャ
ン
プ
場
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ

ー
ス
な
ど
で
夏
の
高
原
を
満
喫
し
ま
し

内の

納涼スポット納涼スポット

日）

＝300円

エコドライブで

急発進や急加速は事故のもと。
ふんわりアクセルで安全運転
すれば燃費もアップ！

わくわくランド噴水広場
（市都市計画課☎654－1111内線427）

15分間隔で噴水が湧き出します（夏場、土・日曜日・祝日の
停止時間は５分）。水濡れ必至ですので、サンダルや着替えが
あると便利です。（噴水の水は消毒されていますが、飲み水で
はありませんのでご注意ください）
●時間　午前9：00～午後9：00

替制）

天童高原
（市産業立地室☎654－1111内線253）

細流遊水池は、キャンプ場の近くにあります。
近くの見晴らし台からは、面白山高原や月山、葉山
が見渡せます。運が良ければ、鳥海山も見ることが
できますよ。

せせらぎ

広

◇屋外50メートル競泳プール
●期　間　７月14日（土）～８月26日（日）
●時　間　午前10：00～午後6：00
●利用料　一般＝200円、高校生以下＝100円

Title:P02-05_0701.ec8  
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　日中、明かりがついたままになってい
る公衆街路灯を見つけたときは、下記の
管理者にご連絡ください。ご協力をよろ
しくお願いします。

●問合せ　市生活環境課（☎654－1111内線272）

ょ
う
。
７
月
　
日（
土
）に
は
ウ
ォ
ー
キ

21

ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
新
し
い
食
堂
も
オ
ー

プ
ン
し
ま
す
。

 
市
民
プ
ー
ル

　
　
㍍
プ
ー
ル
と
幼
児
用
プ
ー
ル
が
あ

50
り
ま
す
。
市
総
体
や
小
中
学
校
の
強
化

練
習
会
な
ど
で
も
利
用
さ
れ
、
市
民
に

親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
７
月
１
日（
日
）

に
オ
ー
プ
ン
し
、
８
月
　
日（
金
）ま
で

31

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 
県
総
合
運
動
公
園

　
屋
内
プ
ー
ル
、
屋
外
　
㍍
競
泳
プ
ー

50

ル
の
ほ
か
、
流
水
プ
ー
ル
や
ウ
ォ
ー
タ

ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
な
ど
も
楽
し
め
る
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
プ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
広
い
敷
地
の
中
に
は
、
池
や
噴

水
な
ど
が
あ
る
涼
し
げ
な
ス
ポ
ッ
ト

や
、
子
ど
も
た
ち
が
遊
べ
る
遊
具
も
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
に
も
、
市
立
図
書
館
で
本

を
読
ん
だ
り
、
市
美
術
館
や
市
立
旧
東

村
山
郡
役
所
資
料
館
な
ど
で
絵
画
や
資

料
を
鑑
賞
し
な
が
ら
、
ゆ
っ
た
り
と
し

た
時
間
を
過
ご
す
の
も
い
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　
節
電
し
な
が
ら
、
家
族
や
友
人
と
の

絆
も
深
ま
り
、
き
っ
と
す
ば
ら
し
い
夏

の
思
い
出
が
で
き
る
こ
と
間
違
い
あ
り

ま
せ
ん
。
み
な
さ
ん
も
、
無
理
せ
ず
楽

し
く
夏
の
省
エ
ネ
生
活
を
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
問
合
せ
　
市
生
活
環
境
課

（
緯
　
局
１
１
１
１
内
線
　
）

654

273

　太陽光発電は、発電の際に
地球温暖化の原因となる二酸
化炭素を排出しないため、地
球にも優しいクリーンエネル
ギーです。また、停電・災害
時でも、自立運転に切り替え
ることで電力が得られます。
　市では、地球温暖化防止を図るため、住宅用太陽
光発電システムの設置者に補助金を交付します。
●補助金額　太陽電池の出力１㌔ワット当たり３万

円（４㌔ワット12万円が上限）
●補助件数　50件（先着順）
●申込み・問合せ　市生活環境課

（☎654－1111内線273）

管理者・連絡先種　　　　類

該設置地域の町内会
煮 紗社社社社

などの自治組織
煮 紗社社
該市生活環境課
　（緯654－1111

内線272）

電柱についている蛍
光灯や水銀灯など

公
衆
街
路
灯

各商店街商店街沿いにあるデ
ザインタイプのもの

市建設課
　（緯654－1111

内線414）

市道の交差点などに
ある道路を照らすも
の

道
路
　

照
明
灯

市教育総務課
　（緯654－1111

内線813）

通学路沿いの木柱や
鋼管ポールについて
いる蛍光灯など

通
学
路
灯

市内の

納涼スポ納涼スポ

◇レクリエーションプール
●期　間　７月14日（土）～８月26日（日）
●時　間　午前10：00～午後6：00
●利用料　一般＝600円、高校生以下＝300円

エ
急発
ふん
すれ

県総合運動公園
（☎655－5900）

市民プール
（市スポーツセンター☎654－6100）

●期　間　７月１日（日）～ ８月31日（金）
●時　間　午前10：00～午後６：00（入替制）
●利用料　高校生以上＝200円、
　　　　　中学生以下＝100円
※小学３年生以下は、保護者同伴。

◇屋外50メ
●期　間　７月
●時　間　午前
●利用料　一般

日中点灯している公衆街路灯は
ありませんか

住宅用太陽光発電システムの
設置に補助します

Title:P02-05_0701.ec8  
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まちの
話題

http://www.
city.tendo.
yamagata.jp/

あなたの地域の楽しい話題を、
市長公室広報係にお知らせください。
ホットライン　　654－1111内線325

　６月９日、市民文化会館で安全・安心なまちづくり市民
大会が開催されました。大会には、防犯や交通安全などの
活動に携わる大勢の方が集まりました。参加者は「安全安
心のまち天童」のはちまきをして、交通安全、犯罪防止、
暴力団排除への決意を新たにしていました。決意表明では、
青少年代表の佐藤あゆ美さん（四中）が「犯罪の被害者や
加害者にならない明るい社会をつくるため、一生懸命勉強
し、社会の活動に参加していく」と決意を語りました。

安全・安心なまちづくり市民大会

　６月３日、県内の青年会議所で、最上川をき
れいにする「ふるさと OMOIYARI プロジェクト

お　も　い　や　り

2012」を行いました。本市では、地元や企業な
どから約70人が参加し、荒谷の立谷川河川敷で
ウオーキングごみ拾いを実施しました。参加者
は、ウオーキングを楽しみながら、ごみ拾いや
流木集めに汗を流していました。

川をきれいに

　県指定天然記念物になっているジャガラモガラの環境保
全活動が６月10日に行われました。これは、ジャガラモガ
ラの自然を守るため、上貫津青壮年会が毎年、春・夏・秋
の３回、市教育委員会の委託を受けて実施しているもので
す。この日は、県文化財保護協議会植物専門員の佐藤定四
郎さんの指導を受けながら、会員のみなさんがヨモギやイ
タドリなど不要な植物を除去したり、風穴の中の落ち葉な
どを取り除いたりしていました。

貴重な自然を守ろう



てんどう　2012.7.17

　６月９日、市立旧東村山郡役所資料館で、会
田栄治さん（山形県こけし会会長）を講師に迎
え、天童のこけしと題して講演会が行われまし
た。実際にこけしを手に取りながら、こけしの
特徴や起源、こけしを作る木地師について語り
ました。訪れた方は、感嘆の声を漏らしながら
熱心に聞き入っていました。

天童の伝統こけしを残していきたい

　６月15日から24日まで、市美術館で第67回春の院展が開
催されました。春の院展は日本美術院が公募する展覧会
で、市美術館では今後１年置きに開催される予定です。今
回は、日本美術院同人の32作品と一般入選作品などを含む
130点が展示され、大勢のみなさんが日本画壇の最高峰の
展覧会を楽しんでいました。また、15日には、松本哲男さ
ん、福王寺一彦さん、川瀬 士さんの３人の同人が訪れ、
ギャラリートークやサイン会も行われました。

日本画壇最高峰の展覧会

　６月18日、市内10カ所でＹＹボランティアセ
ミナーが行われ、村山地区の高校生と市民が交
流しました。これは、県教育委員会が高校生の
ボランティア体験機会の拡充を図ろうと毎年開
催しているものです。市立舞鶴保育園には高校
生７人が訪問し、園児たちと一緒に踊ったり、
かけっこや砂遊びをしたりして楽しみました。

砂遊びで何作ろうか

　６月17日、山本信治市長と天童市農業協同組合の結城齊
組合長、水戸保市議会議長らが、新宿区内の百貨店でサク
ランボを配りながら、天童産サクランボのおいしさと安全
安心さを呼び掛けました。18日には、新宿区の淀橋市場も
訪れて、セレモニーと試食会を開き、「ことしは品質も最高
で甘いです」と天童産のサクランボをＰＲしていました。

東京でサクランボをＰＲ
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　９月に、マロスティカ市へ訪問すると聞き
ました。そこで、私たち天童北部小では天童
市国際交流協会（天童商工会議所内）を訪
ね、国際交流について聞いてみました。

天童北部天童北部小小
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テ
ỹ
カ
市
ỳ
て

ど
ん
な
所
？

▼訪問団のみなさん、気を付けて行ってらっしゃい

高橋主任

須藤　 佑  李 さん
ゆう り

堀越　 充 さん
みつる

海老名 美  咲 さん
み さき

三浦　 知  里 さん
ち り



２

３

Oasis

Oasis
未未来来にに
向向かかっってて

未来に
向かって

夢夢ははずずむむ青青春春夢はずむ青春

てんどう　2012.7.19

リレー随想146

▲マラソン大会（男子のスタート風景）
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Ố

天童高校生徒会
代表　安達　大貴さん
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　てつぼうであそぶのが大好き！前ま
わりもこんなに上手になったんだよ。
こんどは、さかあがりにもちょうせん
だ！いっぱい練習してがんばるよ。

てつぼう大好き！
土屋　 和  希 くん

かず き

（５歳・蔵増）

　長岡地域では昨年度、地域づくり委員会ごみ減量化
運動グループが中心となり、地域のごみ減量化関係団
体による「ごみ減量化運動ネットワーク」を立ち上げ
ました。地域のごみ減量化について話し合い、昨年度
まで婦人会が実施していたアルミ缶と牛乳パックの回
収を、引き継いで実施することになりました。本年度
は年６回を計画しており、第１回目の回収を５月末に
行いました。ネットワークでは、今後も地域のごみ減
量化について話し合い、新たな活動を展開したいと考
えています。

■市立長岡公民館
地域全体でごみ減量化！

アルミ缶と牛乳パックを回収しています

　荒谷地区ではアルミ缶を回収し、業者へ引き渡して
います。特徴は、特に期日を決めるのではなく、いつ
でも所定の場所にアルミ缶を出せるようにしているこ
とです。この事業は平成13年ころから始めており、収
集量は平成24年４月までに延べ8930㌔になり資源リ
サイクルとCO２削減に貢献しています。売り上げの一
部で車いすを購入し、これまでに荒谷小や地域の公民
館などに11台設置しています。車いすの次は検討中
で、荒谷地区地域福祉の向上に寄与できるようにする
ため、売り上げは積み立てしています。

■市立荒谷公民館
アルミ缶回収でリサイクル活動

かなりの量のアルミ缶が集まります
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　仲町一丁目に住む73歳。昭和29年３
月に中学校を卒業した後、理容師の道を
目指し、10年間の修行を積み、昭和40
年から現在地で仕事を始める。平成３年
から山形県理容生活衛生同業組合の常任
理事を20年間、平成９年からは同組合
の天童支部長を24年３月まで務められ、
理容業の発展に寄与された。現在も奥さ
んと一緒に仕事に励んでいる。

伊　藤　 政 　 一 さん
まさ かず

▲伊藤さん愛用の手入れの行き届い
た道具
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ズ
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れ
る
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こ
そ
財
産

信
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倉瑠菜（豊田小）　▼同走高跳＝①
押切有那（蔵増小）②門脇彩花
（成生小）③矢田目りお（天童北部
小）　▼同ソフトボール投＝①滝
口莉彩（天童中部小）②大沼友里
愛（蔵増小）③後藤あい（同）　▼
小学生男子100㍍＝①笹原大輝
（天童中部小）②設楽和希（天童南
部小）③鈴木悠真（同）　▼同1000
㍍＝①安藤成希（天童南部小）②
鈴木真大（豊田小）③奥山敦人（成 
生小）　▼同80㍍ハードル＝①鈴
木皐生（長岡小）②高橋形（成生
小）③金平大和（蔵増小）　▼同
４×100㍍リレー＝①成生小Ａ②
天童中部小Ｂ③蔵増小Ａ　▼同走
幅跳＝①松田基（天童南部小）②
佐藤龍真（蔵増小）③三浦智也
（天童中部小）　▼同走高跳＝①淀
川頌太（蔵増小）②石澤智（天童
北部小）③高橋翔大（蔵増小）　▼
同ソフトボール投＝①本間淳寛
（蔵増小）②髙橋陽樹（豊田小）③
渡邉士輝（蔵増小）　▼中学生女子
100㍍＝①安達ちひろ（一中）②
逸見楓（同）③矢萩愛理（四中）　
▼同200㍍＝①安達ちひろ（一中）
②逸見楓（同）③笠原日向子（同）　
▼同800㍍＝①笠原日向子（一中）
②板坂美月（三中）③押切七海
（四中）　▼同100㍍ハードル＝①
今野実乃里（一中）②今野千聡（同）
③大木友美子（三中）　▼同４× 
100㍍リレー＝①一中Ａ②四中Ａ
③三中　▼同走幅跳＝①村井みづ
き（一中）②佐藤有紗（同）③太
田麻衣（二中）　▼同走高跳＝①樋
口明日香（二中）②大江香菜子
（三中）③奥山綾乃（同）　▼同砲
丸投＝①庄司さくら（一中）②樋
口明日香（二中）③佐藤夢（三中）　
▼中学生男子100㍍＝①鈴木大河
（一中）②大沼亮太（四中）③奥山
拓海（同）　▼同200㍍＝①大沼亮
太（四中）②奥山拓海（同）③芳
賀智貴（一中）　▼同800㍍＝①土
屋隆（一中）②清野彪我（四中）
③澤田颯太（一中）　▼同1500
㍍＝①黒田将也（二中）②土屋隆
（一中）③清野彪我（四中）　▼同

110㍍ハードル＝①青柳俊希（一
中）②大沼健太（同）③芳賀智貴
（同）　▼同４×100㍍リレー＝①
一中Ａ②四中Ａ③四中Ｂ　▼同走
幅跳＝①奥山和希（三中）②富樫
紀之（一中）③押野拓也（四中）　
▼同走高跳＝①青柳俊希（一中）
②滝口来希（同）③管野竜司（四
中）　▼同砲丸投＝①工藤勇佑（一
中）②水戸夏暉（同）③阿部翔
（同）　▼一般女子走幅跳＝①清野
史子（天童市陸上競技協会）　▼一
般男子100㍍＝①山口偉（日新製
薬）　▼同1500㍍＝①五十嵐勝（天
童市陸上競技協会）　▼同5000
㍍＝①遠田将人（天童市役所）②
日野裕也（日新製薬）③但野朋裕
（東北パイオニア）
■サッカー（５月13日・20日　県
　ふるさと交流広場・市スポーツ
　センター多目的運動広場） 
▼中学生Ａ＝①三中Ａ②二中Ａ③
四中Ａ　▼同Ｂ＝①三中Ｂ　▼高
校・一般＝①スローズ②日新製薬
③サムライ侍
■バレーボール（５月20日　市農
　業者トレーニングセンター・高
　擶小体育館） 
▼中学生女子＝①三中Ａ②四中Ａ
③三中Ｂ、三中Ｃ　▼中学生男子 
＝①三中②四中
■空手道（５月20日　市スポーツ
　センター第二武道場） 
●形　▼ジュニア４（小学１・２
年生）＝①細矢瑞希（神町小）②
門脇大二郎（東根中部小）③山口
太陽（津山小）　▼ジュニア３（小
学３・４年生）＝①阿部瑠奈（長
岡小）②小山悠羽（天童南部小）
③本間大翔（成生小）　▼ジュニア
２（小学５・６年生）＝①赤塚明
紀（津山小）②大志田みのり（大
森小）③日比野文（天童北部小）　
▼ジュニア１（中学生）＝①細矢
魁斗（神町中）②矢口雅天（三中）　
▼シニア（高校・一般）＝①伊藤
希恵（天童高校）②新野由佳（同）
③小林未侑（同）
●組手　▼ジュニア３（小学３・
４年生）＝阿部瑠奈（長岡小）②

本間大翔（成生小）③門脇宗一郎
（東根中部小）　▼ジュニア２女子
（小学５・６年生）＝大志田みのり
（大森小）②羽柴沙希（天童南部小）
③五十嵐有香（天童北部小）　▼ジ
ュニア２男子（小学５・６年生）＝
①矢口修平（長岡小）②日比野文
（天童北部小）③赤塚明紀（津山
小）　▼ジュニア１男子（中学
生）＝①細矢魁斗（神町中）②矢
口雅天（三中）　▼シニア女子（高
校・一般）＝①小林未侑（天童高
校）②今野桃（同）③伊藤希恵
（同）　▼シニア男子（高校・一般） 
＝①小野晟司（天童高校）②齋藤
蓮（同）③新関敬裕（同）
■柔道（５月27日　市スポーツセ
　ンター第一武道場） 
●団体　▼中学生女子＝①三中②
一中　▼中学生男子＝①三中Ａ②
一中Ｂ③二中、一中Ａ
●個人　▼小学生（４年生以下）＝
①出口悠剛（菱徳館）②中川桃寧
（同）③大沼玲蒼（同）　▼同（６
年生）＝①奥山昂大（済寧館）②
鈴木拓夢（菱徳館）　▼中学生女
子＝①佐藤真衣（一中）②遠藤朱
莉（三中）③森谷綺良々（一中）、
三瓶星奈（三中）　▼中学男子（１
年生）＝①佐藤鴻輝（三中）②阿
部弘夢（同）　▼同（２年生）＝①
片桐勇弥（一中）②大木雄（同）
③平田知広（同）、山口祐亮（二中）
▼同（３年生60㌔級）＝①細谷廉
太郎（三中）②加藤瑞樹（一中）
③渡辺義紀（二中）、鈴木拓（三中）
▼同（３年生66㌔級）＝①佐藤拓
海（二中）②大野優貴（四中）　▼
同（３年生73㌔級）＝①佐藤正海
（三中）②大木貴久（一中）
▼同（３年生73㌔超級）＝①三瓶
光（三中）②松田翔（同）③高橋
尚哉（二中）
■グラウンドゴルフ（５月27日　
　市スポーツセンター多目的運動
　広場） 
①中居文朗②佐藤克美③田中正一
　
●問合せ　市スポーツセンター

（☎654－6100）

体 の　 結 果 バスケットボール・弓道・ソフトボール・バドミントン・アーチェリー・
銃剣道・陸上・サッカー・バレーボール・空手道・柔道・グラウンドゴルフvol.1
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■バスケットボール（４月29日・
　30日・５月20日　市スポーツセ
　ンターアリーナ） 
▼小学生女子＝①高擶ミニバスケ
スポ少②蔵増女子ミニバスケスポ
少③成生ミニバスケスポ少　▼小
学生男子＝①成生ミニバスケスポ
少②天童北部小ミニバスケスポ少
③干布メイプルズミニバスケスポ
少　▼中学生女子＝①四中②三中
③一中　▼中学生男子＝①三中②
一中③四中　▼一般男子＝①Ｐｉ
ｖｏｔ②ＩＧＫＢＢＣ③チーム増
子、高擶Ｂ・Ｃ
■弓道（４月30日　市スポーツセ
　ンター弓道場・多目的運動広場）
●近的　▼女子＝①松田淳子（天
童市弓道連盟）②芳賀はつ子（同）
③小池馨子（同）　▼男子＝①中
村利信（天童市弓道連盟）②高麗
辺健二（同）③武田禮蔵（同）
●遠的　▼女子＝①安食美香（天
童高校）②花輪由美（天童市弓道
連盟）③山本和佳（一中）　▼男
子＝①高麗辺健二（天童市弓道連
盟）②荒井文男（同）③伊藤六兵
ヱ（同）
■ソフトボール（５月６日・13日
　県総合運動公園・市スポーツセ
　ンター老野森野球場・老野森運
　動広場） 
▼中学生女子＝①三中②四中③一
中　▼一般男子＝①日新製薬、
T・B・C扇屋くらぶ、フェニック
ス（１回戦終了時点で降雨中止）
■バドミントン（５月12日・13日
　市スポーツセンターアリーナ） 
●団体　▼中学生女子＝①一中②
二中③四中　▼中学生男子＝①二
中②四中　
●ダブルス　▼小学生女子＝①庄

司晴香・狩野さくら（天童市バド
スポ少）②佐藤榛夏・武田玲奈（同）
③鈴木華乃・太田咲（同）、鎌田茉
由・高橋花歩（山口バドスポ少）
▼小学生男子＝①大友雄祐・花輪
幸汰（天童市バドスポ少）②赤松
大壱吉・大林大河（山口バドスポ
少）③高橋謙人・藤井英二（天童
市バドスポ少）　▼中学生女子＝
①伊藤千里・伊藤汐里（二中）②
村山可純・伊藤清華（同）③長島
紫月・岡田梓沙（同）、小野萌香・
松田仁見（一中）　▼中学生男子＝
①岡田樹・大林圭太（二中）②丹
野碩人・木村光佑（一中）③網干
秀俊・漆山拓巳（四中）　▼一般女
子２部＝①清野香代・出嶋佳奈（天
童ファミリー）②佐藤奈々・近藤
朱莉（同）③大友幸子・齋藤千佳
（同）、三澤陽子・工藤美智子（同）
▼一般男子（１部）＝①伊豆田智
之・山川一弘（天童ファミリー）
②鈴木裕太・石山春喜（天童ファ
ミリー・みずとり会）　▼同（２
部）＝①宗片忠之・土屋知章（天
童ファミリー）②高橋守・太田清
昭（同）③岡崎四郎・伊ヶ谷和弘
（みずとり会）　▼一般共通３部 
＝①相原幸仁・秋葉俊昭（MBC）②
立里精二・佐藤奈美（天童ファミ
リー）③斉藤仁・赤松奈穂子（み
ずとり会）、佐藤玲子・目黒美紀
（天童ファミリー）
●シングルス　▼小学生女子（４
年生以下）＝①太田咲（天童市バ
ドスポ少）②鈴木華乃（同）③高
橋ひかる（同）、阿部凛（同）　▼
同（５年生）＝①庄司晴香（天童
市バドスポ少）②原舞華（山口バ
ドスポ少）③狩野さくら（天童市
バドスポ少）　▼同（６年生）＝ 

①鎌田茉由（山口バドスポ少）②
高橋花歩（同）③佐藤榛夏（天童
市バドスポ少）、紅葉帆夏（同）　
▼小学生男子（４年生以下）＝①
藤井英二（天童市バドスポ少）②
赤松大壱吉（山口バドスポ少）③
大林大河（同）、松田陽希（同）　
▼同（５年生）＝①小野剛嗣（山
口バドスポ少）②花輪幸汰（天童
市バドスポ少）　▼同（６年生）＝
①大友雄祐（天童市バドスポ少）
②高橋謙人（同）　▼中学生女子＝
①伊藤愛（二中）②長島聖梨（同）
③矢萩悠（一中）、長谷川晴子（四
中）　▼中学生男子＝①相馬匠（四
中）②大島千聖（二中）③鈴木遊
（同）、佐藤寛太（同）
■アーチェリー（５月13日　市ス
　ポーツセンター多目的運動広場）
●コンパウンド　▼50㍍・30㍍ラ
ウンド男子＝①武田昌幸（天童市
アーチェリー協会）②斎藤偵行
（同）③貝羽益夫（同）
●リカーブ　▼50㍍・30㍍ラウン
ド女子＝①菊池芽衣子（山形大
学）　▼50㍍・30㍍ラウンド男子 
＝①松田真也（山形大学）②佐藤
遼太郎（同）③今野真輔（同）　▼
30㍍ダブルラウンド男子＝①星
川照三（天童市アーチェリー協会）
②菊地保弘（同）③半田忠利（同）
■銃剣道（５月13日　市スポーツ
　センター第二武道場） 
▼青壮年＝①丹野優一②結城翔一
郎③富樫貴臣　▼高齢者＝①伊藤
健一②瀬野清行③野川次男
■陸上（５月13日　ＮＤソフトス
　タジアム山形） 
▼小学生女子100㍍＝①鈴木伶奈
（ＴＪＡＣ）②片桐夏希（同）③
結城華（蔵増小）　▼同800㍍＝①
森山琴実（長岡小）②秋保秀華
（蔵増小）③矢野桜子（天童中部
小）　▼同80㍍ハードル＝①三浦
知里（ＴＪＡＣ）②森谷悠希（成
生小）③矢萩真奈（天童北部小）　
▼同４×100㍍リレー＝①ＴＪＡ
ＣＡ②天童中部小Ａ③長岡小　▼
同走幅跳＝①阿部美夕海（ＴＪＡ
Ｃ）②結城空（天童南部小）③柏

市 総 体 の　 結 果
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７月９日から　　　　　　　　　
外国人登録の制度が改正されます

　平成24年７月９日に、外国人住民は日本人と同様
に住民基本台帳法の適用対象となり、外国人住民の
住民票が作成されます。また、現在の外国人登録法
は廃止されます。
　世帯全員が記載された住民票の写しなどが 
　交付できるようになります 
　本市に外国人登録をしている方は、外国人登録原
票記載事項証明書に替わり、日本人と同様に住民票
の写しなどが交付されます。
　また、日本人と外国人の複数国籍の世帯では、世
帯全員が記載された住民票の写しなどが交付されま
す。
　住民票が作成される対象者は、適法に３カ月を超
えて在留する外国人（中長期在留者）および特別永
住者の方で、本市に住所を有する方です。

　住民票には、氏名、生年月日、性別、世帯主の氏
名、続柄のほか、外国人特有の記載事項として、国籍・
地域、在留資格、在留期間などが記載されます。
　外国人登録証明書に替わり新たな証明書が 
　交付されます 
　外国人登録法の廃止に伴い、
　　中長期在留者には「在留カード」
　　特別永住者には「特別永住者証明書」
が交付されます。
　なお、現在所持している「外国人登録証明書」は、
一定期間前記証明書にみなされます。
該在留カードの交付　在留期間更新許可、在留資格

変更許可などの在留に係る許可を受けた方に対し
て、順次、地方入国管理局で交付されることにな
ります。永住者は、平成27年７月８日までに地方
入国管理官署で在留カードの有効期間の更新申請
を行ってください。詳しくは、地方入国管理官署
（※１参照）までお問い合わせください
該特別永住者証明書の交付　市役所で交付します。
法施行後すぐに「特別永住者証明書」に切り替え
る必要はありませんが、平成27年７月８日、また
は現在所持している「外国人登録証明書」の次回
確認（切替）申請期間の始期のいずれか遅い日ま
でに、市役所で「特別永住者証明書」への切り替
え手続きをしてください
　他市町村への住居地変更や長期間出国する 
　場合の届出方法が変わります 
　他の市町村へ住居地を変更する場合、日本人と同
様に変更前の市町村に転出届の手続きを行い、転出
証明書の交付を受けた後に、変更後の市町村に転入
届をすることになります。届出の際は、「在留カード」
または「特別永住者証明書」をご持参ください。
　なお、自宅を引き払い出国する場合や長期間日本
を離れる場合も転出届が必要になります。
　外国人登録法による履歴に関すること 
　外国人登録法による平成24年７月８日以前の住
所などの履歴の証明は、法務省に申請することにな
ります。詳しくは、同省ホームページ（※２参照）
をご覧ください。
※１　地方入国管理官署　緯 0570－013－904
　（ＩＰ電話・ＰＨＳ・海外から緯03－5796－7112）
※２　法務省ホームページ
　http://www.immi-moj.go.jp/newimmiact_1/index.html
●問合せ　市市民課（緯654－1111内線716）

※中長期在留者とは、入管法上の３カ月を超える在
留資格をもって国内に中長期間在留する外国人で
す。観光目的などの外国人（短期滞在者など）、外
交または公用の在留資格が決定されている外国人
は除かれます。
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　地域の未来を語るまちづくり懇
談会に、どうぞおこしください。

●時間　午後７：00～９：00
●問合せ　市市長公室

（緯654－1111内線303）

 
●とき　7月20日 （金）
　　　午後１：30～
●ところ　市役所５階会議室
●相談内容　民事、家事的な法律

相談（係争中の事案は除く）
●相談員　高山克英弁護士
●申込み・問合せ　７月12日（木）

まで、市民相談室
（緯654－1111内線303）

まちづくり懇談会を開催

今月の法律相談日

　当日は受け付けませんので、事
前に資料などをお持ちの上、直接
市民相談室におこしください。

 
●とき　７月31日 （火）
　　　午前10：00～午後３：00
●ところ　山形県土地家屋調査士

会館（山形市）
●内容　建物・土地に関する登記

や土地境界に関する相談
●申込み・問合せ　７月25日 （水）

まで、山形県土地家屋調査
士会（緯632－0842）

 
●とき　７月19日（木）～21日（土）

午前10：00～午後５：00
●相談電話　0120－39－6029
●内容　法律、多重債務、労働など
●問合せ　生活あんしんネットや

まがた（緯0120－39－6029）

 
●とき　10月28日 （日）
　　　午前10：00～
●ところ　山形国際ホテル、山形

大学（山形市）

無料登記相談（要予約）

生活なんでも相談ダイヤル
（無料）　　　　　　　　

山形県介護支援専門員
実務研修受講試験　　

お知らせ
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ところとき対象地域
高原の里交
流施設ぽん
ぽこ

７月13日
 （金）

田麦野地
域

市立高擶公
民館

７月24日
（火）高擶地域

市立寺津公
民館

７月30日
 （月）寺津地域

●受験料　7700円
※受験対象は受験案内でご確認く
ださい。受験案内は、山形県社
会福祉協議会や県庁などで、７
月２日 （月） から配布します。

●申込み・問合せ　７月６日（金）
 ～27日 （金） に、山形県社会
福祉協議会山形県福祉人材
センター（緯622－2776）

 
●種目　一般曹候補生、自衛官候

補生
●資格　平成25年４月１日現在で

18歳以上27歳未満の方
●試験日　該一般曹候補生＝９月

17日 （月）
該自衛官候補生（男子）＝９
月17日 （月）

該自衛官候補生（女子）＝９
月23日 （日）

●申込み・問合せ　８月１日 （水）
 ～９月７日 （金） に、自衛隊
山形地方協力本部東根地域
事務所（緯0237－43－7198）

 
　倉津川しだれ桜ライトアップ期
間中に開催された「第２回しだれ
桜フォトコンテスト」の入賞作品
を展示します。
●とき　７月２日 （月） ～13日 （金）
　　　午前８：30～午後５：15
●ところ　市役所１階市民ホール
●問合せ　天童商工会議所

（緯654－3511）

一般曹候補生・　
自衛官候補生試験

しだれ桜写真コンテスト
入賞作品を展示　　　　
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このコラムは、天童市野草と親しむ会の佐藤定四郎さんが担当しています。

７月は食中毒予防月間です
　夏は、腸管出血性大腸菌Ｏ157、サルモネラ、腸
炎ビブリオなど、細菌性食中毒の発生が増加する季
節です。食品の取り扱いに注意し、食中毒を予防し
ましょう。

食中毒予防のポイント
■食品の購入・家庭での保存 
該消費期限を確認する。新鮮なものを購入する
該持ち帰ったら、すぐに冷蔵庫に保存する
該冷蔵庫・冷凍庫には詰め過ぎず、７割程度を心掛
ける

該肉や魚は汁が漏れないようビニール袋に入れる
■下準備・調理 
該包丁などの調理器具、ふきんはよく洗い、熱湯な
どで消毒する

該調理前や生肉などを扱った後は、手をせっけんで
よく洗う

該冷凍した食材は、冷蔵庫や電子レンジで解凍する

該加熱は中心まで十分に（中心部分が75度で１分以
上）行う

該ごみは小まめに捨てる
■食事前・食事後 
該盛り付けは清潔な食器を使う
該食事の前には手を洗う
該調理した食品は、室温に長く放置しない
該残ったら清潔な容器に入れて、冷蔵庫で保存する
該温め直すときは十分に加熱する

手洗いのポイント
該お湯で手をぬらし、せっけんをつける
該指、腕を洗う。特に、指の間、指先をよく洗う
該せっけんをよく洗い流す
該よく水洗いする
該ペーパータオルなどで十分に拭く
該アルコールなどを噴霧し、擦り込む
 ……………………………………………………………
●問合せ　市健康課（緯652－0884）

健康てんどう元気塾
●対象　市内にお住まいで、要介護認定を受けてい

ない65歳以上の方
●とき　８月10日 （金） ～31日 （金） の毎週金曜日（全

４回）午前９：30～正午
●ところ　スポーツクラブ天童ビーフリー
●内容　ストレッチ体操、バランス運動、入浴など
●定員　15人（応募多数のとき抽選）
●参加料　1600円（４回分の保険料、飲料水代含む）
●持物　運動できる服装、タオル、運動靴など
※送迎を行います（直接も可）。
●申込期限　７月18日 （水）
●申込み・問合せ　申込書に記入の上、市社会福祉

課（緯654－1111内線759）、またはスポーツ
クラブ天童ビーフリー（緯654－8866）

元気ウキ浮き水中教室
●対象　市内にお住まいで、要介護認定を受けてい

ない65歳以上の方
●とき　８月９日 （木） ～９月27日 （木） の毎週木曜日

（全８回）午前10：00～正午
●ところ　天童スイミングスクール
●内容　水中歩行、バランス運動など
●定員　15人（応募多数のとき抽選）
●参加料　3200円（８回分の保険料、飲料水代含む）
●持物　水着、水泳帽子、タオル、バスタオルなど
※送迎を行います（直接も可）。
●申込期限　７月18日 （水）
●申込み・問合せ　申込書に記入の上、市社会福祉

課（緯654－1111内線759）、または天童スイ
ミングスクール（緯654－4933）
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　それぞれの立場で、罪や非行を
犯した人たちの更生について理解
を深め、犯罪や非行のない明るい
地域社会を築きましょう。
●問合せ　第62回社会を明るくす

る運動天童市推進委員会事
務局（市社会福祉課内

緯654－1111内線752）

 
　７月７日 （土）・８日 （日） は、シ
ステム改修のため使用休止となり
ます。ご協力ください。
●問合せ　市市民課

（緯654－1111内線718）

 
　どなたでも参加できます。お気
軽にどうぞ。
●とき　７月21日 （土） 
　　　午前９：30～11：40
●ところ　市民プラザ
●内容　青少年健全育成功労表彰、 

７月は社会を明るくする
運動強化月間です　　　

諸証明書自動交付機
使用休止のお知らせ

市青少年健全育成市民集会

集会宣言、講演「３．11以
降を生きるために」／渡部
泰山さん（山形大学大学院
准教授）

●問合せ　市生涯学習課
（緯654－1111内線832）

 

 
●とき　７月21日 （土）
　　　午後３：00～４：30
●ところ　市民文化会館展示室
●内容　夏に関する曲の特集、リ

クエストコーナー（午後
２：00から受け付け）、イン
トロ曲当てクイズなど

●入場料　無料
※当日はレコード収蔵室を開放し
ます（午後２：00～５：00）。
●問合せ　市文化スポーツ課

（緯654－1111内線262）

 
■異文化交流　中国茶体験会 
●とき　７月７日 （土）
　　　午前10：30～正午
●定員　20人（先着順）

催　し
７月の懐かしの　　
レコードコンサート

もり～な天童のイベント

●参加料　500円
●申込期限　７月６日 （金）
■親子生け花　アレンジ教室 
●とき　７月８日 （日）
　　　午後２：00～
●定員　15人（先着順）
●持物　はさみ
●参加料　800円
●申込期限　７月６日 （金）
■手作り将棋駒キーホルダー教室 
●とき　７月14日 （土）
　　　午後１：30～
●定員　20人（先着順）
●持物　エプロン
●参加料　500円
●申込期限　７月10日 （火）
■水辺の涼しさを生花で 
●とき　７月15日 （日）
　　　午後１：30～
●定員　20人（先着順）
●持物　はさみ、新聞紙、剣山
●参加料　1500円
●申込期限　７月12日 （木）
■わくわくサロン（講話）（無料）
●とき　７月16日 （月）
　　　午後１：30～
●演題　食について
●定員　30人
■レカンフラワー体験会 
●とき　７月18日 （水）
　　　午後１：30～４：00
●定員　10人（先着順）
●持物　新聞紙、はさみ、ピンセ

ット、お手ふき
●参加料　1500円
●申込期限　７月７日 （土）
 ………………………………………
●申込み・問合せ　市森林情報館

もり～な天童（緯651－2002）

おしらせ
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国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請
手
続
き

　
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や
ỏ
若
年
者
納
付
猶
予

制
度
を
受
け
る
た
め
に
は
申
請
が
必
要
で
す
Ố
所
得

額
に
応
じ
て
納
付
額
が
決
定
さ
れ
ま
す
Ố
な
お
ỏ
平

成
　
年
度
に
全
額
免
除
ま
た
は
若
年
者
納
付
猶
予
が

23
承
認
さ
れ
ỏ
事
前
に
継
続
申
請
し
て
い
る
場
合
は
手

続
き
が
不
要
で
す
Ố

●
１
カ
月
の
一
部
納
付
額

　
　
該
４
分
の
１
納
付
ử
３
７
５
０
円

　
　
該
半
額
納
付
ử
７
４
９
０
円

　
　
該
４
分
の
３
納
付
ử
１
万
１
２
４
０
円

●
申
請
対
象
期
間
　
７
月
か
ら
平
成
　
年
６
月
ま
で

25

※
７
月
上
旬
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
ỏ
ご
了

承
く
だ
さ
い
Ố

●
持
物
　
年
金
手
帳
ỏ
印
鑑

※
失
業
ớ
平
成
　
年
３
月
　
日
以
降
Ờ
が
理
由
の
と

23

31

き
は
ỏủ
雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証
の
写

し
Ứỏ
ま
た
は
ủ
雇

用
保
険
被
保
険
者
離

職
票
の
写
し
Ứ
を
添

付
し
て
く
だ
さ
い
Ố

※
市
内
に
転
入
ớ
平
成

　
年
１
月
２
日
以

24降
Ờ
し
た
方
は
ỏ
平

成
　
年
分
の
所
得
額

23
や
控
除
な
ど
が
分
か

る
書
類
ớ
転
出
し
た

市
町
村
か
ら
の
所
得

証
明
書
な
ど
Ờ
を
添

付
し
て
く
だ
さ
い
Ố

●
申
請
・
問
合
せ
　
市
社
会
福
祉
課

ớ
緯
　
局
１
１
１
１
内
線
　
Ờ

654

758
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支
給
し
ま
す

家
族
介
護
慰
労
金

●
対
象
　
介
護
保
険
で
要
介
護
４

ま
た
は
５
の
認
定
を
受
け

た
高
齢
者
を
ỏ
過
去
１
年

間
ỏ
介
護
保
険
の
サ
ồ
ビ

ス
を
利
用
せ
ず
在
宅
で
介

護
し
て
い
る
方
ớ
平
成
　24

年
度
の
市
民
税
が
非
課
税

の
世
帯
Ờ

●
支
給
額
　
　
万
円
ớ
年
額
Ờ

10

●
持
物
　
介
護
者
の
印
鑑
ỏ
預
金

通
帳

●
申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
　
日
 ớ金
Ờ ま
で
ỏ
市
社

20

会
福
祉
課
ớ
緯
　
局
１
１
１
１
内
線
　
Ờ

654

757

支
給
し
ま
す

介
護
者
激
励
金

●
対
象
　
在
宅
で
６
カ
月
以
上
寝
た
き
り
の
高
齢
者

ớ
　
歳
以
上
Ờ
や
ỏ
日
常
生
活
に
お
い
て
全
面

65介
護
が
必
要
と
さ
れ
る
重
度
障
が
い
者
ớ
　65

歳
未
満
Ờ
を
介
護
し
て
い
る
方
ớ
介
護
を
受

け
て
い
る
本
人
お
よ
び
扶
養
義
務
者
の
平
成

　
年
度
の
市
県
民
税
が
　
万
円
未
満
の
方
Ờ

24

24

●
支
給
額
　
７
万
円
ớ
年
額
Ờ

●
持
物
　
介
護
者
の
印
鑑
ỏ
預
金
通
帳
ỏ
身
体
障
害

者
手
帳
ớ
持
ỳ
て
い
る
方
Ờ

●
申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
　
日
 ớ金
Ờ ま
で

20

　
　
該
　
歳
以
上
の
方
ử
市
社
会
福
祉
課

65

ớ
緯
　
局
１
１
１
１
内
線
　
Ờ

654

757

　
　
該
　
歳
未
満
の
身
体
障
が
い
者
の
方
ử
市
健
康

65課
ớ
緯
　
局
０
８
８
４
Ờ

652

年後見制度ありますよ」
●定員　40人（先着順）
 ………………………………………
●ところ　山形市男女共同参画セ

ンター（ファーラ）
●申込み・問合せ　山形市男女共

同参画センター（ファーラ）
（緯645−8077）

 
　入会希望の方は、説明会におこ
しください。
●対象　市内にお住まいの健康で

意欲的な60歳以上の方
●とき　７月13日 （金）、８月17日

（金）、９月14日 （金）
　　　午前10：00～
●ところ　市総合福祉センター
●申込み・問合せ　（公社）天童市

シルバー人材センター
（緯654−7388）

 
●対象　55歳以上で、ハローワー

クに求職登録している方
●とき　８月１日（水）～９日（木）

のうち７日間
●ところ　羽陽学園短期大学ほか
●参加料　無料
●申込み・問合せ　７月17日（火）

まで、山形県シルバー人材
センター（緯626−3566）

 
●対象　市内にお住まいか、市内

に勤務している方

市ルバー人材センター
会員を募集　　　　　

シニアの技能講習　　　
介護食調理補助業務講習

参加者を募集　　　　　
市民オープンゴルフ大会

●とき　８月19日 （日）
●ところ　天童カントリークラブ
●定員　200人（先着順）
●参加料　2000円
●プレー代　6000円（食事込み）
●申込み・問合せ　７月６日 （金）

 ～31日 （火）に参加料を添え
て、天童カントリークラブ
（緯656−2241）、またはゴル
フパーク天童（緯656−8656）

 
■ベビースイミングレッスン体験
●対象　６カ月～３歳未満児と保

護者（各日先着５組）
●とき　毎週火・金曜日
　　　午前10：30～11：30
●参加料　100円
■コース限定レッスン体験 
●対象　３～５歳児（各日先着５人）
●とき　毎週月～金曜日
　　　午後２：15～３：30
●参加料　100円
 ………………………………………
●申込み・問合せ　受講希望日の

前日まで、天童スイミング
スクール（緯654−4933）

 
●対象　23歳以上の女性
●とき　７月29日 （日）
　　　午前８：30集合
●ところ　市スポーツセンター
●種目　女子ダブルス（オープン

クラス）
●参加料　１組3000円
●申込み・問合せ　７月22日 （日）

スイミングスクールの
レッスン体験会　　　

ＹＯＮＥＸレディース
チャレンジカップ　　

まで、天童市テニス協会事
務局（緯653−0302）

 
●とき　７月13日 （金）
　　　午後６：30～８：00
●ところ　市立図書館
●演題　天童競馬場と昭和時代／

森恵治さん（伝統工芸師・
将棋駒）

●受講料　500円（資料代）
●申込み・問合せ　市立図書館
　　　　　　　　（緯654−2440）

 
●とき　７月14日 （土）
　　　午後７：00～８：30
●ところ　喫茶店「麦ひとつぶ」
●テーマ　こんな夫（ハズ）では

なかった
●参加料　500円（資料代）
●申込み・問合せ　ＮＰＯ法人し

ん（緯612−7787）

 
　天童最上川温泉ゆぴあに集合
し、最上川の頭首工、揚水機など
の農業用施設を巡ります。
●とき　７月16日 （月・海の日）
　　　午前８：30～午後１：00
●定員　50人（先着順）
●持物　筆記用具、雨具など
●参加料　300円（保険料・昼食代）
●申込み・問合せ　水土里ネット

三郷堰（緯653−3332）

文化講演会にどうぞ

ことば遊びと　　　　
フォークソングの夕べ

さんごうぜき　　　　
水の駅スタンプラリー
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山
形
大
学
公
開
講
座

山
形
の
魅
力
再
発
見
パ
ồ
ト
 

　
温
泉
入
浴
と
昼
食
を
楽
し
み
な
が
ら
郷
土
の
歴
史

を
学
び
ま
し
Ỷ
う
Ố

●
対
象
　
市
内
に
お
住
ま
い
の
方

●
と
き
　
８
月
４
日
 ớ土
Ờ 午
前
　
時
か
ら
午
後
４
時

10

ま
で

●
と
こ
ろ
　
天
童
ホ
テ
ル

●
内
容
　
該
講
演
ủ
宮
城
浩
蔵
と
安
達
峰
一
郎
Ỗ
時

代
に
挑
ん
だ
先
駆
者
Ỗ
Ứ
／
吉
井
蒼
生
夫
さ

ん
ớ
神
奈
川
大
学
法
学
部
教
授
Ờ

　
　
該
見
学
会
ử
旧
東
村
山
郡
役
所
資
料
館
・
若
松

寺
ớ
自
由
参
加
で
ỏ
移
動
は
各
自
対
応
Ờ

●
定
員
　
　
人
ớ
先
着
順
Ờ

50

●
参
加
料
　
３
０
０
０
円
ớ
昼
食
・
入
浴
料
を
含
む
Ờ

●
申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
　
日
 ớ金
Ờ ま
で
ỏ
市
生

27

涯
学
習
課
ớ
緯
　
局
１
１
１
１
内
線
　
Ờ

654

833 　10
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ご
参
加
く
だ
さ
い

夏
休
み
親
子
下
水
道
教
室

　
下
水
道
の
し
く
み
や
働
き
に
つ
い
て
ỏ
親
子
が
一

緒
に
な
ỳ
て
体
験
学
習
し
ま
す
Ố
ど
う
ぞ
ご
参
加
く

だ
さ
い
Ố

●
対
象
　
小
学
４
年
生
か
ら
６
年
生
の
児
童
と
保
護

者
ớ
先
着
　
組
Ờ

30

●
と
き
　
８
月
１
日
 ớ水
Ờ 午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で

●
と
こ
ろ
　
山
形
浄
化
セ
ン
タ
ồ
ớ
大
町
地
内
Ờ

●
内
容
　
ビ
デ
オ
鑑
賞
ỏ
施
設
見
学
ỏ
微
生
物
の
観

察
ỏ
工
作
ớ
手
作
り
キ
Ỿ
ン
ド
ル
Ờ
な
ど

●
参
加
料
　
無
料

●
申
込
み
・
問
合
せ
　
７
月
　
日
 ớ金
Ờ ま
で
ỏ
市
上

20

下
水
道
課
ớ
緯
　
局
１
１
１
１
内
線
　
Ờ

654

449

 
●対象　市内にお住まいか、市内

に通勤通学している方
●とき　７月22日 （日）
　　　午前９：00～
●ところ　市民プール
●競技部門　小学生（１～４年生

の部、５・６年生の部）、中
学生、高校生、一般（40歳
未満の部、40歳以上の部）

●種目（男女別）　背泳ぎ・平泳ぎ・
バタフライ・自由形＝各50
㍍・100㍍、200㍍個人メド
レー（１人２種目まで）

●参加料　一般・高校生＝400円、
中学生以下＝無料

●申込み　７月10日 （火） まで、市
スポーツセンター

（緯654−6100）
●問合せ　天童スイミングスクー

ル（緯654−4933）

 
■花笠おどりパレード 
●とき　８月８日 （水）

出場者を募集　　　　
第52回市総体水泳競技

天童夏まつり参加団体・
ボランティア募集　　　

　　　午後６：30スタート
●ところ　ホテルパールシティ天

童前～天童温泉通り～わく
わくランド

●出場資格　15人以上の団体で、
花笠を持って踊ること

●申込み・問合せ　７月25日 （水）
まで、天童夏まつり実行委
員会（緯653−1680）

■運営ボランティアスタッフ募集
●対象　高校生以上の方
●とき　８月８日 （水）・９日 （木）
●内容　出演者の誘導、会場案内

など
●申込み・問合せ　７月25日 （水）

まで、天童夏まつり実行委
員会（緯653−1680）

■踊りの祭典 
●とき　８月11日 （土）
　　　午後１：10～
●ところ　わくわくランド
●踊りの内容　よさこい、ストリ

ートダンスなど
●申込み・問合せ　７月20日 （金）

 まで、スタジオビートサー
フ（緯654−0532）

 
　第６回天童ジャズフェスティバ
ル（ジョンダナフェスティバル）

ジャズフェスティバルの　
ボランティアスタッフ募集

のボランティアを募集します。
●対象　男女問わずどなたでも
●とき　７月29日 （日）
●ところ　県総合運動公園
●内容　出演者の誘導、会場案内、

受け付けなど
●申込み・問合せ　７月15日（日）

まで、天童ジャズフェステ
ィバル実行委員会

　　　　　（緯654−2552阿部方）

 
■ハーブ栽培入門講座 
●とき　12月までの第２・４木曜日
　　　午後１：30～３：30
●受講料　月2520円
■草木染め入門講座 
●とき　９月までの第２・４火曜日
　　　午後１：30～３：30
●受講料　月3150円
 ………………………………………
●申込み・問合せ　市民プラザ

（緯654−6200）

 
■親子 （父と子） 思い出づくり講座
●対象　小学生と父親（先着20組）
●とき　８月５日 （日）
　　　午前10：00～正午
●内容　竹で水鉄砲を作り、シュ

ーティングゲームをします
●参加料　親子で500円
●申込期限　７月15日 （日）
■ファーラ市民企画講座（無料） 
●とき　７月24日 （火）
　　　午後１：30～３：30
●内容　老後の安心・安全を「成

市民プラザの　　　
新しい講座にどうぞ

ファーラで各種講座を開催

催し・募集
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ひ
と
く
ち

　

健
康
講
座

●
認
知
症
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
生
活
習
慣

156

　

高
齢
化
社
会
と
と
も
に
増
え
続
け
る
認
知
症
で
す

が
ỏ
脳
や
動
脈
の
老
化
と
関
係
す
る
た
め
今
の
と
こ
ろ

完
全
に
は
予
防
で
き
ま
せ
ん
Ố
し
か
し
ỏ
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
や
食
生
活
な
ど
の
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
で
か

な
り
発
病
の
時
期
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
Ố

　

認
知
症
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
生
活
習
慣
病ớ
高
血
圧
ỏ

高
脂
血
症
ỏ
糖
尿
病
Ờ
や
肥
満
ỏ
う
つ
病
は
ち
Ỵ
ん
と

治
療
し
ỏ
適
度
な
運
動
を
し
て
禁
煙
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
Ố
食
事
は
カ
ロ
リ
ồ
控
え
め
に
ớ
腹
七
分
目
が
良

い
そ
う
で
す
Ờ
肉
よ
り
も
魚
と
野
菜
ỏ
果
物
ỏ
豆
類
を

多
く
取
り
ま
し
Ỷ
う
Ố
野
菜
や
果
物
ỏ
お
茶
な
ど
に
含

ま
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
ポ
リ
フ
ỻ
ノ
ồ
ル
や
魚
の
Ｄ
Ｈ

Ａ
ỏ
Ｅ
Ｐ
Ａ
は
脳
の
酸
化
を
予
防
し
ま
す
Ố
お
酒
を
飲

む
な
ら
少
量
の
赤
ワ
イ
ン
が
良
い
よ
う
で
す
Ố
そ
し
て

楽
し
く
頭
を
使
ỳ
た
り
ỏ
知
的
な
趣
味
や
仕
事
を
持
ỳ

た
り
ỏ人
と
交
流
し
会
話
す
る
こ
と
が
脳
を
鍛
え
ỏ若
々

し
く
保
ち
ま
す
Ố

　

脳
の
変
化
は
発
病
の　

年
も
前
か
ら
始
ま
る
そ
う
で

20

す
Ố
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

秋野病院　精神科

安孫子ちひろ
先生

健康手帳（持っていな
い方には当日発行）、軽
体操参加者＝タオル・
飲み物、内ズック

持　物

公民館集団健診

ところと　き

■荒谷地域

市立荒谷公民館７月19日（木）

■長岡地域

市立長岡公民館

７月20日（金）

７月23日（月）

７月26日（木）

７月27日（金）

７月30日（月）

７月31日（火）

40歳以上の方対　象

※特定健康診査は、国民健康保険、
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

高齢者健康診査は後期高齢者医
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

療制度に加入している方が対象
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

です。そのほかの保険に加入し
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

ている方は、各医療保険者から
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

の案内に従って特定健康診査を
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

受診することになります。
煮 紗社社社社社社社社社社社社社社社社社社社

　胃がん検診・大腸がん検診は、
70歳以上の方が無料です。胸部検
診は65歳以上の方が無料です。
　問診票のない方で受診を希望す
る方は、市健康課までご連絡くだ
さい。
　検診年齢は平成25年３月31日現
在の満年齢です。

（市健康課　緯652－0884）

コアラちゃん　
育児教室（無料）

●対象　生後３～６カ月（平成24
年１月～４月生まれ）の乳
児と母親（先着20組）

●とき　７月26日（木）
　　　午前10：00～11：30
●ところ　市健康センター
●内容　タッチケア
●持物　母子手帳、大きめのバス

タオルなど綿素材のもの
●申込み・問合せ　７月２日（月） 

～、市子育て支援課
（緯652－0882）

※申し込みは、市ホームページま
たはやまがたｅ申請（https : //

　www.e-tetsuzuki99.com/eap-pj/
　yamagata）からもできます。

元気わくわく運動
セミナー（無料）
●対象　40～69歳までの方
●とき　７月20日（金）
　　　午後１：20～３：00
●ところ　市健康センター
●内容　体をほぐして心地よく

「健美操」
●持物　タオル、内ズックなど
●問合せ　市健康課

（緯652－0884）

健康教室に参加して糖尿病・
高脂血症を予防しよう！　　
■糖尿病予防教室（先着15人） 
　対象は、40～64歳の方で、腹囲
が男性85㌢未満、女性90㌢未満で、 
空腹時血糖が100～125mg/dlの方、
またはヘモグロビンA1cが5.2～6.0
㌫の方です。
■ヘルスアップ教室（先着15人） 
　対象は、40～64歳の方で、腹囲
が男性85㌢未満、女性90㌢未満で、 
中性脂肪が150～299mg/dlの方、ま
たはLDL（悪玉）コレステロール
が120～139mg/dlの方です。
 ………………………………………
●とき　８月３日（金）から全８回
●ところ　市健康センター
●内容　健康相談、血液検査など
●費用　無料（血液検査時のみ１

回400～500円で３回予定）
●申込み・問合せ　７月20日（金）

まで、市健康課
（緯652－0884）

該公民館集団健診＝
　午前８：00～９：30
該胸部検診のみ＝
　午前10：30～11：00

受付時間

該40～64歳＝2000円
該65～69歳＝1600円
該70歳以上＝無料

特定健康
診査

（高齢者健
康診査）

　300円
（＋500円）

胸部検診
（＋ 喀  痰 検査）

かく たん

  1100円 胃がん検診

　 500円 大腸がん検診

該公民館集団健診＝
問診票、検査容器、
検診料、保険証、

煮 紗社社社社
前年の健診結果

　（お持ちの方）
該胸部検診＝問診票、 
検査料

持　　物
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●検診などについての問合せ
　乳幼児…市子育て支援課
　　　　　　（緯652－0882）
　成　人…市健康課
　　　　　　（緯652－0884）

Health
July

市健康センターところ

身体計測、診察など内　容

母子手帳、健診票、バ
スタオル、アンケート持　物

今月の乳幼児予防接種
　体調の良いときに主治医とよく
相談して受けてください。
●問合せ　市子育て支援課

（緯652－0882）

満３カ月児（平成24
年４月生まれ）以上
６カ月に達するまで

ＢＣＧ

満３カ月児（平成24
年４月生まれ）以上三種混合

満１歳児（平成23年
７月生まれ）以上２
歳未満

麻しん・
風しん

満３歳児（平成21年
７月生まれ）以上日本脳炎

※救急告示病院は24時間受付しています。
　天童市民病院（緯654－2511）、天童温泉篠田病院（緯653－5711）、吉岡病院（緯654－1188）
※休日救急当番医は、ＮＨＫデータ放送のくらし安全情報にも掲載しています。

医　療　機　関　名
干 布 後 藤 医 院
干布403－2（緯654－4701）

さとうウィメンズクリニック
南小畑4－1－1（緯652－1117）7/  1   （日）

天 童 市 民 病 院
駅西5－2－1（緯654－2511）7/  8   （日）

鞍 掛 胃 腸 科 内 科 医 院
東本町1－6－20（緯653－2603）

児玉整形外科クリニック
泉町1－1－23（緯654－8833）7/15 （日）

内科・胃腸科　高橋医院
東本町1－1－32（緯653－5664）

藤 山 医 院
荒谷91（緯653－2897）7/16 （月）

奥 山 こ ど も 医 院
北久野本1－12－27（緯653－1717）

瑞 穂 医 院
高擶941－2（緯658－4311）7/22 （日）

安 部 内 科 胃 腸 科 医 院
久野本3－1－27（緯654－1581）

吉 岡 病 院
東本町3－5－21（緯654－1188）7/29 （日）

診察時間＝午前９：00～午後５：00
一般の外来診療を受ける方はご遠慮ください月の休日救急当番医7

母子手帳、健診票持　物

　フッ素塗布補助券を交付します。 
　２歳の誕生日までに受けてくだ
さい。

３歳児健康診査

市健康センターところ

身体計測、離乳食後期
の進め方、虫歯予防、
健康相談など

内　容

母子手帳、９カ月児相
談票持　物

　保健師などが相談に応じます。

７月23日（月）
　午前９：30～11：30と　き

市健康センターところ

母子手帳持　物

乳幼児健康相談
９カ月児健康相談

と　き対　象

７月30日（月）
受付＝午前
　10：00～10：30

平成23年10月１
日～10月15日に
生まれた乳児

７月30日（月）
受付＝午後
　１：00～１：30

平成23年10月16
日～10月31日に
生まれた乳児

１歳６カ月児
健康診査　　

と　き対　象

７月24日（火）
受付＝午後
　１：00～１：45

平成22年12月15
日～12月29日に
生まれた幼児

市健康センターところ

身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など内　容

７月17日（火）
　午後１：30～２：30と　き

市健康センターところ

血圧や体脂肪の測定、
健診結果に関する相談、 
軽体操など

内　容

健康づくり相談会

市健康センターところ

身体計測、歯科検診、
診察、尿検査など内　容

母子手帳、健康診査票、
検査尿持　物

　対象者には、健康診査票、検査
尿の容器を事前に郵送します。
　３歳児眼科検診の受診券を交付
します。１カ月以内に受診してく
ださい。

と　き対　象

７月18日（水）
受付＝午後
　１：00～１：45

平成20年12月４
日～12月17日に
生まれた幼児

と　き対　象

７月31日（火）
受付＝午後
　１：00～１：45

平成24年３月19
日～３月31日に
生まれた乳児

４カ月児健康診査

７月20日（金）
　午前９：30～11：00と　き

市健康センターところ

母子手帳持　物

７月18日（水）まで、市
子育て支援課

（緯652－0882）

申込み
・

問合せ

養育相談
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市スポーツセンター　緯654－6100
http://www2.ocn.ne.jp/~ten-spoc/

県総合運動公園　緯655－5900
http://yamagata-sportspark.or.jp/

 主な予定　　 
１日 （日）　市総体バレーボール（小学生女子）・サッ
カー（小学４年生以下）

１日 （日）・７日 （土）・８日 （日）・14日 （土）・15日 （日）
　リトルシニア野球選手権東北大会
７日 （土）　市総体吹矢
14日 （土）　市総体少林寺拳法
15日 （日）　市連合青壮年会ソフトボール大会
19日 （木）　市長杯ゲートボール大会
19日 （木） ～20日 （金）　全国高等学校野球選手権山
形大会

22日 （日）　ＹＴＳ杯ママさんバレーボール優勝大
会山形地区予選会

27日 （金）　該市ゲートボール協会長杯大会
該全国軟式野球選手権南東北大会
27日 （金） ～29日 （日）　Ｕ－12東北チャンピオンズ
夏季交流サッカー大会

29日 （日）　該森杯市内愛好者バドミントン大会
該ＹＯＮＥＸレディースダブルステニス大会山形県
予選会

 今月の休館日 
２日 （月）、９日 （月）、23日 （月）、30日 （月）

 主な予定　　 
１日 （日）　該全日本中学校通信陸上競技山形大会
該山形さくらんぼオープンラージボール卓球大会
該東北選抜ジュニアテニス選手権大会県予選会
６日 （金） ～８日 （日）　国体県予選会陸上競技
７日 （土）　全日本ジュニアバドミントン選手権大会
県予選会

７日 （土） ～８日 （日）　該国体県予選会テニス競技
該東北マスターズサッカー大会
８日 （日）　県ジュニア空手道選手権大会
15日 （日）　国体県予選会空手道競技
16日 （月）　該県健康福祉祭社交ダンス大会
該県小学生陸上
20日 （金） ～22日 （日）　県中学校体育大会新体操競技
21日 （土） ～23日 （月）　東北中学生テニス選手権大会
 今月の休館日 
２日 （月）

15日 （日）　対アビスパ福岡（午後７：00～）
29日 （日）　対松本山雅ＦＣ（午後７：00～）

モンテディオ山形ホームゲーム
ＮＤソフトスタジアム山形

７月のスポーツ情報７月のスポーツ情報７月のスポーツ情報

　６月13日、モンテディオ山形を応援しようと、市
内の小中学校と児童館で、「モンテ応援給食」が行わ
れました。この献立は、天童南部小の５・６年生が
考えたもので、Ｊ１復帰を願ったワン（１）タンス
ープ、チームスローガン「連」にちなんだレン（連）
コンサラダなど５品の献立です。天童南部小には、
お礼を兼ねてマスコットのディーオくんが駆けつけ、 
６年生の各教室を訪問し、「たくさん食べて大きくな
れよ」とメッセージを送っていました。

たくさん食べて大きくなれよ

　６月６日、県総合運動公園で市小学校陸上運動記
録会が行われ、市内の全小学校から６年生622人が
参加しました。成生小の大沼ちひろさんが「自己ベ
ストを目指してがんばります」と選手宣誓し、競技
が開始。応援に駆け付けた保護者らの声援を浴びな
がら、選手たちは80㍍ハードル走や1000㍍走などの
トラック競技、走り高跳びなどのフィールド競技に
全力で挑みました。この日は、男子80㍍ハードル走
と女子走り幅跳びで大会新記録が出ました。

自己新記録への挑戦
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 ７月の催し物　 
28日 （土） 午前10：00～　としょかん子どもまつり
28日 （土） 午後４：30～　ミニコンサート
 サークル活動　 
14日 （土） 午後２：00～　とんと昔語り
19日 （木） 午前11：00～　えほんのへや
28日 （土） 午前11：00～　おはなしの会
28日 （土） 午後３：00～　つくってあそぼう
 映画上映会　　 
28日 （土） 午後１：00～　トイレの花子さん
 ７月の休館日　 
３日 （火）、10日 （火）、17日 （火）、24日 （火）、31日（火）
 　まいづる号の巡回日程は、としょかん
だより、各市立公民館だよりをご覧ください

 　本の貸出期間は２週間です。返却期限
をご確認ください

 ７月の展示内容 
～８月19日 （日）　豆雛展・創作人形（大滝博子さん
新作品・７月上旬に展示替えになります）・こけし
～15日 （日）　天童と芭蕉まゆはきの道展（ミニ企画）
24日 （火） ～　羽州街道展（ミニ企画）
 ７月の休館日　 
２日 （月）、９日 （月）、17日 （火）、23日 （月）、30日（月）

お知らせ

お 願 い

 ７月の催し物　 
１日 （日） ～　７～９月限定体験「火起こし名人」
●対象　小学生以上
●受付時間　午前９：30～午後４：30
●内容　火起こし体験や起こした火を使ってのお楽
しみ体験

●参加費　300円（申込不要）
14日 （土）午前10：00～正午　七夕飾りお 焚 き上げ

た

　家庭や職場で飾った笹をお持ちください
 ７月の休館日　 
２日 （月）、９日 （月）、17日 （火）、23日 （月）、30日（月）

 ７月の展示内容 
～８月５日 （日）　金子コレク
ションから見た金山平三の
世界

 ７月の休館日　 
２日 （月）、９日 （月）、17日 （火）、23日 （月）、30日 （月）

 市民ギャラリー・イベントホール　 
１日 （日）　村山美術総合展
 ７月の休館日　 
23日 （月）

市立図書館　緯654－2440
開館時間　午前９ ：00～午後７：00
http://www.tendo-lib-unet.ocn.ne.jp

蔵書検索ができます

市西沼田遺跡公園　緯654－7360
開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30まで）

http://www.nishinumata.or.jp

市民プラザ　緯654－6200
市民ギャラリー・イベントホール

http://www.sc-tendo.co.jp/pg_plaza/index_plaza.html

市立旧東村山郡役所資料館　緯653－0631
開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30）

市美術館　緯654－6300
開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30まで）

http://www3.ic-net.or.jp/～ten-bi/

７月の催し物　
３日 （火）　午前10：30～11：30
　子育てサロン
18日 （水）　午前10：30～11：30
　折り紙教室
※26日 （木）午後３：00～、27日 （金）午前10：00～
は、ＹＹボランティアで
中学生が遊びに来ます。

７月の休館日　
23日 （月）

市わらべ館　緯658－8120
開館時間　午前９：00～午後６：00

http://www.h3.dion.ne.jp/～warabeka/
 言葉を間違えて話しているときは？

言葉の意味や使い方が間違っていても、頭ご
なしに直すのはやめましょう。会話すること

の楽しさにポイントを置きます。さりげなく正し
い言葉や発音を聞かせましょう。
 伝えたい気持ちを育むには？

赤ちゃんの行動や表情から、気持ちを理解し
て、言葉に出して言いましょう。安心感とも

っと伝えたいという気持ちが育まれます。
●問合せ　市子育て支援課（緯652－0882）

Ｑ

Ｑ

子育て　Ｑ＆Ａ

Ａ

Ａ
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市
報

 テ レ ビ 広 報 やまがた東西南北（YBCテレビ  毎週火曜日午後３：50）
 ラ ジ オ 広 報 村山地域耳より情報（ラジオモンスターFM76.2　午前７：30・午後６：30）
 ホームページ   http://www.city.tendo.yamagata.jp/
 メールマガジン ふるさとだよりｆメール
  （毎週木曜日配信（無料）。登録は天童市ホームページから）
 携 帯 サ イ ト http://www.city.tendo.yamagata.jp/m/

市information

お知らせ

人口　62,094人（62,089人）　男　30,205人　女　31,889人　世帯数　20,168世帯（19,934世帯）
６月１日現在　（　）内は昨年同期

市報てんどうに掲載している写真をご希望の方は、市市長公室広報係までどうぞ。

携帯サイトQRコード葛

からの

第25回おくのほそ道

天童紅花まつり天童紅花まつり
７月７日（土）
　 ～15日（日）まで天童紅花まつり

 ■開園式 
　来場者特典で、紅花と紅花クッキーを各先
着100人にプレゼントします。
●とき　７月７日（土）午前９：30～10：00
●ところ　龍神の里じゃがらむら
 ■紅花染め・紅花すり染め体験 
●とき　７月７日（土）・８日（日）・14日（土）・

15日（日）
　　　午前９：30～午後４：00
●ところ　上貫津紅花畑
●体験料　800円（各日先着30人までは500円

で体験できます）

 ■紅花摘み体験 
●とき　該７月８日（日）午前６ ： 30～７ ： 30
　　該７月15日（日）午前９：00～11：00
●ところ　上貫津紅花畑（小雨決行）
●体験料　無料
 ■紅花リップクリーム作り体験 
●とき　７月８日（日）午後１：00～４：00
●ところ　上貫津紅花畑
●体験料　500円
 ■紅花入りお茶作り体験 
●とき　７月８日（日）午後１：00～４：00
●ところ　上貫津紅花畑
●体験料　100円
 ■紅花写真撮影会 
●とき　７月８日（日）
　　　午前９：30～11：00
●ところ　上貫津紅花畑
　　　（雨天時は中止）
●モデル　 将  棋 の女王 

こ ま

 ■写真コンテスト 
　紅花まつり期間中に撮影した、紅花に関す
る写真のコンテストを行い、入選者に賞金な
どを贈ります。
 ■俳句大会 
●とき　７月７日（土）～15日（日）
●内容　各所に投句箱を設置し、入選者に賞

品を贈ります。
 ■ミニくちびる美人コンテスト 
　くちびる美人に賞品を贈ります。
●とき　７月７日（土）～15日（日）
●ところ　上貫津紅花畑
 ■物産品コーナー 
●とき　７月７日（土）・８日（日）
●内容　紅花関連商品やお菓子などの販売
 ■紅花の種プレゼント 
　来場者特典で、各日先着50人に紅花の種を
プレゼントします。
●とき　７月９日（月）～13日（金）
 ■紅花料理 
　この季節限定の紅花若菜の天ぷらなどが付
いたそばをどうぞ。
●ところ　龍神の里じゃがらむら
●メニュー　紅花若菜そば＝600円
※７月11日（水）は休みです。

●問合せ　天童紅花まつり実行委員会
（市商工観光課内　緯654－1111内線222）
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